


 

 

 

 

 
 

5 Сенім телефондарының жұмысы туралы стендтерде ақпаратты орналастыру 

«Өңірлік және республикалық «111», «150»).  

«Ваla qorgau» сайты және QR  коды бар тақтайшалар 

үнемі Тәрбие  жөніндегі  

директордың 

орынбасары, 
 

 Білім  алушылардың әлеуметтену динамикасының мониторигі жобасы енгізу   Қажеттілігінше Тәрбие  жөніндегі  

директордың 

орынбасары,педагог-

психолог 

7 Өңірлік баспа басылымдарында балалар мен жасөспірімдерді адамгершілік 

және жыныстық тәрбиелеу туралы  мақалалар жариялау 

Оқу жылы 
бойы 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

педагогтер 
 

 Оқушылармен жұмыс 

8 «Құқықтық навигатор» құқықтық сауаттылық апталығы (бастауыш, орта және 

жоғары сынып оқушыларына құқықтық білім беру) 

ақпан Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары 

9 Гендерлік тәрбие бойынша сынып сағаттарын өткізу: 

Бастауыш сынып оқушыларына үшін 

«Ұлдар мен қыздар» 

«Ұлдар және қыздар достығы» 

«Ұлдар мен қыздар екі түрлі әлем» 

«Ханзада мен Ханшайым» атағын алу үшін ұлдар мен қыздар арасындағы 

байқау 

5-8 сынып оқушыларына арналған 

«Х және У: екі түрлі әлем» сынып сағаты 

 «Ұл мен қыздың достығы» ойын тренингі 

«Біз ержеттік»пайымдау  семинары 

 «Ерлер мен әйелдердің мақсаты» әлемдік кафесі 

 «Бір көргеннен ғашық болу?» диспут 

«АИТВ және ЖИТС туралы негізгі мәліметтер» тақырыбында әңгімелесу 

Ақпан-наурыз Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары 



9-11 сынып оқушыларына арналған 

Пікірталастар 

«Гендерлік сәйкестік»  

«Гендерлік стереотиптер» 

«Ұлдар мен қыздардың арасындағы қарым-қатынас» тренингі 

«Түсінбеушіліктің құрбаны» «Нәзіктілік және ерлік» дебаты  

Пікірталас «Ерекшелік құрбаны» Әйелдік пен еркектік 

10. 1-11 сынып оқушылары үшін: 

«Ерекше жағдайларда өзін қалай ұстау керек?» тақырыбына әңгіме жүргізу. 

Оқу жылы 

бойында 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

сынып жетекшілері 

11. Балалары есепте тұрған, сабақты себепсіз жиі босататын,  қоғамға жат 

әрекеттер жасаған және т.б. отбасыралды аралау 

Қажеттілігіне 

қарай 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

сынып жетекшілері, 

әлеуметтік педагог 

12. 1-11 сынып оқушылары үшін: 

Салауатты өмір салты туралы деректі және көркем фильмдерді көруді 

ұйымдастыру 

Оқу жылы 

бойы 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

13. 7-11 сынып оқушылары үшін: 

 «Жыныстық тәрбие. Ерте жыныстық белсенділіктің алдын алу.  Ерте 

жүктіліктің алдын алу».денсаулық сақтау органдарының мамандарымен 

қыздар арасында әңгімелер, тренингтер өткізу.  

Сәуір-мамыр Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары 

14. 1-11-x сынып оқушылары үшін: 

ІІО есепте және мектепішілік есепте тұрған жасөспірімдер арасында спорттық 

жарыстар өткізу  

Оқу жылы 

бойында  

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

дене шынықтыру 

мұғалімдер 

15. 7-11 сынып оқушыларына арналған 

«Ұлдар мен қыздардың қарым-қатынасы» дәрістері Ұлдар мен қыздарда 

жауапты жыныстық рөлдік мінез-құлықты қалыптастыру 

Қыркүйек, 

желтоқсан  

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары 

16.  Кітапханада кітап көрмесін ұйымдастыру: 

— «Жоғары сынып оқушыларын отбасылық өмірге дайындау». 

-«Қазіргі жасөспірім. Ер жету және жыныс» 

Қыркүйек, 

мамыр 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары 

17. Зорлық-зомбылық пен зорлық-зомбылыққа ұшыраған оқушылармен жеке 

жұмысты ұйымдастыру 

Оқу жылы 

бойында 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың 

орынбасары,педагог-

психолог, сынып 



жетекшілері 

 Ата-аналармен жұмыс 

18. Ата-аналар жиналысында балаларды гендерлік тәрбиелеу, қорлау және 

кибербуллинг мәселелері бойынша ата-аналар арасында ақпараттық-түсіндіру 

жұмыстарын жүргізу: 

«Отбасындағы жыныстық тәрбие» (5 сынып), 

«Жыныстық даму және жыныстық тәрбие әдістері» (6 сынып), 

«Жыныстық айырмашылықтар және жыныстық жетілу. Мәселлелер мен шешу 

жолдары» (7 сынып), 

«Алғашқы махаббат жасы» (8 сынып), 

— «Жыныстық тәрбиенің адамгершілік жағы» (9 сынып) 

Ай сайын Тәрбие  жөніндегі  

директордың 

орынбасары,сынып 

жетекшілері 

19. Білім беру ұйымдарының сайтында адамгершілік және жыныстық тәрбие 

мәселелері бойынша ата-аналарға арналған нұсқаулықтар орналастыру: 

«Отбасында қолайлы психологиялық ахуал туғызу», «Қыздар мен ұлдар екі 

түрлі дүние. Ересектерге арналған кеңестер», «Баланың қылмыстың 

құрбанына айналуының алдын алу үшін», «Баланың немесе жасөспірімнің 

жыныстық зорлық-зомбылыққа ұшырағанын қалай түсінуге болады?», 

«Балаларыңызды қорғау  сақтау үшін не істей аласыз?». 

Ай сайын Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

Әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог 

20. Педагог-психологтардың қатысуымен ата-аналарға арналған семинарлар, 

тренингтер өткізу: «Сіздің балаңыз есейіп келеді. Жыныстық тәрбие туралы не 

білу керек», «Отбасындағы жыныстық тәрбие», «Жыныстық даму және 

жыныстық тәрбие әдістері», «Жыныстық айырмашылықтар және жыныстық 

жетілу. Мәселелер мен шешімдер», «Алғашқы махаббат жасы», «Жыныстық 

тәрбиенің адамгершілік жағы», «Дұрыс берілмеген  жыныстық тәрбиенің 

салдары», «Тәуелсіз өмірдің табалдырығында», «Балаларға жыныстық тәрбие 

беру туралы аналар не ойлайды». 

Ай сайын Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

педагог-психолог 

21. Жалпы мектепішілік ата-аналар жиналысын өткізу (Бала мен ата-ана қарым-

қатынасы. Жыныстық тәрбие тұлға дамуының буыны ретінде. Кәмелетке 

толмағандардың жыныстық қол сұғылмаушылыққа қарсы қылмыстардың 

алдын алу) 

Тоқсан сайын 

1-4 сыныптар-

ақпан, 5-6 

сыныптар-

наурыз,7-8 

сыныптар- 

сәуір,9-11 

Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

Әлеуметтік педагог, 

педагог-психолог, сынып 

жетекшілері  



сыныптар-

мамыр 

 Педагогикалық ұжым арасындағы жұмыс 

22. «Құқықтық навигатор» жалпыға бірдей  құқықтық оқытуды өткізу сәуір Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары 

23. Педагогикалық кеңестерде зорлық-зомбылықтың , қатегездіктің, кәмелетке 

толмағандардың жыныстық тиіспеушілігінің алдын алу мәселелері бойынша 

жұмысты  ұйымдастыру мәселелерін қарау 

Жыл бойы Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

педагог-психолог 

24. Әдістемелік семинарларды ұйымдастыру және өткізу: 

-«Педагогикадағы жыныстық тәрбиенің түсінігі мен өзектілігі 

- «Оқушыларға жыныстық тәрбие берудің алдын алу рухани-адамгершілік 

денсаулықты нығайту тәсілі ретінде» 

- «Бастауыш сынып жасындағы балаларды жыныстық-гигиеналық 

тәрбиелеудің ерекшеліктері» 

- «Ыңғайсыз» сұрақтарға қалай дұрыс жауап беруге болады» 

- «Баланы жыныстық тәрбиелеу бойынша практикалық кеңес» 

Наурыз-сәуір Тәрбие  жөніндегі  

директордың орынбасары, 

педагог-психолог 

 

 
Орын. Кайырбекова М.К. 


