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2022-2023 оқу жылындағы

балалар мен жасөспірімдерден құралған

«Күншуақ» жазғы сауықтыру лагерінің 

IV кезіңіндегі өткізілетін

іс-шаралар жоспары

Дайындаған лагерь жетекшісі: Жагипарова А.Г.
2023 ж.

 «Күншуақ» мектеп жанындағы жазғы сауықтыру лагерінің жоспары
17.07.2023 – 28.07.2023 
План оздоровительного лагеря «Күншуақ»
IV сезон  -  с 17.07.2023 – 28.07.2023
Мақсаты: Оқушылардың демалысын, бос уақытын және сауықтыруын қамтамасыз ету.
Міндеттері:
· Балаларды сауықтыру  және жеке бас гигиенасы дағдыларын қалыптастыру үшін жағдай жасау;

· Оқушылардың бос уақытын қызықты ұйымдастыру арқылы шығармашылық,  ойлау қабілеттерін дамыту;

· Ұжымдылыққа тәрбиелеу, коммуникативтік білікті, рухани қасиеттерді дамыту.

Цель: Организация активного отдыха детей. Формирование моральных и волевых качеств, содействие физическому развитию детей, укрепление здоровья.

Девиз:  

Мы радужные дети!

Мы лучше всех на свете!

Мы по радуге идём

Дружно, весело живём!
Речёвка: -  

Белые и чёрные

Грустные,весёлые
нас всех много на планете

Мы все радужные дети!
	«Спорттық» апта бағытты. «Салауатты өмір - ғасыр ұраны» апта тақырыбы.

«Спортивное» направление. Тема недели  «Мы за здоровый образ жизни»

	Күні
	Уақыты
	Өткізілетін іс-шаралар
	Жауаптылар

	17.07.23
	09.00-09.30

09.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00

11.00-12.00
	1. Концерттік бағдарлама. Концертное мероприятие 
2. Анкетирование детей (входящая анкета) – Кіріс сауалнамасын жүргізу
3. Сурет байқауы «Салауатты өмір ғасыр ұраны». Проведение конкурса детских рисунков: «Мы за здоровый образ жизни»
4. Инструктаж по технике безопасности. Қауіпсіздік техникасының ережелері
5. Аула командалары арасында шағын футболдан турнир. Турнир по мини-футболу среди дворовых команд.
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	18.07.23
	09.00-09.30
09.30-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00
	1. Таңғы жаттығу Утренняя гимнастика».

2. «Дені саудың-жаны сау» атты пікір-талас. Диспут «В здоровом теле-здоровый дух.

3. Ұлттық спорт түрлері мен ойындары (Тоғыз құмалақ, асық ату, арқан тарту және т. б. бойынша финалдық турнир). Турниры по национальным видам спорта и играм (тоғыз құмалақ, асық ату, арқан тарту и др.)
4. Мадақтамаларды табыстау және нәтижелерді жариялау. Объявление результатов и награждение
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	19.07.23
	09.00-9.30

09.30-10.30

10.30-11.00

10-30-11.00

11.00-12.00
	1. Таңғы жаттығу Утренняя гимнастика».

2. Салауатты өмір салты, маскүнемдіктің, темекі шегудің, нашақорлықтың алдын алу мәселелері бойынша онлайн дәрістер. Онлайн лекции по вопросам здорового образа жизни, профилактике и предупреждению алкоголя, курения, наркомании.

3. Қозғалмалы ойындар. Подвижные игры
4. Занятие «Здоровое питание-основа здоровья»
5. «Жаз» тақырыбына сурет салу. Рисование на тему «Лето»
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	20.07.23
	09.00-09.30
09.30-11.30
11.30-12.00
	1. Таңғы жаттығу. Утренняя гимнастика
2. «Біздің ауламыздың ойындары» эстафетасы, алаңдағы ойындар (шахмат, дойбы, волейбол, пионербол, баскетбол, үстел теннисі, халықтық спорттық ойындар. «Игры нашего двора»  эстафеты, игры на площадке (шахматы, шашки, волейбол, пионербол, баскетбол, настольный теннис, народные спортивные игры)
3. Мадақтамаларды табыстау және нәтижелерді жариялау. Объявление результатов и награждение
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	21.07.23
	09.00-09.30

09.30-10.30

10.30-11.00

11.00-12.00
	1. Таңғы жаттығу. Утренняя гимнастика
2.  «Бала_квест» квест ойыны.  Квест-игра «Бала_квест»
3. Қауіпсіздік техникасының ережелері Инструктаж по технике безопасности. 
4. Ауылдың көрікті жерлеріне бару. Посещение достопримечательностей села. 
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	«Көркем-эстетикалық» апта бағытты. «Шабыт салтанаты» апта тақырыбы.

«Художественно-эстетическое» направление. Тема недели  «Торжество вдохновения»

	24.07.23
	09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00


	1. Таңғы жаттығу. Утренняя гимнастика

2. Чтение любимых сказок

3. Art-Magig - жас суретшілер мектебі. Art - Magig – школа юного художника.

4. «Бояулар фестивалі» балалар би және ойын – сауық фестивалі. Детский танцевально- развлекательный «Фестиваль красок».
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	25.07.23
	09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00
	1. Утренняя разминка – Таңғы жаттығу Марафон

2. Шығармашылықтың креативті түрлері бойынша онлайн шеберлік сыныптар. Онлайн мастер – классы по креативным видам творчества
3.  «Жаз бояулары»  челленджі. Челлендж «Краски лета»
4. Қозғалмалы ойындар. Подвижные игры
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	26.07.23
	09.00-09.30

09.30-10.30

10.30-11.30

11.30-12.00


	1. Утренняя разминка – Таңғы жаттығу 

2. Hаnd-mаdе «Шығармашылық идеялар әлемі»зертханасы. Hаnd - mаdе лаборатория «Мир творческих идей»
3. Балалар бейнелеу және сәндік-қолданбалы өнерінің көрмелері, конкурстары. выставки, конкурсы детского изобразительного и декоративно-прикладного искусства.
4. Объявление результатов- Нәтижелерді жариялау
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	27.07.23
	09.00-09.30

09.30-12.00
	1. Инструктаж по технике безопасности- Қауіпсіздік техникасының ережелерімен таныстыру. 

2. Кинотеатрға саяхат - Поездка в кинотеатр.
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.


	28.07.23
	09.00-09.30

09.30-10.00

10.30-11.00
11.00-11.30

11.30-12.00
	1. Таңғы жаттығу. Утренняя гимнастика

2. «Бояулар фестивалі» балалар би және ойын – сауық фестивалі. Детский танцевально- развлекательный «Фестиваль красок».
3.  «Жаз бояулары»  челленджі. Челлендж «Краски лета»
4. Шығыс сауалнамасын алу - Выходная анкета 

5. «Күншуақ» лагерінің жабылуы. Концерттік бағдарлама- Закрытие лагеря «Күншуақ». Концертная программа 
	Жұмаділдә С.С.
Макова Б.М.



