
Қазақстан Республикасының Оқу-ағарту министрлігі балалардың 
қауіпсіздігін қамтамасыз ету мақсатында ата-аналарды негізгі 

сақтық шараларын сақтау қажеттігі туралы ЕСКЕРТЕДІ:

 1.МҰЗ АЙДЫНЫНДА ЖӘНЕ ТӨБЕШІКТЕН СЫРҒАНАУ 
КЕЗІНДЕГІ ҚАУІПСІЗДІК

•Балалардың рұқсат етілмеген, мұзы жұқа айдындары 
мен су айдындарында болуына жол бермеңіз.

•Қысқы спорт түрлеріне арналған жабдықтың (шана, коньки) 
жарамдылығы мен қауіпсіздігін тексеріңіз.

 
2. ЖОЛДА ЖҮРУ ҚАУІПСІЗДІГІ

•Балаңызға жолдан, әсіресе көктайғақ кезінде, 
қауіпсіз өту ережелерін түсіндіріңіз.

 
3.СЫРҒАНАЙТЫН ОРЫНДЫ ЖӘНЕ ОНДА БОЛУ УАҚЫТЫН БАҚЫЛАУ

•Балалардың, әсіресе адамдар көп жиналатын жерлерде, 
үнемі ересектердің бақылауында екеніне көз жеткізіңіз.

•Балаңызбен үйге қайту уақыты мен байланыс тәсілдері туралы келісіңіз.
 

4. ӨРТ ҚАУІПСІЗДІГІ
•Балаңызға отты және электр құрылғыларын, әсіресе жаңа жылдық 

гирляндаларды, шамдар мен бенгал ұшқындарын қолдануға байланысты 
ережелерді түсіндіріңіз. 

•Сіріңке мен оттықтарды балалардың қолы жетпейтін жерде сақтаңыз.
Сонымен қатар, Министрлік балалардың эмоционалды және 

психологиялық қауіпсіздігінің маңыздылығына назар аудартады. 
Қысқы демалыс – бұл отбасымен бірге болу, қызығушылықтар мен 
шығармашылық әрекеттерді дамыту уақыты. Балаларыңыздың бос 

уақыттарын қалай өткізетініне көңіл бөліңіздер.

Балалардың қауіпсіздігі – біздің ортақ 
жауапкершілігіміз. Балаларымыздың қысқы 

демалысы жарқын, көңілді және қауіпсіз өтсін!

БАЛАЛАРДЫҢ ҚЫСҚЫ ДЕМАЛЫС 
КЕЗІНДЕГІ ҚАУІПСІЗДІГІ

Қысқы демалыс басталған кезде балалардың қауіпсіздігі ата-аналар, 
педагогтер мен жалпы қоғам үшін маңызды міндетке айналады. 
Осы кезде балалар таза ауада белсенді демалып, қысқы спорт 

түрлерімен айналысады. Сондай-ақ, осы уақытта басқа да маусымдық 
факторлармен байланысты балалардың жарақат алу қаупі артады. 



Для обеспечения безопасности детей Министерство 
просвещения РК напоминает родителям о ключевых мерах 

предосторожности: 
 

 1. БЕЗОПАСНОСТЬ НА ЛЬДУ И ГОРКАХ 
 • Не допускайте нахождения детей на несанкционированных 

катках и водоемах с тонким льдом. 
 • Проверьте оборудование для зимних видов спорта (санки, 

коньки, лыжи и др.) на исправность и безопасность. 
 

2. ДОРОЖНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
 • Разъясните ребенку правила безопасного перехода через 

дорогу, особенно в условиях гололеда. 
 

3. КОНТРОЛЬ ВРЕМЕНИ И МЕСТА ПРЕБЫВАНИЯ 
 • Убедитесь, что дети всегда находятся под присмотром взрослых, 

особенно в местах массового скопления людей. 
 • Договоритесь с ребенком о времени возвращения домой и 

способах связи. 
 

4. ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
 • Объясните ребенку правила обращения с огнем и 

электрическими приборами, особенно в связи с использованием 
новогодних гирлянд, свечей и бенгальских огней. 

 • Храните спички и зажигалки в недоступных для детей местах. 
 

Министерство также обращает внимание на важность эмоциональной 
и психологической безопасности детей. Зимние каникулы — это время 
для общения с семьей, развития интересов и творческой деятельности. 

Уделяйте внимание тому, как ваши дети проводят свободное время. 
 

Безопасность детей — наша общая 
ответственность. Пусть зимние каникулы 

пройдут ярко, весело и безопасно!

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ НА 
ЗИМНИХ КАНИКУЛАХ

С наступлением зимних каникул безопасность детей становится важной 
задачей для родителей, педагогов и общества в целом. В этот период 
повышается риск травм, связанных с активным отдыхом, занятиями 

зимними видами спорта, а также другими сезонными факторами.



ГАЗ ПЕШIН ҚОЛДАНУ
ЕРЕЖЕЛЕРI

12 жасқа дейінгі балаларға газ пешін

ҚОЛДАНУҒА ТЫЙЫМ 
САЛЫНАДЫ!

Пешті қосу үшін, алдымен сіріңкені жағып, 
содан кейін газ пешінің от кранын аш.

Егер жалын көк түстің орнына қызғылт сары 
түске боялып, дірілдеп, күйе шығара бастаса, 

газ пешін пайдалануға БОЛМАЙДЫ – 
оны жөндеу қажет!

Газ пешін үйді жылыту үшін пайдалануға 

БОЛМАЙДЫ.
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Газдың иісі шыққан кезде бірден 104
нөміріне  хабарлас!

Газ баллонын жылу көздерінің  

жанына қоюға 
БОЛМАЙДЫ.



ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ 
ГАЗОВОЙ ПЛИТОЙ

Детям до 12 лет пользоваться газовой плитой 

ЗАПРЕЩЕНО!

Чтобы включить плиту, сначала зажги спичку, 
только потом открывай кран горелки.
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Если пламя вместо синего стало оранжевым, 
начало дрожать  и выделять копоть, газовым 

прибором пользоваться НЕЛЬЗЯ – 
требуется ремонт!

Газовую плиту НЕЛЬЗЯ использовать 
для обогрева помещения.

Баллоны с газом 

НЕЛЬЗЯ 
оставлять рядом с 
источниками тепла.



ЭЛЕКТР ҚҰРАЛДАРЫМЕН ЖҰМЫС
IСТЕУ КЕЗIНДЕГI

ҚАУIПСIЗ ТӘРТIП ЕРЕЖЕЛЕРI

Электр құралын өшіргенде, штепсельдің 
айырын розеткадан сымнан ұстап емес, 
штекерден ұстап шығар.

Су қолмен электр құралына қол тигізуге  
тыйым салынады.

Тек жарамды электр құралын,
розеткаларды пайдалан.

Ешқандай жағдайда электр тогы өтетін жалаң 
сымдарға қол тигізуге болмайды.

Сымдарды есіктермен, терезе 
жақтауларымен қысуға, оларды 
шегелерге бекітуге қатаң тыйым 
салынады. Розеткалардың 
жанында ойнау, оларға шпилька, 
түйреуіштер тығып, сымдарды 
тарту қауіпті.
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ЕСІҢДЕ БОЛСЫН: 
қосылған және қараусыз
қалған электр құралы мен газ 
плиталары –
өрт және жарылыс көздері!



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО
ПОВЕДЕНИЯ ПРИ РАБОТЕ
С ЭЛЕКТРОПРИБОРАМИ

Выключая электроприбор, вытаскивай вилку 
из розетки за штекер, а не за шнур!

Пользуйся только исправными
электроприборами, розетками.

Ни в коем случае нельзя касаться оголённых 
проводов, по которым идёт электрический ток.

Строго запрещено защемлять 
провода дверями, оконными 
рамами, закреплять их на 
гвоздях. Опасно играть рядом 
с розетками, втыкать в них 
шпильки, булавки, дёргать 
провода.
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ПОМНИ: 
включённые и оставленные без 
присмотра 
электроприборы и газовые плиты – 
источники возгорания и взрыва!

Запрещено касаться мокрыми руками 
электроприборов, которые находятся под 
напряжением.



ЖОЛ ҚОЗҒАЛЫСЫ ЕРЕЖЕЛЕРI

ЕСІҢДЕ БОЛСЫН: жолдан тек жер асты 
және жер үсті жаяу жүргіншілер өткелдері 
арқылы өтуге болады. Бұл сені қауіптен 
сақтайды және өмірің мен денсаулығыңды 
сақтауға көмектеседі.

ЖОЛҒА ЖАҚЫНДАҒАНДА ТОҚТАП, 
АЛДЫМЕН СОЛҒА, СОДАН КЕЙІН ОҢҒА 
МҰҚИЯТ ҚАРА. Жақындап қалған көлік жоқ 
па? Жол ашық па? Осыған көз жеткіз де, содан 
кейін ғана жолдан асықпай өт.

Егер қозғалыс өте тығыз және жолда көлік көп 
болса, жерасты жаяу жүргіншілер өткеліне түсіп, 
өзің қалаған бағытта жүріп өт.

Есіңде болсын: жолдан бағдаршамның 

жасыл түсі жанғанда ғана өт! ҚЫЗЫЛ ТҮС 
ЖАНСА – ДЕРЕУ ТОҚТА!
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ЖОЛДА ОЙЫН ОЙНАП, 
ТЕНТЕКТІК ЖАСАУ – 

ДЕНСАУЛЫҚ ПЕН ӨМІР 
ҮШІН ҚАУІПТІ.



ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

ПОМНИ: пересекать проезжую часть можно 
только по подземным и надземным пешеходным 
переходам. Это убережёт тебя от опасности и 
поможет сохранить жизнь и здоровье.

ПОДОЙДЯ К ДОРОГЕ, ПЕРВЫМ ДЕЛОМ 
ОСТАНОВИСЬ И ВНИМАТЕЛЬНО ПОСМОТРИ 
ПО СТОРОНАМ: сначала налево, потом 
направо. Нет ли подъезжающих близко машин? 
Свободен ли путь? Убедись в этом и только 
потом, не торопясь, переходи дорогу.

Если на дороге очень оживлённое движение,
много транспорта, лучше спустись в подземный 
пешеходный переход и пройди по нему  
в нужном тебе направлении.

Помни: переходить дорогу можно только на 
зелёный сигнал светофора!

КРАСНЫЙ СВЕТ – НЕМЕДЛЕННО 
ОСТАНОВИСЬ!
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ИГРЫ И БАЛОВСТВО НА 
ДОРОГЕ ОПАСНЫ ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯ И ЖИЗНИ.



ӨРТ КЕЗIНДЕГI ТӘРТIП ЕРЕЖЕЛЕРI

Өрттің алғашқы белгілері пайда болған 

кезде дереу 101 нөміріне қоңырау 
шал!

Түтін ішінде қабырғаға сүйеніп, еңкейіп, бетіңді 
сулы шүберекпен жауып алып қозғал.

Егер үйден шығу мүмкін 
болмаса, балконға шығып, 
есігін жауып, қатты айқайлап  
көмекке шақыр.

Шұғыл түрде бөлмеден шық – өрт шыққан кезде 
жасырынудың пайдасы жоқ!

ЖЕДЕЛ САТЫНЫ ҚОЛДАНУҒА БОЛМАЙДЫ
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ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПОЖАРЕ

При появлении первых признаков 
пожара немедленно вызывай 
противопожарную службу по телефону 

101!

В дыму двигаться вдоль стен, пригнувшись. 
Закрыть лицо мокрой тканью!

Срочно покинь помещение – прятаться при 
возникновении очага возгорания бесполезно!

ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЛИФТОМ НЕЛЬЗЯ!
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Если выйти из квартиры 
невозможно,
выберись на балкон, закрой 
за собой дверь и громко 
позови на помощь.
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АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ РОДИТЕЛЕЙ 

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

Уважаемые родители, в последнее время участились 
случаи трагедий с участием детей.

Мы просим вас внимательно ознакомиться 
с приведенными ниже советами и использовать 

их в повседневной жизни. 
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ПИРОТЕХНИКАНЫ ПАЙДАЛАНУ 
КЕЗІНДЕГІ ҚАУІПСІЗДІК ЕРЕЖЕЛЕРІ

Фейерверктер мен басқа да пиротехникалық 
бұйымдарды тек мамандандырылған дүкендерден 
сатып алу керек, себебі қолдан немесе базарлардан 
алсаңыз, сізге тиісті сертификаты жоқ пиротехниканы 
сатуы мүмкін.

Бетке жақын ұстап, жағуға болмайды.

Білтені жаққанда, қолды алдыға созу керек. Білте 6-8 
секунд жанады. От шашудан ұшып кеткен ұшқынды 
сөндіру қиын, сондықтан ол теріге тиіп кетсе, күйік 
болуы мүмкін. Пиротехниканы дауылды, желді ауа 
райында қолдануға тыйым салынады.

Балаларға пиротехникамен ойнауға 
тыйым салынады. ПИРОТЕХНИКАЛЫҚ 
БҰЙЫМДАР ОЙЫНШЫҚ ЕМЕС!

От шашуды қолдан ұшыруға  
болмайды (хлопушка мен бенгал 
шамдарынан басқа).

Пиротехникалық бұйымдарды 
қалтада алып жүруге 
болмайды.

Фейерверктер мен от шашуларды тұрғын үй-
жайлардан немесе жанғыш заттардан 20 метрге 
жақын жерде, төмен шатырлар мен ағаштың түбінде 
тұрып қолдануға болмайды.
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АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ РОДИТЕЛЕЙ 

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

Уважаемые родители, в последнее время участились 
случаи трагедий с участием детей.

Мы просим вас внимательно ознакомиться 
с приведенными ниже советами и использовать 

их в повседневной жизни. 
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ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 
ИСПОЛЬЗОВАНИИ ПИРОТЕХНИКИ

Фейерверки и другие пиротехнические изделия 
покупать можно только в специализированных 
магазинах, а не с рук или на рынках, где вам могут 
продать контрафакт.

Нельзя поджигать фейерверки около лица.

Поджигать фитиль нужно на расстоянии вытянутой 
руки. Горит фитиль 6-8 сек. Отлетевшую от фейерверка 
искру трудно потушить, поэтому если она попадет на 
кожу – ожог обеспечен. Нельзя применять салюты или 
фейерверки при сильном ветре.

Нельзя разрешать детям баловаться 
с пиротехникой. ПИРОТЕХНИЧЕСКИЕ 
ИЗДЕЛИЯ – ЭТО НЕ ИГРУШКА ДЛЯ ДЕТЕЙ!

Нельзя запускать фейерверк с рук (кроме 
хлопушек и бенгальских свечей).

Нельзя носить 
пиротехнические изделия 
в карманах.

Нельзя устраивать фейерверки или салюты 
ближе 20 метров от жилых помещений или легко 
воспламеняющихся предметов, под низкими навесами 
и кронами деревьев.
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случаи трагедий с участием детей.

Мы просим вас внимательно ознакомиться 
с приведенными ниже советами и использовать 

их в повседневной жизни. 
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МҰЗ ҮСТIНДЕГI ТӘРТIП ЕРЕЖЕЛЕРI

Мұздың үстінде тұрып, оның қалыңдығын 
аяқпен тексеруге қатаң ТЫЙЫМ САЛЫНАДЫ!

Біреуге көмек көрсеткенде өте сақ бол! Оны 
құтқаратын затты үш-төрт метрден кем емес 
қашықтықтан бер!

Егер аяғыңның 
астындағы мұз 
жарылып, жарықтар 
пайда болса, бірден 
жатып, ақырын 
еңбектеп, қауіпсіз 
жерге аунау керек!

Мұзға тек ересек 
адаммен ғана шығуға 
болады!
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ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ЛЬДУ

Если ты на льду, то проверять его прочность ногой

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО!

При оказании помощи следует вести себя
крайне осторожно! Спасательный предмет
следует подавать с расстояния не менее
трёх-четырёх метров.

Если на льду появились 
проломы, то необходимо 
сразу лечь и осторожно 
отползти или перекатиться 
в безопасное место.

Выходить на лёд можно 
только в сопровождении
взрослого!
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ТӨБЕШІКТЕН СЫРҒАНАУДАҒЫ 
МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ ЕРЕЖЕЛЕРІ

айналаға қарау

төмен қарай түсетін 
жерді тексеру

төменге сырғанайтын 
жолмен жоғарыға шықпау

төмен қарай кезекпен 
сырғанау

төмен қарай сырғанағанда 
отырып, аяқты алға созу

төменге сырғанап түскен соң, бірден 
шетке қарай шығу керек

ҚАРДА ОТЫРУ 
ЖӘНЕ ЖАТУ  

ДЕНСАУЛЫҚ ҮШІН 
ҚАУІПТІ!

жолда басқа балалардың 
жоқтығына көз жеткіу
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төбешіктен төмен қарай 
сырғанағанда 
бір-бірін итермеу



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ГОРКЕ

оглядеться по сторонам

осмотреть место спуска

не подниматься по дорожке, 
которую используют для спуска

съезжать по очереди

 с горки надо скатываться сидя, 
ногами вперед

скатившись, сразу уходи 
в сторону

СИДЕТЬ И ЛЕЖАТЬ 
НА СНЕГУ 

ОПАСНО ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯ!

убедиться в отсутствии 
других детей на пути
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не толкаться при 
спуске с горы



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ

Пересекать проезжую часть можно только по 
подземным и надземным пешеходным переходам.

На дорогах, где движение регулируется, 
нужно следить за сигналами светофора или 
движениями регулировщика.

Если ты не успел перейти 
дорогу, остановись 
на разделяющей полосе. 

Продолжай переход, только убедившись в 
безопасности дальнейшего движения и с учетом 
сигнала светофора (движения регулировщика).

При движении в тёмное время суток необходимо иметь 
при себе предметы или приборы со светоотражающими 
элементами.
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Останавливаться, замедлять 
шаг при переходе через 
проезжую часть опасно.

Помни, что ты пешеход и должен передвигаться 
только по тротуарам, пешеходным дорожкам 
и подземным переходам.
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ЖОЛДА ҚАУІПСІЗ 
ЖҮРІС-ТҰРЫС ЕРЕЖЕЛЕРІ

Көлік жолынан тек жер асты және жер үсті жаяу 
жүргіншілер өткелімен өтуге болады.

Жол қозғалысы реттелетін жолда бағдаршамның 
белгілеріне немесе реттеушінің қимылына қарау. 
керек.

Егер жолдан өтіп 
үлгермесең, жолдың 
бөлу жолағында 
тоқтап тұр.

Қозғалыстың қауіпсіздігіне көз жеткізгеннен кейін 
және бағдаршамның белгісін (реттеушінің қимылын) 
ескере отырып,  жолдан өтуді жалғастыр.

Тәуліктің қараңғы уақытында жүргенде өзіңмен бірге 
жарық шағылыстыратын элементтері бар заттар 
немесе аспаптар болуы қажет.
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Көлік жолынан өткенде тоқтау 
және ақырын жүру қауіпті.

Есіңде болсын, сен жаяу жүргіншісің және тек 
тротуармен, жаяу жүргіншілер жолымен және жер 
асты жаяу жүргіншілер өткелімен жүруің керек.


