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КГУ «Общеобразовательная школа № 7» план мероприятий  на 2021-2022 учебный год
фракция  ЗОЖ


	Цель
	создание пространства для успешного формирования навыков здорового образа жизни, сохранения физического и психологического здоровья, умения определять факторы, наносящие вред здоровью.

	Наименования мероприятий
	Вид
	Срок
	Ответственные

	Фестиваль Здоровья
	Классные часы, спортивные соревнования
	6-9 сентября
	Школьный парламент
Классные руководители
Учитель физкультуры

	Выставка-рекомендация по ЗОЖ «Цена зависимости – ЖИЗНЬ!»
	Выставка-рекомендация
	9 сентября
	Школьный парламент
библиотекарь

	«Мы против наркотиков!»
	Акция , видеоролик
	Сентябрь 
	Школьный парламент
Жас Ұлан

	День Здорвья
	Беседы, спортивные соревнования
	29 октября 2021 года
	Школьный парламент
Жас Ұлан
Классные руководители

	Здоровое питание
	Классные часы, беседы
	Октябрь 2021 года
	Школьный парламент
Классные руководители

	День Первого Президента
(1 декабря)


«Тоғыз кұмалақ»
	Конкурс творческих работ
(сочинения, стихи, эссе, стенгазеты, презентации).
Турнир 

	25 ноября 2021 год
	Школьный парламент
Учитель физкультуры

	1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом.
	Беседа

	30 ноября 2021 год
	Школьный парламент
Классные руководители

	Акция «Будь здоров!!»
	Распространение  буклетов
	1-5 декабря
	Школьный парламент
Жас Ұлан


	День Здоровья (каникулы)
	Беседы, круглый стол, спортивные соревнования
	5-10 января
	Отдел образования
Администрация школы
Школьный парламент

	«Всемирный День борьбы с онкологическими заболеваниями»

Профилактика инфекционных заболеваний (ладошки с пожеланиями)
	Акция
	4 февраля 2022
	Школьный парламент
Классные руководители
Жас Ұлан


	«Здоровое потомство – здоровая нация»

	Лекция
	23 февраля 2022
	Школьный парламент
Медработник 

	Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом
	Лекции
	1 марта 2022 год
	Школьный парламент
Медработник
Классные руководители

	«История праздника Наурыз, традиции и обычаи»
	Классные часы, национальные игры
	17 марта 2022 год
	Школьный парламент
Учитель физкультуры

	«Я здоровье берегу – сам себе я помогу»

	Игровая программа

	23 апрель 2022  год
	Школьный парламент
Жас Ұлан
Классные руководители

	«Тоғыз кұмалақ»
	Туринир
	20 мая 2022
	Школьный парламент
Учитель физкультуры






