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Ию.диpeкTopa

(  " { )

Плaн paбoтьI
Пo ПpoпaгaнДе З.цoрoBoгo oбpaзa ?I(изIIи
кгУ <<Oснoвнaя среДHяя IIIкoЛa ЛЪ 31>>

нa 2022.2023 уяeбньrй гoД

I{ель: нayЧиTЬ МoЛoдor ПoкoлеI{ие бьtть здopoBьIМи дутlloЙ и TeЛoМ,
сTpeМиTьсЯ TBopиTЬ сBor зДopoBЬr, IIpиМеIIЯЯЗHaъIkтЯИУNIeНИЯ B сoглaсии с
ЗaкollaМи ПpиpoДЬI, ЗaкollaМ и 6ьттия.

лoв Т.Б.:

Nb
п/тl

MepoпpияTия Cpoки
исПoЛHеIIия

OтветстBеннЬIe Фopмa
зaBrрЦIеIrия

1. ПpoпaгaнДиpoBaTЬ
ПpoГpaMMЬI, нaIIpaBЛеI{IIЬIе
нa фopмиpoвallие Зo}к.

B течение Гo.цa Клaссньrе
pyкoBo.циTrли

Paзpaбoтки
Фотooтчет

2. Пpoвoдить
сисTеMaTическyЮ yuебy
Пе.цaгoГическиХ кaДpoB Пo
сoBеpIIIеIIсTBoBaIIию фopм
и MrToДoв oбy.rения
yЧaщиxся сaниTapIIЬIМ
ПpaBиЛaм, фopмиpoBaниIo
ЗДopoBoГo oбpaзa жизни,
пpoфилaкTике зaбoлевaний.

B течение ГoДa ЗBP
Ме.цсrсTpa

Фoтooтчет

з . ПpoвoдиTЬ сopеBHoBaI{иЯ
Пo pЕtЗЛичнЬIM BиДaM
сПopTa, пo ПpeзиДенТскoМy
мнoгoбopьro

B течениr гoДa ПpепoдaBaTели

физи.lескoй
кyЛЬTypЬI

Инфopмaция
Фoтooтчет

4. Учaстие B p€lзЛичHЬIx
paйoнньIx и зoнaЛЬнЬIx
сopeBIIoBaHИЯ){

B течение гoДa ПpепoдaBaTeли
физииескoй
кУЛЬTYpЬI

Инфopмaция
Фoтooтчет

5. Пpoведен иe [нeiт Здopoвья B течение Гo.цa ЗBP
ПpепoдaBaTеЛи

физиuескoй
кyЛЬTypЬI
Клaссньrе
pyКoBo.циTеЛи

Paзpaбoтки
Фoтooтчет

t



6" opгaнизaция и ПpoBeДеI{иe
BЬIсTaBoк paбoт yЧaщиxcя,
ЕIaПpaBЛенHЬIХ I{a
IlpoПaГaн,цy Зoяt

B
*

TеЧellиe Гo.цa ПpепoдaBaTеЛЬ
Хy'цoх(есTBeIIнoгo
TpyДa
Boт<aтaя

BьIстaвкa paбoт

7. ИзгoтoвлеIIие бyклетoв и
пaMяToк'
ПpoПaгaII.циpyloщиx
з"цopoBoе ПиTaIIиr
IIIкoЛЬIIикoB

B течениr гo.цa Пapлaмент
IuкoЛЬI
Bolкaтaя

Бyклeтьr,
ПaМЯTки

8. opгaнизaция IЦкoЛЬI{oГo
ПИTaНpIЯ и бесплaтнoГo
IIИТaLILтЯ ДJIя yЧaщиxcя 7-4
кJIaссoB и yчaщиxcЯ ИЗ
мaлooбесПечеHI{ЬIx и
MнoГo.цеTньrx семей

B течение Гo,цa AДминисTpaцшl
IIIкoЛЬI
Apендaтop
стoлoвoй

oсyщестBЛеIIие
IIИTaIJ.ИЯ

IIIкoЛЬникoB

9. opгaнизoBaTЬ pяД
МеpoПpиятиЙ:
-Игpa IIo сTaIIциЯМ
<<Пyтerпe cТBИo B сTpaнy
Зo)It)
1.4 клaссьI
- Фестивaль Здopoвья <<Мoе
цеHI{oе бoгaтствo. Мoе
здopoвье!>>
1-9 клaссьr

Cентябpь

Cентябpь

КлaссньIе
pyкoBOДиTеIILI
1-4 клaссoв
ПpeпoдaBaTеЛи
физинeскoй
кyЛьTypЬI

Paзpaбoтки
Фoтooтчет

10. BсемиnньIй дeнь ПиTaния |6.I0.2022 г.

oктябpь

Hoябpь

Mедсестpa

Клaссньrе
pyкoBoДиTеЛи
Mедсестpa

КлaссньIе
pyкoBo.циTeJIи

Paзpaбoткa

Paзpaбoткa
Фoтooтчет

Pазpaбoткa
Фoтooтчет

(пo oтделЬнoMy плaнy)
- КpyгльIй стoл:
<PaциoнaJIЬIIoе ПиTaIIие)
1-9 клaссьI

- [испyт; <<Здоpoвaя
МoJlo,цеx{ь- бyдyщее
сTpaнЬI)
7-9 клaccьт



1 l BсемиpньIй День бoрьбьr
со CПИДoм
(пo oтдельI{oМy плaнy)

- Кoнкypс кoJIлilкей <<MьI
ПpoTиB СГIJ I[a>>
5.9 клaссьr

. КpyгльIй стoл <<Пpaвдa o
CПИflе>
7.9 клaccьl

0I.12.2022 г.

27.1r.2022-
01.12.2022r.

28.11.2022 r.

ЗBP
Mедсестpa

Клaссньrе
pyкoBoДиTеЛи

Клaссньrе
pyкoBoДиTеЛи

Фoтooтчет

Bьrстaвкa
кoллaжей

Paзpaбoткa
Фoтoотчет

t2. B иктopинa <<B oлIше 6нaя
сTpaнa Здopoвья>
l-4 клaссьl

!екaбpь Клaссньre
pyкoBo.циTели
|-4 клacca

Paзpaбoткa
Фoтooтчет

IЗ. И,pa : <<Aзбyкa зДopoBoГo
ПиTaHиЯ))

5-6 клaссьI

Янвapь 202З г. КлaссньIе
pyкoBo.циTеЛи
5.6 клaссoв

Paзpaбoткa
Фoтooтчет

14. УстньIй )кypнaЛ <<Бyдeм
З.цopoBЬD)
5.9 клaссьI

Февpaль КлaссньIе
pyкoBoДиTeЛи
5.9 клaссoв

Фoтooтчет
Paзpaбoтки

15. Bсeмиpньrй День бopьбьl с 24.ОЗ.202З г. ЗBP
Meдсестpa
КлaссньIe
pyкoBo.циTеЛи

Фoтooтчет
PaзpaбoткитyберкYлeзoм

(пo oтделЬIloМy плaнy)

16. Беседa: кФopмиpoBal{ие
yстoй.rивoГo ПсиxическoГo
З.цopoBЬя IIIкoЛЬникoB>)
5-9 клaссьI

Mapт Пе.цaгoг.
ПсиХoлoГ

Paзpaбoткa
Фoтooтчет

17. MеясДYнapoДньlй День
ЗДoровья
(пo oтдeлЬHoMy плaнy)

07.04.202З г. ЗBP
Mедсестpa
Клaссньrе
pyкoBoДиTеЛи

Pазpaбoтки
мepoпpиятий
Фoтooтчет

18. УстньIй )кypнaл <Бyдем
З.цopoBьI)
1-9 клaссьI

Aпpeль Клaссньrе
pyкoBo/циTели
1-9 клaссoв

Paзpaботки
фoтooт.rет

19. Лeктopий <6,зaЗo}к)
5-9 клaссьI

МaЙ Клaссньrе
pyкoBoДиTеЛи
5-9 клaссoв

Paзpaбoткa
Фoтоoтчeт

20. Кoнкypс. LIГpa <<Я дpyя<y с
чистroлей>>
КПП. 1-4 клaссьr

Maй Boспитaтeль
КПП

Paзpaбoткa
фoтooтvет

{r



t
Клaссньre
pyкoBoДитeЛи
1-4 клaссoв

2l Bсeмиpньlй день бoрьбьr с з|.05.2023 гoд ЗBP
Mедсестpa
Клaссньrе
pyкoBo'циТeЛи

Paзpaбoт-ки
Фoтooтчeт

(пo oтделЬIIoMy плaнy)

22. MepoпpияTи,I Пo
пpoфилaктике сyициДa

B течениr гo.цa ЗBP
Пе.цaгoг.
IIсиxoЛoг
Клaссньrе
pyкoBo,циTeли

Фoтooтчет

Иcrlo лниTеЛЬ : Бyдapинa H.Б.


