
   



                                  

                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
                                 к учебному  плану  дошкольного образования 

                                                 КГУ «ОШ № 15 с. Трудовое » ,    

                                     отдела образования   Осакаровского района 

                                                  на 2021 – 2022  учебный год 

 

       КГУ «ОШ №15 с.Трудовое, мини -центр «Солнышко» и класс предшкольной 

подготовки при разработке  рабочего учебного плана руководствовался следующими 

нормативно-правовыми документами: 

       Закон Республики Казахстан от 27.07.2007 года № 319–III «Об образовании» (с 

изменениями и дополнениями по состоянию на 07.07.2020г. №361-VI). 

       Законом Республики Казахстан от 08.08.2002 года № 345-II «О правах ребенка в 

Республике Казахстан»(с изменениями и дополнениями по состоянию на 07.07.2020 

г). 

     «Об утверждении государственных общеобязательных стандартов   дошкольного 

воспитания и обучения  », Приказ Министра образования и науки Республики 

Казахстан от 31.10.2018 года №604 (с изменениями и дополнениями по состоянию на 

05.05.2020 года №182).  
      «Об утверждении типовых учебных планов дошкольного воспитания и обучения 

Республики Казахстан», Приказ Министра образования и науки Республики 

Казахстан от 20.12.2012 года № 557 (изменения и дополнения к приказу Министра 

образования и науки Республики Казахстан от 10.10.2018 года № 556), приложение 

№1 для детей с казахским языком воспитания и обучения, приложение №2 для детей 

с русским языком воспитания и обучения; изменения и дополнения к приказу 

Министра образования и науки Республики Казахстан от 12 мая 2020 года №195). 

       Типовая учебная программа дошкольного воспитания и обучения, утвержденна 

приказом Министра образования и науки Республики Казахстан от 12.08.2016 года 

№499 (с изменениями и дополнениями от 06.03.2020 года №90).  

     «Об утверждении Типовых правил деятельности организаций образования 

соответствующих типов», Приказ Министра образования и науки Республики 

Казахстан от 30 октября 2018 года № 595, Приложение №1 (с изменениями и 

дополнениями от 18.05.2020 года №207).  

      Постановление Главного государственного санитарного врача РК от 25 авгаста 

2021 года  № 36  «О проведении санитарно-профилактических мероприятий по 

предупреждению коронавирусной инфекции в организациях образования в 2021 -

2022 учебном году». 

     «Об утверждении Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические 

требования к дошкольным организациям и домам ребенка», Приказ Министра 

здравоохранения Республики Казахстан от 17.08.2017 года № 615 (с изменениями и 

дополнениями по состоянию на 28 августа 2020 г); изменения и дополнения к 

приказу Министра здравоохранения РК от  09.07.2021 года № ҚР ДСМ -59. 

       Инструктивно-методическое письмо «Об организации воспитательно - 

образовательного      процесса в  дошкольных организациях  и предшкольных классах 

Республики Казахстан в 2021-2022 учебном году», рекомендовано решением Научно 

– методического совета Республиканского центра « Дошкольное детство»  (протокол 

№ 6 от 26июля 2021г.) . 



      

«Методические рекомендации по организации воспитательно – образовательного 

процесса в дошкольных организациях, в группах/классах предшкольной пордготовки 

в период ограничетельных мер, связанных с недопущением распространения  

короновирусной инфекции», Приказ Министра образования и науки Республики 

Казахстан от 13 августа 2020 года №345. 

  

Стандартом определены требования к уровню подготовки детей дошкольного 

возраста, содержанию дошкольного воспитания и обучения и максимальному объему 

учебной нагрузки. 

В целях реализации задач Программы «Рухани - жанғыру» продолжится работа 

по формированию духовно – нравственных ориентаций у детей дошкольного 

возраста, основанных на национальных традициях и общечеловеческих ценностях, по 

повышению ответственности и активного включения родителей в воспитательный 

процесс с учетом проектов статьи  «Семь граней Великой степи». 

Особое внимание будет уделено на развитие у детей чуткого, доброжелательного 

отношения к сверстникам; воспитанию чувства уважения к людям, желание 

совершать добрые поступки. 

Формирование у детей дошкольного возраста ключевых компетенций  по модели 

4К будет осуществлено в образовательных областях «Здоровье», «Коммуникация», 

«Познание», «Творчество» и «Социум». 

        Программа ориентирована на развитие личностных качеств, сохранение и 

укрепление здоровья, творческой активности, формирование коммуникативных 

навыков, духовно-нравственных и эмоционально-волевых качеств дальнейшего 

обучения в школе.   

       В базисном учебном плане установлены рамки учебной нагрузки для каждого 

возрастного периода. 

  В учебную нагрузку  входит содержание 5 образовательных областей: 

«Здоровье», «Коммуникация», «Познание», «Творчество», «Социум». 

  1. Базовое содержание образовательной области «Здоровье» реализуется в 

организованной учебной деятельности: 

- «Физическая культура» 

- «Основы безопасного поведения» 

   2. Базовое содержание образовательной области «Коммуникация» реализуется в 

организованной учебной деятельности: 

- «Развитие речи» 

- «Художественная литература» 

- «Основы грамоты» 

- «Казахский язык (в группах с русским языком обучения)» 

   3. Базовое содержание образовательной области «Познание» реализуется в 

организованной учебной деятельности: 

- «Основы математики» 

- «Сенсорика» 

      - «Конструирование» 

- «Естествознание» 

    4. Базовое содержание образовательной области «Творчество» реализуется в 

организованной учебной деятельности: 



 

- «Рисование» 

- «Лепка» 

- «Аппликация» 

- «Музыка» 

      

5. Базовое содержание образовательной области «Социум» реализуется в 

организованной учебной деятельности:  

- «Самопознание» 

- «Ознакомление с окружающим миром» 

  

 Максимальный объем недельной учебной нагрузки, а также продолжительность 

занятий каждой возрастной группы определены с учетом возрастных и 

психологических особенностей детей с целью защиты интересов, здоровья и психики 

детей.  

Вариативный компонент – работа по тематической направленности дошкольной 

организации, экспериментальная работа, творческая работа педагогов, работа с 

одаренными детьми, работа по интересам детей и изучение иностранных языков, 

которая выходит  за рамки организованнной деятельности. 

В вариативную часть учебного плана входит кружковая работа.    

В средней группе  0,5 час в неделю: кружок «Сказки добрые друзья » - 0,5ч.    

Старшая группа 1,5 часа в неделю: кружок  «Мои волшебные пальчики»-1ч.,  

                                                            кружок   «Сказки добрые друзья»-0,5ч.  

Класс предшкольной подготовке 2 часа в неделю: «Занимательная математика »-

1ч.,  «Почемучка»-1ч. 
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                                           Учебный план  дошкольного воспитания и обучения                                                  

                                     КГУ «ОШ №15 с.Трудовое» отдела образования Осакаровского района 

                                                                  2021 – 2022  учебный год 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Образовательная область/ 

Организованная учебная 

деятельность 

Разновозрастная  группа 

Количество часов в неделю 

Группа 

раннего 

возраста 

(от 1 года) 

Младшая 

группа 

(от 2 лет) 

Средняя 

группа 

( от 3 лет) 

Старшая 

группа 

( от 4 лет) 

1 «Здоровье» 3 3 3 3 

 Физическая культура 3 3 3 3 

2 «Коммуникация» 1 1 2,5 3 

 Развитие речи 0,5 0,5 1 1 

 Художественная литература 0,5 0,5 0,5 1 

 Казахский язык (в группах с 

русским языком обучения) 

- - 1 1 

3 «Познание» 1 2 2,5 2,5 

 Основы математики - - 1 1 

 Сенсорика 0,5 0,5 - - 

 Конструирование - 0,5 0,5 0,5 

 Естествознание 0,5 1 1 1 

4 «Творчество» 2 3 3 3,5 

 Рисование 0,5 1 1 1 

 Лепка 0,5 0,25 0,25 0,5 

 Аппликация - 0,25 0,25 0,5 

 Музыка 1 1,5 1,5 1,5 

5 «Социум» - - 0,5 0,5 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

- - 0,5 0,5 

 Продолжительность  

организованной учебной 

деятельности 

 

7 – 10 мин 

 

10 – 15 мин 

 

15 – 20 мин 

 

20 – 25 мин 

   Общий объем  

организованной учебной 

деятельности      

7 9 11,5 12,5 

   Вариативный  компонент - - 0,5 1,5 

Кружок «Сказки добрые друзья» - - 0,5 0,5 

Кружок « Мои волшебные 

пальчики»   

- -  1 

ИТОГО 7 9 12 14 
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 Руководитель ГУ «ОО ОР»                                                                                                  Директор   

                                                                                                                                                     КГУ «ОШ №15 с. Трудовое» 

  ______________________                                                                                                        ________________________ 

    А.И. Акмаганбетова                                                                                                                    О.Н.Степанова 

   «  1  » сентября 2021 г.                                                                                                           « 1 » сентября 2021 г.      

                                                                                                                                                                           

 

                                            Учебный план  дошкольного воспитания и обучения                                                  

                                   КГУ «ОШ №15 с.Трудовое» отдела образования Осакаровского района 

                                                                  2021 – 2022 учебный год 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Образовательная область/ 

Организованная учебная 

деятельность 

                                   Разновозрастная  группа 

                                   Количество часов  в год 

Группа 

раннего 

возраста 

(от 1 года) 

Младшая 

группа 

(от 2 лет) 

Средняя 

группа 

( от 3 лет) 

Старшая 

группа 

( от 4 лет) 

1 «Здоровье» 108 108 108 108 

 Физическая культура 108 108 108 108 

2 «Коммуникация» 36 36 90 108 

 Развитие речи 18 18 36 36 

 Художественная литература 18 18 18 36 

 Казахский язык (в группах с 

русским языком обучения) 

- - 36 36 

3 «Познание» 36 72 90 90 

 Основы математики - - 36 36 

 Сенсорика 18 18 - - 

 Конструирование - 18 18 18 

 Естествознание 18 36 36 36 

4 «Творчество» 72 108 108 126 

 Рисование 18 36 36 36 

 Лепка 18 9 9 18 

 Аппликация - 9 9 18 

 Музыка 36 54 54 54 

5 «Социум» - - 18 18 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

- - 18 18 

 Продолжительность  

организованной учебной 

деятельности 

7 – 10 мин 10 – 15 мин 15 – 20 мин 20 – 25 мин 

   Общий объем  

организованной учебной 

деятельности      

 

252 

 

324 

 

414 

 

450 

   Вариативный  компонент - - 18 54 

 Кружок «Сказки добрые друзья» - - 18 18 

 Кружок « Мои волшебные 

пальчики»   

- -  36 

ИТОГО 252 324 432 504 
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                                                 Учебный план  дошкольного воспитания и обучения                                                  

                                КГУ «ОШ №15 с.Трудовое»  отдела образования Осакаровского района 

                                                             2021 - 2022 учебный год 

 

 

№ 

п/п 

Образовательная область/ 

Организованная учебная 

деятельность 

             Класс предшкольной подготовки 

Количество часов в неделю Количество часов  в год 

1 «Здоровье» 3 96 

 Физическая культура 2,5 80 

 Основы безопасного поведения 0,5 16 

2 «Коммуникация» 6 192 

 Развитие речи 1 32 

 Художественная литература 1 32 

 Основы грамоты 2 64 

 Казахский язык (в группах с 

русским языком обучения) 

2 64 

3 «Познание» 2,5 80 

 Основы математики 1 32 

 Конструирование 0,5 16 

 Естествознание 1 32 

4 «Творчество» 5 160 

 Рисование 1 32 

 Лепка 1 32 

 Аппликация 1 32 

 Музыка 2 64 

5 «Социум» 1,5 48 

 Самопознание 1 32 

 Ознакомление с окружающим 

миром 

0,5 16 

Продолжительность  организованной 

учебной деятельности 

 

                                       25-30 минут 

Общий объем  организованной учебной 

деятельности      

18 576 

   Вариативный  компонент 2 64 

      Кружок «Занимательная математика » 1 32 

      Кружок «Почемучка» 1 32 

   Итого 
  

20 640 
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                                                 Учебный план  дошкольного воспитания и обучения детей 

                                                      с ограниченными возможностями                                              

                                КГУ «ОШ №15 с.Трудовое»  отдела образования Осакаровского района 

                                                             2021 - 2022 учебный год 

                                                      Для детей с нарушением интеллекта 

 

№ 

п/п 

Образовательная область/ 

Организованная учебная 

деятельность 

             Класс предшкольной подготовки 

Количество часов в неделю Количество часов  в год 

1 «Здоровье» 3 96 

 Физическая культура 2,5 80 

 Основы безопасного поведения 0,5 16 

2 «Коммуникация» 3 96 

 Развитие речи 1 32 

 Художественная литература 1 32 

 Основы грамоты 1 32 

3 «Познание» 2,5 80 

 Основы математики 1,5 48 

 Конструирование 0,5 16 

 Естествознание 0,5 16 

4 «Творчество» 5 160 

 Рисование 1 32 

 Лепка 1,5 48 

 Аппликация 1,5 48 

 Музыка 1 32 

5 «Социум» 1                      32 

 Социальное развитие и трудовое 

воспитание ( ручной труд, хоз.- 

быт. труд) 

1 32 

Специальная коррекционная учебная деятельность*  

  

  Познание 2,5 

  
80 

 

  Обучение игре 0,5                       16 

  Формирование мышления 1                      32 

  Сенсорика 1                        32 
 Коррекционная  работа 0,5                        16 

  

 

 Общий объем организованной  и 

специальной коррекционной 

учебнойдеятельности 

20                     640 

 
 
 



 

 

 

 

 


