


«Байтуған» ЖББ орта мектебінің 2021-2022 оқу жылындағы шағын- орталық 

тобына арналған күн тәртібінің үлгісі. 

 

Күн тәртібінің элементтері Уақыты 

(сағ,мин) 

«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» 

Балаларды қабылдау. 

Ойындар. 

Ертеңгілік гимнастика 

Гигиеналық шаралар 

Таңғы ас 

Топтық қарым-қатынас: қызықты ұзақ және қысқа мерзімдік 

жұмыстарды бірлесіп жобалау. 

Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттеріне дайындық. 

8.00-8.30 

 

 

8.30-8.50 

 

8.55-9.10 

«Ойнайық та, ойлайық» 

Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті (үзілісті қосқанда, жалпы 

ұзақтығы) 

Ересектердің балалармен бірлескен іс-әрекеті. 

9.10-10.00 

10.00-11.05 

«Табиғат аясында» 

Серуенге дайындық. 

Серуен. 

Табиғатпен таныстыру, ойындар, еңбек. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынықтыру шаралары. 

11.10-11.50 

 

 

 

11.50-12.00 

«Ас дәмді болсын!» 

Түскі ас. 

12.00-12.40 

«Тәтті ұйқы» 

Гигиеналық және шынықтыру шаралары. 

Күндізгі ұйқыға жатқызу. 

12.40-15.20 

«Ұйқымызды ашайық» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту гимнастикасы. 

Шынықтыру шаралары. 

15.20-15.30 

«Алақай, ойын!» 

Сюжеттік-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар. 

Серуенге дайындық. 

Серуен, қимылды ойындар. 

Серуенен оралу. 

Гигиеналық және шынықтыру шаралары. 

Кешкі ас. 

15.30-17.00 

 

 

 

 

 

17.00-17.30 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. Еркін ойын. 

Балалармен үйге қайтуы. 

17.30-18.00 










