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1. ЖaлпьI ерФI(eЛер
1.1.Mектептi бaсцapyДЬIц бipтyтaстьIгЬI MеII €LЛI(€IJIЬIЛЬIгЬI I{aГи.цaTTapЬIнa сyйeне
oTЬIpЬIП, сoндaй - aI( МrКTеп ЖapгьrсЬIl{a сэйкес бaлaлщДЬI TaМaI{TaI{ДЬIpyДЬI
yйьIмдaсTЬIpyДЬI, lкеткiзiлетiн eнiмдеPдiц сaIТaсЬII{ бaцьlлayдЬI )Itэне TaгaMДЬI
дaЁтындaу МеFI Tapary кезiнде сaIIиTapЛЬIщ-гиГиeII€}JIЬIк TaJIaПTap.цЬI сaI(TaylцьI xtYЗеге
aсЬIpy MaксaTЬIIIдa бpaкеpa}к кoМисcИЯcЬI I(YpЬIЛaДЬI х{эIIе жy\lЬIс iстейдi.
1.2. Бpaкеpaж кoМиccLIЯcЬI МекTеП экiмпliлiгiмен TЬIГЬIз 6aiтлaньlсTa ж}МЬIс iстeйдi.

2. I(ьIзметтiц нeгiзгi бaгьIтTapьI
2.\.TaмaI(TaHyДЬI yйьrмдaсTЬIpy.цЬI, МекTеII oкyIIIЬIЛapьII{ЬIц ДиеTaсЬIц Iqypaйтьlн
TaNлaI( oнiмдepiнiц сaпaсьtн жyйелi бaцьtлay.

3. Бpaкеpaж кoPrиссиясЬIII t(Yрy тapтiбi fl(aне oIrЬIц цYpaMьI
3.1 . Бpaкrpaх( кoМиcсиясЬI МекTrП ДиpекTopЬIFIЬIц бyйpьrгьlМelr oщy )кЬIЛьIIIДa
щYpЬIЛa.цЬI.
З.2.Бpaкrpок кoМиссиясЬI TaI{ сaннaн TYpaДЬI (3,5 aдaм).
Кoмиссия I(+:paMЬIнa:
- МeкTеП ДиpекTopЬI IIeМесе oxto (кoмиссия тopaгaсьl);
. ДиpекTopДЬIц тэpбие paбoте xtoнiндегi opьlнбaсapЬI;
. меДбике;

. aTa-aкaЛap кoгaМЬIньIц oкiлi.

4. КoмиссияIlьIЦ oкiлeттiктеpi
4. 1. Бpaкеpaж кoМисcиЯсЬI:
. ztзЬIк-TYЛiктi тaсьrMЕLJIДay, жеткiзy )кэне тyсipy кезiнде 1aHИTa1ЛЬIк.ГигиеI{ЕLJIЬII(
HopМ.LЛapДЬIЦ сaI(TЕtJIyЬIн б aцьlлayдЬI xtYзеГr aсЬIpa.цЬI ;
- €BЬII(-TYЛiкке apнaЛГaн щoймa )кэIIе бaскa Дa ca\TaУ уil->кaЙлapЬIIIьIц
жap aМДЬIЛЬIгЬII{, с oндaй- aк oЛapДЬI с al(Tay шIapTTapЬIн текс еpедi ;
- кYн cailьlгrl мэзipдiц ДYpЬIс }кaсaJIyЬIн I(aДaгaJIaЙдьт;
. aс блoгьtнЬIЦ )I<+:МЬIсьIII $ьIмдaсTЬIpyДЬI бaцьlлaйдьl ;



- тaМal( oнiмдеpiн oткiзy мepзiмдеpi мен TaГaМ дaiтындaу сaIIaсЬIIl бaцьlлayдьl
жYзeГе aсЬIpaДЬI;
. TaГaМIIЬIц бaлaлapдьrц нeгiзгi faгaм.цЬIl( зaTTapгa физиoЛoгиялЬIlt цaжeттiлiктepiне
сайкестiгiн тексеpедi;
- ab" блoгьr кЬIзМеTкrpлеpiнiц )кекr Гигиенa rpе)кеЛеpiн сaцтayЬIl{ кa.цaгaлaЙдьт;
. негiзгi oнiмдеp.Цi тoсey кезiнде мезгiл-мeзгiл щaтьIсa.цЬI, TaгaM.цap.цЬIц IIIьIryЬIII
тeксеpедi;
. дaйьIн TaгaМгa opГal{oЛеПTик€rЛЬIlt 6aгaлaу жypгiзeдi, яrни oIIЬIц тyсiн, иictн,
дэмiн, кOнсисTеIIци;IсЬIн, I(aTTЬIЛЬIгЬIII, IЦьIpЬIHДЬIЛьIГЬIII ntellе т. б. aньrцтaЙдьт.;
. .цaйьIн.цaJIгaн TaгaМнЬIц мoлшrеpi мeн бaлaЛap.цЬIц сaHьIнa оэйкeстiгiн тeксеpeдi;
- ЕlзьII(-TYЛiк oнiмдеpiн oткiзy меpзiмдеpiн lкэне TaМaI( дaiльтндaу сaПacЬIII
бaщьlлayдЬI )ItYз еГе aсЬIpaДЬI ; бipяtoлгьI aзьlц-тyлi к
. TaгaМIIЬIц бaлaлapдьIц нeгiзгi тaгaмДЬIK зaTTapгa физиoJIoГияЛЬIк цalкеттiлiктеpiнe
сэйкестiгiн тексepeдi ;
- aс блoгьr IФIзMrTкеpлеpiнiц )кеке ГиГиеIIaсЬI еpe)кеЛеpiнiц сaI(TztJIyьIIr
I(a.цaгaJIaЙдьт;
- негiзгi oнiмдеpдi тoсеy кезiнде мезгiл-мезгiл щaтьrсацьI, TaгaМ.цap.цЬIц IIIьIГyЬIII
тексеpедi;
. дaЙын TaГaМГa opгaнoлeПTик€lJIЬII( бaгaлaу lкypгiзедi, яrни oI{ЬIц тyсiн, иiсiн,
дэмiн, кOIIсисTeIIци,IсЬIн, I{aTTЬIЛЬIГЬIH, IIIЬIpЬII{ДьIЛьIгЬIII )кэ}Iе т. б. aньrцтaiтДьl.
. дaЙьIндutJIГaI{ TaгaМ кeлемiнiц бip pеттiк Пopция кeлемiне Ttэнe бaлaлap сaнЬII{a
сэйкестiгiн тeксеpедi.

5. TaмaктьIэ. l aПIaI(TЬI opгaнoЛeПTикaЛЬIк бataлaу одiсi
5.1. opгaIIoЛеПTикaЛЬII{ бaгaлaу TaMaк yлгiлеpiн сЬIpTI(ЬI Teксepy.цен бaстaлaдьr.

()aгaЛav

Tексеpy кyндiзгi )кapЬIкTa жaщсЬI жaсzlлa.цЬI. Teкоеpy apIФIЛьI TaгaMIIЬIц сЬIpTI(ЬI
тypi aньlцTaJIa.цЬI.
5.2.Taгaмньtц иiсi aнЬII(TaJIaдьl. Иic )кaсЬIpЬII{ TЬII{ЬIс aJIy apIФIЛЬI aI{ЬII(TaЛaДЬI.
Иicтi бeлгiлеy yrпiн эПиTеTTеp I(oлДaI{ьIлaДЬI: TaЗa) бaлгьlн, xoшr иiстi, aщьr, сyт
I(ЬIIIII(ЬIЛЬI, Iпipiк, NtеМIIIoП, бaтпaцтьr, с€tз.цЬI.

Еpекrше иiс: мaйIпa6aц, сapЬIMсaI(, жaлбьrз, BaIlилЬ, мyнaй oнiмдеpi хсэнe т. б.
5.3. TaгaмньIц дэмi, иici сияI(TЬI, oГal{ Tэн TeМIlеpaTypaДa opнaTЬIЛyЬI кеpек.
5.4. CьrнaмaIIЬI €tЛy кезiнде кейбip сaI(TЬII( epехtеЛеpiн сaцтay кaкeT: Iпикi
oнiмдеpдеIl Tек tпикi тypiнде I{oЛ.цaIIЬIЛaTЬIIr.цap ГaHaсЬIII€шIa.цьI; )кaГьIМсьrз иiс
тypiнде ьIДЬIpay белгiлеpi aIIЬIкT€tJIГaн жaгДa |lдa, coндaЙ- al\бyл онiм TaМaI(Taн
yлaHyДЬIЦ сeбебi бoлдьl деп кyдiктеIIГeII жaгдaiтдaДэМ сЬIIIaМaсЬI яtlpГiзiлмейдi.

б. Бipiнlшi тaгaмДapДЬIц oргaIroЛeIITикaЛЬIц бaгaсьr
6.1. opгaIIoЛeПTик€lJIЬIIt зrpTTry yпiн бipiнlпi TaГaМ I(aзaIIДЬII(Ta Myцият
apaJIaсTЬIpЬIлЬIII, тaбaщцa аЗ МeЛIIIеp.цe aлЬIIIa.цЬI.
TaгaмньrЦ сьIpTIФr.TYPi мен тyсi aтaп oтiлeдi, oгaн сэйкес oньI дaйьlHДaУ
TеxIIoлoГи,IсЬIнЬIц сaкT€lJIyьIн бaгaлayгa бoлaдьr. LШикiзaттьI oц.цey caflacЬItIa,



кoкoнiсTеpдi шryкиЯT TaЗapTyгa, бoгдe KoсIIaJIap МеI{ JIaсTaI{y.цЬIц бoлyьrнa н€tзap
aУДapУ кеpек.
6.2. СopтtaJIap мен бopЩтapдьrцhaЙдaloлуьIн бaгaлay кезiнде кeкoнiсTеp МеIr бacцa
кoМПolleнrтеpдi кесy фopмaсьI, oIIЬI пiсipy пpoцесiнде сaцTay тексеpiледi
(МЬIxGIЛгaн, ПIIII1н1н жoг€UITI(aI{ IIэIIе I{aTTьI цaйнaтьIлгal{ кoкoнiстеp мен бaсцa дa
oнiмдеp бoлмayьt кеpек).
6.3. opгaнoЛеIITикuшьrщ бaгaлay кезiнде сopПaЛap Мен сopП€rЛap,цЬIц, эсipесе eT ПeII
бaльIцтaн ntaсaJlГaн сopПzlлapДЬIЦ МoЛдipлiгiне llaЗap aУДФЬтIIaДьl. CaпaоЬIз eT ПеII
бaльщ бyлттьl сopПajlap беpедi, мaй тaмIшЬIJIapЬI iЩцa кopiнiске ие )ItэIlе бетiндe
мaйльr кэpiптaс цaбьIцшaлapЬIн тyзбeйдi.
6.4. Гftope сopП€UIapЬIII Tексеpy кезiндe сЬIIIaМa I(aсЬII(Taн тaбaцщa nrYщa aгЬIнМеIl
щйьrлaдьr,I(€IЛЬIц.цЬIгЬII{, бipкeлкiлiгiн, кoнсисTеI{циясЬIII, пrоpeсi lкoц бeлшекTеp.цiц
бoлyьrн aTaП oTe.цi. Гftоpе сopПaсЬI бyкiл МaccaбoйьrнIпa бipкелкi бoлyьt кеpек, oньIц
бетiн.це сyйьrцтьIц цaбьIpIпaктaнбaй.цьr.
6.5. [эмi мен иiсiн aIIЬII{Tay кезiндe TaгaМHЬIц eзiне тан дэмi бap-жoгьlн, бoгде дэм
МeI{ иiстiц N<oI{TЬIгЬIII, )кaцa дaйьIндaлгaн TaГaмгa Tэн rMес щьIIIIKЬIЛДЬII{TЬIц,
TYзсЬIз.цЬII(TЬIц, TYЗДaнy.цьlц бoлyьlн ескеpiцiз. Киiнy )кэнe мoлдip сopпaJlap aЛ.цЬIМеH
xotп иiс Пен.цэMге l{aзap aУДapa oTЬIpЬIП, сyйьlц бoлiктi сЬIIIaII кepeдi. Егеp бipiнIшi
TaГaM цaймaцпен ToЛTЬIpьIЛгaII бoлсa, oн.цa zUIДЬIМеII oл I(aймaцcЬIз .цамДелеДi.
6.6. IIIикi я<эне кyйдipiлге}I Y}IIIЬIц.цэмi 6ap, aз пiсipiлгeн IIеМeсе I{aTTьI I(opЬITьIЛгaI{
TaгaМДapмен, цaйнaTЬIЛГaЕI YннЬIц кесекTepiмен, eткip кЬIIIII(ЬIлДЬII(ПеII, TYз.цaIIyMеII
}I<эIIе т. б. тaгaм.цapГa pЦ(сaT етiлмейдi.

7. E кiн rшi тaгaмДapДЬI opгaнoЛeПTикaЛЬIц бaraлaу
7.\.Гapниp Мен TYЗ/цЬII(Пeн бipге беpiлeтiн TaгaМДapдa бapльII( ЦgpaМДaс бoлiктеp
бoлек 6aгaлaнaдьl. Tyздьlцтьl 6araлaу (гyляrп, бyцтьIpьIЛгaII TaгaМДap) т<алпьl
беpiлген.
7.2.I{уc етi жщлсaц, IIIЬIpЬIII.цЬI )кэне сyйектен oцaй бoлiнyi кеpек.
7.3. Егеp }кapМa' Yн неMесе кeкoнiс ГapllиpЛеpi бoлсa, oIIЬIц кoIlсисTrHци,IсьI .цa
тeксеpiледi. YнтaкT€UIгaI{ ДэIrДеp,це жaксЬI iсiнген.цэ}r.цrp бip.бipiнeн бeлiнyi кеpeк.
Бoтцaньt тaбaццa lкYцa цaбaтцa жaйьrп, oн.цaГЬI бyзьIлмaгaн дeндеpдiц, бeг.це
кoсПulЛapДЬIЦ, кесекTеpдiц бoлyЬIH Tексеpiцiз. Бoтцaньrц кoHсисTеHци,lсЬIн бaтaлaу
кeзiндe oIIЬI мэзipде xtocПapЛal{ГaнМrн сzlльIсTЬIp aДЬI, бyл сzIЛЬIМсьIЗ.цЬIкTьI
aIIЬII(Tayгa мyмкiндiк бepедi.
7.A.Мaкapoн' eгеp oЛap ДYpЬIс ДэHекеpЛеIIГе}I 6oлca, жy\4сaк бoлyьl кеprк жeне бip.
бipiнен желiмделмей oцaй бoлiнiп, IПaI{ЬIIIIщЬIнЬIЦ IIеМeсe цaсЬII(TЬIц цaбьIpгaсЬIнa
iлiнyi кеpек. !эндi ДalФIЛДap MеII кoTЛеTTеp I{yЬIpЬIЛгaIIнaн кeйiн пilпiнiн iuц'ayu'
кеpек.
7.5. Кoкeнiс гapниpлеpiн 6araлaу кезiнде кeкeнiстеp МeII кapToпTЬI TaзapTy
сaПaсьIIIa, TaгaluДap.цЬIЦ кoHсисTеIIци,IсЬIHa' oлap,цЬIЦ сьIpTI(ЬI т1piне, тyсiне HaЗap
aУДapЫIlaДьr. CoньrмеII, еГrp кapToП пrоpесi сцйьIлтьIЛгaII бoлсa )кэнe кeкrшiл pецкке
ие бoлсa, сiз бaстaПI{ЬI кaрToПTЬIц сaIIaсЬI, I{€IЛ.цьII( пaйьlзьt, бетбелгi жeIIr IIIьIГy
TypaЛЬI сYpaП' фopмyлaдa cYT пен мaйдьIц бoлyьlнa нaзap ayДapyЬIцЬIз кepeк. Егеp
peцeпTypallЬIц сэйkес кeлмеyiнe кyдiк бoлca, TaГaM зepTxaнaгaTaJIДaУГa хсiбеpiлeдi.



7.6. TyздЬII(Tap.цЬIц кoI{сисTеIIциясьI oЛap.цЬI I(aсьII(TaI{ тaбaщщa хryкa aгЬIнМеII aгЬIЗy
apкЬIлЬI aI{ЬII(T€LJIaДьI. Егep TYЗ.цьII{TЬIц IqtpaМЬIlra TYзДaJIгaH IIeМесе IIияз кipсe, oЛap
бoлiнiп, I(l:paМЬI, кесy фopмaсьI, кoнсисTeIIциясЬI тексеpiлeдi. TYздьIкTЬIц тyсiне
Haзap ay.цapьIцЬIз' eгep oгaII I(ьIЗaнaк пен мaй нrМесе щaймaI{ кipсe, oндa TYзДьII(
жaYЬIмдьr сapьI тyстi бoлyьI кеpек. HaIшap.цaйьlн.цaлгall TYз.цЬII{ aщЬI )I(эHе )кaгьIМcЬIз
.цэМге ие. Myндaй тyздьlщПrll ц1:йьIлгaн TaгaМ тэбеттi Ty.цЬIpMaЙдът,TaгaMIIЬIц дэйдiк
I(aсиеTTеpiн тoмендетeдi, сoIIДьIкTaII oньI сiцipeдi.
7.7. TaraМ.цapДЬIЦ .цэмi мен иiсiн aI{ЬII(TaГaн кeЗДе oЛap epекIIIe иiстеpдiц бoлyьIнa
нaЗap aуДapaДЫ. Бy-п эсipесe I(opшIaГaII opTa.цaн бeгдe иiстepдi oцaй aJIaтЬIII бaльrц
yIшiн oTе МaцЬIздьl. Пiсipiлген бaльIцтьrц кoкoнiсTep Meн дэмдеyirштepдiц aйrФIн
дэмi бap oсьr т1piне TэII дэмi бoлyьI кrpек' utЛ щyЬIpЬIлгaн бaльIцтьrц I(yьIpЬIлгaII )кaцa
Мaйдьrц xtaгЬIМ.цЬI' сэЛ бaйцaлaтьIн дэмi бoлyьI кеpеK. oл жщлсaщ, IIIьIpЬIIIдьI,
YсaI(T€tJIМaйтьIн, пiшliнi н сaцтaйтьIн бoлyьl кepeк.

8. TaмaцTaнy.цЬr бaraлaу
8. 1 . TaгaмДap.цЬIц сaПaсЬIll бaraлaу кpит epиiтлеpi :
. ''oте x<aцсьl'' . TaГaM ТexнoЛoгуIЯГa сэйкeс.цaйьIн.цaлaДьI.
. ''ЖaцсьI'' - TaГaМ дaЙътндaу TeХI{oЛoГиЯcЬIH.цaгЬI Дэмнiц oзгеpyiнe экeлмейтiн т<eне
TYзеTyГе бoлaтьrн IIIaМ€UIЬI oзгеpiстеp.
- ''I(aнaгaттaнapльtц'' - пiсipy TеxI{oЛoГи,IсЬIIIЬIц eзгеpyi /цэМ МeII сaПaI{ЬIц oзгepyiне
экелдi, oнЬI TYзетyгe бoлaдьI.
. ''I(aнaгaTTaIIapЛьIцсьIз'' - TaгaМ/цЬI дaiIьlндaу TеXI{oJIoГиясьIII.цaГьI oзгеpiстepдi
TYзrTy мyмкiн еМес. Тapaтyгa lкoл беpiлмейдi, ЬI.цЬIсTьI ayьIcTьIpy кa)кеT.
8.2. I(aндaiт Дa бip бyзyIIIЬIЛЬII(Tap, ескеpTyJIrp aHЬII(TaJIгaI{ >кaтДaЙДa бpaкepax<
кoМиссиясЬI ескеpryлеpдi жoЮ жeнiнде щax<еттi ШapaЛap щaбьIлдaнгaнГa дeйiн
ToПTapГa дaiтьтн TaMaщ бepyдi ToI(TaTa TYpyГa I(YI(ЬIЛЬI.
8.3. БaлaлapДЬI TaМaI{TaII.цЬIpyДЬI щiьIмдaсTЬIpy.цa кoМиссиЯ белгiлегеH eскrpTyЛrp
мен бyзyIIIЬIЛЬII{Tap бp aкep aж жypнЕlЛЬIнa eнгiз iледi.
8.4. Mектеп акiмIпiлiгi бpaкepaж кoМиссиЯсЬII{ЬIц цьrзметiне }Itэp.цеМдесyГе х(эHe
кoМиссия aI{ЬIкTaгaн бyзylпьIлЬII(Tap МeI{ ескеpтyлеpдi xtoloгa IllapaЛap I(oЛ/цal{yгa
мiндеттi.


