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Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық  тобы 2021 жыл Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып «Менің мектебім» 
Мақсаты:балалардың  бойында  балабақшаға,  достарынасүйіспеншілік сезімді қалыптастыруға; бірлескен 

әрекетке қызығушылықты дамытуға бағытталған. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

 

Дене шынықтыру 
Мектеп, спортзалда 

ойнаймыз 

Дене шынықтыру Менің 

топтағы достарым 

Көркем әдебиет  

Кім болғым келеді? 

Ақылбек Шаяхметов 

Сауат ашу негіздері 
Кел танысайық!  
Сауат ашу негіздері 
Біздің ойындар. 
 

Математика 

негіздері  
Танысу.Не қайда 
орналасқан? 
 

Музыка 

Менің музыкалық әлемім 

Мүсіндеу. 

Ермексаз әлемі  

Өзін -өзі тану. 

Өзін-өзі тану әлеміне 

саяхат  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: Менің 

отбасым 
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Дене шынықтыру 

Менің дене құрылысым 

Дене шынықтыру 

Мен күштімін,ептімін 

және іскермін  

Дене шынықтыру 

Мен осындаймын,біз 

осындаймыз  

Сөйлеуді дамыту 

Кел,танысайық! 

Сауат ашу негіздері. 

Біз өнерлі 

баламыз.Сөйлем түрлері  

Сауат ашу негіздері. 

Өткенді қайталау  

Көркем әдебиет. 

Мен осындаймын,біз 

осындаймыз  

Орыс тілі. Я-это кто? 

Математика  

негіздері.. 

Менің 

ойыншықтарым.Не 

қайда орналасқан? 

Жаратылыстану 

Мен табиғатты 

бақылай аламынба? 

Құрастыру 

Біз қандай 

балалармыз? 

Музыка 

Менің музыкалық әлемім 

Мүсіндеу. 

Кірпілер жанұясы күні 

бойы жеміс-жидек 

жинайды  

Аппликация  

Менің ауылым  
Музыка 

Мен өнерлі баламын 

Сурет салу. 

Мен сурет саламын  

Өзін -өзі тану. 

Мен ерекше баламын  
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Қауіпсіз мінез  

құлық негіздері 

Адам денесі  

Дене шынықтыру 

Мен болашақ 

спортшымын  

Дене шынықтыру 

Мен ойнағанды жақсы 

көремін  

 

Сөйлеуді дамыту. 

Мен үлгілі баламын 

Сауат ашу негіздері. 

Сөз. 

Сауат ашу негіздері. 

 «Т» дыбысы 

Көркем әдебиет. 

Білімің – бұлағың  

Орыс тілі. Я расту 

 

Математика  

негіздері. 

Заттарды ортақ 

қасиеті бойынша 

топқа біріктіреді. 

Жаратылыстану. 

табиғат құбылыстарын 

қалай жасауға болады? 

 

Музыка 

Мен өнерлі баламын 

Мүсіндеу. 

Саңырауқұлақтар 

Апплликация 

Кемпірқосақ  

Музыка 

Нота  үйренейік  

Сурет салу. 

Кемпір қосаққа қонаққа 

келдім 

Қоршаған ортамен танысу 
Заттардың адам өміріндегі 

маңызы.Заттар неден 

жасалады? 

Өзін -өзі  тану. 

Мен   қандай  баламын?  
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Дене шынықтыру 

Керуен  

Дене шынықтыру 

Күзгі орманда  

Қауіпсіз мінез 

құлықнегіздері. 

Ас қорыту жүйесі. 

Асқазан. 

Сөйлеуді дамыту. 

Менің сүйікті 

ойыншығым  

Сауат ашу негіздері. 

«Н» дыбысы  

Сауат ашу негіздері. 

«Н» дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Кішкентай 

 бағбан  

Орыс тілі 

Математика  

негіздері. 

1 саны және цифры. 

2 саны және цифры 

Жаратылыстану. 

Нан қайдан келеді? 

Құрастыру. 

Ұшақ 

Музыка 

Көңілді  ырғақтар 

Мүсіндеу. 

Көкөніс  

Аппликация  

Бұлттар. 

 Музыка 

«Біздің аспаптар »  

Сурет салу. 

Торсық 

 

Өзін -өзі тану. 

Менің есімім 
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Дене шынықтыру 
Өтпелі тақырып 

«Менің отбасым» 

Дене шынықтыру 

Менің сүйікті 

жануарларым  

Дене шынықтыру 

Дене қабілеттерін 

дамыту  

Сөйлеуді дамыту 

Күз бояуы ( өлең)Қастек 

Баянбаев  

Сауат ашу негіздері 

«Ғ» дыбысы 

Сауат ашу негіздері 

«Ғ» дыбысы  

Көркем әдебиет 

Шаруа мен аю  

Орыс тілі. 

 

 

Математика  

негіздері..  

3 саны және цифры. 4 

саны және цифры 

Жаратылыстану 

Себетке қандай 

саңырауқұлақ саламыз?  

Музыка 

«Біздің аспаптар » 

Мүсіндеу 
Күзгі жапырақ (рельфті 

мүсіндеу).  

Аппликация  
Күзгі   жапырақтар  

Музыка 

«Күзгі серуен»  

Сурет салу 

Жаңбырлы  күн  

Өзін-өзі тану 
Менің туған күнім 

Қоршаған ортамен 

танысу  
Заттардың адам 

өміріндегі 

маңызы.Заттар неден 

жасалады? 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 
Мектепалды   даярлық тобы 2021 жыл Қазан айы 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 
Мақсаты:отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рөлі; отбасы мүшелерінің еңбек міндеттері; 

отбасындағы оң өзара қарым-қатынас, өзара көмек, отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік 
туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал етеді. 

«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) Құрастыру 

(0.5) Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 
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Дене шынықтыру 

Доппен ойнап, 

көңіліңді көтер! Дене 

шынықтыру 

Біз әртүрліміз  

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

Қалай дұрыс тамақтану 

керек?  

 

Сөйлеуді дамыту 

Менің атам  

Сауат ашу негіздері 

«Р» дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

«Р» дыбысы 

Көркем әдебиет 

Менің ойыншықтарым  

 

Математика  

негіздері. 

5, 6 сандары және 

цифрлары 

Жаратылыстану 

Ағаш және бұта  

Құрастыру. 

Жәндіктер 

Музыка 

«Күзгі серуен» Мүсіндеу 

Жаңғақ кемірген тиін  

Жапсыру. 

Айдарлы  әтеш  

Сурет салу 

Қоржынды  сәндейміз 

Музыка 

Күзгі жапырақтар 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Біз әртүрліміз  

Өзін-өзі тану 

Менің сезімдерім  
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 .Дене шынықтыру 

Зейінді боламыз Дене 

шынықтыру 

Командалық 

эстафеталар» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

Табиғат – тіршілік нәрі. 

Дене шынықтыру 

Бірінші бол! 

Сөйлеуді дамыту 
Қорыққанға қос көрінеді  

Сауат ашу негіздері 

«О» дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

«О» дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Мақтақыз бен мысық  

Орыс тілі. 

 

Математика  

негіздері. 

10 саны 

Жаратылыстану 

Біздің өлкемізде қандай 

жануарлар тіршілік 

етеді? 

 

Музыка 

Күзгі жапырақтар Мүсіндеу 

Үйрек. 

Сурет салу 

Автобус 

Жапсыру. 

Түлкі. 

Музыка 

«Жомарт күз» 

Өзін-өзі тану 

Мен қамқор баламын  
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Дене шынықтыру 

Ерекше сабақтар  

Дене шынықтыру 

Акробат болғым келеді.  

Сөйлеуді дамыту 

Отбасының күзгі еңбегі 

Сауат ашу негіздері 

«Қ» дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

«Қ» дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Әдептілік әлемі (өлең 

оқу) 

Ермек Өтетілеуұлы 

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

7, 8, 9 сандары және 

цифрлары 

Жаратылыстану 

Барлық ағаштардың 

жапырағы түсе ме? 

Құрастыру 

Жануарлар әлемі  

 

Музыка 

«Жомарт күз» 

Мүсіндеу 

Қоян бауырсақты 

кездестірді  

Жапсыру. 

Теңіз асты патшалығы. 

Музыка 

«Жомарт өлкем» 

Сурет салу 

Бидай масақтары  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Барлық мамандық 

қажет,барлық мамандық 

маңызды  

Өзін-өзі тану 

Мен осындай баламын 
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Дене шынықтыру 

Ақылдылар 

жаттығулары 

Дене шынықтыру 

Бізбен бірге және бізден 

артық орында  

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері. 

Табиғаттағы қауіпсіздік 

ережелері  

Дене шынықтыру 

Біз – болашақ әскерміз! 

Сөйлеуді дамыту(1) 

«Жомарт өлкем» (өлең) 

Қуандық Шаңғытбаев.  

Сауат ашу негіздері(1) 

«М» дыбысы  

Сауат ашу негіздері(1) 

«М» дыбысы  

Көркем әдебиет: 

Әдептілік әлемі (өлең 

оқу) 

Ермек Өтетілеуұлы 

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Заттарды өлшемі 

бойынша салыстыру. 

Жаратылыстану. 

Жыл құстары  

Музыка 

«Жомарт өлкем»» Мүсіндеу 

Биші Әйгерім Жапсыру. 

Құмырадағы гүл.   

Музыка 

«Сабантойды тойлаймыз»  

Сурет салу 

Сазбалшықтан жасалған 

табақ  

 Өзін- өзі тану 
Отбасылық мерекелер  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық  «Күншуақ» тобы 2020 жыл Қараша айы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты:баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында 
қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі 

қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық және сөйлеу қабілеттерін пайдалана 

отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-

құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 
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Дене шынықтыру 

Біздің стадион Дене 

шынықтыру 

Менің отбасым 

Сөйлеуді дамыту 

Шаштараз 

(өлең)ӘнуарбекДүйсен 

биев  

Сауат ашунегіздері 

«Б» дыбысы  

Сауат ашунегіздері 

«Б» дыбысы  

Көркем әдебиет(0,5) 

Тәуелсіз Қазақстан 

(өлеңмен таныстыру) 

Оразақын Асқар  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері.  

Дөңгелек, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

ұшбұрыш 

Жаратылыстану 

Терезе алдында не 

өсіп тұр? 

Құрастыру 

Орманды 

мекендеушілер 

Музыка 

«Сабантойды тойлаймыз»  

Мүсіндеу 

Торғайлар  

Жапсыру. 

Бөлме өсімдіктері. 

Музыка 

«Бауырсақ ертегісі» 

Сурет салу 

Құмыра  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Менің Отаным –

Қазақстан 

 Өзін-өзі тану 

Менің туыстарым  
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Дене шынықтыру 
 Командалық қимыл 

қозғалыстарды 

орындау біліктілігін 

қалыптастыру(таза 

ауада) 

 Дене шынықтыру 

«Күшті, батыл және 

үлкен боламын!»  

Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері. 

Мен үйдемін. 

Қауіпсіздік мектебі.  

Дене шынықтыру 

Менің үйім 

Сөйлеуді дамыту 

Ең тәтті дүние (ертегі) 

Қадыр Мырза Әли Сауат 

ашу негіздері 

«С» дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

«С» дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Тәуелсіз Қазақстан 

(өлеңмен таныстыру) 

Оразақын Асқар Орыс 

тілі. 

 

Математика  

негіздері. 

Ұзындық.Шартты 

өлшеуіштерді 

пйдаланып,заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыру 

Жаратылыстану 

Аңдар қысқа қалай 

дайындалады? 

Құрастыру. 

Гүл 

 

Музыка 

«Бауырсақ ертегісі» 

Мүсіндеу: 

Түйе жайылып жүр 

Жапсыру. 

Тауыс  

Музыка 

«Сүйікті қалам Алматы»  

Сурет салу: 

Әжесін қайсысы жақсы 

көреді?  

Өзін- өзі тану: 

Отбасындағы қуаныш  
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Дене шынықтыру  

Мерген болғым 
келеді Дене 

шынықтыру 

Әкем, анам және 
мен! 

Сөйлеуді дамыту 

Қысқа дайындық (Ертегі) 

Сауат ашу негіздері 

«Ң» дыбысы 

 Сауат ашу негіздері 

«Е» дыбысы 

Көркем әдебиет. 

Жаңа жыл келді(өлеңді 
жаттау) 
Сағи Жиенбаев  
Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Дөңгелек және 
сопақша 
Жаратылыстану 

Өсімдіктерге не қажет? 

Құрастыру: 

Менің үйім  

Музыка  

«Сүйікті қалам Алматы»  
 Мүсіндеу: 

Жүйрік  ат 

 Жапсыру. 

Тікұшақ. 
 Музыка 

«Гүлдене бер Астана» 
Сурет салу: 

Ертегідегі құс (Акварель 
бояу)  

 Қоршаған ортамен 

танысу. 

Қазақстан 
Республикасының 
Мемлекеттік рәміздері  
Өзін –өзі тарну: 

Достық неден басталады? 

 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық тобы 2021 жыл Желтоқсан айы 
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балаларда "Мәңгілік Ел" жалпы ұлттық идеясына негізделген рухани-адамгершілік 
жалпы адамзаттық құндылықтарды, патриотизм мен толеранттылықты қалыптастыруға ықпал етеді. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

 

Дене шынықтыру 

Отбасымызбен бірге 

жаттығамыз. 

Дене шынықтыру 

Тату-тәтті баламыз!  

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

Өзіңе де өзге адамдарға да 

көмектес  

Дене шынықтыру 

Отбасылық альбом  

Сөйлеуді дамыту. 

Алғашқы қар 

 Сауат ашу негіздері. 

«ң» дыбысы  

Көркем әдебиет 

Мысық, әтеш және түлкі 

(ертегі)  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Шар, текше, цилиндр. 

Жаратылыстану. 

Тұқымнан не өсіп 

шығады? 

Музыка 

«Гүлдене бер Астана» 

Мүсіндеу. 

Бұғы(Дымков ойыншығы 

бойынша)  

Музыка 

«Қысқы әуен 

сыңғырлайды»  

Сурет салу. 

Менің сүйікті ертегім  
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 Дене шынықтыру 

Асықпен ойналатын 

ойындар  

Дене шынықтыру 

Хоккей ойнаймыз! (таза 

ауада)  

Сөйлеуді дамыту 

Менің Отаным.(Өлең) 

Сауат ашу негіздері. 

Ә дыбысы  

Сауат ашу негіздері. 

Ә дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Жақсы мен жаман 

 Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Қағаз бетінде 

бағдарлау 

Жаратылыстану. 

Жануарлар дың 

тіршілігі үшін не 

қажет? 

Құрастыру: 

Көліктер 

Музыка 

«Қысқы әуен  

Мүсіндеу. 

Шана . 

 Жапсыру. 

Домбыра 

Сурет салу 

Қолғап 

Музыка 

Қыс қызығы 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекеттік рәміздері  

Өзін-өзі тану 

Достық бірлікте 
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Дене шынықтыру 

Хоккей ойнап үйренеміз! 

(таза ауада)  

 

Сөйлеуді дамыту. 

Менің Отаным. 

(өлең)Дихан Әбілов 

Сауат ашу негіздері.  

І дыбысы  

Сауат ашу негіздері.  

І дыбысы  

 Көркем әдебиет. 

Жаңа жыл келді(өлеңді 

жаттау) Сағи Жиенбаев  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Қағаз бетінде 

бағдарлау 

Жаратылыстану. 

Табиғат бұрышын 

мекендеушілерді 

білесің бе? 

 

Музыка 

«Гүлдене бер Астана»  

Жапсыру. 

Көлік. 

 

Өзін-өзі тану. 

Достық бірлікте  
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Дене шынықтыру 

Аулада ойнайтын ойындар  

Дене шынықтыру 

Керуен  

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері 

Мен жүректуралы не 

білемін?  

Дене шынықтыру 

Ержүрек құмырсқалар  

Сөйлеуді дамыту. 

Қыс (Өлең) 

Сауат ашу негіздері 

Ө дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

І дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Жақсы мен жаман Орыс 

тілі. 

Математика  

негіздері. 

Үстінде – астында. 

Ішінде – сыртында. 

Алдында – артында. 

Оң жақта – сол жақта 

Қағаз бетінде 

бағдарлау 

Жаратылыстану. 

Аквариумда не тіршілік 

етеді? 

Музыка 

«Біздің рәміздер» 

Мүсіндеу 

Аққала  соққан бала. 

Жапсыру. 

Қысқы орман. 

Музыка 

Қыс қызығы  

Сурет сау. 

Мерекелік отшашу және 

жаңа жыл мерекесі . 

 

 

 

Өзін- өзі тану. 

Адал дос 
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Дене шынықтыру 

Біздің айналамыздағы әлем  
Сөйлеуді дамыту 

Ажарлы  қыс. 

Сауат ашу негіздері 

Ө дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

Ү дыбысы  

Көркем әдебиет 

Бір уыс мақта (әңгіме) 

Ыбырай Алтынсарин  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Апта күндері 

Жаратылыстану 

 Боран қай кезде 

соғады?. 

Музыка 

«Орманда серуендейміз»»  

Жапсыру. 

Қысқы орман. 

 

Өзін-өзі тану 

Жақсылыққа жақсылық  

 

 

 
Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық тобы 2022 жыл Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Табиғат Әлемі» 
Мақсаты:тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер 

туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың 
қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге; 
қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағытталған. 

 

  

 

«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 
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 Дене шынықтыру 
Жігіттер сайысы  

Дене шынықтыру 

Жыл мезгілдеріне саяхат (таза 

ауада) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

Сезім  мүшелері 

Дене шынықтыру 

Байқоңыр  

 

Сөйлеуді дамыту 

Асқақ Құлан (Аңыз) 

Сауат ашу негіздері 

«Ш» дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

Д дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Әз, Наурызым, армысың 

(өлеңді жаттау) 

ОразақынАсқар  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Бүтін және бөлік 

Жаратылыстану. 

Қар тоқтату жұмысы  

Музыка 

«Айнала ақша қар»  

Мүсіндеу 

Қоян көжектерімен 

Жапсыру. 

Менің сүйікті ойыншығым. 

Музыка 

Аңдардың   айтысы Сурет 

салу 

Мерекелік дастархан. 

  

Өзін-өзі тану 

Бәрі де татулықтан 

басталады  
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Дене шынықтыру 

Ұлы есімдер  

Дене шынықтыру 

Құрлықтар бойынша саяхат  

 

Сөйлеуді дамыту 

Су торғайы. (Аңгіме) 

Сауат ашу негіздері 
Ы дыбысы  

Сауат ашу негіздері 
Ұ дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Әз, Наурызым, армысың 

(өлеңді жаттау) 

ОразақынАсқар  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Артық, кем, тең 

Жаратылыстану 

Үй жануарларының 

қандай пайдасы бар 

Құрастыру. 

«Сиқырлы» қораптар  

Музыка 

«Орманда серуендейміз»  

Мүсіндеу 

Біздің аю  

Жапсыру. 

Орамалды    әшекейле. 

 Музыка 

Аңдардың  айтысы Сурет 

салу  
Аязата  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тұрмыстық техника 

,оның қажеттілігі  

Өзін-өзі тану 

Түсіну мен кешіруді 

үйрету 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық тобы 2022 жыл Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 
Мақсаты:қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым 

дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, адамгершілік нормаларды сезінуге, төзімділікті 
және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

 

Дене шынықтыру 

Желаяқтар 

Дене шынықтыру Батырлар 

(айналмалы жаттығуларды 

қолдану). 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері. 

Сезім мүшелері Мұрын. 

Тыныс алу және иіс сезу 

мүшелері. 

Дене шынықтыру 

Қыстаудағы ойындар 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Қыс қызықтары Қаңтар 

(өлең) 

(Сурет бойынша 

әңгімеле) 

Сауат ашу негіздері(1) 

К дыбысы  

Сауат ашу негіздері(1) 

И дыбысы  

Көркем әдебиет: 
Үш қыз  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

10 көлемінде тура және 

кері санау 

Жаратылыстану: 

Асыранды үй 

жануарларын қалай 

күтіп баптаймыз? 

Музыка 

Ана – өмір шырағы 

Мүсіндеу 

Мысық жіп орамымен 

ойнайды. 

Жапсыру. 

Әжеме  арналған қамзол. 

Музыка 

«Бесік жыры» 

 Сурет салу 

Қыстағы 

жапырақсыз қайың ағашы  

 Өзін- өзі тану 

Қонақ келсе қуаныш 
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Дене шынықтыру 

Аңшылар  

Дене шынықтыру 

Мерген  

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері. 

Өкпе және бүйрек 

Дене шынықтыру 

Жан- жағыңа жылулық 

сыйла!  

Сөйлеуді дамыту: 

Кеме.(Өлең) 

Сауат ашу негіздері: 

Й дыбысы  

Сауат ашу негіздері: 

Г дыбысы  

Көркем әдебиет 

Мен ғарышкер боламын. 

Ж.Смақов. 

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Заттар тобын 

салыстыру және санау 

Жаратылыстану 

Алақай көктем келді! 

 

Музыка 

«Бесік жыры» Мүсіндеу: 

Ит – адамның досы 

Жапсыру. 

Алдаркөсенің шапаны. 

Музыка 

Ана – өмір шырағы Сурет 

салу 

Қар кесегі (акварельмен 

бояу)  

Өзін-өзі тану 

Мен көмекшімін  
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Дене шынықтыру 

Желді қуып жет! 

Дене шынықтыру 

Қыстаудағы ойындар  

Сөйлеуді дамыту 

Кім ақылды? Әңгіме) 

Сауат ашу негіздері 

Ң дыбысы 

 Сауат ашу негіздері 

П дыбысы 

 Көркем әдебиет. 

Мен ғарышкер боламын. 

Ж.Смақов. 

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Заттың бірнеше тең 

бөліктері 

Жаратылыстану: 

Ауа не үшін қажет? 

Құрастыру: 

Жаңғақ қабығынан 

құрастыру  

Музыка 

Менің туыстарым 

Мүсіндеу: 

Қуыршаққа арналған ыдыс  

Жапсыру. 

Қайыңдағы қараторғай ұясы 

Музыка 

«Ақ әжем» 

Сурет салу: 

Атама арналған тымақ. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тұрмыстық техника 

,оның қажеттілігі  

Өзін- өзі тану: 

Мен елімнің кішкентай 

азаматымын! 

 

 

 

Перспективалық жоспар 
Мектепалды   даярлық тобы 2022 жыл Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклорлар» 
Мақсаты:Қазақстан Республикасында тұратын өзге ұлт адамдарына, олардың мәдениетіне, салт-

дәстүрлеріне мейірімді және сыйластық қатынасқа тәрбиелеуге бағытталған. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

 

Дене шынықтыру 

Арқанмен ойнау 

шынықтырады  

Дене шынықтыру 

Өз бетімізбен жаттығамыз  

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері. 

Тіл  

Дене шынықтыру 

Жаттығу – жеңіс кепілі! 

Айналмалы жаттығулар  

Сөйлеуді дамыту. 

Мамандықтың бәрі 

жақсы  

Сауат ашу негіздері. 

Ғ дыбысы  

Сауат ашу негіздері. 

Дыбыс пен әріп Көркем 

әдебиет. 

Достық мерекесі Орыс 

тілі. 
 

Математика  

негіздері. 

Қарапайым мысалдар 

мен есептерді шығару 

Жаратылыстану. 

Пайдалы қазбалар 

дегеніміз не?  

Музыка 

«Ақ әжем»әндері» 

 Мүсіндеу. 

Құмыра.  

Жапсыру. 

Желкенді қайық. 

Музыка 

Менің  туыстарым Сурет 

салу. 

8 Наурыз ашықхаты  

Өзін өзі тану. 

Менің отбасым. 
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Дене шынықтыру 

Жан- жағыңа жылулық 

сыйла! 

Дене шынықтыру 

Бір, екі, үш, балалар алды 

күш! 

Сауат ашу. 

Дыбыс пен әріп  

Сауат ашу. 

«Қ» дыбысы мен әрпі. 

Көркем әдебиет. 

Жеңіс күні  

Орыс тілі. 

 

Жаратылыстану. 

Орман  

Құрастыру: 

Төбешіктер 

Музыка 

Наурыз – жыл басы 

Мүсіндеу. 

Менің  сүйікті ойыншығым  

Жапсыру. 

Гүл  салынған ыдыс  

 Сурет салу. 

Қысқы табиғат  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

 Менің елімнің салт-

дәстүрлері 

 Өзін- өзі тану. 

Наурыз жақсылық 

бастауы  
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Дене шынықтыру 

Стадион  
Дене шынықтыру 

Волейболшының 

жаттығуы 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері. 

Тіл  
Дене шынықтыру 

Қазақстан 
Республикасы 

халықтарының 

ойындары (таза ауада) 

Сөйлеуді дамыту. 

Менің анам  

Сауат ашу негіздері 

«Дыбыс пен 

әріп» 
Сауат ашу негіздері 

Х дыбысы  
Көркем әдебиет. 

Жеңіс күні  
Орыс тілі. 

 

Математика  

негіздері. 

Шартты 

өлшем. Ұзын – 

қысқа, биік – 

аласа, кең – 

тар, қалың – 

жұқа. Тең 

заттар 
Жаратылыстану. 

Өсімдіктерді 

қалай күту 

қажет? 
 

Музыка 

Наурыз – жыл 

басы  
Мүсіндеу. 

Наурызға 

арналған 

сыйлықты 

әшекейлеу  
Жапсыру. 

Көлшікте  

Музыка 

«Көктем әндері» 
Сурет салу. 

Қуыршақтың 

қамзолы  

Өзін- өзі тану. 

Табиғат- ана 
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Дене шынықтыру 

Қазақстан Республикасы 

халықтарының ойындары  

 

  Құрастыру  

Төбешіктер  

 

 

Музыка 

«Көктем әндері»  

Мүсіндеу 

Тостаған  

Сурет салу.  
Қаршақыздың сүйікті 

достары: мысық, күшік  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Жаяу жүргінші 

ережелері  

 

 
Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық тобы 2022 жыл Сәуір айы 

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 
Мақсаты:қарапайым еңбек дағдыларына, еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына құрмет 

сезімдерін тәрбиелеуді, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қатынасты; балалардың 

сөйлеуін, зейінін, қиялын дамытуды; мектеп жасына дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін 

және ойлауын қалыптастыруды қамтамасыз етеді. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0.5) 

 

1.апт

а 

Аяла

йық 

гүлд

ерді 

 

 

Дене шынықтыру 

Ғарышқа саяхат 

Дене шынықтыру 

Футбол ойнаймыз 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

Дәрумендер 

Дене шынықтыру 

Қазақстан 

халықтарының 

ойындары 

Сөйлеуді дамыту 

Күшік пен мысық 

(ертегі)  

Сауат ашу негіздері 

«Һ»дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

Я дыбысы  

Көркем әдебиет 

Бала – біздің болашақ  

Орыс тілі. 

 

.   

Математика  

негіздері. 

Геометриялық пішіндер 

және денелер 

Жаратылыстану 

Суда тіршілік ететін 

жануарлар. 

Музыка 

«Ғарыш әлеміне саяхат» 

Мүсіндеу 

Тостаған.  

Жапсыру. 

 Жайылып жүрген балапандар. 

Музыка 

«Ғарыш әлеміне саяхат» Сурет 

салу 

Қызғаншақ қонжықтар  

Өзін-өзі тану 

Табиғат 

– денсаулық мекені 
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Дене шынықтыру  

Менің достарымның 

ойыны 

Дене шынықтыру 

Қазақ халқының 

ұлттық ойындары 

 

Сөйлеуді дамыту  

Наурыз – көктеммерекесі 

Сауат ашу негіздері 

Я дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

«Ф»дыбысы  

Көркем әдебиет 

Ертегі әлеміне саяхат. 

Орыс тілі. 
 

Математика  

негіздері. 

Геометриялық 

пішіндегі заттар және 

пішіндер неге ұқсайды? 

Жаратылыстану 

Көктем белгілері. 

Құрастыру  

Мысық 

Музыка 

«Домбыра сазы»  

Мүсіндеу 

Торсық.  

Жапсыру. 

Үйрек балапандарымен. 

Музыка 

«Ел қорғауға әзәрміз»   Сурет 

салу 

Сәукелені    әшекейлейміз  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Жаяу жүргінші 

ережелері 

 Өзін-өзі тану 

Табиғат және адам  
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Дене шынықтыру 

Волейбол алаңында 

жаттығу  

Дене шынықтыру 

Ойын ойнап өсеміз  

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

Судың денсаулыққа 

пайдасы 

Дене шынықтыру 

Өрмелеп үйренеміз 

Сөйлеуді дамыту 

Қасқыр мен түлкі ертегісі. 

Жайлауда (өлең) Сауат 

ашу негіздері 

Ю дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

Э дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Ертегі әлеміне саяхат. 

Орыс тілі. 

 

Математика  

негіздері. 

Геометриялық 

пішіндегі заттар және 

пішіндер неге ұқсайды? 

Жаратылыстану 

Жантақ қайда өседі? 

 

Музыка 

«Домбыра сазы» 

Мүсіндеу 

Кесе 

 Жапсыру. 

Зымыран.  

Музыка 

«Құстар біздің досымыз» 

 Сурет салу 

Ұлу  

Өзін-өзі тану 

Менің сүйікті 

балабақшам  
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.Дене шынықтыру . 

Тақырыбы: Футбол 

ойнап шыныға түс  

Дене шынықтыру 

Көшбасшы бол  

Дене шынықтыру 

Арақашықтығы 40см 

шығыршықтан 

келесі шығыршыққа 

бір аяқпен және қос 

аяқпен секіру 

Сөйлеуді дамыту 

Мен ғарышкер боламын. 

Ж.Смақов.  

Сауат ашу негіздері 

«Щ»дыбысы  

Сауат ашу негіздері 

В дыбысы  

Көркем әдебиет. 

Балабақша  

Орыс тілі. 

 

Математика  

негіздері. 

Тақырыбы: Кім қайда 

тұр? 

Жаратылыстану 

Жануарлар жауынан 

қалай қорғанады? 

Құрастыру 

Мысық (сіріңке 

қораптарынан)  

Музыка 

«Құстар біздің досымыз» 

Мүсіндеу 

Ғарыш кемесі. 

Жапсыру. 

Ұшақтар шеруі. 

Музыка 

«Ән салып, би билейміз»  

Сурет салу 

Көрікті көктем  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Әскери 

мамандықтарүҰлы 

Отан соғысы 

ардагерлері  

Өзін-өзі тану 

Мен Отанымды 

сүйемін 

 

Перспективалық жоспар 

Мектепалды   даярлық  тобы 2022 жыл Мамырайы 
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты:балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына сүйіспеншілікті, 
оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің туған қаласына, өз еліне құштарлық сезімді, оның тарихына 
қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді.  

Аталған тақырыптар дербес, ойын әрекеттерінде және ересектің балалармен басқа әрекет 
түрлерінде барлық білім беру салалары арқылы кіріктіріледі. 
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«Денсаулық» -3 

Дене шынықтыру 

(2.5) 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері(0,5) 

«Қаынас» -5 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Көркем әдебиет(1) 

Сауат ашу негіздері(2) 

Орыс тілі (1) 

 

«Таным»-2,5 

Математика  

негіздері(1) 

Құрастыру (0.5) 

Жаратылыстану(1) 

 

«Шығармашылық» - 5 

Сурет   салу(1) 

Мүсіндеу(1) 

Жапсыру(1) 

Музыка (2) 

«Әлеумет»-1,5 

Өзін- өзі тану(1) 

Қоршаған 

ортамен танысу 

(0.5) 

 

Дене шынықтыру 

Спортпен 

шұғылданамыз! 

Дене шынықтыру 

Шабандоздар 

Дене шынықтыру 

Аңшы боламыз! 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Өрмекші, құмырсқа және 

қарлығаш 

(Ы.Алтынсарин 

әңгімесі). 

Сауат ашу негіздері(1) 

Ё дыбысы  

Сауат ашу негіздері(1) 

Ц дыбысы  

Көркем әдебиет(0,5) 

Ойыншықт ар (өлең 

жаттау)Н.Әлімқұлов  

Орыс тілі. 

Математика  

негіздері. 

Қағаз бетінде 

бағдарлау 

Жаратылыстану 

Көктемгі табиғаттың 

өзгеруі? 

Ағаштарды не үшін 

отырғызады? 

 

Музыка 

« Ән салып,би билейміз»  

Мүсіндеу 

Суда жүзген қайық. 

Жапсыру. 

Ұшақтар шеруі. 

Музыка 

«Ән салып, би билейміз» Сурет 

салу  

Сырмақты    әшекейлейміз  

 

 Қоршаған 

ортамен танысу: 

Әскери 

мамандықтарүҰлы 

Отан соғысы 

ардагерлері Өзін -

өзі тану 

Менің Отаным  
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Дене шынықтыру 

Аңшылар  

 

Сауат ашу негіздері: 

Шынығу. Жіңішкелік 

белгісі (ь) 

 

Құрастыру 

Күшік 

Музыка 

«Біз мектепке барамыз» 

 Мүсіндеу: 

Дән терген құстар Жапсыру. 

Көбелектер.  

Сурет салу 

Алма ағашы гүлдеді  

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Әскери 

мамандықтарүҰлы 

Отан соғысы 

ардагерлері Өзін-

өзі тану 

Ынтымағы 

жарасқан елміз .  
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Дене шынықтыру 

Секіртпе – супер 

тренажер  

Дене шынықтыру 

Біз оқушы боламыз! 

Қауіпсіз мінез құлық 

негіздері. 

Байланыс  құралдары. 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Жаздың кезі көңілді 

Асфальттағы суреттер 

(өлең) (Мұзафар 

Әлімбаев). 

Сауат ашу негіздері 

Ч   дыбысы 

Сауат ашу негіздері 

Тіл жаттығулары 

Тынымсыз тіл туралы 

ертегі  

Көркем әдебиет. 

Менің отбасым 

Біздің шаңырақ (өлең 

жаттау) Е.Өтетілеуұлы  

Орыс тілі 

Математика  

негіздері. 

Бекіту 

Жаратылыстану 

Қызыл кітапқа қандай 

жануарлар мен 

өсімдіктер енген. 

Құрастыру:  

Күшік 

Музыка 

«Өткен әндерді қайталау»  

Мүсіндеу: 

Қанат жалау ұстап келеді. 

Әдемі гүлдер  

Жапсыру. 

Көбелектер.  

 Музыка 

«Өткен әндерді қайталау» 

Сурет салу: 

Қайталау  

Өзін- өзі тану: 

Ризамын саған 

«Өзін – өзі тану 

әлемі» 
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 Дене шынықтыру 

Зейінді боламыз  
Сөйлеуді дамыту. 

Қорыққанға қос көрінеді 

(ертегі) Сауат ашу 

негіздері 

«О» дыбысы 

Сауат ашу негіздері 

О дыбысы 

Көркем әдебиет. 

Мақтақыз бен мысық 

(қазақ халық 

ертегісі)  

Орыс тілі 

Математика  

негіздері. 

10 саны 

Жаратылыстану 

Біздің өлкемізде қандай 

жануарлар тіршілік 

етеді? 

. 

 

 

Музыка 

Күзгі жапырақтар  

Жапсыру. 

Түлкі. 

 

 Өзін –өзі тану: 

Мен қамқор 

баламын 

 


