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Тематика, деятельность Формы работы Целевая группа Срок исполнения Реализация
Ответственные

Обновление и корректировка «банка данных» на 
учащихся всех категорий, составление социального 
паспорта каждого класса и школы

Сбор информации Уч - ся Сентябрь.
Регулярно

Списки. Специалисты 
ПС, кл. руководители

Ознакомление с документами и собеседование с вновь 
прибывшими учащимися. Изучение документов Уч - ся Сентябрь.

Регулярно
Корректировка 
списков.Спец. ПС

>вн«о

Осуществление необходимой информацией с 
учителями -  предметниками, классными 
руководителями.

Беседа, аналих 
документов Регулярно Журнал консультаций. 

Специалисты ПС
s>4ч«нк

Обновление банка данных на детей -  сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей. Психологическое Сверка, обследование Учащиеся ОБПР Сентябрь.

Регулярно

Банк данных, 
псих.заюпочение. Соц.

VЧ обследование Педагог, педагог - психолог
КяаоVВ“
Кчон

Выявление и учет школьников, требующих особого 
внимания, в том числе определение уч -  ся и семей 
«группы риска» по факту семейного неблагополучия.

Анализ, собеседование, 
изучение внутрисемейных 

отношений.
Учащиеся Регулярно Списки. Специалисты 

ПС, кл. руководители

0*г■
оа

Корректировка планов работы со всеми категориями 
учащихся. Учащиеся периодически Списки. Специалисты 

ПС, кл. руководители
аоаяямаа

Составление плана комплексного сопровождения на 
учащихся Группы риска, неблагополучных семей.

Учащиеся, семьи 
учащихся По мере выявления План. Специалисты ПС, 

кл. руководители

яUа
О

Выявление и учет школьников, требующих особого 
педагогического внимания, в том числе определение 
«группы риска» по фактору склонности к суициду.

Диагностические
методики Учащиеся Регулярно

База данных 
Специалисты ПС, 
кл. руководители

Социальный патронаж неблагополучных и приемных 
семей. Патронаж Родители

учащихся Регулярно Социальный педагог

Контроль текущей успеваемости и посещаемости Проверка Учащиеся группы Регулярно Журнал пропусков.
занятии учащихся группы риска. риска. Зам. по ВР.



Организация работы по привлечению детей и
подростков "Группы риска" к занятиям в кружках, 4 Уч -ся Группы Регулярно Списки. Специалисты
спортивных секциях, в организациях дополнительного риска ПС, кл. руководители
образования

Проведение рейдов в неблагополучные семьи и семьи Учащиеся, семьи 
учащихся

Акты обследования
учащихся, требующих особого педагического Рейды Регулярно Специалисты ПС, кл.
внимания руководители

лни
Контроль за посещением уроков и поведением 
учащихся в школе Контроль Учащиеся Регулярно

Журнал пропусков. 
Специалисты ПС, кл.

X руководители
л
пв!
hЯа>ч
я

Индивидуальные беседы и занятия с учащимися, 
состоящими на внутришкольном учете и учете в ГЮП. Занятия, беседы Учащиеся По плану План. Специалисты ПС, 

кл. руководители

XошЯЯ
Организация встречи учащихся с инспектором ГЮП Занятия, беседы Учащиеся Регулярно Социальный педагог

4он
5

Посещение уроков с целью наблюдения за 
учащимися'Труппы риска". Посещение Учащиеся Регулярно Специалисты ПС

о
X Работа среди учащихся школы по выявлению Наблюдение, опрос,Xоa неформальных объединений, выявление учащихся, анализ соц. Сетей, Учащиеся Регулярно Специалисты ПС
Xам

склонных к противоправным действиям. анкетирование
X
XЯU Отслеживание адаптирования ребенка в приемной Диагностическое
а
О семье. Психолого - педагогическое сопровождение этих 

семей. собеседование, Учащиеся ОБПР Постоянно Социальный педагог

наблюдение

Подбор методической литературы, диагностических Тестотека, эл.
методик, медиатеки для классных руководителей по Педагоги Регулярно библиотека, видеотека
профилактической работе с учащимися специалисты ПС

Содействие медработнику в прохождении
Регулярно Специалисты ПС, кл.

медицинского осмотра учащихся руководители
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Совместная работа с ШПМК по выявлению учащихся, 
нуждающихся в особой педагогической поддержке.

Диагностика, анализ Учащиеся Регулярно Специалисты ПС

Контроль за учащимися, систематически 
пропускающих занятия в школе по неуважительным 
причинам.

Контроль Учащиеся Регулярно Специалисты ПС

Содействие созданию и соблюдению охранительно - 
педагогического режима для учащихся с ООП.

Учащиеся В течение года Специалисты ПС, пед. 
Коллектив

Выявление и реабил. н/летних и их семей, оказавшихся 
в тяжелой жизненной ситуации

Анализ, наблюдение, рейды 
в семьи уч - ся, изучение 

внутрисемейных отношений

Учащиеся, семьи 
учащихся В течение года

Списки. Специалисты 
ПС, кл. руководители

Содействовие социально-психологической адаптации и 
реабилитации учащихся, нуждающихся в особом 
педагогическом внимании

Учащиеся В течение года Специалисты ПС, пед. 
Коллектив

Работа над формированием благоприятного 
психологического климата в классе

Учащиеся В течение года Специалисты ПС, пед. 
Коллектив

Оказание помощи в психолого-пед. адаптации уч - ся, 
выявление причин дезаптации, осуществление 
педагогической поддержки.

Диагностика Учащиеся В течение года Специалисты ПС, пед. 
Коллектив

Участие в супервизиях по вопросам психолого - 
педагогического сопровождения со специалистами 
психологических служб

Программа
График

проведения
Специалисты ПС

Осуществление психолого-педагогического 
сопровождения учащихся, направленного на развитие у 
школьников психологических качеств, 
способствующих обеспечению личностной 
безопасности, способности эффективно противостоять 
кризисным и экстремальным ситуациям;

Интерактивные 
занятия, беседы, 

тренинги
Учащиеся В течение года Специалисты ПС, кл. 

руководители
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Диагностический минимум по изучению личности, 
проблем в поведении

Опросники, матрицы, 
социометрия

Уч-ся с трудн. 
поведения, под 

наблюдением, сост. 
на учете

Сентябрь, по 
мере 

воникновения

Анализ
Педагог - психолог 
Социальный педагог

Диагностический минимум по изучению уровня 
адаптации учащиеся 1, 5-х, 10 классов

Опросник, карты 
наблюдений. 1,5,10 классы Сентябрь - 

октябрь
Протокол педагог - 
психолог

Диагностический минимум по выявлению 
суицидального поведения

Опросник, карты 
наблюдений. 8-11 классы Сентябрь-

ноябрь
Протокол педагог - 
психолог

Исследование уровня школьной зрелости 1 класс Методики Уч -ся 1 классов Сентябрь - 
октябрь

Протокол педагог - 
психолог

Мониторинг отслеживания эмоционального комфорта 
первоклассников. Ведение мониторинга Уч -ся 1 классов Сентябрь. Педагог - психолог, кл. 

руководители
" Выявление учащихся с низким уровнем 

психологической готовности к школьному обучению, 
трудностями соц. адаптации"

Индивидуальные
консультации

Педагоги 1 
классов Сентябрь. Специалисты ПС, кл. 

руководители

Скрининг-обследование готовности к школьному 
обучению (Авторы: Н. Семаго, М. Семаго)

Диагностические
методики Уч -ся 1 классов Сентябрь. Мониторинг. 

Педагог - психолог

Карта адаптации (для более углубленного изучения 
проблемных детей).

Фиксация наблюдений и оценок 
учителя по отношению к 

отдельным детям
Уч -ся 1 классов Сентябрь. Учителя 1 классов

Социальное благополучие семьи, социальное 
благополучие учащегося Матрица уч-ся  1-11 

классов Октябрь - ноябрь Матрица Соц.педагог, 
кл. руководители

Изучение межличностных отношений в ученическом 
коллективе (социометрия) Методика Лутошкина 1-11 классы Октябрь Соц.педагог, кл.рук.

Диагностика школьной тревожности Опросник. 5,6 классы Октябрь Протокол педагог - 
психолог

Личностная диагностика учащихся группы риска. Тесты, опросники Группа риска. Октябрь
Результаты диагностик 
Педагог - психолог 
Социальный педагог

Обследование условий проживания детей в семье, 
диагностика внутрисемейных отношений. Методы диагностики Учащиеся Октябрь

Специалисты ПС, кл.
руководители
Заключения

Оценка рисков семейного неблагополучия семей 
группы социального риска(комплексная оценка) Матрица оценки Семьи учащихся. Октябрь

Карта риска. Кл. 
руководители, социальный 
педагог



Д
иа

гн
ос

ти
ка

Скрининговая диагностика учащихся 5 классов Диагностические
методики уч -ся 5 классов Октябрь Анализ.

Педагог - психолог
«Адаптация 1-х классов» Посещение уроков, 

наблюдение
Учащиеся 1-х 

классов Октябрь Анализ.
Педагог - психолог

Личностная диагностика учащихся с проблемами в 
поведении

Диагностические
методики

учащиеся с 
проблемами в 

поведении
Октябрь Анализ. Социальный 

педагог

Определение факторов социального риска 
благополучию семьи и ребенка Матрица Уч-ся из н/б 

семей Ноябрь - январь Матрица. Социальный 
педагог

Уровень социальной адаптации учащихся группы 
риска Шкалирование Группа риска Ноябрь Анализ. Социальный 

педагог
Факторы социального риска благополучию семьи и 
ребенка Диагностика Семьи учащихся. Ноябрь Анализ. Социальный 

педагог
Определение степени неблагополучия н/б семей и 
социально опасного положения ребенка Диагностика Семьи учащихся. Ноябрь Матрица. Социальный 

педагог
Диагностика адаптации обучающихся 10-х классов к 
новым условиям обучения.

Диагностические
методики Уч -ся  10 классов Ноябрь Анализ. Педагог - 

психолог

Адаптация первоклассников к 
школе

Стандартизированное 
наблюдение по 

З.М. Александровской

Учителя 
1-х классов Ноябрь Заполнение карты. 

Педагог - психолог

Определение уровня учебной мотивации школьников. 
2—4 и 5-7-х классов Опросник 2^1 и 5-7-х 

классы Ноябрь - март Протокол педагог - 
психолог

Профориентационная работа, профдиагностика: 
изучение межличностных отношений; выявление типа 
темперамента; изучение интересов и склонностей.

Учащиеся 8-11-х 
классов Ноябрь-январь Протокол педагог - 

психолог

Степени удовлетворенности ребенка школьной 
жизнью, уровня конфликтности в классе, степени 
сплоченности класса.

Методика"Мой класс" Учащиеся 2-4-х 
классов Ноябрь - декабрь Анализ. Социальный 

педагог

Изучение профессиональных намерений и планов 
учащихся По отд. плану Учащиеся Декабрь Анализ. Педагог - психолог 

Педагог - профориентатор
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Первичная диагностика и выявления детей «группы 
риска» Методика Уч -ся "Группы 

риска" Декабрь Анализ
Социальный педагог

Мониторинг динамики социализации учащихся Учащиеся 1-11 
классов

Декабрь - 
февраль

Мониторинг педагог - 
психолог, соц. педагог.

Диагностика наличия насилия в классе, как со стороны 
учеников, так и педагогов.Определение ролей и 
позиций, занимаемых подростками-школьниками в 
буллинге (школьной травле).

Опросник выявления 
буллинг - структуры Уч- ся 5-9 классов Январь - февраль

Анализ. Педагог - 
психолог, социальный 
педагог

Уровни развития учащихся группы риска Шкалирование по 
статусам Группа риска Февраль Карта личности 

Социальный педагог

Проведение профессиональной диагностики учащихся 
9-11 х классов.

Диагностические
методики

Учащиеся 9,11 
классов Февраль

Педагог - психолог 
Педагог - 
профориентатор

Оценка риска буллинга среди школьников. Опросник риска 
буллинга (ОРБ) Уч- ся 5-9 классов Март Анализ. Пед - психолог, 

соц. педагог

Диагностика классного коллектива Мое положение в 
классе (группе) Уч- ся 4-6 классов Март Анализ

Социальный педагог

Тест на интернет-зависимость Тест Кулакова Уч- ся 7-11 
классов классов Апрель Анализ. Педагог - 

психолог
Степень адаптированности-дезадаптированности 
личности в социальной сфере СПА К. Роджерс Уч- ся 5-9 

классов классов Апрель Анализ
Социальный педагог

Диагностический минимум по изучению уровня 
адаптации учащиеся 1, 5-х, 10 классов

Опросник, карты 
наблюдений. 1,5,10 классы Апрель - май Протокол педагог - 

психолог

Степень выраженности дезадаптации у подростков с 
разными видами девиантного поведения.

Методика Склонность к 
девиантному поведению

Уч - ся девиантного 
поведения Май Анализ

Социальный педагог

Исследование уровня предэкзаменационной 
тревожности в выпускных классах 
9,11 классы

Диагностические
методики

Учащиеся 9,11 
классов Май Протокол педагог - 

психолог

Измерение склонности подростков к реализации 
различных форм отклоняющегося поведения

Методика Определение 
склонности к 

отклоняющемуся поведению
гс о т

Учащиеся 7-9 
классов Май Анализ. Пед - психолог, 

соц. педагог
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Организация работы классных руководителей по 
выполнению программы воспитательной работы.

Методическая
оперативка Кл.руководители Сентябрь Журнал учета 

Соц. педагог

Обеспечение надлежащего информирования по поводу 
законов, касающихся насилия по отношению к детям; Информ - дайджест

Педагоги,
учащиеся,
родители

В течение года Журнал учета 
Соц. педагог

Тематические акции Акции Педагоги, учащиеся, 
родители По плану Журнал учета 

Соц. педагог
Проведение профилактических бесед с семьями, 
состоящими на различных видах учета Беседы Родители В течение года Журнал учета 

Соц. педагог
Занятия и информация для педагогов:
"Действия педагога по предотвращению насилия и 
реагированию на его случаи"
- "Особенности поведения родителей или попечителей, 
позволяющие заподозрить жестокость по отношению к 
ребенку"
"Профилактика жестокого обращения и насилия в 
семье"

По плану соц. педагога Педагоги В течение года Протоколы, памятки 
Специалисты ПС

"Жестокость и насилиежак им противостоять" Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки

"Цифровые угрозы детской безопасности" Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки
Половая свобода и половая неприкосновенность Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки
«Груминг. Секстинг. Кибербуллинг. Как защитить 
детей в интернете»? Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки

Подростковая беременность: причины, последствия 
нежелательной беременности небезопасного 
сексуального поведения

Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки

Психологические особенности профилактической 
работы по защите детей от сексуального насилия Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки

«Молодежный экстремизм в сети Интернет как 
социальная угроза». Информация плюс. Педагоги В течение года Электронные рассылки

«Профилактика конфликтов в школьной среде. Поиск 
путей предотвращения и преодоления конфликтных 
ситуаций»

Занятие Педагоги Декабрь Конспект Специалисты 
ПС
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«Психологическая безопасность образовательной 
среды школы» Занятие Педагоги Февраль Конспект Специалисты 

ПС
Психологические особенности профилактической 
работы по защите детей от сексуального насилия Занятие Педагоги Ноябрь Конспект Специалисты 

ПС
«Цифровые угрозы детской безопасности» «Груминг. 

Секстинг. Кибербуллинг. Как защитить детей в 
интернете»?

Правовой всеобуч Педагоги Октябрь Пртокол Ной В.В.

«Феномен насилия в образовательной организации» Правовой всеобуч Педагоги Декабрь Пртокол Ной В.В.

«Профилактика преступлений против половой 
неприкосновенности и половой свободы 
несовершеннолетних»

Правовой всеобуч Педагоги Март Пртокол Ной В.В.

«Механизм защиты прав ребенка в РК» Правовой всеобуч Педагоги Май Пртокол Ной В.В.

Защита прав и интересов ребенка по личному 
обращению, разработка по отношению к нему системы 
психолого -  педагогических действий профилактики 
жестокого обращения.

Учащиеся В течение года Журнал учета работы. 
Специалисты ПС.

Интерактивное занятие по профилактике 
необдуманных решений о вступлении 
в сексуальные отношения ....

Интерактивное занятие Учащиеся По плану прав, 
всеобуча

Конспект Специалисты 
ПС

Правила поведения в ситуациях криминогенного 
характера Занятие Уч-ся По плану прав, 

всеобуча Конспект Спец. ПС

«Защитные стратегии поведения как основа личной 
безопасности» Занятие Уч-ся По плану прав, 

всеобуча Конспект Спец. ПС

Что должны знать дети и подростки, чтобы защитить 
себя от насилия?

Занятие Уч-ся По плану прав, 
всеобуча Конспект Спец. ПС

Безопасность детей в опасном мире Занятие Уч-ся По плану прав, 
всеобуча Конспект Спец. ПС

Человек в мире правил (правила поведения в 
общественных местах, дома, в школе). Занятие Уч-ся По плану прав, 

всеобуча Конспект Спец. ПС

Когда безобидная шалость превращается в проступок. Занятие Уч-ся По плану прав, 
всеобуча Конспект Спец. ПС
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Цикл занятий по школьному буллингу Занятие Уч-ся По плану прав, 
всеобуча Конспект Спец. ПС

Торговля людьми. Способы вербовки и эксплуатации Занятие Уч-ся По плану прав, 
всеобуча Конспект Спец. ПС

Занятия с уч-ся по интернет - зависимости Занятие Уч-ся В теч.года Конспект Спец. ПС
Права ребенка в семье и ответственность родителей за 
здоровое развитие детей. Правовой всеобуч Родители 1-11 

классов декабрь Протокол

Дети. Границы. Безопасность Правовой всеобуч Родители 1-11 кл март Протокол
Как создать благоприятный климат в семье: 
родительское внимание, поддержка, позитивное 
общение, взаимопонимание, доверительные 
взаимоотношения

В рамках ПППР Родители 1-4 кл. Октябрь Конспект. ПС

Позитивное родительство: слушать, слышать, быть 
услышанным В рамках ПППР Родители 5-9кл. Октябрь Конспект. ПС

Личность как результат саморазвития на основе 
нравственных ценностей. В рамках ПППР Родит. 10-11 кл. Октябрь Конспект. ПС

Радость познания: как помочь ребенку учиться с 
удовольствием В рамках ПППР Родители 1-4 кл. Ноябрь Конспект. ПС

Новые условия обучения: как ребенку пройти 
адаптацию В рамках ПППР Родители 5-9 кл. Ноябрь Конспект. ПС

Эмоциональный интеллект -  основа успешной 
личности В рамках ПППР Родит. 10-11 кл. Ноябрь Конспект. ПС

Как найти ключ к своему ребенку В рамках ПППР Родители 5-9 кл. Декабрь Конспект. ПС
«Простые беседы для защиты Вашего ребенка от 
насилия» В рамках ПППР Родители 1-11 

классов Январь Конспект. ПС

Как преодолеть зависимость детей от компьютерных 
игр В рамках ПППР Родители 1-4 

классов Февраль Конспект. ПС

Ребенок в интернете: как найти золотую середину В рамках ПППР Родители 5-9 кл. Февраль Конспект. ПС
Социальные сети и интернет-пространство: безопасное 
поведение старшеклассников В рамках ПППР Родители 10-11 

классов Февраль Конспект. ПС

Как поддержать ребенка в сложной ситуации В рамках ПППР Родители 1-4 кл. Март Конспект. ПС
Как удержать баланс между «надо» и «хочу» В рамках ПППР Родители 5-9 кл. Март Конспект. ПС
Помогаем пережить стресс В рамках ПППР Родит. 10-11 кл. Март Конспект. ПС
Особенности взаимоотношений подростков В рамках ПППР Родители 5-9 кл. Апрель Конспект. ПС
Любовь -  ключ к взаимопониманию В рамках ПППР Родит. 10-11 кл. Апрель Конспект. ПС



Самое важное о безопасности ребенка в школе 
Самое важное о воспитании ребенка без насилия Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

«Когда мир жесток»: понятие жестокого обращения с 
детьми в семье, виды, формы, последствия для 
здоровья ребенка

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

Ответственность родителей за жизнь и здоровье детей Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

<D
"Детский алкоголизм - преступления взрослых" Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

ssV "Главный нарколог предупреждает" Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки
Э(U
QQ<J
o

«Воспитание без насилия: методы и приемы 
ненасильственной педагогики». Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

aс
<u
©

«Цифровое воспитание или кибербезопасность ребенка 
в современном мире» Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

ВV<L> «Детская агрессия»: понятие, формы, причины. Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки
fsIm
О
4о

.«Формирование половой идентичности у ребенка в 
семье». Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

ияис
я
се

.« Возрастные закономерности и особенности 
психосексуального развития современного ребенка».

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

янц
ее

«Родители меня не понимают» или как услышать 
подростка».

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки
ч
Я "Как относиться к детским влюбленностям?" Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки
ОО*
И

. «Как оказать поддержку подростку в кризисной 
ситуации». Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

.«Правовое положение ребёнка в семейном праве. 
Права и обязанности несовершеннолетних детей и 
подростков»

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

«Правила эффективной коммуникации с детьми и 
подростками по вопросу начала сексуальных 
отношений».

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

«Молодежный экстремизм в сети Интернет как 
социальная угроза». Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки
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««Роль семьи на этапе жизненного самоопределения 
старших школьников».

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

. «Как помочь выпускнику преодолеть 
предэкзаменационный стресс».

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

«Юридическая ответственность за жестокое обращение 
с детьми».

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки

«Права человека на приватность и физическую 
неприкосновенность. Преступления против половой 
неприкосновенности и половой свободы личности»

Информация плюс. Родит, уч-ся В теч.года Электронные рассылки
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Проведение профилактических бесед с учащимися 
Протокол, запись в ЖУ

Беседы Уч-ся 1-11 кл. В теч. года по 
мере необх.

Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Треннинговые занятия по сплочению коллектива Занятия Уч-ся 1-11 кл. В теч. года Педагог - психолог
.Индивидуальная профилактическая работа с 
обучающимися «Группы риска»

Занятия, инд. беседы Уч -ся Группы 
риска

В теч. года Специалисты ПС, кл. 
руководители

Коррекционно-развивающие занятия по программе «В 
первый раз в пятый класс» (Коблик Е.Г.).

Коррекционно­
развивающие занятия

Учащиеся 5 
класса В теч. года Журнал учета работы 

Педагог - психолог

Коррекционно-развивающие занятия по программе 
«Тропинка к своему Я».(О.В. Хухлаева)

Коррекционно­
развивающие занятия

Учащиеся 1 
класса В теч. года Журнал учета работы 

Педагог - психолог

Индивидуальные занятия и консультации для учащихся 
для - решения личных и социальных проблем 
учащихся, формирования навыков социального 
взаимодействия, снятия состояния эмоционального 
дискомфорта, развитие соц. эмоций, снижению 
повышенной тревожности, формирование социального 
доверия, коррекции зависимости от окружающих, 
обучение умению самост. решать проблемы; снижению 
агрессивности во взаимоотн. со сверстниками.

Занятия и консультации Учащиеся 1-11 кл.
По планам 

работы 
специалистов.

Психологическая служба 
Классные руководители 

Документация 
специалистов

Тренинг самопознания и ненасильственного общения 
для подростков

Цикл занятий 7-8 классы По плану 
пед.психолога

Журнал учета работы 
Педагог - психолог

Занятия с подростками с признаками 
сексуализированного поведения

Цикл занятий Уч - ся 6-11
классы По от.плану Журнал учета работы 

Специалисты ПС



Консультирование уч - ся, родителей, педагогов по 
вопросам правовой ответственности н/летних и их 
родителей

Индивидуальн. и 
групповые 

консультации

Родители
учащихся В течение года Памятки, рекомендации. 

Соц. Педагог

Повышение инклюзивной компетенции педагогов и 
родителей в решении коррекционно-воспитательных 
задач

Индивидуальн. и 
групповые 

консультации

Педагоги, 
родители 

учащихся с ОВР
В течение года Журнал учета. 

Специалисты ПС.

Инд.я работа с девушками из семей, находящихся в 
социально -  опасном положении, по вопросам 
предупреждения нежелательной беременности, ранним 
половым связям и их последствиям

Индивидуальн. и 
групповые 

консультации
Девушки

В течение года, 
по мере 

необходимости

Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Работа по формированиюу учащихся:
- нравственных норм в сфере интимно-личностных 
отношений, осознание ответственности за собственное 
поведение;
- информированию учащихся о физической и сексуальной 
культуре, освещение основных проблем в понятиях любовь, 
секс, СПИД; развитию способности анализа своих 
увлечений.

Индивидуальн. и 
групповые 

консультации
Педагоги

В течение года, 
по мере 

необходимости

Журнал учета. 
Специалисты ПС.

"Возрастные особенности психического состояния 
поведения ребенка, позволяющие заподозрить 
жестокость и насилие".

Индивидуальные и 
групповые 

консультации

Педагоги,
родители

В течение года, 
по мере 

необходимости

Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Действия педагога по предотвращению насилия и 
реагированию на его случаи

Консультирование по 
случаю

Педагоги В теч. года, по 
мере необход.

Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Консультирование родителей уч - ся с трудностями 
социальной адаптации. Особенности периода 
адаптации, формы родительской помощи и поддержки

Консультации Родители 5 
классов.

В течение года, 
по мере 

необходимости

Журнал учета. Педагог - 
психолог

Индивидуальные консультации родителей по вопросам 
профилактики алкоголизма, наркозависимости

Консультации Родители
В течение года, 

по мере 
необходимости

Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Как строить отношения с подростком Инд. и групп, консульт. Пед.родители.
В течение года, 

по мере 
необходимости

Журнал учета. 
Специалисты ПС.



Профконсультации.
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Учащиеся, педагоги, 
родители В течение года Журнал учета. Педагог - 

психолог, соц. Педагог

Выступление на родительских собраниях специалистов 
СПС по вопросам воспитания несовершеннолетних Родители В течение года Журнал учета. 

Специалисты ПС.

Индивидуальные консультации по запросу Уч-ся, пед. Род. В течение года Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Консультация по итогам изучения уровня адаптации 1, 
5-х, 10х классов

Педагоги,
родители Декабрь Журнал учета 

Педагог - психолог

«Советы психолога при подготовке к экзаменам»
Групповая

консультация
Педагоги,
родители Май Журнал учета 

Педагог - психолог
" Выявление учащихся с низким уровнем 

психологической готовности к школьному обучению, 
трудностями соц. адаптации"

Индивидуальные
консультации

Педагоги 1 
классов Октябрь Журнал учета. 

Специалисты ПС.

« Основные проблемы, возникающие в период 
адаптации к условиям обучения в средней школе».

Инструктивно - 
методическая учеба

Кл. руковод., 
учителя 5 кл. Сентябрь Журнал учета 

Педагог - психолог
Оказание методической помощи вновь назначенным 
классным руководителям.

Консультации, 
практическая помощь. Кл. руковод. В течение года Специалисты ПС 

Метод, рекомендации
Ведение документации классных руководителей на 
учащихся группы риска.

Методическая
оперативка Кл. руковод. Сентябрь Журнал учета. 

Социальный педагог
Работа классного руководителя с неблагополучными 
семьями

Инд. занятия - 
консультации

Кл.руководи
тели Октябрь Журнал учета. 

Социальный педагог
Методы и способы разрешения педагогических 

конфликтов.
Инд. занятия - 
консультации Педагоги школы По

возникновению
Журнал учета. 
Специалисты ПС.

Работа по повышению осведомленности персонала, 
родителей и учащихся о признаках возможного 
суицида, факторах риска ; распознаванием фактов 
жестокости по отношению к детям и алгоритмов 
действий в данных ситуациях.

Оперативки, 
консультации, 

наблюдение, анализ

Педагои, 
работники школы, 

родители
В течение года Журнал учета работы 

Педагог - психолог

Индивидуальные консультации родителей по вопросу 
выбора учащимися их будущих профессий.

Индивидуальные
консультации

Родители
учащихся В течение года Педагог - 

профориентатор


