Бекітемін:
№8 «ЖББМ КММ» директоры
Қуанышева.А.Т___________


№8 «ЖББМ КММ»Психологиялық сынып сағат
	1- тоқсан

	№
	Тақырып
	Сыныбы
	Уақыты
	Жауапты

	1
	Танымдық саланы қалыптастыру.
	1-сынып
	4.09.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	2
	Сіз нағыз доссыз ба?
	2-сынып
	11.09.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	
	Менің отбасым.
	3-сынып
	
	

	3
	Менің әлеміңе ену.
	4-сынып
	18.09.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	4
	Ұлдар мен қыздар екі әлем.
	5-сынып
	25.09.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	5
	Интернеттегі қауіпсіздік
	6-сынып
	02.10.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	6
	Қалай табысты болуға болады.
	7-сынып
	09.10.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	7
	Мен және менің болашақ мамандығым.
	9-сынып
	16.10.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	8
	Жанжал және оны шешу
	10-сынып
	
23.10.2023
	
Мектеп психологы:Қамай.А.М

	
	Ертеңге жол. Кәсіби өзін-өзі анықтау.
	11-сынып
	
	



            Мектеп  психологы:_________Қамай.А.М
Бекітемін:
№8 «ЖББМ КММ» директоры
Қуанышева.А.Т___________


	      №8 «ЖББМ КММ»Психологиялық сынып сағат
	                                                            2-тоқсан

	№
	Іс-шаралар
	Сыныбы
	Уақыты
	Жауапты

	1
	Неге мектепке бару керек-жаңа мәртебені түсіну
	1-сынып
	6.11.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	2
	Өзіңізді біліңіз
	2-сынып
	13.11.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	
	Достық дегеніміз не
	3-сынып
	
	

	3
	Стресс. Стресстен шығу жолдары
	4-сынып
	20.11.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	4
	Мамандық әлеміне саяхат
	5-сынып
	27.11.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М 

	5
	Бейбітшілік кілемі. Қорқытуға, қақтығыстарға қарсы
	6-сынып
	4.12.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	6
	Жыныстық қол сұғылмаушылық. Бейтаныс адамдармен қарым-қатынас ережелері
	7-сынып
	11.11.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	7
	Есейген кезде
	9-сынып
	18.11.2023
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	8
	Менің өмірлік құндылықтарым
	10-сынып
	25.11.2023
	
Мектеп психологы:Қамай.А.М

	
	Өмір бояулары
	11-сынып
	
	





           Мектеп психологы:_______Қамай.А.М
Бекітемін:
№8 «ЖББМ КММ» директоры
Қуанышева.А.Т___________
                    
                                   №8 «ЖББМ КММ»Психологиялық сынып сағат
	                                                       3-тоқсан

	№
	Іс-шаралар
	Сыныбы
	Уақыты
	Жауапты

	1
	Қиын эмоционалды жағдайлардағы мінез-құлық.
	1-сынып
	8.01.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	2
	Қарым-қатынас ерекшеліктері
	2-сынып
	15.01.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	
	Сөйлеуді үйрену-жоқ
	3-сынып
	
	

	3
	Қауіп дегеніміз не және оны қалай болдырмауға болады
	4-сынып
	22.01.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М 

	4
	Мен стрессті басқарамын
	5-сынып
	29.01.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	5
	Қарым-қатынас құпиялары
	6-сынып
	5.02.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	6
	Мейірімділік.
	7-сынып
	12.02.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	7
	Қорқыту, жасөспірімдер арасындағы кибербуллинг.
	9-сынып
	19.02.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	8
	Жаман әдеттер және олармен қалай күресуге болады
	10-сынып
	26.02.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	 
	Адам нені бағалауы керек
	11-сынып
	
	


 
   Мектеп психолог:______Қамай.А.М
                                                                                                                                      Бекітемін:
№8 «ЖББМ КММ» директоры
Қуанышева.А.Т___________
                    
                  
                                                  №8 «ЖББМ КММ»Психологиялық сынып сағат
	                                                                 4-тоқсан

	№
	Тақырып
	Сынып
	Уақыты
	Жауапты

	1
	Мен мектеп оқушысымын. Бейімделу сынып сағаты.
	1-сынып
	1.04.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	2
	Не жақсы, не жаман.
	2-сынып
	8.04.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М


	
	Жанжал дегеніміз не.
	3-сынып
	
	

	3
	Эмоциялар және сіздің көңіл-күйіңіз.
	4-сынып
	15.04.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	4
	Менің денемнің шекаралары
	5-сынып
	22.04.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	5
	Өзін-өзі бағалау айналары
	6-сынып
	29.04.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	6
	Жанжалдардағы мінез-құлық.
	7-сынып
	6.05.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	7
	.Қарым-қатынас стилі.
	9-сынып
	13.05.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	8
	Өз өміріңізді бағалаңыз
	10-сынып
	20.05.2024
	Мектеп психологы:Қамай.А.М

	
	Өмірлік жетістік
	
	
	


  
       Мектеп психологы : ________Қамай.А.М


