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«Абай атындағы тірек мектебі (РО)»КММ
Буллинг және кибербуллингтің алдын алу бойынша 
іс-шаралар жоспары
2023-2024 оқу жылы

Мақсаты: әр баланың табысты әлеуметтенуі мен дамуы, физикалық, психикалық және әлеуметтік денсаулығын сақтау үшін қолайлы жағдайлар жасау.
Міндеті:
- педагогтер мен ата-аналарға оқыту және тәрбиелеу мәселелерінде құзыретті көмек көрсету;
- білім алушыларда девиантты мінез-құлық құбылыстарының пайда болуының алдын алу;
- қарым-қатынас дағдыларын дамыту, жасөспірімдердің өз іс-әрекеттеріне жауапкершілікпен қарауын қалыптастыру;
- жанжалдарды бейбіт жолмен шешу дағдыларын үйрету.

	№
	Іс-шаралар

	Сыныптар
	Өткізу мерзімі
	Жауапты

	1
	Мектепке жаңадан келген  оқушылардың сыныптағы мәртебесін бақылау
	5-11
	Жыл бойы
	Сейтова Ш.Д.

	2
	Балалар ұжымындағы жанжалды жағдайлардың алдын алу, қарым-қатынас жасау, сенімсіз, қабылданбаған балаларға қолдау көрсету, сәттілік жағдайын жасау бойынша мұғалімдердің жеке кеңестер.
	5-11
	Жыл бойы
	Сейтова Ш.Д.

	3
	Білім алушылардың жеке консультациялары (диагностика нәтижелері бойынша, құрдастарымен қарым-қатынас, балалар мен ата-аналар қарым-қатынасы, жанжалдар).
	5-11
	Жыл бойы 
	Сейтова Ш.Д.

	4
	Буллинг  және кибербуллинг жағдайларын хабарлау үшін "Сенім телефоны" жұмысын ұйымдастыру 

(ақпараттық- кеңес бұрышын  рәсімдеу, оқушыларды хабардар ету)
	5-11
	Жыл бойы 
	Сейтова Ш.Д.

	5
	Оқушыларға, ата-аналарға және мұғалімдерге мектепте қорқытудың алдын алу бойынша ұсыныстар мен жадынамалар беру
	5-11
	Жыл бойы 
	Сейтова Ш.Д.

	6
	"Сенім телефоны" акциясы
	5-11
	қыркүйек
	Сейтова Ш.Д.

	7
	"Жасөспірімдер ортасындағы буллингты -анықтау, жою, алдын алу"дәрісі
	педагогтер
	қыркүйек
	Сейтова Ш.Д.

	8
	Психологиялық сағат 
" Бірінші рет 5 сыныпқа!"
	5
	қыркүйек
	Сейтова Ш.Д.

	9
	Психологиялық сағат 
[bookmark: _GoBack]"Біз буллингке қарсымыз" 
	6
	қазан
	Сейтова Ш.Д.

	10
	Психологиялық сағат 
"Өмір сенің қолыңда"
	9
	қараша
	Сейтова Ш.Д.

	11
	Психологиялық сағат 
"Өзіңмен және басқалармен тату өмір сүру" 
	5-6
	қараша
	Сейтова Ш.Д.

	12
	Ақпараттық сағат
"Мектеп-қауіпсіздік аумағы" 
	Мектеп Педагогтері
	қараша
	Сейтова Ш.Д.

	13
	 Ата-аналар жиналысы "Жасөспірімдердің психикалық және физикалық денсаулығын нығайту" 
	8-9 сынып ата- аналыры
	желтоқсан
	Сейтова Ш.Д.

	14
	 Ұсыныстар
 "Балаңызға мектептегі қорқытудың құрбаны болмауға қалай көмектесуге болады"
	5-11 сынып ата- аналыры

	қаңтар
	Сейтова Ш.Д.

	15
	Тренинг сабақ 
"Агрессияны бақылауда ұста" 
	8
	қаңтар
	Сейтова Ш.Д.

	16
	Құқықтық сағат "Қатыгездіктен қорғау құқығы" 
	7
	наурыз
	Сейтова Ш.Д.

	17
	Мейірімділік, өзара көмек, қолдау туралы бейнероликтер.
	9


	сәуір
	Сейтова Ш.Д.

	18
	Психологиялық сағат "Құрдастарына қатысты зорлық-зомбылық пен қатыгездікке жол бермеу"
	10-11
	мамыр
	Сейтова Ш.Д.




