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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

  М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі « Айгөлек» шағын орталығы  

ересек тобы 2021 жыл Қыркүйек айы 
Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты: балалардың бойында балабақшаға, достарына сүйіспеншілік сезімді қалыптастыруға; бірлескен әрекетке қызығушылықты дамыту 

   1 апта 1-3 қыркүйек  

Денсаулық 3 

 

Қатынас 2,5 Таным 2,5 Шығармашылық 3,5 

 

Әлеумет 0,5 Вариативтік 

компонент 2 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту (1)  

Көркем әдебиет (1)  

Орыс тілі (0,5) 

 

Математика негіздері (1)  

Жаратылыстану(1)  

Құрастыру (0,5) 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)  

Жапсыру (0,5)  

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің балабақшам 

Мақсаты: Сапта бір қатармен 

аяқтың ұшымен өкшемен жүру. 

Тізеден бүгілген аяқты жоғары 

көтеру. заттарды аттап өту. Түрлі 
қарқында тәрбиешінің 

белсенділігін топтап қозғалыс 

бағытын өзгерту.допты бір 

қатарға қойылған заттар 

арасымен домалату. 

 2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: менің балабақшам 

Мақсаты: сапта бір қрмен 

аяқтың ұшымен өкшемен жүру. 

Тізеден бүгілген аяқты жоғары 

көтеру. заттарды аттап өту. Түрлі 
қарқында тәрбиешінің 

Сөйлеуді дамыту 1  

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: Балабақша 

жайлы түсініктерін 

дамыту 
Сөзді дыбыстау 

мәдениетін тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 1 

01.09.2021 

 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам  

Мақсаты: 

Шығармалардың 

эмоцияионалдық бейнелік 

мазмұнын қабылдауға 

Жаратылыстану-1 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: Ағаштар туралы 

түсініктерін бекіту ағаштардың 

діңін жапырақтарын, 
бұтақтарын атау 

Математика-1 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: 

Заттардың ұзындығын биіктігін 

енімен жуандығын белгілей 

білуге заттарды шамасына 

қараай өсу және кему ретімен 

орналастыруға үйрету 
 

Сурет салу-1 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: Балабақшаға 

көлікпен келеміз. Көлік 

суретін 
саламыз.іскерлігіне 

машықтандыру көркемдік 

талғамын арттыру. 

Музыка 1 

01.09.2021 

 

Жапсыру-0,5  

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: Досымның 

мойын орамалы. 
Тіктөртбұрыш пішіндегі 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 0,5 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: 

Балабақшадағы 

заттар мен 

құрылыс 

материалдары 

арасындағы 

міндетпен 

байланысты оның 

неден 

жасалатындығы 

жайлы түсінік беру 

«Ертегілер елінде» 

 

«Сиқырлы тақта» 



белсенділігін топтап қозғалыс 

бағытын өзгерту.допты бір 

қатарға қойылған заттар 

арасымен домалату. 

 

3Дене шынықтыру Тақырыбы: 
менің балабақшам 

Мақсаты: сапта бір қрмен 

аяқтың ұшымен өкшемен жүру. 

Тізеден бүгілген аяқты жоғары 

көтеру. заттарды аттап өту. Түрлі 

қарқында тәрбиешінің 

белсенділігін топтап қозғалыс 

бағытын өзгерту.допты бір 

қатарға қойылған заттар 

арасымен домалату. 
 

баяндау сипатын сезінуге 

баулу 

Орыс тілі-0,5 
 

қағазда таныс 

геометриялық 

элементтерден өрнек 

құрып жабыстыруды 

үйрету 
 

Күні: 03.09 

Жалпы дамытушы жаттығулар  
№1таңертеңгі жаттығулар комплексі 

Негізгі қимылдар 
Қимыл- қозғалыс бұлшық ет 
моторикасын дамыту.Жүгіру кезінде 
сигнал бойынша саптағы өз орнын 
тауып алу. 

2 апта 6-10 қыркүйек  

Күні:06.09.2021 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Менің достарым 
Мақсаты: Орташа жылдамдықпен 
ирек жолмен жүру әдістерін 
пысықтау. Арқан жіптің бойымен 
басына қапшықты қойып бір жақ 
босымен қарқындап амалдап жүру. 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:06.09.2021 

 Тақырыбы: Менің достарым  
Мақсаты: Қарым қатынас 
жасауға қажетті сөздерді 
қолдану және түсіну оларды 
сөйлеуде белсенді қолдану 
дағдыларын қалыптастыру. 
 

 

Математика негіздері 

 Күні:09.09.2021 

 Тақырыбы: Менің достарым 
Мақсаты: Үй жануарларының 
төлдерін атап санау. Көрнекілік 
негізінде 2,3,4,5,6 сандарын пайда 
болуымен таныстыру 
 

 

 Жаратылыстану   

Сурет салу  

Күні:06.09.2021 

Сурет салу  
Тақырыбы: Менің достарым 
Мақсаты: себет қол 
білкетерімен саусақтарын 
дұрыс қозғалту техникасын 
сақтай отырып сурет салуға 
қалыптастыру. 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 



Күні: 07.09.2021 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Менің достарым  
Мақсаты: Бір орында бір аяқпен 
секіріп мәреге жету. Екі аяқпен алға 
ырғып секііп жылжу. 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні: 08.09.2021 

 Тақырыбы: Менің достарым  
Мақсаты: Сюжеті бойынша 
ертегіні сахналау. 
Театрланған әрекетті 
меңгерту. 

 

Күні: 07.09.2021 
Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің достарым 
Мақсаты: Табиғат қорғаушылары . 
табиғат бұрышындағы ауладағы 
тіршілік атаулыға қамқор болуға 
үйрету. 

 

Құрастыру 

Күні: 10.09.2021 
 Тақырыбы: Менің достарым 
Мақсаты: Достық көпірлерін 
конструктор бөлшектерімен 
қүрастыру. 

 

 

Мүсіндеу 

Күні: 10.09.2021 

Тақырыбы: Менің достарым 
Мақсаты: Досымнын мойын 
орамалы тік төрт бұрыш 
пішіндегі қағазда таныс 
геометриялық элементерден 
өрнек жасауды үйрету. 
 

Музыка 1 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Күні:09.09.2021 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Менің достарым  
Мақсаты: балаларға күн тәртібі және 
орындау ерекшеліктерін күн тәртібін 
орындаудың денсаулықты 
нығайтудағы маңызын түсіндіру 
 

 

 

 

3 апта 13-17 қыркүйек  

Дене шынықтыру 

Күні: 13.09 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты: Допты бір қолымен 

еденнен ыршытып қос қолмен 

қағвп алу 3-4 доғаның астынын 

еңбектеп өтуді қалыптастыру 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 13.09 

 Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

 

Көркем әдебиет   

Күні:15.09 

 Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты:Дауысты және 

дауыссыз дыбыстардың 

негізгі ерекшеліктерімен 

таныстыру. А- дыбысы мен 

әрәпін таныстыру. 

 

 

Орыс тілі 14.09 

Математика негіздері 

 Күні:16.09 

 Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты: Ойыншық дүкенге 

саяхат 6 саны көлеміндегі сан 

мпен цифр туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:14.09 

  

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты:  Ойыншықтар нелен 

жасалған оларды күтіп ұстау 

мәнениетімен таныстыру. 

 

 

Сурет салу  

Күні:13.09 

 Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты:Сүйікті қонжық 

денесінің бөліктерін 

үйлесімділігін нақты 

беруге бөліктерді 

салыстырмалы көлемі мен 

орналасуына қарап салуды 

қалыптастыру. 
 

 

  

 Жапсыру 

Күні 17.09 

 Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты: Күзгі 

жапырақтардан әтеш 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:17.09 

 Тақырыбы: Менің 

сүйікті 

ойыншықтарым 

Мақсаты: : 

Балалармен 

ойнағанда өзін – өзі 

реттеудің 

қарапайым 
қабілеттерін 

тәрбиелеу. 

 

 
 

 

2Дене шынықтыру  

Күні: 14.09 

Тақырыбы: Менің сүйікті 
ойыншықтарым Мақсаты:  

Допты бір қолымен еденнен 

ыршытып қос қолмен қағвп алу 

3-4 доғаның астынын еңбектеп 

өтуді қалыптастыру 

 



3Дене шынықтыру  

Күні:16.09 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым Мақсаты: 

Қоғамдық орындарда қарапайым 

мәдениеттің және қауіпсіз міез-

құлық ережелерін меңгерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бейнесін құрастырып 

желімдеу. 

Музыка  1,5 

15.09 

4 апта 20-24 қыркүйек  

Дене шынықтыру 

Күні:20.09 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: 2мин дейін заттардың 

арасымен үздіксіз жүгіру 

қиылысқан жерлермен баяу 

жүгіру. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 20.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар  

Мақсаты: Менің үйім 

бұйымдармен заттарды 

дұрыс атап жалпы сөзбен 

белгілеуін қалыптастыру. 
 

 

Көркем әдебиет 

Күні:22.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар  

Мақсаты: ауылда қонақта 
сюжеті бойынша 

қойылымдарды сахналауға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

 Күні:23.09 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: Сопсақша мен 

дөнгелекті ажырата білуге 

үйрету. 

  

 

Жаратылыстану  

Күні 21.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: бөлме өсімдіктері 

атауы, сыртқы түрі құрылысы 
күтім жасау тәсілдері, көюею 

түрлері.  

 

 

 

Құрастыру 

Күні:24.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: Құрылыс 

материялдарынан үй 

дануарлары ит пен мысыққа 

үйшік құрастыруды үйрету. 

 

Сурет салу  

Күні:20.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: Гүл салатын 
құмыра салу бояу 

түстерін танып 

таңдауын 
қалыптастыру. 
 

 

Мүсіндеу   

Күні:24.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты: Үстел 

орындықтары мен 

жасаулуын үйрету. 

 

 

Музыка 24.09 

Тақырыбы: Жиһаздар 
Көркем әдебиет 1 

Тақырыбы: Жиһаздар  

Мақсаты: ауылда қонақта 

сюжеті бойынша 

  

2Дене шынықтыру  

Күні: 21.09 

 Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты:Гимнастикалық 

орындық үстімен 
арақашықтықтагы баладан екі 

қадам қашықтықта қойылған 

толтырылған доптардан аттап 

жүру  

 



3Дене шынықтыру  

Күні: 23.09 

Тақырыбы: Жиһаздар 

Мақсаты:Екпінмен ұзақтыққа 

қос аяқтап секіру.допты жіптің 

арасымен лақтыру. 

 

 

 

 

 

 

 

қойылымдарды сахналауға 

үйрету. 

 

5 апта 27.09-01.10 

Дене шынықтыру 

Күні: 28.09 

Баскетбол ойынының 

элементтері  

Мақсаты: Тәрбиешінің артынан 
жүріп өту; айналмалы жолмен 

жүріп өту; «Допты қуып жет» 

тапсырмасына жүгіру 

 

 

 

 

2Дене   шынықтыру 

Күні: 30.09 

Допты домалату 

Мақсаты: Балалар шеңбер 
бойымен тәрбиешінің артынан 

жүріп өтеді. Ақырын, қатты 

жүреді. Және де аяқтың ұшымен 

жүруге үйренеді. «Шар үрейік» 

жаттығуын орындайды.  

 

3Дене   шынықтыру 

Күні: 01.10  
Баскетбол ойынының 

элементтері Мақсаты: 

Тәрбиешінің артынан жүріп өту; 

айналмалы жолмен жүріп өту; 
«Допты қуып жет» 

тапсырмасына жүгіру 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 27.09 

«Масақ»  

Масақ  туралы  түсінік беру. 

Тіл  байлығын  кеңейту 

 

Көркем әдебиет 

Күні:  29.09 
«Актер деген кім?»  

Мақсаты: Актер туралы, 

сандықтың шығу тарихы 

жайлы біледі 

 

Орыс тілі 28.09 

 

Жаратылыстану 

 Күні: 01.10 

 «Дастарханға нан қайдан 

келеді»  

Мақсаты: Нанның  түрлерімен 

таныстыру, нандардың 

түрлерін  ажырата білуге 

баулу 

 

Математика негіздері 

 Күні:28.09 

 «Сандарды салыстыру. 

Тәулік бөлігі. Сол жағында, 

ортасында, оң жағында» 

Мақсаты: Таныс заттарды 

көлеміне қарай (үлкен - кіші) 

және са¬нына қарай (бір - 
көп) салыстыруды үйрету; 

қоршаған ортадан бір және 

көп затты таба білуді дамыту. 

Шыдамдылыққа, 

қызығушылыққа тәрбиелеу  

 

 

Жапсыру  

Күні:01.10 

 «Піскен алмалар» 

 Мақсаты: Балаларға күз 

туралы түсініктерін 

арттыру. Жапсыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жемістер туралы 

түсініктер беру. 

 

Сурет салу 30.09 

Күні:24.09 

«Не салғым келсе, соны 

саламын»  

Мақсаты:Балалар  

ептілікке  шеберлі кке  

тиянақтап  сурет  салуға  

тәрбиелеу  

 

Мүсіндеу  

28.09 

«Балабақшадағы қызанақ 

пен қияр»  
қоршаған ортамен 

таныстыруды 

жалғастыру,қоянның 

тіршілігі туралы балаларға 

түсінік беру.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:01.10 

  

 



Сопақша пішінді және бір 

ұшын үшкірлеп 

мүсіндеуге үйрету,сондай-

ақ ермексазды дұрыс 

қолдану жолдарын дамыту 
 

 Музыка 

21.09 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығы 

 ересек тобы 2021 жыл Қазан айы 

Өтпелі тақырып «Қош келдің Алтын күз» 

Мақсаты: күздегі табиғат құбылыстарының өзгерістерімен, Қазақстан өңірлеріндегі түрлі климаттық жағдайларымен (оңтүстік пен 
солтүстіктегі күзгі ауа-райы), күздің түрлі мезгілімен таныстыру: ерте күз, алтын күз, күрең күз- көкөніс, жемістер, астық өнімін жинау мезгілі. 

 

1 апта 4-8  қазан 

Дене шынықтыру 

Күні:04.10 

Тақырыбы: Менің отбасым, ата-

аналар еңбегі 

Мақсаты: Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре отырып 40-

50метрге жүгіру  

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:04.10 

Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар 

еңбегі 

Мақсаты:  Тақырып 

негізінде меңгерген 

білім құзіреттілігін 

айқындау. 

 

Көркем әдебиет 

Күні:06.10 

 Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар 

еңбегі 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруды үйрету. 

Математика 

негіздері 

 Күні:07.10 

Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар 

еңбегі 

Мақсаты: Заттарды 

отбасы санына қарай 

салыстыру арқылы 

көп аз, артық кем 

ұғымдары мен 

таныстыру.  

  

Жаратылыстану 

Күні: 05.10 

 Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар 

еңбегі 

Сурет салу 

Күні:04.10 

 Тақырыбы: 

Менің отбасым, 

ата-аналар еңбегі 

Мақсаты:  

Әжемнің 

қоржынындағы 

оюлар. 

  

Жапсыру 

Күні:08.10 

Тақырыбы Менің 

отбасым, ата-

аналар еңбегі 

Мақсаты:Әжеме 

асем қалпақ 

силаймын ою 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Күні:08.10 

  

 

 

Күні:05.10  
Тақырыбы:. Менің отбасым, 

ата-аналар еңбегі 

Мақсаты: Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре отырып 40-

50метрге жүгіру  

 

 
Күні:07.10 



Тақырыбы Менің отбасым, ата-

аналар еңбегі 

Мақсаты: Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре отырып 40-

50метрге жүгіру 

 

 

Әже ата жайлы өлең 

жаттау. 

 

 

Орыс тілі 05.10 

Мақсаты: Табиғатты 

бақылау. Күз 

мезгіліндегі тірі 

табиғатты 

өзгерістерді тани 

білуге үйрету. 

 

қиып алуды 

пысықтау. 

 

Музыка 08.10  

2 апта 11-15 қазан  

Дене шынықтыру 

Күні:11.10 

Тақырыбы:  

Менің көшем  

Мақсаты: Көлбеу басқышпен  

өрмелеп гимнастикалық 

жаттығуларды жасау  

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:11.10 

 Тақырыбы: Менің 

көшем  

Мақсаты: Суреттер 

бойынша әнгіме 

құрастыру.  

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:13.10 

 Тақырыбы: Менің 

көшем  

 Мақсаты: Әдеби 

кейіпкерлерді 

адамгершілік 

ережелері мен 

түсініктері 

тұрғысынан 

бағалауды үйрету 

 

 

Математика 

негіздері 

 Күні:14.10 

 Тақырыбы: Менің 

көшем  

Мақсаты: 1 ден 7ге 

дейінгі сандарды 

санау дағдыларын 

дамыту. Апта 

күндерін атап 

беруге 

дағдыландыру. 

 

 

 

 Жаратылыстану   

Күні:12.10 

 Тақырыбы: Менің 

көшем  

Мақсаты: Көшеде 

орналасқан 

ғимараттарды 

тамашалау. 

 

Сурет салу  

Күні:11.10 

 Тақырыбы: 

Менің көшем  

Мақсаты: 

автобус суретін 

салуда 

қаламдарды 

дұрыс қолданып 

бояу әдістерін 

үйрету. 

 Мүсіндеу  

Күні:15.10 

 Тақырыбы 

Менің көшем  

Мақсаты: 

Көшеде көрген 

көлік түрін 

мүсіндеу.  

 

  

Музыка 12.10 

 

  

Күні: 12.10 

Тақырыбы: Менің көшем  

Мақсаты: : Көлбеу басқышпен  

өрмелеп гимнастикалық 

жаттығуларды жасау 

 

Күні:14.10 

Тақырыбы: : Менің көшем  

Мақсаты : 2мин дейін 

заттардың арасымен үздіксіз 

жүгіру қиылысқан жерлермен 

баяу жүру. 



Құрастыру 

Күні: 15.10 

Тақырыбы: Менің 

көшем  

Мақсаты: Жол 

жүру сызбасын 

құру көліктер 

қозғалысымен көше 

бұрылыстарын 

аспалы көпір 

құрастыруды 

үйрету. 

 

3 апта  18-22 қазан  

Дене шынықтыру  

Күні:18.10 

Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауыпсіздіе 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй жүру.  

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:18.10 

 Тақырыбы: 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Үй 

және көше 

жайлы 

слайдтарды 

тамашалау. 

 

Математика 

негіздері 

Күні:21.10 

  Тақырыбы: 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауыпсіздік 

Мақсаты: : 7ге 

дейін ауызша 

санауды 

пысықтау. 

 

Сурет салу 

Күні:18.10 

 

Тақырыбы: 

Үйдегі 

және 

көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: 

Көшедегі әсем 

гулдер бүкіл 

параққа сызықтын 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:22.10 

 

Тақырыбы:  

Үйдегі 

және 

көшедегі 

қауыпсіздік 

Мақсаты: 

Қозғалыс 

бағытын 

 



Күні: 19.10 

Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауыпсіздіе 

Мақсаты: Қозғалыс бағытын 

өзгерту шашырап арасымен 

адымдап алға қарй жүру. 

 Көркем әдебиет   

Күні:20.10 

 Тақырыбы: 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Т. 

Молдағалиовтың 

жапырақтар өлеңін 

оқып беру. 

 

 

Орыс тілі 19.10 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:19.10 

Тақырыбы: 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты:Көшеде 

және бөлмеде өсетін 

гүлдерді салыстыру. 

бойына гүлднрді 

орналастыру. 

  

Жапсыру  

Күні:22.10 

Тақырыбы: 

Үйдегі 

және 

көшедегі 

қауыпсіздік 

Мақсаты: 

Үйдегі гул 

құмырасын 

әшекейлеу. 

 

Музыка 

21.10  

өзгерту 

шашырап 

арасымен 

адымдап 

алға қарй 

жүру. 

 Күні:21.10 

Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауыпсіздіе 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй жүру. 

 

4 апта  25-29 қазан  

Дене шынықтыру 

Күні:25.10 

Тақырыбы:  

Алтын күз 

Мақсаты: Кедергілерден өту 

арқылы, түрлі жылдамдықпен- 

баяу жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5-2 тоқтаусыз 

жүгіру 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:25.10 

Тақырыбы: Алтын 

күз 

Мақсаты:Күз жайлы 

білімдерін, 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

барысында сөздік 

қорды байыту және 

дамыту 

 

Көркем әдебиет 

Күні:27.10 

Математика 

негіздері 

 Күні:28.10 

 Тақырыбы: Алтын 

күз 

Мақсаты: Көрнекілік 

негізінде 8 санының 

пайда болуын 

пысықтау. 9 

санымен таныстыру 

 

Жаратылыстану 

Күні: 26.10 

 Тақырыбы: Алтын 

күз 

Сурет салу  

Күні: 25.10 

 Тақырыбы: 

Алтын күз 

Мақсаты: Күзгі 

бақта төгілген 

жапырақтар, 

түстер туралы 

біліміне сүйене 

отырып бірнеше 

заттардың 

ерекшеліктерін 

бейнелеуді 

қалыптастыру 

  

Күні:26.10 

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Кедергілерден өту 

арқылы, түрлі жылдамдықпен-

тоқтаусыз жүгіру 



  Тақырыбы: Алтын 

күз 

Мақсаты: 

Мақтаншақ алма 

ертегісі сюжеті 

бойынша ертегіні 

сахналау 
 

 

 

 

 

Мақсаты: Күзгі 

баққа саяхат, күзде 

ағаштардың, 

шөптердің күйіне 

назар аудартып 

бақылау 

 

Құрастыру  

Күні: 29.10 

Тақырыбы: Алтын 

күз 

Мақсаты: Табиғи 

материялдарды 

мақсатты пайдалана 

білуді бекіту, 

олардан кірпі 

бейнесін жасауды 

үйрету. 

 

 

 

 Мүсіндеу   

Күні: 29.10 

 Тақырыбы: 

Алтын күз 

Мақсаты: 

саңырауқұлақтар 

бейнесін жеткізе 

білуге түрлі 

қалыпта 

мүсіндеуге 

дағдыландыру. 

 

  

Музыка 26.10 

Тақырыбы; Алтын 

күз 

 

Күні: 28.10 

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Жүргенде және 

шеңбер жасағанда қолды жан 

жаққа созып тік тұру, оңға 

солға бұрылу  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 
 

Перспективалық жоспар 

М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығының 

Ересек   тобы 2021 жыл Қараша айы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты: баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез- құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіру. 

 

1 апта 1-5 қараша вариатив 

Дене шынықтыру  

Күні:01.11 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен еңбектеу 

  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:01.11 

 Тақырыбы: Өзім 

туралы 

Мақсаты: Өзі жайлы 

негізгі ойды дұрыс 

жеткізуге 

монологтың 

ойларын 

байланыстырып құра 

білу 

 

Көркем әдебиет 

Күні:03.11 

 Тақырыбы: Өзім 

туралы 

Математика 

негіздері 

 Күні:04.11 

 Тақырыбы: Өзім 

туралы 

Мақсаты: Саусақ 

санау денесінде жұп 

тақ мүшелерін атауды 

үйрету, уақыт 

қғымдары туралы 

білімдерін бекіту 

 

Жаратылыстану 

Күні:02.11 

 Тақырыбы: Өзім 

туралы 

Мақсаты: Жаз және 

күз ерекшеліктері 

Сурет салу 

Күні:01.11 

 Тақырыбы: 

Өзім туралы 

 

 

 

Жапсыру   

Күні:05.11 

Тақырыбы Өзім 

туралы 

  

Қоршаған 

ортамен танысу 

Күні:05.11 

 Тақырыбы: Өзім 

туралы 

Мақсаты: Табиғи 

материялдарды 

мақсатты 

пайдалана білуді 

бекіту, олардан 

кірпі бейнесін 

жасауды үйрету. 

 

«Ертегілер елінде» 

 

«Сиқырлы тақта» 

Күні:02.11 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен еңбектеу 

 

Күні:04.11 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен еңбектеу 

 



Мақсаты: Мұнтаздай 

таза бала туралы 

әңгіме құрастыру 

 

Орыс тілі  

Күні:02.11 

 

киім кию өзгерістері 

мен табиғатты 

бақылау 

 

2 апта  8-12 қараша  

Дене шынықтыру 

Күні:08.11 

Тақырыбы: Дұрыс тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: Сарта бір екі үш 

катармен тұру, сапта түзуден бір 

және екі қатармен қайта тұру. 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:08.11 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: 

Ересектердің 

көмегімен тамақ 

түрлері мен 

тамақтану әңгіменің 

жалғасын және 

соңын ойдан 

шығару.  

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:10.11 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: Нан 

қайдан шығады 

ертегі сюжеті 

бойынша ертегіні 

сахналауда еңбегін 

құрметтеу 

Математика 

негіздері 
 Күні:11.11  
Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: 

Көрнекілікнегізінде 9 

бен 10 санының пайда 

болуымен таныстыру.  

 

 Жаратылыстану  

Күні: 09.11 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты:Табиғаттағы 

азықтық тізбек.  

 

Құрастыру 

Күні:12.11 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты:Дайын 

пішілген 

Сурет салу  

Күні: 08.11 

Тақырыбы: 

Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: шай 

ыдыстарын салу. 

Олардын 

бөліктерінің 

үйлесімділігін 

нақты беруге 

үйрету. 

Мүсіндеу  

Күні: 12.11 

Тақырыбы: 

Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: 

Себеттегі 

көгеністерді 

мүсіндеуге 

ұжымдық жұмыс 

атқаруға 

дағдыландыру. 

 

Музыка  

  

Күні:09.11 

Тақырыбы: Дұрыс тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: Сарта бір екі үш 

катармен тұру, сапта түзуден бір 

және екі қатармен қайта тұру. 

 

Күні: 11.11 

Тақырыбы: Дұрыс тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: 2 мин заттарын 

арасымен үздіксіз жүру 

қиылыскан жерлермен баяу жүру. 

 



кескіндермен гул 

жасауды үйрету 

 

 

 

Күні: 09.11 

Тақырыбы: 

Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

 

3 апта  15-19 қараша  

Дене шынықтыру 

Күні:15.11 

Тақырыбы: Өзіңе және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты:Доға астымен 

еңбектеуді дамыту қосалқы 

қадаммен арқан бойымен жүру.  

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:15.11 

Тақырыбы: Өзіңі 

және өзгелерге 

көмектес 

 Мақсаты: Қолынан 

келетін көмек 

жасағаны туралы 

әнгімені бірізді және 

нақты айтуға шағын 

сипаттау. 

 

Көркем әдебиет  

Күні:17.11 

 Тақырыбы: Өзіңі 

және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: 

Бөліктерден 

бейнелерді 

құрастыру 

мерекелерге арнап 

үй жайды безендіру 

 

Орыс тілі 

Математика 

негіздері 

Күні:18.11 

Тақырыбы: Өзіңі 

және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

санының пайда 

болуымпн таныстыру 

жиын және оның 

құрамы.  

 

Жаратылыстану 

Күні:16.11 

Тақырыбы: Өзіңі 

және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: Табиғат 

қоршаулары  табиғат 

бұрышындағы 

ауладағы тіршілік 

атаулыға және 

ұқыпты қарауға 

қамқор болуға үйрету. 

Сурет салу 

Күні: 15.11 

Тақырыбы: 

Өзіңі және 

өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: Жедел 

жәрдем 

машинасын салу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

  

Жапсыру  

Күні:19.11 

Тақырыбы: 

Өзіңі және 

өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: Лақтар 

бақылау 

жасағаннан соң 

олардың 

бейнесін жеткізе 

білуге түрлі 

қалыпта 

мүсіндеуге 

үйрету. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Күні:19.11 

Тақырыбы: Өзіңі 

және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: бір 

бірімен ойнағанда 

бірін бірі бақыоау 

мен өзін өзі 

реттеу. 

 

 

Күні:16.11 

Тақырыбы: Өзіңі және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты:Допты екі қолымен бір-

біріне басынан асыра лақтыту 

орындық үстімен текшелерден 

аттап жүруді дамыту. 

 

Күні:18.11 

Тақырыбы: Өзіңі және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: Доға астымен 

еңбектеуді дамыту қосалқы 

қадаммен арқан бойымен жүру. 

 



Күні: 16.11 

 

 

  

 

Музыка 

Күні: 16.11  

 

4 апта  22-26 қараша  

Дене шынықтыру 

Күні:22.11 

Тақырыбы: Біз күштіміз ептіміз 

Мақсаты: Музыка дыбысына 

қозғалыс жасай білу. Оң сол 

аяқпен кезектестіріп секіруді 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту  

Күні:22.11 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты: 

балалардың ойын 

арқылы жасайтын 

қарым 

қатынастарында 

тілдік этикетті жай 

және күрделі 

сөйлемдерді қолдану 

 

Көркем әдебиет 

 Күні:24.11 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты:әнші 

төлдер сюжеті 

бойынша 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 

әрекеттерді 

меңгерту. 

 

Математика 

негіздері 

 Күні:25:11 

 Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты:Көрнекілік 

негізінде 10 көлемдегі 

санды тура және кері 

санауға үйрету 

 

Жаратылыстану 

Күні:23.11 

 Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты:  Табиғат 

қоршаулары  табиғат 

бұрышындағы 

ауладағы тіршілік 

атаулыға және 

ұқыпты қарауға 

қамқор болуға үйрету. 

 

Құрастыру 

Күні:26.11 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты:Көпірлерді 

автобусты құрылыс 

Сурет салу  

Күні:22.11 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты: доп 

ойнаған балалар 

бейнелерді бүкіл 

параққа 

орналастыру 

арқылы суретін 

салу. 

 Мүсіндеу  

Күні: 26.11 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты: шана 

сүйреген бала 

адам пішінін 

қимыл жасау 

жағдайында 

мүсіндеуге 

үйрету 

 

Музыка  

Күні: 23.11 

 

  

Күні:23.11 

Тақырыбы: Мақсаты: Доға 

астынан биіктігі 40см астынын 

қолды еденге тигізбей өті. Көлбеу 

басқышқа шығуды үйрету 

 

Күні:25.11 

Тақырыбы: Біз күштіміз ептіміз 

Мақсаты: : Музыка дыбысына 

қозғалыс жасай білу. Оң сол 

аяқпен кезектестіріп секіруді 

үйрету. 

 



материялдандан 

құрастыруды үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 
 

Перспективалық жоспар 

М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығы 

Ересек    тобы 2021 жыл Желтоқсан айы 

Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді» 

Мақсаты: балалардың қыс мезгілі және оның ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. Қыс мезгілі өзінің аппақ қарымен, сықырлаған 

аязымен, көк айдын мұзымен ерекше. Жаңа жыл туралы түсініктер беру, аяз ата мен ақша қардың келуі, жаңа жылдық сыйлықтар мен 
мерекелік көңіл күй туралы түсінік беру. 

 

1 апта 29.11-3.12 вариатив 

Дене шынықтыру  
Күні: 29.11 

Тақырыбы: Тарихқа саяхат 

Мақсаты: Гимнастикалық орындық 

үстімен арақашықтықты баладан екі 
қадам алшақтықта жүру 

 

 2. Дене шынықтыру  
Күні:30.11 

Тақырыбы: Тарихқа саяхат 

Мақсаты: Гимнастикалық орындық 
үстімен арақашықтықты баладан екі 

қадам алшақтықта жүру 

  

  

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 29.11 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: туған өлке 
туралы суреттер 

арқылы түбірлес 

сөздерді жасау  
 

Көркем әдебиет  

Күні: 01.11 
Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Математика негіздері 
Күні: 02.12  

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: орындық 
үстімен 

арақашықтықты 

баладан екі қадам 
алшақтықта жүру 

 

Жаратылыстану 
Күні: 30.11 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Сурет салу 
Күні: 29.11 

 Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: Лақтар 
бақылау жасағаннан 

соң олардың бейнесін 

жеткізе білуге түрлі 
қалыпта мүсіндеуге 

үйрету.  

 
 

Жапсыру  

Күні: 02.12 

Қоршаған ортамен 
танысу  

Күні: 02.12 

Тақырыбы: 

Тарихқа саяхат 
Мақсаты: табиғат 

құбылыстарындағ

ы себеп 
салдарлық 

байланыстарды 

анықтай білуін 
жетілдіру. 

 

«Ертегілер елінде» 
 

«Сиқырлы тақта» 



Күні: 02.12 
Тақырыбы: Тарихқа саяхат 

Мақсаты:бір орнында бір аяқпен 

секіріп мәжеге жеті 

Мақсаты: 
Санамақтарды 

санауды пысықтау 

 
Орыс тілі  30.11 

Мақсаты: : туған өлке 
туралы суреттер 

арқылы түбірлес 

сөздерді жасау 
  

 Тақырыбы: Тарихқа 
саяхат 

Мақсаты: туған өлке 

туралы суреттер 
арқылы түбірлес 

сөздерді жасау 

 

 
Музыка 01.12  

2 апта  6-10 желтоқсан  

Дене шынықтыру 

Күні: 06.12 
Тақырыбы: Туған өлкем 

Мақсаты:Төбешіктен бір бірлеп 

және екі ден шанамен сырғанау 
шанамен төбешікте көтерілуді 

үйрету 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні: 06.12 
Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты: Ауыл кала 
қороршаған орта 

жайлы білімдерін 

ұгымдарды 

қалыптастыру 
  

 

Көркем әдебиет 
Күні: 08.12 

Тақырыбы: Туған 

өлкем 
Мақсаты: әнші 

төлдер сюжеті 

бойынша 

кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 

әрекеттерді меңгерту 
 

 

Математика негіздері 

 Күні: 08.12 
 Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты: 10 
көлеміндегі сандарды 

тура және кері 

санауды дамыту. 

Уақытты бағдарлау 
 

 

 Жаратылыстану 
Күні: 07.12 

 Тақырыбы: Туған 

өлкем 
Мақсаты: Қызыл кітап 

Қызыл кітаппен 

таныстыру Оған 

енгізілген және 
жойылып кеткен 

өсімдіктермен 

таныстыру  
 

Құрастыру 

Күні: 10.12 

Тақырыбы: Туған 
өлкем 

 Мақсаты:  Қағазды 

бүктеу арқылы ақ 

Сурет салу  

Күні: 06.12 
 Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты:Әдемі киіз 
пішіндер туралы 

білімдеріне сүйене 

отырып түрлі 

өлшемдегі өрнек 
элементтерін үйрету  

 

Мүсіндеу  
Күні: 10.12 

 Тақырыбы: Туған 

өлкем 
Мақсаты: Шай 

ыдыстарын мүсіндеуге 

үйрету 

 
  

Музыка 07.12 

 
 

  

Күні: 07.12 
Тақырыбы: Туған өлкем 

Мақсаты: Ағаштың түрлері туралы 

білу Өсімдік түрлерін анықтау 
 

Күні: 09.12 

Тақырыбы: Туған өлкем 

Мақсаты: :Төбешіктен бір бірлеп 

және екі ден шанамен сырғанау 
шанамен төбешікте көтерілуді 

үйрету 

 



көгершінді жасауды 
үйрету 

  

 
 

3 апта  13-17 желтоқсан  

Дене шынықтыру 
Күні: 13.12 

Тақырыбы: Астана- Отанымыздың 

жүрегі 

Мақсаты:Қоғамдық орындарда 
қарапайым мәдениеттік және 

қауыпсіз мінез-құлық ережелерін 

меңгерту. 
 

 

 Дене шынықтыру 
Күні:14.12 

 Тақырыбы: Астана- Отанымыздың 

жүрегі 

Мақсаты: Қоғамдық орындарда 
қарапайым мәдениеттік және 

қауыпсіз мінез-құлық ережелерін 

меңгерту. 
 

 

 

Сөйлеуді дамыту  
Күні:13.12 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты:Астана 
туралы әңгімелеп 

беруді жетілдіру 

 
Көркем әдебиет   

Күні:15.12 

 Тақырыбы: Астана- 
Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: әнші 

төлдер сюжеті 

бойынша 
кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 
әрекеттерді меңгерту 

 

 

Орыс тілі 14.12 
 

 

 
 

Математика негіздері 
 Күні: 16.12 

 Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: Көрнекі 
негізінде 7,8,9,10 

сандарының пайда 

болуымен  таныстыру 
 

 

Жаратылыстану 
Күні: 14.12 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: 
Қазақстанның 

қалаларымен 

таныстыру Астана 
қаласын мақтан ету 

сезімдерін тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 
Күні:13.12 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: Астана 
көшесі Заттардың 

шамасы мен 

үйлесімділіктегі 
айырмашылыған бере 

білуге үйрету 

 
Жапсыру 

Күні: 17.12 

 Тақырыбы Астана- 

Отанымыздың жүрегі 
Мақсаты: астанадағы 

бәйтеректі жасауды 

үйрету 

 

 
Музыка 14.12 

 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Күні:17.12 

Тақырыбы: 

Астана- 
Отанымыздың 

жүрегі 

Мақсаты: Астана 
көшесі Заттардың 

шамасы мен 

үйлесімділіктегі 
айырмашылыған 

бере білуге үйрету 

 

Күні: 16.12 
Тақырыбы: Астана- Отанымыздың 

жүрегі 

Мақсаты: 
Қоғамдық орындарда қарапайым 

мәдениеттік және қауыпсіз мінез-

құлық ережелерін меңгерту. 

4 апта 20-24 желтоқсан  



Дене шынықтыру 
Күні: 20.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз Қазақстан 

(ҚРТП мемлектеттік рәміздер) 
Мақсаты: Бір орында бір аяқпен 

секіріп мәжеге жету екі аяқпен алға 

ырғып секіріп жылжу. 

  

Сөйлеуді дамыту   
Күні:20.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 
мемлектеттік 

рәміздер) 

Мақсаты: 

мемлекеттік рәміздер 
туралы әңгіме 

құрастыруда сөздік 

қорын зат есімдермен 
етістіктермен 

байланыстыра біруді 

қалыптастыру 

 
Көркем әдебиет 

Күні:22.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз 
Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік 

рәміздер) 
Мақсаты: Үш би Төле 

би, Айтеке би, 

Қазыбек би туралы 

білімдерін толықтыру  
   

 

 
 

 

Математика негіздері 
 Күні: 23.12 

 Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 
мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты:Заттарды 

шамасы қарай өсу 

және кему ретімен 
таныстыру 

 

 
Жаратылыстану  

Күні: 21.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 
мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Қысқы 

ормандағы тіршілік 
Қыс кезінде аңдармен 

ағаштардың 

Өсімдіктердің әрекеті 
жайлы түсініктерін 

қалыптастыру 

  

 
Құрастыру 

Күні: 24.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз 
Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Қалдық 
материялдармен 

жұмыс кезінде 

жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру 
 

Сурет салу  
Күні:20.12 

Тақырыбы: : Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 
мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Мерекелік 

шырша Біз мазмұнға 

біріктіре отырып 
бірнеше заттардың 

суретін бейнелей 

білуге үйрету   
 

Музыка 21.12 

 

Мүсіндеу  
Күні:24.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 
мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Зымыран 

затқа қарап немесе көз 
алдарына арқылы 

көлемі мен пішіні 

зымыранға бөліктерді 

мүсіндеуге үйрету. 
 

  

Күні:21.12 
Тақырыбы: Тәуелсіз Қазақстан 

(ҚРТП мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Бір орында бір аяқпен 
секіріп мәжеге жету екі аяқпен алға 

ырғып секіріп жылжу 

 

Күні:23.12 

Тақырыбы: Тәуелсіз Қазақстан 

(ҚРТП мемлектеттік рәміздер) 
Мақсаты: Екпінмен ұзақтыққа қос 

аяқпен секіру. 

 
 

 

5 апта 27-31 желтоқсан 



Дене   шынықтыру 
Күні: 27.12 

Тақырыбы: Орындықпен 

орындалатын жаттығулар 
Мақсаты: Шағын топпен жүру, 

жүгіру кезінде қолды еркін қалыпта 

ұстап жүруге жаттықтыру. 

 
Күні: 28.12 

Тақырыбы: Орындықпен 

орындалатын жаттығулар 
 Мақсаты: Меңгерген іскерлік, 

ептілік дағдыларды бекіту; шағын 

топпен тұру;педагогтің соңынан 

жүру; жүгіру.  
 

Күні: 30.12 

Тақырыбы: Орындықпен 
орындалатын жаттығулар 

 Мақсаты: Меңгерген іскерлік, 

ептілік дағдыларды бекіту; шағын 
топпен тұру;педагогтің соңынан 

жүру; жүгіру.  

 

 

Сөйлеуді дамыту  
Күні: 27.12 

Тақырыбы: «Екі 

сараң қонжық» 
Мақсаты: Балаларға  

бақша  және  бақ 

туралы  түсінік  

қалыптастыру,ондағы 
жеміс пен  

көкөністердің 

атауларын 
атауға,оларды  

 

 

Көркем әдебиет 
Күні:29.12 

  

 
Орыс тілі 28.12 

Математика негіздері 
 Күні:30.12 

 Тақырыбы: « Заттың 

санын цифрмен 
сәйкестендіру. 

Жоғарыда төменде, 

сол жағында оң 

жағында. Шаршы» 
Мақсаты: Таныс 

заттарды көлеміне 

(үлкен-
кішкентай)және 

2санына қарай(бір- 

көп)салыстыра білуді 

қалыптастыру.  
 

Жаратылыстану 

Күні: 28.12 
Тақырыбы: «Біздің 

өлкеге қыс келді» 

Мақсаты: Қанатты  
достарға 

сүйіспеншілігін 

дамыту, ауа райын, 

ауладағы ересектердің 
еңбегіне бақылау 

жасау. 

Сурет салу 
Күні:27.12 

 

 
Жапсыру 

Күні: 28.12 

Тақырыбы: 

«Шыршаны 
шарлармен 

безендіреміз» 

Мақсаты: 
Шығармашылық 

жұмыста саусақ 

қызметін дұрыс 

пайдалана білуге 
тәрбиелеу.  

 

 
Музыка 28.12  

Қоршаған ортамен 
танысу  

Күні:31.12 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 
 

Перспективалық жоспар 

 М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығы   

Ересек   тобы 2022 жыл Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі» 

Мақсаты: тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, 

жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты 
тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсіну 

 

1 апта 3-7 қаңтар Вариатив 

Дене шынықтыру 

Күні: 03.01 

Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты: Сапқа бір, екі, 

үш қатармен тұру 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:04.01 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Төбешіктермен 

бір бірлеп және екі – 

екіден шанамен сырғанау 

 

  

 Дене шынықтыру 

Күні: 06.01 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:03.01 

 Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

 Мақсаты: 

М әріпімен дыбысын 

таныстыру 

Дыбыстарды пысықтау 

 

  

Көркем әдебиет  

Күні:05.01 

Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер  

Мақсаты: Бәсеке –

Бәйге халық ертегісі. 

Ертегіні сахналау 

Математика 

негіздері 

 Күні: 05.01 

Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты: 5 және одан 

артық заттардың 

өлшемдік 

қатынастарын 

анықтауын дамыту. 

  

 

Жаратылыстану  

Күні:04.01 

Тақырыбы 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Сурет салу 

Күні: 03.01 

Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты: Тон 

киген қыз Тон 

киген қыз суретін 

салудың әдістерін 

үйрету  

 

Музыка   

Күні:05.01  

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Күні: 07.01 

Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты: : Қыс 

сиқыры ұлпа 

қарды қиып 

жасауды үйрету  

 

Жапсыру  

Күні:07.01 

Тақырыбы: 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты:Себетте

гі жемістер 

оларға тән 

«Ертегілер елінде» 

 

«Сиқырлы тақта» 



Тақырыбы: Мақсаты: 

Төбешіктермен бір бірлеп 

және екі – екіден шанамен 

сырғанау 

 

 

 

Орыс тілі 04.01 

 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктері Атауы 

сыртқы түрі 

құрылысы күтім 

жасау тәсілдерін 

қалыптастыру 

 

ерекше 

бөліктерді 

бейнелеу 

 

2 апта 10-14 қаңтар  

Дене шынықтыру 

Күні:10.01 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі 

Мақсаты: Түрлі 

жылдамдықпен баяу 

жылдам орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

 

Күні:11.01 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі 

Мақсаты: Түрлі 

жылдамдықпен баяу 

жылдам орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

 
Күні:13.01  
Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі  

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктеріне 

жануарларға күтім 

жасауда қауіпсіздікпен 

тәртіп ережелерін 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:10.01 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі Мақсаты: Бөлме 

және аула өсімдіктер 

туралы сұхбат негізінде 

білімдерін ұғымдарды 

қалыптастыру  

 

Көркем әдебиет 

Күні:12.01 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі Мақсаты: Бәсеке 

–Бәйге халық ертегісі. 

Ертегіні сахналау 

Математика 

негіздері 

 Күні:13.01 

Тақырыбы: 

Жануарлар әлемі 

Мақсаты: 10 

көлемдегі сандарды 

тура және кері санауға 

үйрету. Артық кем 

биік аласа  

  

  

Жаратылыстану  

Күні:11.01 

Тақырыбы Жануарлар 

әлемі 

Мақсаты: 

Үй құстары мен үй 

жануарларының 

қысқы тіршілік 

әрекеті 

  

 

Құрастыру 

Күні:14.01 

Тақырыбы: 

Жануарлар әлемі 

Сурет салу  

Күні: 10.01 

Тақырыбы: 

Жануарлар әлемі 

Мақсаты:Ақ қоян 

орман аясында салу 

әдістерін меңгерту

   

 

 Мүсіндеу   

Күні: 14.01 

Тақырыбы: 

Жануарлар әлемі  

Мақсаты:Қасқыр 

мен қоян бейнесін 

мүсіндеуді үйрету 

  

  

Музыка 11.01 

 

 

 

 

 

 



орындау 

  

Мақсаты: Табиғи 

материялдардан үй 

жануарларын жасауды 

үйрету 

 

 

3 апта 17-21 қаңтар  

Дене шынықтыру 

Күні:17.01 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: Қазғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырып заттар 

арасымен адымдап алға 

қарай жүру. 

 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:1.01 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты:.Қыстайтын 

құстар туралы 

сұрақтарға жауап беру 

сипаттау қабілетін 

дамыту  

 

Көркем әдебиет 

Күні:21.01 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Қолғап 

ертегісі салт 

дәстүрлерін тиым 

сөздерін білу 

  

 

Орыс тілі 18.01 

 

Математика 

негіздері 

 Күні:20.01 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты:Заттардың  

ұзақтығын бейіктігі 

ені мен жуандығын 

белгілей білуге үйрету 

 

Жаратылыстану 

Күні:18.01 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Құстар 

әлемі Күзбен қыста 

құстардың тіршілігін 

бақылау. 

  

Сурет салу  

Күні: 17.01 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты:Әтешпен 

түлкі ертегісі 

желісі бойынша 

сурет салу  

  

 

 Жапсыру 

Күні: 21.01 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Қарғалар 

бөліктерін қиып 

алу әдімен жасауды 

үйрету 

 

 

Музыка 19.01  

Қоршаған 

ортамен танысу 

Күні:21.01 

Тақырыбы: 

Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: 

Қыстайтын 

құстар туралы 

сұрақтарға жауап 

беру сипаттау 

қабілетін дамыту 

 

 

 

Күні:18.01 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: Шаңғымен 

жүру . Оң және сол 

аяқтарымен сырғанай 

отырып бірінің артыеан 

жылжуды үйрету 



Күні:20.01 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: Қазғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырып заттар қарай 

жүру. 

4 апта  24-28 қаңтар  

Дене шынықтыру 

Күні:24.01 

Тақырыбы: Ғажайып қыс 

Мақсаты: Заттардан аттап 

жүру шектелген беткей 

үстімен адымдап аяқ 

ұшымен жүру  

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні24.01 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты: Туған жер 

туралы өлең немесе 

әңгіме оұып беру  

 

 

Көркем әдебиет   

Күні:26.01 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты:Ұлттық бас 

кейімдер шеруі 

шығармашылықтарын 

тануға үйрету 

Математика 

негіздері 

Күні: 27.01 

Тақырыбы:Геоиетрия

лық пішіндер мен 

денелері дұрыс атап 

оларды бір-бірінен 

білуге жаттықтыру  

Мақсаты: Ғажайып 

қыс 

  

 

Жаратылыстану  

Күні: 25.01 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Сурет салу  

Күні:24.01 

Тақырыбы: 

Ғажайып қыс 

Мақсаты: 

Орамалды тұмақты 

әшекейлейміз. 

Өздеріне таныс 

өрнектермен 

әшекейлеуге 

үйрету  

 

 

 Мүсіндеу   

Күні:28.01 

Тақырыбы: 

Ғажайып қыс 

 

 

 

 

Күні:25.01 

Тақырыбы: Ғажайып қыс 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік ережелерін 

меңгерту суға 

жақындамау 

 



Күні: 27.01  
Тақырыбы: Ғажайып қыс 

Мақсаты: Заттардан аттап 

жүру шектелген беткей 

үстімен адымдап аяқ 

ұшымен жүру  

  

  

  

 

 

 

Мақсаты:Қысқы 

ормандағы тіршілік 

Қыс түскеді аңдардың 

қалыптастыруды 

қайталау 

  

Құрастыру 

Күні:28.01 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден 

оларды қосу әдісімен 

адам пішінін жасай 

білуді үйрету 

  

 

Мақсаты: 

Құмыралар 

бөліктен 

домалақтау созу 

әдісімен жасауды 

үйрету. 

 

 

  

Музыка 25.01  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 

 

 
Перспективалық жоспар 

М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығы 

Ересек   тобы 2022 жыл Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты: қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын  меңгерген баланың тұлғасын 

дамытуға, адамгершілік нормаларды сезінуге, төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді.  
 

1 апта 31.01-4.02 Вариатив  

Дене шынықтыру  

Күні:31.01 

Тақырыбы: Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік ережелерін 

меңгерту суға 

жақындамау қоқыс 

жинаған соң қолын жуу.  

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:31.01 

Тақырыбы: 

Ғажайыптар 

әлемі Мақсаты: 

Өлі табиғатқа не 

жататынын 

түсіндіру. 

Сөйлем түрлері  

 

Көркем әдебиет 

Күні:02.02 

Тақырыбы: 

Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: Қолғап 

ертегісі салт 

Математика негіздері 

 Күні:03.02 

Тақырыбы: Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: 1 ден 10 ға 

дейінгі сандарды 

пысықтау. 

  

 

Жаратылыстану 

Күні:01.02 

Тақырыбы Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: Тастардың 

түрлері. Өлі табиғат 

нысандарына табиғи 

Сурет салу 

Күні:31.01 

Тақырыбы: 

Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: Жауын қар 

жауады табиғат 

құбылысын суретте 

бере білу білігін бекіту  

 

Жапсыру 

Күні:04.02 

Тақырыбы: 

Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты:  

Қазақстанның 

Қоршаған 

ортамен танысу  

Күні:04.02 

Тақырыбы: 

Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: : 

Табиғат аясында 

жүргенде 

қауыпсіздік 

ережелерін 

меңгерту суға 

жақындамау 

қоқыс жинаған 

соң қолын жуу. 

  

«Ертегілер елінде» 

 

«Сиқырлы тақта» 

Күні:01.02 

Тақырыбы Ғажайыптар 

әлемі  



Күні:03.02 

Тақырыбы: Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік ережелерін 

меңгерту суға 

жақындамау қоқыс 

жинаған соң қолын жуу.  

 

дәстүрлерін тиым 

сөздерін білу  

 

Орыс тілі 03.02 

 

нысандарға 

қызығушылықты ояту. 

  

 

табиғаты қжымжық 

композиция  

 

Музыка 01.02 

 

 

2 апта  7-11 ақпан  

Дене шынықтыру 

Күні:07.02 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Орнында тұрып 

бейікке секіру. Екі аяқпен 

секіру  

 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:08.02 

Тақырыбы: 

Көліктер 

 Мақсаты: Көлік 

түрін ата 

дидактикалық 

ойыны Кеме 

өлеңін жаттау  

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:9.02 

Тақырыбы: 

Көліктер 

Мақсаты: Әлемнің 

түрлі 

халықтарының 

ертегілерімен 

балаларды 

таныстыру. Есті 

ойлауды сөйлеуді 

дамыту. 

  

Математика негіздері 

Күні:09.02 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: 1 ден 10 га 

дейінгі сандар. 

Көлемдерді салыстыру 

жаттығуы 

 

 

 Жаратылыстану  

Күні:10.02 

Тақырыбы Көліктер 

Мақсаты: су жер 

бетіндегі барлық тірі 

ағзалардың бөлігі болып 

табылатыеы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

 

Құрастыру 

Күні:10.02 

Тақырыбы: Көліктер 

Сурет салу  

Күні:09.02 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Автобус 

салу. Сурет салуда 

түрлі техниканы 

дербес қолдануды 

үйрету 

  

 

 Мүсіндеу   

Күні: 11.02 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты:  түрлі 

тәсілдерді қолдана 

отырып көлікті 

мүсіндеу 

  

  

Музыка 08.02 

 

 

 

 

 

Күні:08.02 

Тақырыбы Көліктер 

Мақсаты:Белгі бойынша 

заттардың арасымен жүру 

және шашырап жүру 

жүгіру жаттығулары  

 

Күні: 10.02 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Белгі бойынша 

заттардың арасымен жүру 

және шашырап жүру 

жүгіру жаттығулары  



 

Орыс тілі 08.02 

 

 

 

Мақсаты: Белгі бойынша 

заттардың арасымен 

жүру және шашырап 

жүру жүгіру 

жаттығулары 

3 апта  14-18 ақпан  

Дене шынықтыру 

Күні:14.02 

Тақырыбы: Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Үздіксіз 1минут 

жүгіру 

жаттығулары.Секіру және 

доппен ойнау 

жаттығуларын қайталау 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:14.02 

Тақырыбы: 

Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Техника 

жайында 

әңгімелемсу 

Техника 

атауларын дұрыс 

атауға үйрету  

  

 

Көркем әдебиет   

Күні: 18.02 

Тақырыбы: 

Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Қолғап 

ертегісі салт 

дәстүрлерін тиым 

сөздерін білу 

 

 

Орыс тілі 15.02 

 

Математика негіздері 

Күні:16.02 

Тақырыбы: Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Қарапайым 

мысалдармен есептер 

шығару заттардың 

салмағы бойынша 

салыстыру  

 

Жаратылыстану  

Күні:15.02 

Тақырыбы Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Лас суды 

тазарту балаларға су 

тазарту туралы түсінік 

беру 

  

 

 

Сурет салу  

Күні:14.02 

Тақырыбы: 

Электроника әлемі 

Мақсаты: 

Электроника әлемімен 

таныстыру  

 

 Жапсыру 

Күні:18.02 

Тақырыбы: 

Электроника әлемі 

Мақсаты:   Кір 

жуатын машинаны 

мүсіндеу саусақ 

жаттығуларын жасату  

  

 

 

Музыка 16.02 

 

Қоршаған 

ортамен танысу  

Күні:18.02 

 Тақырыбы: 

Электроника 

әлемі 

Мақсаты:Айнала

дағы заттардың 

атқаратын 

қызметінің осы 

заттар жасаған 

материялдардың 

құрылысының 

арасындағы 

байланысты 

түсінуге үйрету 

 

 

 

 

Күні:16.02 

Тақырыбы: Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Құрсаудың 

ішінен түзу өту және 

жанымен өту 

 

Күні:18.02 

Тақырыбы: Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Телефон 

тоңазтқыш комьпютер 

қолданысы туралы 

білімдерін қалыптастыру   

 

 



4 апта  21-25 ақпан  

Дене шынықтыру 

Күні:21.02 

Тақырыбы: Мамандықтың 

бәрі жақсы 

Мақсаты: Саптізбекте 

тоқтамай жүгіру допты 

асыра лақтыру және 

секіру жаттығуларын 

жетілдіру 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:21.02 

Сөйлеуді дамыту 

1 Тақырыбы: 

Мамандықтың 

бәрі жақсы 

Мақсаты: 

Мамандықтар 

туралы әңгімелесу 

Ф. 

Оңгарсынованың 

КІМ БОЛАМ 

өлеңін оқу 

  

 

Көркем әдебиет 

Күні:23.02 

Тақырыбы: 

Мамандықтың 

бәрі жақсы 

Мақсаты: 

Мамандық иелері 

қолданатын  кез 

келген аспаптарды 

мүсіндеуді үйрету 

және 

машықтандыру 

 

 

 

Математика негіздері 

Күні:24.02 

Тақырыбы: 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: Жиын соңгы 

жиынмен оның 

бөліктерінің арасындағы 

қатынастар. 

  

 

Жаратылыстану  

Күні:22.02 

Тақырыбы 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: Мамандықтар 

жайлы түсінік 

қалыптастыру  

  

  

Құрастыру 

Күні:25.02 

 Тақырыбы: 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты:  Емен 

жаңғақтарынан 

ойыншықтар жасау. 

 

Сурет салу 

Күні:21.02 

Тақырыбы: 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: 

Мамандықтар жайлы 

түсінік қалыптастыру 

  

Мүсіндеу   

 Күні:25.02 

 Тақырыбы: 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты:  Мамандық 

иелері қолданатын  

кез келген аспаптарды 

мүсіндеуді үйрету 

және машықтандыру 

 

Музыка 22.02 

 

 

 

 

Күні:22.02  
Тақырыбы: Мамандықтың 

бәрі жақсы 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық бойымен 

үстімен жанымен 

қарқындап жүру жіптің 

үстімен қос аяқтап секіру 

 

Күні:24.02 

Тақырыбы: Мамандықтың 

бәрі жақсы 

Мақсаты: Тізені жоғары 

көтеріп жүру: үздіксіз 1,5 

минут жүгіру 

жаттығулары  

  

 

 

 

 



 

Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 
 

Перспективалық жоспар 

 М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі  «Айгөлек» шағын орталығы 

Ересек   тобы 2022 жыл Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі» 

Мақсаты: балалардың қоршаған орта, экологиялық мәдениет, көктемде өсімдіктердің гүлденуі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру, 

табиғат құндылығы және табиғатта өзін ұстай білу ережелері туралы білімдерін дамыту, табиғатты қорғауға тәрбиелеу. 
 

1 апта 28.02-04.03 вариатив 

Дене шынықтыру  

Күні: 28.02 

Тақырыбы: Қазақстан халқының 

салттарымен дәстүрлері 

Мақсаты: Орындық үстінен тізені 
жартылай бүгіп секіріп түсу 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:28.02 

Тақырыбы: Қазақстан 

халқының 

салттарымен 
дәстүрлері 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу. Тұсау 
кесу. Тақырыбына 

әңгімелесу құрастыру 

 

Көркем әдебиет 

Күні:02.03 

Математика негіздері 

Күні:02.03 

Тақырыбы: Қазақстан 

халқының салттарымен 

дәстүрлері 
Мақсаты: 1ден 10ға 

дейінгі сандарды 

салыстыру теңдік және 
теңсіздік теңсіздіктен 

теңдік ала білуге 

жаттықтыру 
  

Жаратылыстану 

Күні:01.03 

Сурет салу 

Күні:28.02 

Тақырыбы: Қазақстан 

халқының салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Сюжетті 
сурет салу Ертегіде 

қонақта Қалаған 

ертегісінің суретін 

салу  

 

Жапсыру 

Күні:04.03 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:04.03 

Тақырыбы: Қазақстан 

халқының 
салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Анама 

силық дайын 

пішілген 

кескіндермен жұмыс 

жасау күрделі емес 

сызба сызу 

қайшымен нұсқаны 

«Ертегілер елінде» 

 
«Сиқырлы тақта» 

Күні:01.03 

Тақырыбы: Қазақстан халқының 

салттарымен дәстүрлері 

Мақсаты: Аяқтың ұшымен 
өкшемен жүру 1,5-2минутқа 

дейін жүгіру жаттығулары  

 



Күні:03.03 

Тақырыбы: Қазақстан халқының 

салттарымен дәстүрлері 

Мақсаты: Орындық үстінен тізені 
жартылай бүгіп секіріп түсу 

 

Тақырыбы: Қазақстан 
халқының 

салттарымен 

дәстүрлері 
Мақсаты:Салт 

дәстүрлер туралы 

айтып беру өздері 

білетін дәстүрлер 
туралы әнгімелесу 

  

 

Орыс тілі 01.03 

Тақырыбы Қазақстан 
халқының салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Табиғатты 
бақылау Көктем 

мезгіліндегі тірі 

табиғатты тани білуге 

үйрету  
  

 

 

 

 

Тақырыбы: Қазақстан 
халқының салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты:  Торсықты 
мүсіндеу 

  

Музыка 04.03 

 

тілік етіп кесу мен 

ойып ала білуді 

қалыптастыру  

2 апта  7-11 наурыз  

Дене шынықтыру 

Күні:07.03 

Тақырыбы: Ертегілер Елінде 

Теартр әлемі 
Мақсаты: 2м,3м арақашықтықтан 

көлденең нысанаға оң және қол 

қолмен допты лақтыру 

 

Сөйлеуді дамыту 
Күні:07.03 

  Тақырыбы: Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 
Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балалрды 

саусақ теарты деген 
қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:09.03 

Тақырыбы: Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 

Математика негіздері 

Күні: 08.03 

Тақырыбы: Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 
Мақсаты: 1ден 10ға 

дейінгі сандарды 

салыстыру теңдік және 
теңсіздік теңдік ала 

білуге жаттықтыру 

  

  

Жаратылыстану   

Күні:08.03 

Тақырыбы Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 

Сурет салу  

Күні:09.03 

Тақырыбы: Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 
Мақсаты: Киіз үй 

сұлбаларға орналастыра 

отырып өазақ 
оюларының 

элементтерін құрастыру 

қазақ оюларына тән 

тапсырмаларды 
орындау 

 

Мүсіндеу 

Күні: 11.03   

 

 

 

Күні:08.03 

Тақырыбы: Ертегілер Елінде 
Теартр әлемі 

 Мақсаты: : 2м,3м 

арақашықтықтан көлденең 

нысанаға оң және қол қолмен 
допты лақтыру 

 



Күні:10.03 
Тақырыбы: Ертегілер Елінде 

Теартр әлемі 

Мақсаты: Басқа серуенге 
шыққанда арықтардан өту 

бұталарды жинау барысында бір 

біріне көмек беру дағдысын 

қалыптастыру. 
  

 

Мақсаты: : Әжемнің 
ауылында саусақ 

театры балалрды 

саусақ теарты деген 
қызығушылықтарын 

дамыту.  

 

 

Мақсаты: 

Өсімдіктердің көбею 
жолдарымен 

өсімдіктердің дұрыс 

жетілуіне кері әсер 

ететін жағдайлармен 
таныстыру.  

 

Құрастыру 

Күні: 11.03 

Тақырыбы Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 
Мақсаты Анама силық 

дайын пішілген 

кескіндермен жұмыс 
жасау күрделі емес 

сызба сызу қайшымен 

нұсқаны тілік етіп кесу 

мен ойып ала білуді 
қалыптастыру  

 

Тақырыбы: Ертегілер 
Елінде Теартр әлемі 

Мақсаты:  Сіндік 

қуыршақ . дымков 
қуыршағы 

 

  

Музыка 09.03 

 

3 апта  14-18 наурыз  

Дене шынықтыру 

Күні:14.03 

Тақырыбы: Өнер көзі халықта 
Мақсаты: Кедергілерден аттап 

жүру жүгіру жаттығулары  

Секіру жаттығуларын қайталау 

 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:14.03 

Тақырыбы: Өнер көзі 
халықта 

Мақсаты: Мазмқны 

бойынша әңгімелесу б 

п дыбыстарын анық 
айтуын дамыту 

  

 

Көркем әдебиет   

Күні:16.03 

Математика негіздері 

Күні:15.03 

Тақырыбы: Өнер көзі 
халықта 

Мақсаты: Зат және оның 

бөліктері бүтін және 

бөліктерді салыстыру 

  

  

Жаратылыстану  

Күні:14.03 

Тақырыбы Өнер көзі 

халықта                                    

Сурет салу  

Күні:14.03 

Тақырыбы: Өнер көзі 
халықта  

Мақсаты: Сюжетті 

сурет салу балалар 

мерекеде би биледі 
қжымдық жұмыс  

  

 Жапсыру 

Күні:18.03  

Тақырыбы: Өнер көзі 

халықта  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:18.03 

Тақырыбы: Өнер көзі 

халықта 

Мақсаты: Жыл 

құстары көкек , 
қараторғай тіршілік 

ірекетімен таныстыру 

 

 

 

 

 

Күні:15.03 

Тақырыбы: Өнер көзі халықта 

Мақсаты: кедергілердің үстінен 
төрт тағандап өту Кедергілерден 

секіруді жетілдіру  

 



Күні:17.03   

Тақырыбы: Өнер көзі халықта 

Мақсаты: жалпыға ортақ құрал –

саймандарды ұқыпты және дұрыс 
ұолдана білу Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

Тақырыбы: Өнер көзі 
халықта  

Мақсаты: : Әжемнің 

ауылында саусақ 
театры балалрды 

саусақ теарты деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

 

Орыс тілі 15.03 

 

Мақсаты: Жыл құстары 
көкек , қараторғай 

тіршілік ірекетімен 

таныстыру   

  

Мақсаты:  Сәндік 
қуыршақ Дымков 

қуыршағы 

 

Музыка 16.03 

 

4 апта  21-25 наурыз  

Дене шынықтыру 

Күні:21.03  

Тақырыбы: Нұр төккен нұр 
төккен  

Мақсаты: 1,5 минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп ойналатын 
ойын жаттығуларын қайталау  

  

 
 

Күні:22.03 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

Нұр төккен нұр төккен  
Мақсаты: 1,5 минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп ойналатын 

ойын жаттығуларын қайталау  
 

 

 

Күні:24.03 
Тақырыбы: Нұр төккен нұр 

төккен 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:21.03 

  Тақырыбы: Нұр 
төккен нұр төккен  

 Мақсаты: Көктем 

мезгілі туралы 

ерекшеліктерін атай 
білуді үйрету 

 

Көркем әдебиет 

Күні:23.03 

Тақырыбы: Нұр төккен 

нұр төккен  
Мақсаты: : Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балалрды 
саусақ теарты деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

  
 

 

 

 

Математика негіздері 

Күні:24.03 

Тақырыбы: Нұр төккен 
нұр төккен  

Мақсаты: : Зат және 

оның бөліктері бүтін 

және бөліктерді 
салыстыру және атай 

білуге жаттықтыру 

 

Сурет салу  

Күні: 21.03 

Тақырыбы: Нұр төккен 

нұр төккен  
Мақсаты:Балабақша 

ауласында өсетін 

гүлдерге қарап сурет 
салу 

 

Жаратылыстану  

Күні:22.03 

Тақырыбы Нұр төккен 

нұр төккен  

Мақсаты: Күннің 
жылуына байланысты 

Музыка 22. 03 
Тақырыбы: Нұр төккен 

нұр төккен  
 

Мүсіндеу  

Күні:25.03 

Тақырыбы: Нұр төккен 
нұр төккен  

Мақсаты:  Сәндік 

мүсіндеу гулдер бағы 

 

 

 

 



Мақсаты: 1,5 минутқа дейін баяу 
жүгігуге секіртіп ойналатын 

ойын жаттығуларын қайталау  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жануарлардың иіршілік 
әрекетіндегі өзгерістерді 

бақылау 

 

Құрастыру 

күні: 25.03 

Тақырыбы Нұр төккен 

нұр төккен  
Мақсаты Көңілді 

шеберхана мерекелік 

әшекейлі тізбек 
дайындау өзінің көз 

алдында елестету 

арқылы жасау білуді 

дамыту 
 

5 апта 28.03-01.04 

Күні:_28.03 

Тақырыбы: Жүгіріп келіп 

ұзындыққа секіру Мақсаты: 

Ирелең жолмен жүруге, қос 
аяқпен секіруге (аяқ бірге-аяқ 

алшақ) үйрету. 

 

Күні:29.03 

Тақырыбы: Жүгіріп келіп 

ұзындыққа секіру Мақсаты: 

Ирелең жолмен жүруге, қос 

аяқпен секіруге (аяқ бірге-аяқ 

алшақ) үйрету 

 

Күні:31.03 

Тақырыбы: Тігінен тұрған 

нысанаға лақтыру. 

 Мақсаты: Меңгерген іскерлік, 

ептілік дағдыларды бекіту; 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:28.03 

 

 

Көркем әдебиет 30.03 

 

 

Орыс тілі 31.03 

 

 

Математика негіздері 

 Күні:30.03 

 

 

 

Жаратылыстану   

Күні:29.03 

Тақырыбы: «Кесіртке 

қайда мекендейді?» 

Мақсаты: «Кесіртке 

қайда 

мекендейді?»сүйіспенш

ілігін дамыту, ауа 

райын, ауладағы 

ересектердің еңбегіне 

бақылау жасау.  

  

 

 

Мүсіндеу  

Күні: 01.04 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты: 

Шығармашылық 

жұмыста саусақ 

қызметін дұрыс 
пайдалана білуге 

тәрбиелеу  

 

Сурет салу  

Күні:28.03 

Тақырыбы: «Күннің 

мол шуағы» 

Мақсаты: Қағазға 

солдан оңға қарай 

доңгелек сызық жүргізе 

білуді үйрету.  

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күні:01.04 

 

 



шағын топпен тұру;педагогтің 

соңынан жүру; жүгіру.  

 

 

 

 

Музыка 29. 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 
 

Перспективалық жоспар 

М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығы 

Ересек   тобы 2022 жыл Сәуір айы 

Өтпелі тақырып «Көктемгі табиғат» 

Мақсаты: балаларды туған жерінің табиғатына қызығушылығын арттыру, өсімдіктер әлемін зерттеуге тәрбиелеу, білуге құмарлықтарын, 

байқампаздықтарын дамыту, көктемнің келуімен табиғаттағы өзгерістер туралы балалардың түсініктерін кеңейту, өз бетінше бейтаныс 

құбылыстарды ашуға баулу  
 

1 апта 4-8 сәуір Вариатив  

Дене шынықтыру  
Күні:04.04 

Тақырыбы: Аялайық гүлдерді 

 Мақсаты: 1,5 минутқа дейін 

баяу жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын қайталау 

Сөйлеуді дамыту 
Күні:04.04 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: гулдерді 

таныстыру гүлдер 

туралы тақпақ 

жаттау 

  

 

Көркем әдебиет 
Күні:06.04 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Математика негіздері 
 Күні:07.04 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: Көктемде 

өсетін гүлдер жайлы 

түсінік беру Қызғалтақ 

және бәйшешек 

гүлдерінен гүл шоғын 

жасау 

 

 

Жаратылыстану 
Күні:05.04 

Тақырыбы Аялайық 

гүлдерді 

Сурет салу 
Күні:04.04 

Тақырыбы: 

Аялайық гүлдерді 

Мақсаты: Топта 

өсетін гүлдерге 

қарап сурет салу 

түстерді жеткізу 

үшін қағаздың 

түрін және 

түстердің 

үйлесімділігін 

таңдау 

 

Жапсыру 
Күні:08.04 

Қоршаған 

ортамен танысу  
Күні:08.04 

Тақырыбы: 

Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: 

Ұжымдық 

мазмұнды 

құрастыруға 

қозғу жасау 

шығармашылық 

ойлауды 

қиялдауды 

дамыту  

 

«Ертегілер елінде» 
 

«Сиқырлы тақта» 

Күні:05.04 

Тақырыбы: Аялайық гүлдерді 

Мақсаты: 1,5 минутқа дейін 

баяу жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын қайталау  

 



Күні:07.04 

Тақырыбы: Аялайық гүлдерді 

Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан көлденең 

нысанаға оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

 Мақсаты: Гүлер 

туралы әңгіме оқып 

беру 

 

 

Орыс тілі 05.04 

Мақсаты: Уақытты 

бағдарлау жыл мезгілі 

жыл 12ай және жұп 

сандарды санау 

Тақырыбы: 

Аялайық гүлдерді 

Мақсаты:  Заттық. 

Гүл салынған ыдыс  

  

 

Музыка 06.04  

 

2 апта  11-15 сәуір  

Дене шынықтыру 
Күні:11.04 

Тақырыбы Ас атасы – нан 

Мақсаты: 1,5 минутқа дейін 

баяу жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын қайталау  

  

 

Сөйлеуді дамыту   
Күні:11.04 

Тақырыбы: Ас атасы 

– нан 

Мақсаты: Н-Ң 

дыбыстары НАН 

туралы өлең жаттау 

  

 

Көркем әдебиет 
Күні:13.04 

Тақырыбы: Ас атасы 

– нан 

Мақсаты: Нанның 

қасиетті ас екенін 

ұғындыру  

Математика негіздері 
 Күні:14.04 

Тақырыбы Ас атасы – 

нан 

Мақсаты: Логикалық 

тапсырмалар. 

Геометриялық пішіндер 

мен денелер. 

  

 

Жаратылыстану   
Күні:12.04 

 

Құрастыру 
Күні:15.04 

Тақырыбы: Ас атасы – 

нан  

Сурет салу  
Күні:11.04 

Тақырыбы: Ас 

атасы – нан 

Мақсаты: Пейзаж 

Бидай алқабы 
 

  

Мүсіндеу   
 Күні:15.04 

Тақырыбы: Ас 

атасы – нан 

Мақсаты:  

Геометриялық 

пішіндерден әр 

түрлі нанды 

мүсіндеу 

  

 

 

 

 

Күні:12.04 

Тақырыбы: Ас атасы – нан 

Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан көлденең 

нысанаға оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

 



Күні:14.04 

Тақырыбы: Ас атасы – нан 

 Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан көлденең 

нысанаға оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

 

 

Мақсаты: Нанға деген 

ұқыпты қатынасқа 

тәрбиелеу құрмет 

көрмету 

 

Музыка 12.04 

Тақырыбы: Ас 

атасы – нан 

3 апта 18-22 сәуір  

Дене шынықтыру 
Күні:18.04 

Тақырыбы: Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Жүгіру сакіру ойын 

жаттығулары  

 

  

Сөйлеуді дамыту  
Күні:21.04 

Тақырыбы: 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Сөз буын 

Ы:Алтынсариннің 

Өрмекші әңгімесін 

оқу 

 

Көркем әдебиет 
Күні:20.04 

Тақырыбы: 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Математика негіздері 
 Күні:21.04 

Тақырыбы: Жәндіктер 

мен қосмекенділер 

әлемі 

Мақсаты: Уақытты 

бағдарлау түрлі 

оқиғалар апта күндері 

бөліктерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту 

 

Жаратылыстану  
Күні:19.04 

Сурет салу  
 Күні:21.04 

Тақырыбы: 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі 

 Мақсаты: Сюжетті 

сурет табиғаттағы 

жәндіктердің өмірі 

  

Жапсыру 
Күні:19.04 

Тақырыбы: 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі 

Қоршаған 

ортамен танысу  
Күні:22.04 

 Тақырыбы: 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі 

Мақсаты: 

Алақандағы күн 

әңгімесін оқу 

мазмұны 

бойынша 

әңгімелесу 

мамандықты 

анықта ойыны 

 

Күні:19.04 

Тақырыбы: Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Құм салған 

қапшықтарды алыста тұрған 

жәндіктерге лақтыруға 

жаттықтыру 

 



Күні:21.04 

Тақырыбы: Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: бір аяқтан екінші 

аяққа алға жылжу арқылы 

секіру 

 

 Мақсаты: Өскенде 

кім болам 

тиятырландырылған 

әрекеттің алуан 

түрлеін қолдана 

білуін дамыту 

 

 

Орыс тілі: 19.04 

 

 

Тақырыбы Жәндіктер 

мен қосмекенділер 

әлемі 

Мақсаты:Балалардың 

бақаларға жек 

көрінішті 

қатынастарын өзгерту  

  

 

Мақсаты:  

адамдардың 

еңбектерін 

бейнелейтін 

композиция 

  

 

Музыка 20.04 

 

 

 

4 апта  25-29 сәуір  

Дене шынықтыру 
Күні:25.04 

Тақырыбы: Еңбек бәрін 

жеңбек 

Мақсаты:Кортоннан жасалған 

қамалдар арасынан 

саптізбекпен жүру және 

жүгіру  

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  
Күні:25.04 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты: 

Алақандағы күн 

әңгімесін оқу 

мазмұны бойынша 

әңгімелесу 

мамандықты анықта 

ойыны 

 

Көркем әдебиет 
Күні:27.04 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты: Өскенде 

кім болам 

тиятырландырылған 

әрекеттің алуан 

Математика негіздері 
 Күні:28.04 

 Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты: қарапайым 

таразының көмегімен 

заттардың салмағын 

тексеру 

 

Жаратылыстану  
Күні:25.04 

Тақырыбы Еңбек бәрін 

жеңбек 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

ауладағы тіршілік  

қамқор болуға үйрету 

 

Құрастыру 
Күні:29.04 

Сурет салу  
Күні:25.04 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты: Таяқ пен 

құмға адамдардың 

еңбек әрекетін 

бейнелеуді үйрету  

 

 Мүсіндеу   
Күні:29.04 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты:  

Геометриялық 

пішіндерден әр 

түрлі жәндіктерді 

мүсіндеу 

  

 

 

 

 

Күні:26.04 

Тақырыбы: Еңбек бәрін 

жеңбек 

Мақсаты: Сапта тұып допты 

төменнен екі қолмен бір 

біріне лақтыру 

 



Күні:28.04 

Тақырыбы: Еңбек бәрін 

жеңбек 

 Мақсаты: Қос аяқтап секіруге 

жаттықтыру 

 

түрлеін қолдана 

білуін дамыту 

  

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы Еңбек бәрін 

жеңбек 

Мақсаты  Зообақ қағаз 

циллиндрлерден 

оларды қосу әдісімен 

жануарларды жасай 

білуді үйрету. 

Музыка 26.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін                                                                                Бекітемін 

ӘБ  жетекшісі               М.Дулатұлы атандағы 

_____Н.О.Оракбаева               ЖББМ  директоры 

«___» ________20__жыл                                                          _______Д.Д. Исина 

                                                                                 «___» ______ 20__ жыл 
 

Перспективалық жоспар 

 М.Дулатұлы атандағы ЖББМ ішіндегі «Айгөлек» шағын орталығы 

Ересек   тобы 2022 жыл Мамыр айы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты: отанға, отбасына, туысқандарына, достарына сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру, патриотизмге тәрбиелеу, айнласындағы 

адамдармен тілектестік қарым-қатынаста болуға, оларға қамқорлық жасауға баулу. 

 

1 апта 2-6 мамыр вариатив 

Дене шынықтыру  

Күні:02.05 

Тақырыбы: Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты: Гимнастикалық 

сатымен рейканы жібермей 

басына дейін ормелеп шығу 

 

  

  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.05 

Тақырыбы: Достық 

– біздің тірегіміз 

Мақсаты: 

балаларды дос 

болуға үйрету 

әңгімелесу 

  

 

Көркем әдебиет 

Күні:04.05 

Тақырыбы: Достық 

– біздің тірегіміз 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балаларға 

саусақ теары на 

Математика негіздері 

 Күні:05.05 

Тақырыбы: Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты: Қарапайым 

таразының көмегімен 

заттардың салмағын 

тексеру санау артық кем 

екенін салыстыру 

  
 

Жаратылыстану  

Күні:03.05  

Тақырыбы Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты: табиғаттың 

жердегі барлық тіршілік 

негізгі ал адам оның бір 

Сурет салу 

Күні:02.05 

Тақырыбы: Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты: Заттық 

қызықты суреттер сия 

тамшысымен сурет 

салу тәсілі 

 

 

Жапсыру 

Күні:06.05 

Тақырыбы: Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты:  Сәндік 

мерекелік жалаушалар  

 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Күні:06.05 

Тақырыбы: Достық 

– біздің тірегіміз 

Мақсаты: Күннің 

жылуына 

байланысты 

жануарлардың 

иіршілік 

әрекетіндегі 

өзгерістерді 

бақылау 

  

 

«Ертегілер елінде» 

 
«Сиқырлы тақта» 

Күні:03.05 

Тақырыбы: Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты: Гимнастикалық 

сатымен рейканы жібермей 

басына дейін ормелеп шығу 



Күні:05.05 

Тақырыбы: Достық – біздің 

тірегіміз 

 Мақсаты: Гимнастикалық 

сатымен рейканы жібермей 

басына дейін ормелеп шығу  

 

деген 

қызығушылықтары

н дамыту.  

 

 

Орыс тілі  03.05 

бөлігі болып 

табылатынын түсіндіру 

 

 

 Музыка  

 

2 апта  9-13 мамыр  

Дене шынықтыру 

Күні:09.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

 Мақсаты: Көлбеу тақтай 

үстімен жүру жүгіру  допты 

екі қолмен себетке лақтыру  

 

 

Күні:10.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

 Мақсаты: Көлбеу тақтай 

үстімен жүру жүгіру  допты 

екі қолмен себетке лақтыру  

 

 

 

Сөйлеуді дамыту  

Күні:09.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: О:Асқар 

9-мамыр өлеңін 

оқып беру түсіндіру 

 

 Көркем әдебиет 

Күні:11.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балаларға 

саусақ теары на 

деген 

Математика негіздері 

 Күні:11.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: Көкеністі 

бағдарлау  Қағаз бетінде 

бағдарлай білуді 

дағдысын бекіту  

 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Отан 

қорғаушылар 

 Мақсаты: табиғатқада 

қамқорлық күтімнің 

қажет екенін түсіндіру  

 

 

Сурет салу  

Күні:09.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты:Геометриял

ық пішіндер арқылы 

ұшақтың суретін 

салу  

 

 Мүсіндеу  

Күні:13.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты:  Батырлар 

таққан жұлдыз 

шаршы саз 

балшықтан таяқшамен 

 

 

 

 



Күні:12.05 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: бір орнында тұрып 

ұзақтыққа секіру  допты 

жоғары лақтыру 

қызығушылықтары

н дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Күні:13.04 

 Тақырыбы Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: Отан 

қорғаушылар 

жұлдыздары 

 

 

 

жұлдыз пішінін бөліп 

алу әдәсін меңгертур 

  

Музыка 10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 апта  16-20 мамыр  

Дене шынықтыру 

Күні:16.05 

Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты: Гимнастикалық 

сатымен рейканы жібермей 

басына дейін ормелеп шығу  

 

 

Күні:17.05 

Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты: Көлбеу тақтай 

үстімен жүру жүгіру  допты 

екі қолмен себетке лақтыру  

 

 

Күні:19.05 

Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты: аурудың алдын 

алу жолдарымен дәрумендер 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:16.05 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты: 

Дыбыстың орнын 

анықта 

 

 

Көркем әдебиет   

Күні:18.05 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балаларға 

саусақ теары на 

деген 

Математика негіздері 

 Күні:19.05 

Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты: Заттың қай 

жерде өзіне немесе қай 

затқа жақын 

орналасқандығын 

ауысша жеткізе білуге 

үйрету 

  

Жаратылыстану   

Күні:17.05 

Тақырыбы Көңілді жаз 

 Мақсаты: Өлі 

табиғаттың 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейтуді 

жалғастыру және 

қоршаған табиғатты 

Сурет салу  

Күні:16.05 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты:табиғат 

бинесін салу  

           

  

Жапсыру 

Күні:20.05 

Жапсыру 0,5  

 Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты:  Сюжеттік 

жайлау табиғаты 

  

Музыка 18.05  

 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Күні:20.05 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

 

Мақсаты: 

арақашықтықтан 

нысанаға қолмен оң 

және сол иықтан 

лақтыру 

  

 

 

 

 

 



туралы білім беру. Жаз 

мезгілінде денесін 

шынықтыру 

  

қызығушылықтары

н дамыту. 

  

 

 

Орыс тілі  17.05 

 

көзбен қабылдауды 

дамыту 

 

4 апта  23-27 мамыр  

Дене шынықтыру 

Күні:24.05 

Тақырыбы: Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: Бір орнында тұрып 

қзақтыққа секіру 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:24.05 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: жаз 

сөзіне дыбыстық 

талдау жасау 

жаздың кезі көңілді 

 

Көркем әдебиет 

Күні:25.05 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Математика негіздері 

Күні:25.05 

Тақырыбы: Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: өткенді бекіту 

1-ден 10га дейінгі сандар 

тура және кері санау 

  

 

Жаратылыстану   

Күні:23.05 

Тақырыбы Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: Өсімдіктермен 

жануарларға күтім 

Сурет салу  

Күні:27.05 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: Өз ойы 

бойынша сурет салу 

  

 

               

 Мүсіндеу   

Күні:24.05 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты:  Қалауы 

бойынша мүсіндеу 

 

 

 

Күні:25.05 

Тақырыбы: Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: 3 м 

арақашықтықтан нысанаға 

қолмен оң және сол иықтан 

лақтыру 

 



Күні:27.05 

Тақырыбы: Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: Гимнастикалық 

сатымен рейканы жібермей 

басына дейін ормелеп шығу  

қайта түсу допты жерге соға 

отырып жүру. 

 

Мақсаты: Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балаларға 

саусақ теары на 

деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жасаудың тәсілдерін 

түсіндіру оларды атай 

білу. 

  

 

 

Құрастыру 

Күні:26.05 

Тақырыбы Мен жасай 

аламын 

Мақсаты Көңілді 

адамдар шығармашылық 

қиялын ұсақ заттар 

жасауды көрнекіліктерді 

қолдану арқылы және 

ойдан шығару елестету 

арқылы жасай білуді 

дамыту. 

 

 

Музыка 23.05 

 

5 апта 30-31 мамыр 

Дене   шынықтыру 

Күні:30.05 

Тақырыбы: Әкем анам және 

мен спорттық отбасы іс-шара  

Мақсаты: Шағын топпен жүру, 

жүгіру кезінде қолды еркін 

қалыпта ұстап жүруге 

жаттықтыру. 

 

 

Сөйлеуді дамыту   

Күні:30.05 

 Тақырыбы: 

«Қоянның туған 

күні» 

Мақсаты: Балаларға  

«Қоянның туған 

күні» туралы  түсінік  

қалыптастыру  

сыйластыққа  баулу  

 

Математика негіздері 

Күні:31.05 

 Тақырыбы: «Бекіту. Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру» 

Мақсаты: Таныс заттарды 

көлеміне «Бекіту. Сан мен 

цифрды сәйкестендіру» 

салыстыра білуді 

қалыптастыру.  

 

 

 

Мүсіндеу   

Күні:31.05 

Тақырыбы: «Түлкі мен 

шәркей» 

Мақсаты: Балалардың 

мүсіндеуге деген 

құштарлығын арттыру, 

сүйікті «Түлкі мен 

шәркей»туралы ән 

айтуға үйрету. 

 

Музыка 30.05  
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