














































































































































































































































































































































































































































Білім беру ұйымы: Ж.Аймауытұлы атындағы  НОМ «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ :Балбөбек аралас жас тобы  
Балалардың жасы :2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  :01 - 03 мамыр 2023 жыл  
  

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   
  

Сейсенбі   
          

Сәрсенбі   
01.05.2024              

Бейсенбі  
02.05.2024              

Жұма   
03.05.2024            

Балаларды қабылдау      Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Мен ғарышкер 
боламын»  
Мақсаты: Ғарышкер 
туралы туралы түсінік 
беру.  
Көркем әдебиет   
  
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.  
«Бағдаршам» (сурет 
қарастыру) Мақсаты:  
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.  
Жапсыру   
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
Дидактикалық ойын:  
«Көңілді таяқшалар» 
Мақсаты:  
Балалардың сөздік 
қорын дамыта отырып, 
таным белсенділіктерін 
және саусақ бұлшық 
етін дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет)  

           Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

  .  Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналармен әңгіме:  
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.  
  

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  



Балалардың дербес  
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)  

    «Дөңгелектер» 
Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Мүсіндеу(Шығарма 
шылық іс әрекет)  

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.   
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

Құрастыру  
 «Машина»  

. Мақсаты: Құрлыс 
материалдарының  
негізгі бөліктері мен 
бөліктердің 
бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша 
ажыратуға үйрету. 
Құрастыру  
(Шығармашылық  
іс әрекет)  
  

Таңертеңгі жаттығу  Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.   
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүру.   
Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.   
Б. қ:  «Ара ұшты»   
Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет 
қайталау/   
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы»   
Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/   
Б.қ. : «Қайшы»   
Аяқтары  алшақ қойылған , Қолды алдыға созып, оң қолмен сол қолды айқастырып, қайшылау.  / 6 рет қайталау/  Б. 
қ.: «Қоян қашты»   
Аяқтарын біріктіру. Қолдарын қоянның аяғына ұқсату. Орнында секіру. /15-20 секунд/   
Шеңбер бойымен жүру                                     
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 2,3,4ж 
  



Ұйымдастырылған іс-
әрекетке  
дайындық  

   
  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап айыра 
білу, неден жасалғанын 
тану.  Қоршаған 
ортамен 
танысу(коммуникат 
ивтік іс әрекет)  
  

«Сәукелені 
әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 
суретінсалуға 
үйрету.    
Сурет салу             
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға 
білім беру. 
Құралжабдықтарын 
атауға үйрету.  
Қоршаған ортамен 
танысу 
коммуникативтік  
іс әрекет)  
  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

    
 

Дене шынықтыру  
Негізгі қимыл 
түрлерін жетілдіру: 
жүру, жүгіру, өрмелеу, 
лақтыру, секіру, 
тепетеңдік сақтау.(2ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту) 
Дене шынықтыру  
  
Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 
ұмытылсын қолдау: 
белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге.  
.(3ж)  

Музыка   
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар  
Қимылдарды заттармен:   
бубенмен, 
сылдырмақпен және т.б. 
орындау. .(2ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу  
іс-әрекетін дамыту)  
  
  
Музыка  Музыка 
тыңдау.  Музыкалық 
және шулы 
ойыншықтардың,  

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 
жаттығуларды, 
ұлттық, қимылды, 
саусақпен 
ойналатын 
ойындарды. .(2ж) 
(физикалық 
қасиеттерді  
дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру 
Ұқыптылыққа, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
байқауға, оларды  

 



   (физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
 Дене шынықтыру  
Кеудеге арналған 
жаттығулар Бір 
аяқты жоғары 
көтеріп, жоғары 
көтерілген аяқтың 
астынан затты бір 
қолдан екінші 
қолға беру. .(4ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
  

балалар аспаптарының 
дыбысталуын ажырату, 
оларды атау, қарапайым 
ырғақпен соғуды 
үйрету.  
.(3ж) (шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту) 
Музыка   
 Ән айту  
Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, әнді 
созып, қимылдармен 
үйлестіріп айтуды 
қалыптастыру (ре-си 
бірінші октава шегінде).  
.(4ж)  
шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
  

ересектің көмегімен 
немесе өзбетінше  
реттеуге, ас ішу 
құралдарын  
орнымен қолдануға  
баулу. 
.(3ж)(физикалық 
қасиеттерді  
дамыту)  
 Дене шынықтыру  
Отырған қалыпта екі 
аяқты жоғары көтеру, 
бүгу және жазу, 
төмен түсіру. Екі 
аяқты айқастырып, 
отыру  
және тұру. .(4ж)  
 (физикалық 
қасиеттерді 
дамыту)  

Серуенге 
дайындық  

    Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер 
етуге ынталандыру.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  



Серуен      № 2  
Ортаңғы топқа саяхат  
(бақылау )  
Мақсаты: Балалардың 
сырт киімдерінің 
өзгерістеріне назар 
аудару: балалар жылы 
киім кие бастады, 
аяқтарына етіктер, 
бастарына қалпақ 
киген: жазда балалар не 
кигенін естеріне түсіру. 
Ауа райының  

№ 3  
1.Күнді бақылау  
Мақсаты: Күн туралы 
білім беру, күннің 
пайдасы, қасиеті маңызы 
туралы білімдерін 
дамыту. Серуен барысы:  
2.Жұмбақ: Жарқырайды 
жайнайды,  
 Үлкен алтын табақтай.  
 Жер бетінде тіршілік,  
Онсыз мүлдем бола  

№ 4  
.Мұржадан шыққан 
түтінді бақылау 
Мақсаты: жыл 
мезгіліндегі 
өзгерістерді 
ажырата білуге 
үйрету. 
2.Тәрбиешінің 
әңгімесі: Күн суыта 
бастады,  салқын 
жел соғып, сулар 
қата бастады. 
(бөбекжайдың бу  

 



   өзгерістерін 
байланыстырып 
үйрету – салқын болды, 
жаңбыр жауады.   
2.Еңбек: Белгілі бір 
тәртіпте киімді дұрыс 
жинау Мақсаты:  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу  
3.Ойын: «Кім епті» 
Мақсаты:  Зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға және қағып 
алуға жаттықтыру.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)  
  

алмайды.  
Балаларды жұмбақ деген 
ұғыммен таныстыру.  
Оны тыңдауға шешімін 
табуға үйрету.   Барысы: 
Күнге назар аударыңдар 
(әңгімелету).   
3.Еңбек:   
Ойыншықтарын шкафқа 
реттеу.  
Мақсаты:  
Ұқыптылыққа,  
икемділігін және істі 
аяғына дейін жеткізу 
дағдысын дамыту.  
4.Ойын: «Өз орныңды 
тап»  
Мақсаты: Балалардың 
зейінін, шапшаңдығын 
дамытып, жүгіруге 
жаттықтыру.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене  
шынықтыру)  

қазандығының 
мұржасынан шығып 
жатқан түтінін 
бақылату)  
3.Еңбек: Күзгі сары 
жапырақтарды жинау 
Мақсаты: Еңбек ете 
білу  
4. Ойын: 
«Еңбектеп, 
дегенмен 
сызықтардан асып  
кетпе»  
Мақсаты: бауырмен 
жылжуға жаттықтыру  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)  

Серуеннен оралу      Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  



Балалардың дербес  
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)  

    «Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік іс  
әрекет)  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, 
үлкенкіші ұғымдарын 
бекіту.  
Математика негіздері  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту.  
Құрастыру  
Мүсіндеу 
(Шығармашылық  
іс әрекет)  

Балалармен жеке 
жұмыс  

    Жеке баламен 
жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс 
ұстауға үйрету.  
Құрастыру . 
(Шығармашылық іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту  
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет) 

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. Сурет салу . 
(Шығармашылық  
іс әрекет 

Балалардың үйге 
қайтуы  

  Психологтың кеңесі:  
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.  
  

Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға тілек 
білдіру.  

  

 

 



Білім беру ұйымы :Ж.Аймауытұлы атындағы НОМ  «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ: «Балбөбек» аралас жас тобы  
Балалардың жасы 2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  :06-10 мамыр 2024 жыл  
  

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   
06.05.2024              

Сейсенбі   
07.05.2024  

Сәрсенбі   
08.05.2024              

Бейсенбі  
09.05.2024              

Жұма   
10.05.2024            

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Отан қорғаушылар» 
Мақсаты: Отан 
қорғаушылар күнімен 
таныстыру. Өлеңді жатқа 
айтуға дағдыландыру. 
Сөздік қорын дамыту.  
Сөйлеуді дамыту (Сөздік 
қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  
  

    Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
«Ертегі әлеміне 
саяхат»  
Мақсаты: Ертегі 
туралы түсінік беру. 
Көркем әдебиет 
(коммуникативтік іс 
әрекет)  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналарға кеңес: Ата 
аналармен әңгімелесу. 
Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу.  

     Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.   
Математика негіздері 

танымдық  
зияткерлік іс әрекет)   

    Құрастыру«Машина» 
Мақсаты:Құрлыс 
материалдарының  

негізгі бөліктері мен 
бөліктердің бөліктерін, 
түсімен шамасы 
бойынша ажыратуға 
үйрету. Құрастыру  



Таңертеңгі жаттығу   Кіріспе  бөлімі:   
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.   
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.   
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.   
«Үйшік»   
 «Биік те, аласа да емес»  
Б.қ. н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз;  
Б.қ. «Үйшікте кім тұрады?»   
Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ; 1-2- 
оңға бұрылу; 3-4- б.қ.  
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ. «Аласа 
үйшікте кім тұрады?»  
Б.қ. т.с. 1-2- отырып, қолды еденге қою;3-4- б.қ.  
 «Үйшікте аңдар тұрады»  
Б.қ. аяқ сәл алшақ, қол белде, орнында аңдар қимылын имитациялау;   
«Жеңіл жүру»  
Шеңбер бойымен жүру (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)  

           
Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке  
дайындық  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап 
айыра білу, неден 
жасалғанын тану.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік іс 
әрекет)  
  

      Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға білім 
беру. 
Құралжабдықтарын 
атауға үйрету.  
Қоршаған ортамен 
танысу  
(коммуникативтік іс 
әрекет)  
  



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Дене шынықтыру 
Шынықтыру 
шараларын қолдану 
арқылы балалардың 
денсаулығын 
нығайту.(2ж) 
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру 
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. .(3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Тізерлеп тұрып, алға 
еңкею және артқа 
шалқаю, екі аяқты 
кезек бүгу және жазу, 
көтеру және түсіру. 
.(4ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  

   
  

.  Дене шынықтыру 
Шынықтыру шараларын 
қолдану арқылы 
балалардың 
денсаулығын 
нығайту.(2ж) 
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру  
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. .(3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Тізерлеп тұрып, алға 
еңкею және артқа 
шалқаю, екі аяқты 
кезек бүгу және жазу, 
көтеру және түсіру.  
.(4ж) физикалық 
қасиеттерді  
дамыту)  
 

Серуенге дайындық  Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.  

  .  .  Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  



Серуен  № 60  
Күннің көзін бақылау 
Бақылаудың 
мақсаты: Балаларға 
күнді бақылауды 
үйрету.   
2.Жұмбақ.     Таңмен 
көзін ашады  
Әлемге нұрын шашады  
(күн).      
Мақсаты: Балаларды 
жұмбақ деген ұғыммен 
таныстыру. Оны 
тыңдауға шешімін 
табуға үйрету.     
3.Еңбек:  
Ойыншықтарды 
сөрелерге жинауды 
үйрету  
Мақсаты: Еңбекке деген 
қызығушылығын 
арттыру  
4. Ойын: «Допша 
секір» Мақсаты: 
Секіруге 
жаттықтыру.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене  
шынықтыру)  
  

     № 61  
  
Ауа-райын бақылап,  
ауа-райындағы 
өзгерістерге назар 
аудару Бақылаудың 
мақсаты: Ауа 
райындағы өзгерістері 
бақылауға үйрету.  
Суық, жылы сөздерін 
қолдана білуге  
дағдыландыру.  
2.Көркем сөз: Келді 
бақша – бауларға,  
Бояу сүйкеп – Алтын күз.  
Мақсаты: Тақпақты 
тыңдай білуге үйрету. 
Күзде болатын 
өзгерістерді   бақылай 
білуге дағдыландыру.  
3.Еңбек: Қыстап 
қалатын құстарға 
жем шашу  
Мақсаты: құстарға 
қамқорлық көрсету, 
аяушылық сезімін 
ояту  
 4. Ойын: «Себетке дәл 
түсір»  

 



     Мақсаты: Көз мөлшерін 
шамалау, доп лақтыруда 
өз  
күшінің икемділігін 
дамыту. (қоршаған 
ортамен  
таныстыру,сөйлеуді  
дамыту, дене 
шынықтыру)  

Серуеннен оралу  Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

  Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)  

«Ит адамның досы» 
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                     
Қол икемділігін 
дамыту.  
Құрастыру  
Мүсіндеу  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

  «Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік іс  
әрекет)  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-
қысқа, жуан-жіңішке, 
үлкенкіші 
ұғымдарын бекіту.  
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту. Құрастыру  
Мүсіндеу 
(Шығармашылық  
іс әрекет)  



Балалармен жеке 
жұмыс  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

  Жеке баламен жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс ұстауға 
үйрету.  
Құрастыру  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  
(Шығармашылық  
іс әрекет)  

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



Білім беру ұйымы : Ж.Аймауытұлы атындағы НОМ  «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ: Балбөбек  аралас жас тобы  
Балалардың жасы 2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  : 13 - 17 мамыр 2024 жыл  
  

       
Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   

13.05.2024              
Сейсенбі   
14.05.2024            

Сәрсенбі   
15.05.2024              

Бейсенбі 16.05.2024             Жұма   
17.05.2024            

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл- 
күймен қарсы алу.  
Үстел -үсті ойыны:  
«Кімге не қажет?» 
Мақсаты: Маман 
иелерінің 
құралсаймандарымен 
таныстыру.  
  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
«Қай аспап жоқ?»  
Мақсаты: Балалардың 
зейіннің дамыту. Есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.   
Музыка  
Шығармашылық  
іс әрекет  

  

Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Ертегі әлеміне саяхат»  
Мақсаты: Ертегі туралы 
түсінік беру. Көркем 
әдебиет (Сөздік қор 
және коммуникативтік 
іс әрекет)  

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.  
«Бағдаршам» (сурет 
қарастыру) Мақсаты:  
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 
Жапсыру  
  Шығармашылық іс  
әрекет  

  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
Дидактикалық ойын:  
«Көңілді таяқшалар» 
Мақсаты:  
Балалардың сөздік 
қорын дамыта отырып, 
таным белсенділіктерін 
және саусақ бұлшық 
етін дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және  
коммуникативтік іс 
әрекет)  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналарға кеңес: Ата 
аналармен әңгімелесу. 
Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу.  

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызбен 
демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- 
аналармен сұхбат.  

Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналармен әңгіме:  
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.  
  

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)  

«Қызғаншақ 
қонжықтар» Мақсаты: 
Қонжықтар туралы 
білімдерін  
одан әрі жетілдіру,  
қонжықтардың  

бейнесін қағаз бетіне 
түсіре білуге үйрету.  
Сурет салу 
Шығармашылық іс  
әрекет  

 

Үстел үсті ойыны: 
«Бөліктерді  құрастыр»  
Мақсаты: Зейіндікке 
баулу.  
Құрастыру  
Шығармашылық  
іс әрекет  

  

«Дөңгелектер» 
Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Мүсіндеу  
Шығармашылық іс  
әрекет  

  

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.  
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

Құрастыру  
 «Машина»  

. Мақсаты: Құрлыс 
материалдарының  
негізгі бөліктері мен 
бөліктердің 
бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша 
ажыратуға үйрету. 
Құрастыру  



 
 

Таңертеңгі жаттығу  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).  
Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу 
жаттығулары.  
 I-Кіріспе  
Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 
қатарға тұру.  
II-Негізгі бөлім  
1. Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде  
1.қолды алдыға созу 2. бастан жоғары көтеру 3. жанына түсіру 4. б.қ.келу (5-6 рет) 2.Б.қ.к аяқ 
бірге,қол төменде  
1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет)  
3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде  
1.қолды созу 2.отыру 3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет)  
4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде  
1.алға қарай еңкею 2.б.қ.келу (5-6 рет)  
5.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 1.қолды алға созу 2.айқастыру 
3.бастапқы қалыпқа келу.  
III-Қорытынды  
3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау  
  
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)  
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.   
  



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке  
дайындық  

«Үш қыз» әдептілік 
әлемі  
Мақсаты: Қыз бала 
туралы туралы түсінік 
беру.  
Көркем әдебиет 
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  
  

«Бағдаршам» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: Түс 
туралы сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету.  
Жапсыру  
Шығармашылық  
іс әрекет  

  
  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап айыра 
білу, неден жасалғанын 
тану.  Қоршаған 
ортамен 
танысу(коммуникат 
ивтік іс әрекет)  

«Сәукелені 
әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 
суретінсалуға 
үйрету.    
Сурет салу   
   Шығармашылық іс 
әрекет  
         
  

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға 
білім беру. 
Құралжабдықтарын 
атауға үйрету.  
Қоршаған ортамен 
танысу  



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Дене шынықтыру  
Шынықтыру шараларын  
өткізу кезінде 
балалардың денсаулық 
жағдайын ескеріп, жеке  
тәсілді жүзеге 
асыру.(2ж)  
(физикалық қасиеттерді 
дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру 
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. (3ж)  
(физикалық қасиеттерді 
дамыту)  
Дене шынықтыру  
Қолына зат ұстап, 
шалқасынан жатып, 
қолды созу және осы 
қалыпта етпетінен 
бұрылып жату. (4ж) 
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  

 Қазақ тілі  
Ойыншықтар мен 
заттарды қарастыра 
отырып, сұрақтарға 
жауап беруге, 
оларды жай 
сөйлемдермен 
сипаттап айтып 
беруге баулу. .(3ж)  
(коммуникативтік 
дағдыларды  дамыту)  

  
          Қазақ тілі  
  
Түрлі балалар  
әрекеттерінде өзінің 
және 
құрдастарының 
әрекетін түсіндіруге 
және дәлелдеуге 
баулу.  (3ж)  
(коммуникативтік 
дағдыларды   
дамыту)  
  
  

Дене шынықтыру  
Жалпы дамытушы 
жаттығуларды, ұлттық, 
қимылды, саусақпен 
ойналатын ойындарды. 
.(2ж) (физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
Дене шынықтыру  
Отырған қалыпта екі 
аяқты жоғары көтеру, 
бүгу және жазу, төмен 
түсіру. Екі аяқты 
айқастырып, отыру 
және тұру. .(3ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру  
Етпетінен жатқан 
қалыпта иықтарын, 
басын, қолдарын алға 
созып көтеру. .(4ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  

         Музыка   
Сюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың  
сипатына сәйкес 
кейіпкерлердің 
қимылдарын .(2ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу  
іс-әрекетін дамыту)          
Музыка   
Әннің қарқынына сәйкес 
топпен қосылып ән 
айтады, әнді барлығымен 
бірге бастайды және 
аяқтайды. .(3ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу іс-
әрекетін дамыту)          
Музыка  
Әуенді таза және 
сөздерді анық айтуға, 
музыканың сипатын 
жеткізе білуге 
үйрету. .(4ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу іс-
әрекетін дамыту)  

Дене шынықтыру  
Шынықтыру 
шараларын өткізу 
кезінде балалардың 
денсаулық жағдайын 
ескеріп, жеке тәсілді  
жүзеге асыру.(2ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру  
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. (3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Қолына зат ұстап, 
шалқасынан жатып, 
қолды созу және осы 
қалыпта етпетінен 
бұрылып жату. (4ж) 
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
 

            Серуенге 
дайындық  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  



Серуен  № 4  
Желді бақылау  
Мақсаты:Желдің 
түрлерімен 
таныстыру:салқын 
жел,жылы жел,ұйытқып 
соққан жел.Желдің 
күштілігі ауа райының   
салқындығын  
үдететіндігін түсіндіру.  
2 Қимылды ойын:  
«Қарғалар»  
Мақсаты:Жылдамдық 
қа ,ептілікке баулу 3  
Еңбек:Ойыншықтард ы 
жинау Мақсаты:Ойын 
алаңындағы 
ойыншықтарды  жинап 
,еңбекқорлыққа 
,ұқыптылыққа тәрбиелеу  
4Жеке Жұмыс:  
Тақпақ. «Жел»  
Жел айдайды желкенді  
Жел айдайды қаңбақты  
Сиқырлатып сендерді   
Бұрқыратар шаңдарды  

№ 5 
Құстарды  бақылау.  
Мақсаты:  
құстардың аттарын 
атап үйрету. Торғай 
мен сауысқанның  
айырмашылығын 
табуға және олар 
туралы айта білуге 
жаттықтыру.  
2. Қимылды 
ойындар: «Қуыспақ»,  
«Мысық пен құстар».  
3. Жеке жұмыс. 
Үш-төрт балаға тақпақ 
жаттату. Торғай ағаш 
қорғайды. Шыр-шыр 
еткен  
торғайды,           Таспен 
атып торғайды, 
Қорғамасаң  
болмайды.                    
Ұя бұзған оңбайды. 
Кіп-кішкене  
торғайлар,                 
Құс өкпелеп кетеді,  

№ 6  
1Күннің көзін 
бақылау.  
Мақсаты: балаларға 
күннің  
сәулесінің пайдасын 
түсіндіру , өсімдіктер 
мен жәндіктер, барлық 
тірі табиғат үшін 
маңыздылығын білгізу. 
2. Қимылды 
ойындар: «Қояндар 
мен қасқыр», «Мысық 
пен тышқан» , «Күн 
мен түн»  
3. Жеке жұмыс. 
2-3 балаға жыл 
мезгілдерінің аттарын 
айтқызып үйрету.  
4. Еңбек. 
Телімдегі ағаш 
қалдықтарын жинау.  
5. Көркем сөз: Ақ 
сандығым ашылды, 
Ішінен жібек 
шашылды.  
(күннің көзі)  
  
  

№ 7 1 
Аспанды бақылау 
Мақсаты:табиғаттың  
әдемілігін сезініп, 
«аспан» сөзімен 
танысту, табиғатқа 
деген сүйіспен шілікке  
тәрбиелеу,тiлде рін 
дамыту. 2.Көркем сөз:  
«Аспанда»  
Аспан бұлтқа толып кетті.   
Бұлттар  түлік болып 
кетті. Бір бұлт шықты 
бие болып Бір бұлт 
шықты түйе болып  
3.Қимылды ойын.  
«Ұшты-ұшты» Мақсаты: 
заттарды ажы ратуға, 
аттарын есте ұстауға 
шапшаңдыққа зере 
ектікке, ұйымшыл дыққа 
тәрбиелеу.              
4.Еңбек әрекет:  
Жолдарды қардан тазарту.   
5.Жеке жұмыс:  
Жұмбақ:  

№ 8  
  

.Күнді бақылау 
Мақсаты:  
балаларға адамдар, 
жануарлар мен 
өсімдіктер әлемі үшін 
күннің маңызы  
зор екендігін  
ұғындыру. Қыста күн 
қысқарады, жылуы аз 
болады, сондықтан 
қыста   күн суық 
болатындығы туралы 
түсінік беру.  
2.Көркем сөз:  
«Тақпақ»  
Шұғылалы күніміз 
Бақшамызға 
барамыз Күнге 
қарап жайқалып  Біз 
өсіп бармыз.  
3.Қимылды  
ойыны:  «Түрлітүсті 
автомобильдер»  
4. Еңбек:  
бұтақтардың түбін 
тазарту.                         
5.Жеке жұмыс:   

 



 Мақсаты: Балаларды 
жел туралы өлең 
жаттату арқылы 
тілдегі дыбыстарды 
анық айтуға үйрету  
5 Еркін ойын  

Ағаштарды қорғайды.                     
Бақшамызға қонбайды.  
4. Еңбек.Құстарға 
жем беру. 5.  
Көркем сөз. 
Торғай, торғай, 
тоқылдақ,  
Жерден тары шоқып 
ап.  
Бөтегесі томпайып, 
Шиық-шиық десіп 
отырады.  

  Бір түкті кілем                 
Бір түксіз кілем                 

(жер, аспан)  

Жұмбақ:  
Жұрттың бәрі соны  
сүйеді, Бірақ  оған 
қарағысы келмейді.  
(Күн)  
  

Серуеннен оралу  Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.  
  

Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)  

«Дөңгелектер» Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Құрастыру  
Мүсіндеу  

«Кім солай сөйлейді?» 
доппен ойын   
Мақсаты: 
Жануарларды 
дауысынан айыра 
білуге және 
дауыстарына еліктеуге 
үйрету. Сөйлеуді 
дамыту   

«Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, 
үлкенкіші ұғымдарын 
бекіту.  
Математика негіздері  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту. Құрастыру  
Мүсіндеу  



Балалармен жеке 
жұмыс  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  

Жеке баламен  
жұмыс:                         
Аялаға тыныс алу 
жаттығуын жасату.  
Сөйлеуді дамыту  

Жеке баламен жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс ұстауға 
үйрету.  
Құрастыру  

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. Сурет салу  

Балалардың үйге 
қайтуы  

Балаларды жақсы көңіл-
күймен шығарып салу.  

Психологтың кеңесі:  
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.  
  

Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

                                                                        
                                                                
  
 
 
 



Білім беру ұйымы: Байтуған ЖББМ КММ «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ: Балбөбек аралас жас тобы  
Балалардың жасы: 2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  20 - 24 мамыр 2024 жыл  
  

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   
22.05.2023              

Сейсенбі   
23.05.2023            

Сәрсенбі   
24.05.2023              

Бейсенбі  
25.05.2023              

Жұма   
26.05.2023            

          Балаларды 
қабылдау  

Балаларды жақсы көңіл- 
күймен қарсы алу.  
Үстел -үсті ойыны:  
«Кімге не қажет?» 
Мақсаты: Маман 
иелерінің 
құралсаймандарымен 
таныстыру.  
  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
«Қай аспап жоқ?»  
Мақсаты: Балалардың 
зейіннің дамыту. Есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.   
Музыка   
(шығармашылық  
іс әрекет)  

Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Ертегі әлеміне 
саяхат»  
Мақсаты: Ертегі 
туралы түсінік беру. 
Көркем әдебиет 
(коммуникативтік іс 
әрекет)  

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.  
«Бағдаршам» (сурет 
қарастыру) Мақсаты:  
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.  
Жапсыру   
(шығармашылық іс  
әрекет)  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
Дидактикалық 
ойын:  
«Көңілді таяқшалар» 
Мақсаты:  
Балалардың сөздік 
қорын дамыта 
отырып, таным 
белсенділіктерін және 
саусақ бұлшық етін 
дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 
(сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет)  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызбен 
демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- 
аналармен сұхбат.  

Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналармен әңгіме:  
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.  
  

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  



Балалардың дербес  
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)  

«Қызғаншақ 
қонжықтар» Мақсаты: 
Қонжықтар туралы 
білімдерін  
одан әрі жетілдіру,  
қонжықтардың  
бейнесін қағаз бетіне 
түсіре білуге үйрету.   
Сурет салу  
Өткенді қайталау. 
(шығармашылық іс  
әрекет)  

Үстел үсті ойыны: 
«Бөліктерді  құрастыр»  
Мақсаты: Зейіндікке 
баулу.  
Құрастыру  
Өткенді қайталау.  
(шығармашылық  
іс әрекет)  

«Дөңгелектер» 
Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Мүсіндеу  
Өткенді қайталау. 
(шығармашылық іс  
әрекет)  

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.   
Математика негіздері 
Өткенді қайталау.  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

Құрастыру  
 «Машина»  

. Мақсаты: Құрлыс 
материалдарының  
негізгі бөліктері мен 
бөліктердің 
бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша 
ажыратуға үйрету.  
Құрастыру  

Өткенді қайталау. 
(шығармашылық  
іс әрекет)  

 
Таңертеңгі жаттығу  Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.   

Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүру.   
Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  Б. қ:  
«Ара ұшты»   
Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет 
қайталау/   
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы»   
Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/  
Б.қ. : «Қайшы»   
Аяқтары  алшақ қойылған , Қолды алдыға созып, оң қолмен сол қолды айқастырып, қайшылау.  / 6 рет қайталау/  Б. қ.: «Қоян 
қашты»   
Аяқтарын біріктіру. Қолдарын қоянның аяғына ұқсату. Орнында секіру. /15-20 секунд/   
Шеңбер бойымен жүру                                     
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)  
  



Ұйымдастырылған іс-
әрекетке  
дайындық  

«Үш қыз» әдептілік 
әлемі  
Мақсаты: Қыз бала 
туралы туралы түсінік 
беру.  
Көркем әдебиет 
(коммуникативтік іс  
әрекет)  

«Бағдаршам» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: Түс 
туралы сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету.  
Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап 
айыра білу, неден 
жасалғанын тану.   

«Сәукелені 
әшекейлейміз»  
Мақсаты: Сәукеленің 
суретінсалуға 
үйрету.   Сурет салу  
             
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға білім 
беру. Құрал- 

               
  
  

(Шығармашылық  
іс әрекет)  
  

Қоршаған ортамен 
таныс(коммуникати 
втік іс-әрекет)  

 жабдықтарын атауға 
үйрету.  
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік  
іс-әрекет)  

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Дене шынықтыру  
Негізгі қимыл түрлерін 
жетілдіру: жүру, жүгіру, 
өрмелеу, лақтыру, 
секіру, тепе-теңдік 
сақтау(2ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру  
Адамның денсаулығына 
пайдалы (көгөністер, 
жемістер, сүт өнімдері 
және т.б.( 3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Сапқа тұру, сап түзеу, 
сапқа қайта тұру. 
Бірбірден сапқа тұру, 

Қазақ тілі  
Қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ дыбыстарын 
өздігінен дұрыс 
айтуға баулу. (3ж) 
(коммуникативтік 
дағдыларды  
дамыту)  
  
          Қазақ тілі  

Артикуляциялық  
 және  дауыс  

аппаратын,  
 сөйлеуде  тыныс  

алуды, 
фонематикалық 
естуді, анық және 
қалыпты қарқынмен 
сөйлей  білуді 
дамыту.  

(коммуникативтік 

Дене шынықтыру 
Қимылдарды 
орындауда балалардың 
дербестігін, 
белсенділігі мен 
шығармашылығын  
дамыту. (2ж)  
  
  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру  
Бір-бірден сапқа тұру, 
бір-бірінің жанына 
сапқа және шеңберге 
тұру. (3ж)  
  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  

Музыка   
Қимылдарды заттармен:   
бубенмен, 
сылдырмақпен және т.б.  
орындау. (2ж)  
  
(шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
  
  
       Музыка   
  
Балаларға арналған 
музыкалық аспаптарда 
және металлофонда (бір 
пластинада) ырғақпен 
қағып ойнаудың 
қарапайым дағдыларын 
меңгеруге ықпал ету. 
(3ж)  

Дене шынықтыру  
Негізгі қимыл 
түрлерін жетілдіру: 
жүру, жүгіру, 
өрмелеу, лақтыру, 
секіру, тепе-теңдік 
сақтау(2ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру 
Адамның 
денсаулығына 
пайдалы (көгөністер, 
жемістер, сүт 
өнімдері және т.б.(  
3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  



бірбірінің жанына сапқа 
және шеңберге 
тұру.(4ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  

дағдыларды  
дамыту)  
  
  

  
Дене шынықтыру  
Екеуден, үшеуден 
бірінің артынан бірі 
қатарға тұру, бағыт 
бойынша түзелу; оңға, 
солға бұрылу, орнында 
айналу; араларын алшақ 
ұстау және жақын тұру.  
(4ж) (физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  

(шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
   Музыка  Қазақтың 
ұлттық би өнерімен 
таныстыру.  
«Қамажай» биін үйрету. 
(4ж)  
(шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
  

Сапқа тұру, сап түзеу, 
сапқа қайта тұру. 
Бірбірден сапқа тұру, 
бір-бірінің жанына 
сапқа және шеңберге 
тұру.(4ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  

           Серуенге 
дайындық  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  

Серуен  № 9 Қоңызды 
бақылау.   
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жәндіктердің 
(көбелектің, коңыздың) 
қимылдарын бақылауға 
үйрету, олардың ұшып-
қонып, гүлдердің 
нәрімен қоректенулерін 
байқауға  
машықтандыру;  
  
Көбелектер гүлдерге 
қонды" қимылды 
ойыны.   
Мақсат-міндеттер.  
Балаларды жан-
жаққа еркін жүгіріп, 

№ 10  
.Жаңбырлы күнді 
бақылау.   
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаңбырлы 
күн райын бақылауға 
машықтандыру, 
жаңбыр,ажыратуға 
үйрету.  
"Жауын" - 
Жауын, жауын!  
Жаума! Тын! Жас 
балаларды 
Жаураттың.  
Х. Ерғалиев, М.  
Әлімбаев  
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 

№ 11 Кұмды 
бақылау.   
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құрғақ 
құмның себелеп, 
қолдың арасынан 
түскенін, дымқыл 
құмның белгілі денеге 
айланатынын көрсету; 
құмды "құрғақ" немесе 
"дымқыл" деуге 
ынталандыру, тәжірибе 
жасату. - Дымқыл құм 
сазбалшықтай. Қолға 
алмайсың қалай?  
Қолға алса, домалатса  
-  
Болады құм 

№ 12  
. Дөңгелек салынған 
суреттерді бақылау.   
Мақсат-міндеттер.  

Асфальт бетіне түрлітүсті 
бормен салынған 

дөңгелектерді  
бақылауға  

ынталандыру; түйсігін, 
ой-қиялын дамыту. - 

Балалар, асфальт 
бетінде нені көріп 

тұрсыңдар?  
"Күлімдеген 

дөңгелектер".  
- Дөңгелектер, 
дөңгелектер,  

Түрлі күлімдеген беттер.  

№ 13  
Құмырсқаларды 
бақылау.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту және көркем 
әдебиет)  
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
жәндіктердің, 
құмырсқалардың  
қимылдарына  
аудару; ойлау, зейін 
қабілеттерін дамыту.  
- Балалар, мынау 
құмырсқалар.  
Қайталайықшы.  
Тамаша. Құмырсқалар 



педагог белгілеген 
орындарға сигнал 
бойынша тоқтап, 
шоқайып отыруға 
үйрету; балалардың 
зейінін, 
жылдамдығын, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Педагог 
жерге "гүлдер" деп 
атап, түрлі жерге 
шеңберлерді сызып 
немесе қағаздан 
гүлдер киықтарын 
шашып, жайып қою 
мүмкін. - 
Көбелектер, 
қоңыздар, 
Тоқтамайсыңдар, 
ұшасыңдар! Қорек 
іздеп жатсаңдар,  
Гүлдерге қонасыңдар 

балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.  
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке  
тәрбиелеу.  
"Күн мен жаңбыр" 
қимылды ойыны.  
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың "күн" 
және "жаңбыр" 
сигналды сөздер  
арқылы қимылдай 
білу қабілеттерін 
дамыту. - Күн 
шықты – балалар 
ойнады. - Күн 
тығылды – жаңбыр 
жауды.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

бауырсақтай. Еңбекке 
баулу тапсырмалары: 
балаларды құмның бетін 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ қоқыстардан 
тазалауға шақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға  тәрбиелеу. 
тәрбиелеу.  
 машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін дамыту.  
"Құм қапшығын кім 
алыс лақтырады?" 
жаттығуы.  Мақсат-
міндеттер. Балаларға 
құм салынған 
қапшықтарды 
белгіленген орыннан 
өзінен алға неғұрлым 
ары лақтыруды үйрету; 
көзбен дәлдеу  
қабілетін, зейінді, қол 
мен дене бұлшық 
еттерін дамыту. - Кім 
мерген болғысы 
келеді? Сызылып 
жатқан сызықтан 
аспай, алға, ары қарай, 
лақтырып көрейік.  
Құм қапшығын алайық,  
Алысқа лақтырайық.  

Міне, Дананың беті,  
Міне, Аланның беті,  

Міне – күлімдеген мен,  
Міне, күлімдеген сен.  

Д. Ахметова  
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:  

балаларды  
сұхбатхананы  

тазалауға шақыру.  
Мақсат-міндеттер:  

балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, қарапайым 

еңбек  
әрекеттерін жасауға 

машықтандыру;  
топтастырымен бірге 

әрекет етуге,  
тазалыққа баулу; 

жағымды  
эмоцияларды дамыту.  

"Машиналар жүреді" 
қимылды ойыны.  

Мақсат-міндеттер.  
Балаларды қызыл, жасыл 

не сары түсті  
таңбалауыштардың біріне 

сәйкес  
қимылдарды жасауға 

үйрету; топтасып, бір- 
біріне соғылмай жүре 

білу дағдыларын 
қалыптастыру;  

жағымды әсерлерге  
бөленуге тәрбиелеу.  

Педагог балаларға 

тынымсыз жәндіктер, 
жанталасып жүгіріп 
жүреді.  
"Құмырсқалар".  
Құмырсқалар,  
Құмырсқалар,  
Жұмыспенен күн 
қысқарар. Тыным 
жоқ-ау  
Өздеріңде, Қызып 
алған  
Кездеріңде  
Тасисыңдар 
көрінгенді, 
Білмейсіңдер 
Ерінгенді.  
Қ. Мырзалиев 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:  
балаларды  
учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.  
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру;  
топтастырымен  
бірге әрекет етуге,  
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту. 



 
 
 
 
 
 
 
 

"Әткеншек" қимылды 
ойыны.   
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 
тұрып, тақпақ сөздеріне 
сай қимылдай білу 
қабілетін қалыптастыру. 
Бір жоғары, бір төмен, 
Күні бойы тербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек,  
Айнала бер бізбенен 

кезегімен қызыл, сары 
және жасыл  

таңбалауыштарды  
көрсетіп жатып,  

белгілі таңбалауышқа 
сай қимылдарды  
жасауды ұсынады:  

- жасыл 
таңбалауыш - қолға 
рульді ұстаған  

ұқсап, ары-бері, 
жанжаққа бағыттап 

жүгіру;  
сары таңбалауыш - 

орнында тоқтап, 
шапалақтау, 

"Құмырсқалар" 
қимылды жаттығуы.   
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың бір сапқа 
тұрып, бірбірінен соң 
жүгіре білу 
дағдыларын жетілдіру.  
Педагог балаларды 
өзінің соңынан сапқа 
тұрғызып, балаларға 
өзі 

                           - жасыл таңбалауыш - 
жерге шоқайып отыру.  

- Бағдаршамда жасыл 
шам - Жол ашық, 
машиналар.  

Бағдаршамда сары 
шам - Шапалақта, 

балалар.  
Бағдаршамда қызыл шам 

-  
Тоқтасын машиналар.  
Ойын екі рет өткізіледі.  

көрсеткен бағыттарға 
жүгіруді көрсетіп 
қадағалайды.  
"Көлшіктен өт" 
қимылды жаттығыуы  
Мақсат-міндеттер: 
балаларды бір 
орнынан ұзындыққа 
екі аяқпен алға секіре 
білу қабілетін 
қалыптастыру; 
тепетеңдік, ептілік, 
көзбен мөлшерлеу 
сезімдерін  



Серуеннен оралу  Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.  
  

Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың дербес  
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)  

«Дөңгелектер» Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Құрастыру  
Мүсіндеу  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

«Кім солай 
сөйлейді?» доппен 
ойын  Мақсаты: 
Жануарларды 
дауысынан айыра 
білуге және 
дауыстарына 
еліктеуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет  
  

«Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
. (коммуникативтік іс-
әрекет)  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, 
үлкенкіші ұғымдарын 
бекіту.  
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  
  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту.  
Құрастыру  
Мүсіндеу 
(Шығармашылық  
іс әрекет)  
  

Балалармен жеке 
жұмыс  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  
(Шығармашылық іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                         
Аялаға тыныс алу 
жаттығуын жасату.  
Сөйлеуді дамыту  
(Сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет 

Жеке баламен жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс ұстауға 
үйрету.  
Құрастыру  
(Шығармашылық іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту  
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту.  
Сурет салу  
(Шығармашылық  
іс әрекет 



Балалардың үйге 
қайтуы  

Балаларды жақсы көңіл-
күймен шығарып салу.  

Психологтың кеңесі:  
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.  
  

Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  
  
  
  
  
  
  
 



Білім беру ұйымы: Ж.Аймауытұлы атындағы  НОМ «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ :Балбөбек аралас жас тобы  
Балалардың жасы :2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  :01 - 03 мамыр 2024 жыл  
  

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   
  

Сейсенбі   
          

Сәрсенбі   
01.05.2024              

Бейсенбі  
02.05.2024              

Жұма   
03.05.2024            

Балаларды қабылдау      Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Мен ғарышкер 
боламын»  
Мақсаты: Ғарышкер 
туралы туралы түсінік 
беру.  
Көркем әдебиет   
  
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.  
«Бағдаршам» (сурет 
қарастыру) Мақсаты:  
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.  
Жапсыру   
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
Дидактикалық ойын:  
«Көңілді таяқшалар» 
Мақсаты:  
Балалардың сөздік 
қорын дамыта отырып, 
таным белсенділіктерін 
және саусақ бұлшық 
етін дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет)  

           Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

  .  Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналармен әңгіме:  
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.  
  

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  



Балалардың дербес  
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)  

    «Дөңгелектер» 
Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Мүсіндеу(Шығарма 
шылық іс әрекет)  

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.   
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

Құрастыру  
 «Машина»  

. Мақсаты: Құрлыс 
материалдарының  
негізгі бөліктері мен 
бөліктердің 
бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша 
ажыратуға үйрету. 
Құрастыру  
(Шығармашылық  
іс әрекет)  
  

Таңертеңгі жаттығу  Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.   
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүру.   
Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.   
Б. қ:  «Ара ұшты»   
Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет 
қайталау/   
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы»   
Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/   
Б.қ. : «Қайшы»   
Аяқтары  алшақ қойылған , Қолды алдыға созып, оң қолмен сол қолды айқастырып, қайшылау.  / 6 рет қайталау/  Б. 
қ.: «Қоян қашты»   
Аяқтарын біріктіру. Қолдарын қоянның аяғына ұқсату. Орнында секіру. /15-20 секунд/   
Шеңбер бойымен жүру                                     
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 2,3,4ж 
  



Ұйымдастырылған іс-
әрекетке  
дайындық  

   
  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап айыра 
білу, неден жасалғанын 
тану.  Қоршаған 
ортамен 
танысу(коммуникат 
ивтік іс әрекет)  
  

«Сәукелені 
әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 
суретінсалуға 
үйрету.    
Сурет салу             
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға 
білім беру. 
Құралжабдықтарын 
атауға үйрету.  
Қоршаған ортамен 
танысу 
коммуникативтік  
іс әрекет)  
  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

    
 

Дене шынықтыру  
Негізгі қимыл 
түрлерін жетілдіру: 
жүру, жүгіру, өрмелеу, 
лақтыру, секіру, 
тепетеңдік сақтау.(2ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту) 
Дене шынықтыру  
  
Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 
ұмытылсын қолдау: 
белгілі реттілікпен 
киінуге және шешінуге.  
.(3ж)  

Музыка   
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар  
Қимылдарды заттармен:   
бубенмен, 
сылдырмақпен және т.б. 
орындау. .(2ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу  
іс-әрекетін дамыту)  
  
  
Музыка  Музыка 
тыңдау.  Музыкалық 
және шулы 
ойыншықтардың,  

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 
жаттығуларды, 
ұлттық, қимылды, 
саусақпен 
ойналатын 
ойындарды. .(2ж) 
(физикалық 
қасиеттерді  
дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру 
Ұқыптылыққа, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
байқауға, оларды  

 



   (физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
 Дене шынықтыру  
Кеудеге арналған 
жаттығулар Бір 
аяқты жоғары 
көтеріп, жоғары 
көтерілген аяқтың 
астынан затты бір 
қолдан екінші 
қолға беру. .(4ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
  

балалар аспаптарының 
дыбысталуын ажырату, 
оларды атау, қарапайым 
ырғақпен соғуды 
үйрету.  
.(3ж) (шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту) 
Музыка   
 Ән айту  
Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, әнді 
созып, қимылдармен 
үйлестіріп айтуды 
қалыптастыру (ре-си 
бірінші октава шегінде).  
.(4ж)  
шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
  

ересектің көмегімен 
немесе өзбетінше  
реттеуге, ас ішу 
құралдарын  
орнымен қолдануға  
баулу. 
.(3ж)(физикалық 
қасиеттерді  
дамыту)  
 Дене шынықтыру  
Отырған қалыпта екі 
аяқты жоғары көтеру, 
бүгу және жазу, 
төмен түсіру. Екі 
аяқты айқастырып, 
отыру  
және тұру. .(4ж)  
 (физикалық 
қасиеттерді 
дамыту)  

Серуенге 
дайындық  

    Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер 
етуге ынталандыру.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  



Серуен      № 2  
Ортаңғы топқа саяхат  
(бақылау )  
Мақсаты: Балалардың 
сырт киімдерінің 
өзгерістеріне назар 
аудару: балалар жылы 
киім кие бастады, 
аяқтарына етіктер, 
бастарына қалпақ 
киген: жазда балалар не 
кигенін естеріне түсіру. 
Ауа райының  

№ 3  
1.Күнді бақылау  
Мақсаты: Күн туралы 
білім беру, күннің 
пайдасы, қасиеті маңызы 
туралы білімдерін 
дамыту. Серуен барысы:  
2.Жұмбақ: Жарқырайды 
жайнайды,  
 Үлкен алтын табақтай.  
 Жер бетінде тіршілік,  
Онсыз мүлдем бола  

№ 4  
.Мұржадан шыққан 
түтінді бақылау 
Мақсаты: жыл 
мезгіліндегі 
өзгерістерді 
ажырата білуге 
үйрету. 
2.Тәрбиешінің 
әңгімесі: Күн суыта 
бастады,  салқын 
жел соғып, сулар 
қата бастады. 
(бөбекжайдың бу  

 



   өзгерістерін 
байланыстырып 
үйрету – салқын болды, 
жаңбыр жауады.   
2.Еңбек: Белгілі бір 
тәртіпте киімді дұрыс 
жинау Мақсаты:  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу  
3.Ойын: «Кім епті» 
Мақсаты:  Зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға және қағып 
алуға жаттықтыру.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)  
  

алмайды.  
Балаларды жұмбақ деген 
ұғыммен таныстыру.  
Оны тыңдауға шешімін 
табуға үйрету.   Барысы: 
Күнге назар аударыңдар 
(әңгімелету).   
3.Еңбек:   
Ойыншықтарын шкафқа 
реттеу.  
Мақсаты:  
Ұқыптылыққа,  
икемділігін және істі 
аяғына дейін жеткізу 
дағдысын дамыту.  
4.Ойын: «Өз орныңды 
тап»  
Мақсаты: Балалардың 
зейінін, шапшаңдығын 
дамытып, жүгіруге 
жаттықтыру.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене  
шынықтыру)  

қазандығының 
мұржасынан шығып 
жатқан түтінін 
бақылату)  
3.Еңбек: Күзгі сары 
жапырақтарды жинау 
Мақсаты: Еңбек ете 
білу  
4. Ойын: 
«Еңбектеп, 
дегенмен 
сызықтардан асып  
кетпе»  
Мақсаты: бауырмен 
жылжуға жаттықтыру  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)  

Серуеннен оралу      Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  



Балалардың дербес  
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)  

    «Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік іс  
әрекет)  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, 
үлкенкіші ұғымдарын 
бекіту.  
Математика негіздері  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту.  
Құрастыру  
Мүсіндеу 
(Шығармашылық  
іс әрекет)  

Балалармен жеке 
жұмыс  

    Жеке баламен 
жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс 
ұстауға үйрету.  
Құрастыру . 
(Шығармашылық іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту  
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет) 

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. Сурет салу . 
(Шығармашылық  
іс әрекет 

Балалардың үйге 
қайтуы  

  Психологтың кеңесі:  
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.  
  

Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға тілек 
білдіру.  

  

 

 



Білім беру ұйымы :Ж.Аймауытұлы атындағы НОМ  «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ: «Балбөбек» аралас жас тобы  
Балалардың жасы 2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  :06-10 мамыр 2024 жыл  
  

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   
06.05.2024              

Сейсенбі   
07.05.2024  

Сәрсенбі   
08.05.2024              

Бейсенбі  
09.05.2024              

Жұма   
10.05.2024            

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Отан қорғаушылар» 
Мақсаты: Отан 
қорғаушылар күнімен 
таныстыру. Өлеңді жатқа 
айтуға дағдыландыру. 
Сөздік қорын дамыту.  
Сөйлеуді дамыту (Сөздік 
қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  
  

    Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
«Ертегі әлеміне 
саяхат»  
Мақсаты: Ертегі 
туралы түсінік беру. 
Көркем әдебиет 
(коммуникативтік іс 
әрекет)  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналарға кеңес: Ата 
аналармен әңгімелесу. 
Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу.  

     Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.   
Математика негіздері 

танымдық  
зияткерлік іс әрекет)   

    Құрастыру«Машина» 
Мақсаты:Құрлыс 
материалдарының  

негізгі бөліктері мен 
бөліктердің бөліктерін, 
түсімен шамасы 
бойынша ажыратуға 
үйрету. Құрастыру  



Таңертеңгі жаттығу   Кіріспе  бөлімі:   
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.   
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.   
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.   
«Үйшік»   
 «Биік те, аласа да емес»  
Б.қ. н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз;  
Б.қ. «Үйшікте кім тұрады?»   
Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ; 1-2- 
оңға бұрылу; 3-4- б.қ.  
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ. «Аласа 
үйшікте кім тұрады?»  
Б.қ. т.с. 1-2- отырып, қолды еденге қою;3-4- б.қ.  
 «Үйшікте аңдар тұрады»  
Б.қ. аяқ сәл алшақ, қол белде, орнында аңдар қимылын имитациялау;   
«Жеңіл жүру»  
Шеңбер бойымен жүру (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)  

           
Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке  
дайындық  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап 
айыра білу, неден 
жасалғанын тану.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік іс 
әрекет)  
  

      Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға білім 
беру. 
Құралжабдықтарын 
атауға үйрету.  
Қоршаған ортамен 
танысу  
(коммуникативтік іс 
әрекет)  
  



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Дене шынықтыру 
Шынықтыру 
шараларын қолдану 
арқылы балалардың 
денсаулығын 
нығайту.(2ж) 
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру 
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. .(3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Тізерлеп тұрып, алға 
еңкею және артқа 
шалқаю, екі аяқты 
кезек бүгу және жазу, 
көтеру және түсіру. 
.(4ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  

   
  

.  Дене шынықтыру 
Шынықтыру шараларын 
қолдану арқылы 
балалардың 
денсаулығын 
нығайту.(2ж) 
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру  
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. .(3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Тізерлеп тұрып, алға 
еңкею және артқа 
шалқаю, екі аяқты 
кезек бүгу және жазу, 
көтеру және түсіру.  
.(4ж) физикалық 
қасиеттерді  
дамыту)  
 

Серуенге дайындық  Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.  

  .  .  Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  



Серуен  № 60  
Күннің көзін бақылау 
Бақылаудың 
мақсаты: Балаларға 
күнді бақылауды 
үйрету.   
2.Жұмбақ.     Таңмен 
көзін ашады  
Әлемге нұрын шашады  
(күн).      
Мақсаты: Балаларды 
жұмбақ деген ұғыммен 
таныстыру. Оны 
тыңдауға шешімін 
табуға үйрету.     
3.Еңбек:  
Ойыншықтарды 
сөрелерге жинауды 
үйрету  
Мақсаты: Еңбекке деген 
қызығушылығын 
арттыру  
4. Ойын: «Допша 
секір» Мақсаты: 
Секіруге 
жаттықтыру.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, дене  
шынықтыру)  
  

     № 61  
  
Ауа-райын бақылап,  
ауа-райындағы 
өзгерістерге назар 
аудару Бақылаудың 
мақсаты: Ауа 
райындағы өзгерістері 
бақылауға үйрету.  
Суық, жылы сөздерін 
қолдана білуге  
дағдыландыру.  
2.Көркем сөз: Келді 
бақша – бауларға,  
Бояу сүйкеп – Алтын күз.  
Мақсаты: Тақпақты 
тыңдай білуге үйрету. 
Күзде болатын 
өзгерістерді   бақылай 
білуге дағдыландыру.  
3.Еңбек: Қыстап 
қалатын құстарға 
жем шашу  
Мақсаты: құстарға 
қамқорлық көрсету, 
аяушылық сезімін 
ояту  
 4. Ойын: «Себетке дәл 
түсір»  

 



     Мақсаты: Көз мөлшерін 
шамалау, доп лақтыруда 
өз  
күшінің икемділігін 
дамыту. (қоршаған 
ортамен  
таныстыру,сөйлеуді  
дамыту, дене 
шынықтыру)  

Серуеннен оралу  Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

  Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)  

«Ит адамның досы» 
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                     
Қол икемділігін 
дамыту.  
Құрастыру  
Мүсіндеу  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

  «Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік іс  
әрекет)  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-
қысқа, жуан-жіңішке, 
үлкенкіші 
ұғымдарын бекіту.  
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту. Құрастыру  
Мүсіндеу 
(Шығармашылық  
іс әрекет)  



Балалармен жеке 
жұмыс  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

  Жеке баламен жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс ұстауға 
үйрету.  
Құрастыру  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  
(Шығармашылық  
іс әрекет)  

Балалардың үйге 
қайтуы  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



Білім беру ұйымы : Ж.Аймауытұлы атындағы НОМ  «Балбөбек» шағын орталық тобы  
Топ: Балбөбек  аралас жас тобы  
Балалардың жасы 2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  : 13 - 17 мамыр 2024 жыл  
  

       
Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   

13.05.2024              
Сейсенбі   
14.05.2024            

Сәрсенбі   
15.05.2024              

Бейсенбі 16.05.2024             Жұма   
17.05.2024            

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл- 
күймен қарсы алу.  
Үстел -үсті ойыны:  
«Кімге не қажет?» 
Мақсаты: Маман 
иелерінің 
құралсаймандарымен 
таныстыру.  
  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
«Қай аспап жоқ?»  
Мақсаты: Балалардың 
зейіннің дамыту. Есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.   
Музыка  
Шығармашылық  
іс әрекет  

  

Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Ертегі әлеміне саяхат»  
Мақсаты: Ертегі туралы 
түсінік беру. Көркем 
әдебиет (Сөздік қор 
және коммуникативтік 
іс әрекет)  

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.  
«Бағдаршам» (сурет 
қарастыру) Мақсаты:  
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 
Жапсыру  
  Шығармашылық іс  
әрекет  

  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
Дидактикалық ойын:  
«Көңілді таяқшалар» 
Мақсаты:  
Балалардың сөздік 
қорын дамыта отырып, 
таным белсенділіктерін 
және саусақ бұлшық 
етін дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және  
коммуникативтік іс 
әрекет)  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналарға кеңес: Ата 
аналармен әңгімелесу. 
Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу.  

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызбен 
демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- 
аналармен сұхбат.  

Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналармен әңгіме:  
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.  
  

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)  

«Қызғаншақ 
қонжықтар» Мақсаты: 
Қонжықтар туралы 
білімдерін  
одан әрі жетілдіру,  
қонжықтардың  

бейнесін қағаз бетіне 
түсіре білуге үйрету.  
Сурет салу 
Шығармашылық іс  
әрекет  

 

Үстел үсті ойыны: 
«Бөліктерді  құрастыр»  
Мақсаты: Зейіндікке 
баулу.  
Құрастыру  
Шығармашылық  
іс әрекет  

  

«Дөңгелектер» 
Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Мүсіндеу  
Шығармашылық іс  
әрекет  

  

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.  
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

Құрастыру  
 «Машина»  

. Мақсаты: Құрлыс 
материалдарының  
негізгі бөліктері мен 
бөліктердің 
бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша 
ажыратуға үйрету. 
Құрастыру  



 
 

Таңертеңгі жаттығу  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).  
Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу 
жаттығулары.  
 I-Кіріспе  
Бір сапқа тұрып,бір-бірінің артынан жүру,аяқтың ұшымен жүгіру,адымдап жүру,өкшемен жүру.Бір қатармен жүріп келіп,3 
қатарға тұру.  
II-Негізгі бөлім  
1. Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде  
1.қолды алдыға созу 2. бастан жоғары көтеру 3. жанына түсіру 4. б.қ.келу (5-6 рет) 2.Б.қ.к аяқ 
бірге,қол төменде  
1.иықты жоғары көтеру 2.бастапқы қалыпқа келу (5-6 рет)  
3.Б.қ.к аяқ бірге,қол төменде  
1.қолды созу 2.отыру 3.тұру 4.б.қ.келу (5-6 рет)  
4.Б.қ.к аяқ алшақ,қол белде  
1.алға қарай еңкею 2.б.қ.келу (5-6 рет)  
5.Б.қ.к.аяқ бірге,қол төменде 1.қолды алға созу 2.айқастыру 
3.бастапқы қалыпқа келу.  
III-Қорытынды  
3 қатардан 1-қатарға келу,жүру,жүгіру,тыныс алу жаттығуларын жасау  
  
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)  
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.   
  



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке  
дайындық  

«Үш қыз» әдептілік 
әлемі  
Мақсаты: Қыз бала 
туралы туралы түсінік 
беру.  
Көркем әдебиет 
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет)  
  

«Бағдаршам» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: Түс 
туралы сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету.  
Жапсыру  
Шығармашылық  
іс әрекет  

  
  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап айыра 
білу, неден жасалғанын 
тану.  Қоршаған 
ортамен 
танысу(коммуникат 
ивтік іс әрекет)  

«Сәукелені 
әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 
суретінсалуға 
үйрету.    
Сурет салу   
   Шығармашылық іс 
әрекет  
         
  

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға 
білім беру. 
Құралжабдықтарын 
атауға үйрету.  
Қоршаған ортамен 
танысу  



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Дене шынықтыру  
Шынықтыру шараларын  
өткізу кезінде 
балалардың денсаулық 
жағдайын ескеріп, жеке  
тәсілді жүзеге 
асыру.(2ж)  
(физикалық қасиеттерді 
дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру 
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. (3ж)  
(физикалық қасиеттерді 
дамыту)  
Дене шынықтыру  
Қолына зат ұстап, 
шалқасынан жатып, 
қолды созу және осы 
қалыпта етпетінен 
бұрылып жату. (4ж) 
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  

 Қазақ тілі  
Ойыншықтар мен 
заттарды қарастыра 
отырып, сұрақтарға 
жауап беруге, 
оларды жай 
сөйлемдермен 
сипаттап айтып 
беруге баулу. .(3ж)  
(коммуникативтік 
дағдыларды  дамыту)  

  
          Қазақ тілі  
  
Түрлі балалар  
әрекеттерінде өзінің 
және 
құрдастарының 
әрекетін түсіндіруге 
және дәлелдеуге 
баулу.  (3ж)  
(коммуникативтік 
дағдыларды   
дамыту)  
  
  

Дене шынықтыру  
Жалпы дамытушы 
жаттығуларды, ұлттық, 
қимылды, саусақпен 
ойналатын ойындарды. 
.(2ж) (физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
Дене шынықтыру  
Отырған қалыпта екі 
аяқты жоғары көтеру, 
бүгу және жазу, төмен 
түсіру. Екі аяқты 
айқастырып, отыру 
және тұру. .(3ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру  
Етпетінен жатқан 
қалыпта иықтарын, 
басын, қолдарын алға 
созып көтеру. .(4ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  

         Музыка   
Сюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың  
сипатына сәйкес 
кейіпкерлердің 
қимылдарын .(2ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу  
іс-әрекетін дамыту)          
Музыка   
Әннің қарқынына сәйкес 
топпен қосылып ән 
айтады, әнді барлығымен 
бірге бастайды және 
аяқтайды. .(3ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу іс-
әрекетін дамыту)          
Музыка  
Әуенді таза және 
сөздерді анық айтуға, 
музыканың сипатын 
жеткізе білуге 
үйрету. .(4ж)  
(шығармашылық 
дағдыларын зерттеу іс-
әрекетін дамыту)  

Дене шынықтыру  
Шынықтыру 
шараларын өткізу 
кезінде балалардың 
денсаулық жағдайын 
ескеріп, жеке тәсілді  
жүзеге асыру.(2ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Ересектің көмегімен 
шынықтыру  
тәсілдерін орындау 
дағдыларын 
қалыптастыру. (3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Қолына зат ұстап, 
шалқасынан жатып, 
қолды созу және осы 
қалыпта етпетінен 
бұрылып жату. (4ж) 
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
 

            Серуенге 
дайындық  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  



Серуен  № 4  
Желді бақылау  
Мақсаты:Желдің 
түрлерімен 
таныстыру:салқын 
жел,жылы жел,ұйытқып 
соққан жел.Желдің 
күштілігі ауа райының   
салқындығын  
үдететіндігін түсіндіру.  
2 Қимылды ойын:  
«Қарғалар»  
Мақсаты:Жылдамдық 
қа ,ептілікке баулу 3  
Еңбек:Ойыншықтард ы 
жинау Мақсаты:Ойын 
алаңындағы 
ойыншықтарды  жинап 
,еңбекқорлыққа 
,ұқыптылыққа тәрбиелеу  
4Жеке Жұмыс:  
Тақпақ. «Жел»  
Жел айдайды желкенді  
Жел айдайды қаңбақты  
Сиқырлатып сендерді   
Бұрқыратар шаңдарды  

№ 5 
Құстарды  бақылау.  
Мақсаты:  
құстардың аттарын 
атап үйрету. Торғай 
мен сауысқанның  
айырмашылығын 
табуға және олар 
туралы айта білуге 
жаттықтыру.  
2. Қимылды 
ойындар: «Қуыспақ»,  
«Мысық пен құстар».  
3. Жеке жұмыс. 
Үш-төрт балаға тақпақ 
жаттату. Торғай ағаш 
қорғайды. Шыр-шыр 
еткен  
торғайды,           Таспен 
атып торғайды, 
Қорғамасаң  
болмайды.                    
Ұя бұзған оңбайды. 
Кіп-кішкене  
торғайлар,                 
Құс өкпелеп кетеді,  

№ 6  
1Күннің көзін 
бақылау.  
Мақсаты: балаларға 
күннің  
сәулесінің пайдасын 
түсіндіру , өсімдіктер 
мен жәндіктер, барлық 
тірі табиғат үшін 
маңыздылығын білгізу. 
2. Қимылды 
ойындар: «Қояндар 
мен қасқыр», «Мысық 
пен тышқан» , «Күн 
мен түн»  
3. Жеке жұмыс. 
2-3 балаға жыл 
мезгілдерінің аттарын 
айтқызып үйрету.  
4. Еңбек. 
Телімдегі ағаш 
қалдықтарын жинау.  
5. Көркем сөз: Ақ 
сандығым ашылды, 
Ішінен жібек 
шашылды.  
(күннің көзі)  
  
  

№ 7 1 
Аспанды бақылау 
Мақсаты:табиғаттың  
әдемілігін сезініп, 
«аспан» сөзімен 
танысту, табиғатқа 
деген сүйіспен шілікке  
тәрбиелеу,тiлде рін 
дамыту. 2.Көркем сөз:  
«Аспанда»  
Аспан бұлтқа толып кетті.   
Бұлттар  түлік болып 
кетті. Бір бұлт шықты 
бие болып Бір бұлт 
шықты түйе болып  
3.Қимылды ойын.  
«Ұшты-ұшты» Мақсаты: 
заттарды ажы ратуға, 
аттарын есте ұстауға 
шапшаңдыққа зере 
ектікке, ұйымшыл дыққа 
тәрбиелеу.              
4.Еңбек әрекет:  
Жолдарды қардан тазарту.   
5.Жеке жұмыс:  
Жұмбақ:  

№ 8  
  

.Күнді бақылау 
Мақсаты:  
балаларға адамдар, 
жануарлар мен 
өсімдіктер әлемі үшін 
күннің маңызы  
зор екендігін  
ұғындыру. Қыста күн 
қысқарады, жылуы аз 
болады, сондықтан 
қыста   күн суық 
болатындығы туралы 
түсінік беру.  
2.Көркем сөз:  
«Тақпақ»  
Шұғылалы күніміз 
Бақшамызға 
барамыз Күнге 
қарап жайқалып  Біз 
өсіп бармыз.  
3.Қимылды  
ойыны:  «Түрлітүсті 
автомобильдер»  
4. Еңбек:  
бұтақтардың түбін 
тазарту.                         
5.Жеке жұмыс:   

 



 Мақсаты: Балаларды 
жел туралы өлең 
жаттату арқылы 
тілдегі дыбыстарды 
анық айтуға үйрету  
5 Еркін ойын  

Ағаштарды қорғайды.                     
Бақшамызға қонбайды.  
4. Еңбек.Құстарға 
жем беру. 5.  
Көркем сөз. 
Торғай, торғай, 
тоқылдақ,  
Жерден тары шоқып 
ап.  
Бөтегесі томпайып, 
Шиық-шиық десіп 
отырады.  

  Бір түкті кілем                 
Бір түксіз кілем                 

(жер, аспан)  

Жұмбақ:  
Жұрттың бәрі соны  
сүйеді, Бірақ  оған 
қарағысы келмейді.  
(Күн)  
  

Серуеннен оралу  Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.  
  

Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)  

«Дөңгелектер» Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Құрастыру  
Мүсіндеу  

«Кім солай сөйлейді?» 
доппен ойын   
Мақсаты: 
Жануарларды 
дауысынан айыра 
білуге және 
дауыстарына еліктеуге 
үйрету. Сөйлеуді 
дамыту   

«Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, 
үлкенкіші ұғымдарын 
бекіту.  
Математика негіздері  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту. Құрастыру  
Мүсіндеу  



Балалармен жеке 
жұмыс  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  

Жеке баламен  
жұмыс:                         
Аялаға тыныс алу 
жаттығуын жасату.  
Сөйлеуді дамыту  

Жеке баламен жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс ұстауға 
үйрету.  
Құрастыру  

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. Сурет салу  

Балалардың үйге 
қайтуы  

Балаларды жақсы көңіл-
күймен шығарып салу.  

Психологтың кеңесі:  
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.  
  

Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

                                                                        
                                                                
  
 
 
 



Білім беру ұйымы: Ж.Аймауытұлы атындағы НОМ  «Балбөбек» шағын орталық 
тобы  
Топ: Балбөбек аралас жас тобы  
Балалардың жасы: 2-3-4 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі  20 - 24 мамыр 2024 жыл  
  

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі   
22.05.2023              

Сейсенбі   
23.05.2023            

Сәрсенбі   
24.05.2023              

Бейсенбі  
25.05.2023              

Жұма   
26.05.2023            

          Балаларды 
қабылдау  

Балаларды жақсы көңіл- 
күймен қарсы алу.  
Үстел -үсті ойыны:  
«Кімге не қажет?» 
Мақсаты: Маман 
иелерінің 
құралсаймандарымен 
таныстыру.  
  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
«Қай аспап жоқ?»  
Мақсаты: Балалардың 
зейіннің дамыту. Есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.   
Музыка   
(шығармашылық  
іс әрекет)  

Балаларды жақсы көңіл -
күймен қарсы алу.  
«Ертегі әлеміне 
саяхат»  
Мақсаты: Ертегі 
туралы түсінік беру. 
Көркем әдебиет 
(коммуникативтік іс 
әрекет)  

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.  
«Бағдаршам» (сурет 
қарастыру) Мақсаты:  
Түс туралы сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.  
Жапсыру   
(шығармашылық іс  
әрекет)  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу.  
Дидактикалық 
ойын:  
«Көңілді таяқшалар» 
Мақсаты:  
Балалардың сөздік 
қорын дамыта 
отырып, таным 
белсенділіктерін және 
саусақ бұлшық етін 
дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 
(сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет)  



Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңызбен 
демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- 
аналармен сұхбат.  

Ата-аналарға кеңес: 
Ата аналармен 
әңгімелесу. Балалардың 
денсаулығы жайлы 
әнгімелесу.  

Ата-аналармен әңгіме:  
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.  
  

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын 
таңертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.  
  

Балалардың дербес  
әрекеті (баяу қимыл -
ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)  

«Қызғаншақ 
қонжықтар» Мақсаты: 
Қонжықтар туралы 
білімдерін  
одан әрі жетілдіру,  
қонжықтардың  
бейнесін қағаз бетіне 
түсіре білуге үйрету.   
Сурет салу  
Өткенді қайталау. 
(шығармашылық іс  
әрекет)  

Үстел үсті ойыны: 
«Бөліктерді  құрастыр»  
Мақсаты: Зейіндікке 
баулу.  
Құрастыру  
Өткенді қайталау.  
(шығармашылық  
іс әрекет)  

«Дөңгелектер» 
Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Мүсіндеу  
Өткенді қайталау. 
(шығармашылық іс  
әрекет)  

«Сипап көр»  Мақсаты: 
Сипап сезу арқылы 
көкөністердің атын табу.   
Математика негіздері 
Өткенді қайталау.  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  

Құрастыру  
 «Машина»  

. Мақсаты: Құрлыс 
материалдарының  
негізгі бөліктері мен 
бөліктердің 
бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша 
ажыратуға үйрету.  
Құрастыру  

Өткенді қайталау. 
(шығармашылық  
іс әрекет)  

 



Таңертеңгі жаттығу  Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.   
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүру.   
Шеңбер бойы тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.  Б. қ:  
«Ара ұшты»   
Аяқтар алшақ қойылған, қолдар бүйірде.  Басты оң иықтан сол иыққа қарай,   сол оңға қарай иілту. «з-з-з» деп айту. /5 рет 
қайталау/   
Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы»   
Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр бұрылған сайын «көрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/  
Б.қ. : «Қайшы»   
Аяқтары  алшақ қойылған , Қолды алдыға созып, оң қолмен сол қолды айқастырып, қайшылау.  / 6 рет қайталау/  Б. қ.: «Қоян 
қашты»   
Аяқтарын біріктіру. Қолдарын қоянның аяғына ұқсату. Орнында секіру. /15-20 секунд/   
Шеңбер бойымен жүру                                     
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)  
  

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке  
дайындық  

«Үш қыз» әдептілік 
әлемі  
Мақсаты: Қыз бала 
туралы туралы түсінік 
беру.  
Көркем әдебиет 
(коммуникативтік іс  
әрекет)  

«Бағдаршам» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: Түс 
туралы сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету.  
Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»   
Мақсаты: Әр 
мамандыққа қажетті 
құралдарды атап 
айыра білу, неден 
жасалғанын тану.   

«Сәукелені 
әшекейлейміз»  
Мақсаты: Сәукеленің 
суретінсалуға 
үйрету.   Сурет салу  
             
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз  
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға білім 
беру. Құрал- 

               
  
  

(Шығармашылық  
іс әрекет)  
  

Қоршаған ортамен 
таныс(коммуникати 
втік іс-әрекет)  

 жабдықтарын атауға 
үйрету.  
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
(коммуникативтік  
іс-әрекет)  



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  
іс-әрекет  

Дене шынықтыру  
Негізгі қимыл түрлерін 
жетілдіру: жүру, жүгіру, 
өрмелеу, лақтыру, 
секіру, тепе-теңдік 
сақтау(2ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру  
Адамның денсаулығына 
пайдалы (көгөністер, 
жемістер, сүт өнімдері 
және т.б.( 3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Сапқа тұру, сап түзеу, 
сапқа қайта тұру. 
Бірбірден сапқа тұру, 
бірбірінің жанына сапқа 
және шеңберге 
тұру.(4ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  

Қазақ тілі  
Қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ дыбыстарын 
өздігінен дұрыс 
айтуға баулу. (3ж) 
(коммуникативтік 
дағдыларды  
дамыту)  
  
          Қазақ тілі  

Артикуляциялық  
 және  дауыс  

аппаратын,  
 сөйлеуде  тыныс  

алуды, 
фонематикалық 
естуді, анық және 
қалыпты қарқынмен 
сөйлей  білуді 
дамыту.  

(коммуникативтік 
дағдыларды  
дамыту)  
  
  

Дене шынықтыру 
Қимылдарды 
орындауда балалардың 
дербестігін, 
белсенділігі мен 
шығармашылығын  
дамыту. (2ж)  
  
  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру  
Бір-бірден сапқа тұру, 
бір-бірінің жанына 
сапқа және шеңберге 
тұру. (3ж)  
  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
Дене шынықтыру  
Екеуден, үшеуден 
бірінің артынан бірі 
қатарға тұру, бағыт 
бойынша түзелу; оңға, 
солға бұрылу, орнында 
айналу; араларын алшақ 
ұстау және жақын тұру.  
(4ж) (физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  

Музыка   
Қимылдарды заттармен:   
бубенмен, 
сылдырмақпен және т.б.  
орындау. (2ж)  
  
(шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
  
  
       Музыка   
  
Балаларға арналған 
музыкалық аспаптарда 
және металлофонда (бір 
пластинада) ырғақпен 
қағып ойнаудың 
қарапайым дағдыларын 
меңгеруге ықпал ету. 
(3ж)  
(шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
   Музыка  Қазақтың 
ұлттық би өнерімен 
таныстыру.  
«Қамажай» биін үйрету. 
(4ж)  
(шығармашылық  
дағдыларын зерттеу 
ісәрекетін дамыту)  
  

Дене шынықтыру  
Негізгі қимыл 
түрлерін жетілдіру: 
жүру, жүгіру, 
өрмелеу, лақтыру, 
секіру, тепе-теңдік 
сақтау(2ж)  
(физикалық  
қасиеттерді дамыту)  
  
  
Дене шынықтыру 
Адамның 
денсаулығына 
пайдалы (көгөністер, 
жемістер, сүт 
өнімдері және т.б.(  
3ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  
Дене шынықтыру  
Сапқа тұру, сап түзеу, 
сапқа қайта тұру. 
Бірбірден сапқа тұру, 
бір-бірінің жанына 
сапқа және шеңберге 
тұру.(4ж)  
(физикалық 
қасиеттерді дамыту)  



           Серуенге 
дайындық  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.  

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.  

Балалалардың  
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.  

Серуен  № 9 Қоңызды 
бақылау.   
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жәндіктердің 
(көбелектің, коңыздың) 
қимылдарын бақылауға 
үйрету, олардың ұшып-
қонып, гүлдердің 
нәрімен қоректенулерін 
байқауға  
машықтандыру;  
  
Көбелектер гүлдерге 
қонды" қимылды 
ойыны.   
Мақсат-міндеттер.  
Балаларды жан-
жаққа еркін жүгіріп, 
педагог белгілеген 
орындарға сигнал 
бойынша тоқтап, 
шоқайып отыруға 
үйрету; балалардың 
зейінін, 
жылдамдығын, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Педагог 
жерге "гүлдер" деп 
атап, түрлі жерге 
шеңберлерді сызып 
немесе қағаздан 

№ 10  
.Жаңбырлы күнді 
бақылау.   
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаңбырлы 
күн райын бақылауға 
машықтандыру, 
жаңбыр,ажыратуға 
үйрету.  
"Жауын" - 
Жауын, жауын!  
Жаума! Тын! Жас 
балаларды 
Жаураттың.  
Х. Ерғалиев, М.  
Әлімбаев  
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.  
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке  

№ 11 Кұмды 
бақылау.   
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құрғақ 
құмның себелеп, 
қолдың арасынан 
түскенін, дымқыл 
құмның белгілі денеге 
айланатынын көрсету; 
құмды "құрғақ" немесе 
"дымқыл" деуге 
ынталандыру, тәжірибе 
жасату. - Дымқыл құм 
сазбалшықтай. Қолға 
алмайсың қалай?  
Қолға алса, домалатса  
-  
Болады құм 
бауырсақтай. Еңбекке 
баулу тапсырмалары: 
балаларды құмның бетін 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ қоқыстардан 
тазалауға шақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға  тәрбиелеу. 
тәрбиелеу.  
 машықтандыру; 

№ 12  
. Дөңгелек салынған 
суреттерді бақылау.   
Мақсат-міндеттер.  

Асфальт бетіне түрлітүсті 
бормен салынған 

дөңгелектерді  
бақылауға  

ынталандыру; түйсігін, 
ой-қиялын дамыту. - 

Балалар, асфальт 
бетінде нені көріп 

тұрсыңдар?  
"Күлімдеген 

дөңгелектер".  
- Дөңгелектер, 
дөңгелектер,  

Түрлі күлімдеген беттер.  
Міне, Дананың беті,  
Міне, Аланның беті,  

Міне – күлімдеген мен,  
Міне, күлімдеген сен.  

Д. Ахметова  
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:  

балаларды  
сұхбатхананы  

тазалауға шақыру.  
Мақсат-міндеттер:  

балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, қарапайым 

№ 13  
Құмырсқаларды 
бақылау.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту және көркем 
әдебиет)  
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
жәндіктердің, 
құмырсқалардың  
қимылдарына  
аудару; ойлау, зейін 
қабілеттерін дамыту.  
- Балалар, мынау 
құмырсқалар.  
Қайталайықшы.  
Тамаша. Құмырсқалар 
тынымсыз жәндіктер, 
жанталасып жүгіріп 
жүреді.  
"Құмырсқалар".  
Құмырсқалар,  
Құмырсқалар,  
Жұмыспенен күн 
қысқарар. Тыным 
жоқ-ау  
Өздеріңде, Қызып 
алған  
Кездеріңде  
Тасисыңдар 



гүлдер киықтарын 
шашып, жайып қою 
мүмкін. - 
Көбелектер, 
қоңыздар, 
Тоқтамайсыңдар, 
ұшасыңдар! Қорек 
іздеп жатсаңдар,  
Гүлдерге қонасыңдар 

тәрбиелеу.  
"Күн мен жаңбыр" 
қимылды ойыны.  
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың "күн" 
және "жаңбыр" 
сигналды сөздер  
арқылы қимылдай 
білу қабілеттерін 
дамыту. - Күн 
шықты – балалар 
ойнады. - Күн 
тығылды – жаңбыр 
жауды.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін дамыту.  
"Құм қапшығын кім 
алыс лақтырады?" 
жаттығуы.  Мақсат-
міндеттер. Балаларға 
құм салынған 
қапшықтарды 
белгіленген орыннан 
өзінен алға неғұрлым 
ары лақтыруды үйрету; 
көзбен дәлдеу  
қабілетін, зейінді, қол 
мен дене бұлшық 
еттерін дамыту. - Кім 
мерген болғысы 
келеді? Сызылып 
жатқан сызықтан 
аспай, алға, ары қарай, 
лақтырып көрейік.  
Құм қапшығын алайық,  
Алысқа лақтырайық.  
"Әткеншек" қимылды 
ойыны.   
Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 
тұрып, тақпақ сөздеріне 
сай қимылдай білу 
қабілетін қалыптастыру. 
Бір жоғары, бір төмен, 
Күні бойы тербелем. 
Әткеншек-ау, әткеншек,  
Айнала бер бізбенен 

еңбек  
әрекеттерін жасауға 

машықтандыру;  
топтастырымен бірге 

әрекет етуге,  
тазалыққа баулу; 

жағымды  
эмоцияларды дамыту.  

"Машиналар жүреді" 
қимылды ойыны.  

Мақсат-міндеттер.  
Балаларды қызыл, жасыл 

не сары түсті  
таңбалауыштардың біріне 

сәйкес  
қимылдарды жасауға 

үйрету; топтасып, бір- 
біріне соғылмай жүре 

білу дағдыларын 
қалыптастыру;  

жағымды әсерлерге  
бөленуге тәрбиелеу.  

Педагог балаларға 
кезегімен қызыл, сары 

және жасыл  
таңбалауыштарды  
көрсетіп жатып,  

белгілі таңбалауышқа 
сай қимылдарды  
жасауды ұсынады:  

- жасыл 
таңбалауыш - қолға 
рульді ұстаған  

ұқсап, ары-бері, 
жанжаққа бағыттап 

жүгіру;  

көрінгенді, 
Білмейсіңдер 
Ерінгенді.  
Қ. Мырзалиев 
Еңбекке баулу 
тапсырмалары:  
балаларды  
учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.  
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру;  
топтастырымен  
бірге әрекет етуге,  
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту. 
"Құмырсқалар" 
қимылды жаттығуы.   
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың бір сапқа 
тұрып, бірбірінен соң 
жүгіре білу 
дағдыларын жетілдіру.  
Педагог балаларды 
өзінің соңынан сапқа 
тұрғызып, балаларға 
өзі 



сары таңбалауыш - 
орнында тоқтап, 

шапалақтау, 

                           - жасыл таңбалауыш - 
жерге шоқайып отыру.  

- Бағдаршамда жасыл 
шам - Жол ашық, 
машиналар.  

Бағдаршамда сары 
шам - Шапалақта, 

балалар.  
Бағдаршамда қызыл шам 

-  
Тоқтасын машиналар.  
Ойын екі рет өткізіледі.  

көрсеткен бағыттарға 
жүгіруді көрсетіп 
қадағалайды.  
"Көлшіктен өт" 
қимылды жаттығыуы  
Мақсат-міндеттер: 
балаларды бір 
орнынан ұзындыққа 
екі аяқпен алға секіре 
білу қабілетін 
қалыптастыру; 
тепетеңдік, ептілік, 
көзбен мөлшерлеу 
сезімдерін  

Серуеннен оралу  Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.  
  

Киімдерін ретімен 
шешіп, шкафтарына 
бүктеп қоюға 
қалыптастыру.  

Балалардың саппен топқа 
оралуы, сапта екі-екіден 
жүру.  
  
  

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.  



Балалардың дербес  
әрекеті (баяу 
қимылды  
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)  

«Дөңгелектер» Мақсаты:  
Ермексаздан машина 
жасап құрастыру.  
Құрастыру  
Мүсіндеу  
(Шығармашылық іс 
әрекет)  

«Кім солай 
сөйлейді?» доппен 
ойын  Мақсаты: 
Жануарларды 
дауысынан айыра 
білуге және 
дауыстарына 
еліктеуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 
(Сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет  
  

«Өз үйіңді тап» 
дидактикалық ойын 
Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету.   
Қоршаған ортамен 
таныстыру  
. (коммуникативтік іс-
әрекет)  
  

Танымдық ойын: 
«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта»  
Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, 
үлкенкіші ұғымдарын 
бекіту.  
Математика негіздері  
(танымдық  
зияткерлік іс әрекет)  
  

«Ит адамның досы»  
Мақсаты: Ит туралы  
түсінік беру.                 
Қол икемділігін 
дамыту.  
Құрастыру  
Мүсіндеу 
(Шығармашылық  
іс әрекет)  
  

Балалармен жеке 
жұмыс  

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
Сурет салу  
(Шығармашылық іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                         
Аялаға тыныс алу 
жаттығуын жасату.  
Сөйлеуді дамыту  
(Сөздік қор және  
коммуникативтік  
іс әрекет 

Жеке баламен жұмыс:                     
Қайшыны дұрыс ұстауға 
үйрету.  
Құрастыру  
(Шығармашылық іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                             
Алинұрға түстерді 
ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту  
(Сөздік қор және 
коммуникативтік іс 
әрекет 

Жеке баламен  
жұмыс:                
Нұрбектің ұсақ қол 
моторикасын дамыту.  
Сурет салу  
(Шығармашылық  
іс әрекет 

Балалардың үйге 
қайтуы  

Балаларды жақсы көңіл-
күймен шығарып салу.  

Психологтың кеңесі:  
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.  
  

Баланы үйде аяқ киімін 
оң, теріс деп үйрету.  

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы  
жөнінде кеңес беру  
  

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

  
  
  
  
  
  



  
 


