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.Гагарин атындаrы 

ейiнiц директоры 

1--<~'-"-__ Г.А.Тусупова 

Pff 2024жыл 

Ю.А.Гагарин· атындаt ~tllfJi~IP iц 
2024-2025 OI\V жъ,лына арнш~zан психолог нi14жумыс жоспары 

Маl(саты: ОI<)'mылардыц психолоrиялыl\ денсаулыл,ш сацтау, бiлiм беру ~ымдарьшда 
1<олайлы ~леуметтiк-психологиялы1< ахуал жасау ж~не бiлiм беру yдepici~e 1<атысушъmарFа 
1<олдау керсету. 

Мiндеттерi: 

• ~р баланъщ ТОЛЫI\ ПСИХОЛОГИЯЛЫI\ ж~не ТVJIFaльII(; дамуъш I(;амтамасыз етет~н 

ПСИХОЛОГИЯЛЫI\ ахуал туrызу. 

• педаrоrикалЬll\ урдiске 1<атынасушьmардыц арасындаrы езара I<арым-I<атьшас стил1н 

реттеу. 

• ~леуметriк ж~не жеке даралыl\ жетiстiктерге жол ашу . 

Ic-mapaлap ~мыс баFыпары Нысавалы Орывдалу Орывдалуы 

топ высавы туралы 

белri 

L ЛИАГНОСТИКАЛЫК БАFЫТ 
I(ыркvйек 

O1\УШЫЛардьщ мектепке Бщьmау 1, 5, 10-шы Анъщтама 

бейiмделviн I<адаrалау. сыныптар 

«Мектеп» сауалнамасы В.М. Блейхер, С.И. 5,10 Хаттама 

Боков, И.В. Крук 

сауалнамасы 

Цазан 

О~mарды мектепке 1.А.Керна-Йиерасектiц lсынып Хаттама 

бейiмделуiн кешендi ~дiстемесi 

~ертгеу 2.«МЭДИС» ~дiстемесi 

О1<;ушьmардьщ OI<Y OI<y мотивациясыныц 5-11 Хаттама 

мотивациясьш аныl(Гау децгейiн баrалау 

сауалнамасы 

ОI<ушылардын; сыныптаrы Социометрия 5-11 Хаттама 

I<арым-1\атынастарын 

зерттеу 

Буллинг тураль1 Сауалнама 5,8 Хаттама 
тусiнiктерiн аньll(Гау 

О1<;ушьmар арасьщ:да Ата-аналарrа арналrан 5,8 Хаттама 
зорльц-зомбьmЬll(Гьщ сауалнама 

алдын алу 

J\1амандыI< тацдауrа Оптант сауалнамасы 7-11 Хаттама 
1<ызыrушылы1<тарын 

анщтау 

Караша 
О1<ушьmардыц орта Филлипс ~дiстемесi 5-сынып Хаттама 
буынrа бейiмделуiн 
кешендi зерттеу 

Буллинг туралы Сауалнама 6,9 Хаттама 
тvсiнiктерiн аньll(Гау 

j 



I ОJ<УШылар арасында Ата-аналарrа арналrан 6,9 Хаттама 
зорлы1<-зомбыльщтьщ сауалнама 

алдыналу 

10 .ОJ<УШьmардьщ Агрессивтiлiктi 8-11 Хаттама 
аrрессивтiлiк децrейiн диагностикалауrа 

аньпсrау арналrан 

Басса-Дарки адiстемесi 
11 O1\}'ШЬmардьщ мектепке Сауалнш,tа lсынып Хаттама 

бейiмделуiн аньщrау ата-аналары 

Желтоl\сан 
12 Буллинг туралы Сауалнама 7,10,11 Хаттама 

тусiнiктерiн аньП<'fау 

13 ОJ<УШЬmар арасында Ата-аналарrа арналrан 7,10,11 Хаттама 
зорлы1<-зомбьmьщгьщ сауалнама 

алдын алу 

14 СыныnтаIЪI Л.Г. Федоренконъщ 10 Хаттама 
психолоmяльщ ахуалдь1 сауалнамасы 

зерттеу 

15 . ОJ<УШЬШардьщ Басса-Дарки адiстемесi 7 Хаттама 
агрессивтiлiк децгейiн 
анъщтау 

16 ОJ<УШЪmардьщ депрессия Депрессия шкаласы - 5,6 Хаттама 
шкаласын анъщтау балаларrа (CES-DC) (6-

17) 
Кацтар 

17 ОJ<УШЬШардьщ депрессия Депрессия шкаласы - 8-11 Хаттама 
шкаласьm анъщтау балаларrа (CES-DC) (6-

17) 
18 ОJ<УШЪШардьщ орта 1.Социометрия 4 Хаттама 

буьшда OI<yra дайындьIFЬm 2. Филлипс адiстемесi 
анъщrоу 3. "OJ<Y 

мотивациясыныц 

децгейiн 

баrалау" .Н.Г.Лусканова 
3. Л.Г. Федоренконьщ 
сауалнамасы 

19 О1<ушьтардьщ Г.Айзенк сауалнамасы 6,7 Хаттама 
-

темперамент тиши 

аНЬщтау 

20 Oi<yrn мотивациясын Н.Г.Лусканованьщ 2 Хаттама 
зертrеу "Oi<y мотивациясыныц 

децгейiн баrалау" 

AI\D8H 

21 Oкyrn мотивациясын Н.Г.Лусканованьщ 3 Хаттама 
зертrеу "Oi<y мот.ивациясыныц 

децгейiн баrалау" 
· 22 О~<ушылардьщ "Аландаушылы~< 7-11 Хаттама 

психоэмоционалдыI< шхаласы" aдici 
ЖЗFдайЫ (Кондаш) 

23 Жеке ~rаньщ езiн-езi Н. Казанцеваньщ 9 Хаттама 
баrалау децгейiн сау~намасы 

диагностикалау 



/ Наурыз 

L1 ОI<)'ШЫЛардыц «Психикалы~< 8-11 Хапама 
психоэмоционалдыI< куйлердi~ езiн-езi 
жаrдайы баrалауы» сауалнамасы 

(Айзенк бойынша) 
(ППМАЖ) 

22 ОJ<УШылардыц мектепке Тест «Мектеп суретi» 1 сынып Хапама 
1<арым-1<атынасын аньщтау ~дiстемесi 

• 23 Мамандьщ тацдауrа Оптант сауалнамасы 7-11 Хапама 
~<ызыrушылыI<Тарын 

аньщтау 

C3yip 
24 . 1-сьmып Оf<Ушьmарыньщ МЭДИС (11 срез) 1 сынып Хапама 

мектепке бейiмделуiн 
кешендi зерпеу. 

25 Оf<УШЬmардЫЦ мектепке А.Керна-Ииерасека Мектепалды Хапама 
дайьmдыrын аныI<Тау ~дiстемесi даярльщ 

сыньш 

26 Оf<УШЬmардьщ стресске Стресс децгейiн 9,11 Хапама 

Ж8.ЮdндЫFЫН анЫI<Тау аRЫI<Тау сауалнамасы 

27 Оптант сауалнамасы 

Мамыр 

28 2024-2025 Of<Y жылына талдау жасау · 
Жав.а Of<Y жылъmа арналrан ~ыс жоспарын жасау 
8дiстемелiк ~апарды репеу ж~не толыI<Тыру 

11. Тузету-дамыту Ж/''Мысы 
Дамуында патологияльщ БЗI<ьшау,, тестiлеу 1 сыньm Оf<УШЫЛарrа -. .с ауытf<УЬI бар балаларды мiнездеме ,:.: 

о 
\.О аньцтау, ~апарьш 

t::: ПМПК дайындау :ё 
~ 

«Табысты болуrn жол Тренинг-ойын 9,11 Хапама 

табу» 

а 

а 
«Мен бiрiншi сынып 01<ушьшарды мектепке, 1 сынып Саба~< 

о~<ушысымьш! » oi<yra бейiмдейтiн жоспары 

!Ё 
тузету-дамыту 

сабакrары 
!Ё -

«Уа~<Ьп бiздi тандайды» Профориентациялы1< 9,11 Хапама 
тренинг· 

·! 
::l' 



'~ . 
Сwаныс бойынша жеке 0цгiме, кецес, 1-11 Тiркеу 

дара мазасыздануы, адiстемелер журналы 

'8 1<обалжуы, агрессивтiлiк, 

~ 1<арым-1<атынас I<ИЬIНДЫFЫ 

~ бар O1<vшьшармен ~ыс 

«Мамандьщ алемiнде» Тренинг 9,11 Хаттама 

р. 

-~ 
u 

Диагносrnка наrnжелерi Профил~альщ 1-11 Тiркеу 

::а бойынша O1\УШЫЛармен ацriме, жеке ~ыс журналы 
i:s: 

'8 жеке~ыстар 

~ 
~ 

III. Консультацш,лык,-профw,аюпикалык, жумыс 

~ « 1-mi, 5-шi сынып Кецес беру 1,5 сыньm Хаттама 
~ 

f ОI<)'ШЫЛары.ньщ ата-аналары 

р. бейiмделуi» ата-аналар 

~- жиналыстары 

::а 
ДиагноС111ка наrnжелерi Кецесберу 1-11 сыньm Хаттама 

= бойынша педагопар мен ОI<УШЫJiары 
о 
\О ата-аналарrа кецес беру 

J 
::а 

Сwаныстар бойынша Жеке консультация 1-11 сыньш Тiркеу 

):S: бiлiм беру процесiне ОI(ушылары журналы 
о 
\О :катысушьmардыц жеке 

::а 
~ консультациялары 

::а 
"J<ayiптi топ" ПрофилактикалЬII< 1-11 сьшъш Тiркеу 

):S: оI<УПJЪmармен ~1с ацгiмелер o.I<ymьmapы журналы 

о 
\О 

s 
.с 

~ ·-

::а 
ОI<УПJЪmарды бШ<ЫЛау Профилактикалъщ 1-11 сьшып Тiркеу 

):S: ма:ксатында саба:ктарrа ацгiмелер, жеке o.I<ymьmapы журналы 

о 
\О 1<атысу, O1<ушъmар кецестер 
i:: 
::а арасында келiспеушiлiктi 
~ жою 

«Ерте жуктiлiктiц алдын I<ыз балалармен ацгiме 5-11 сынып Хаттама 
co:s 

~ алу» 
1<ыздары 

р. 

~ 

::а 
I<ыз балалар ж~не ~ Профилактикалы1< 5-11 сынып Хаттама 

i=: балалармен ~ыс ~цriмелер, жиналыстар 

~ 
i:: 
:а 
~ 
~ 



Сабаl(I'астъщ жоспары Сынып жетекшiлер 4 сынып Хаттама 

бойынша диагностика жиналысы 
р. 

н~тижелерiмен :а 

~ таныстыру 

:::Е ' 

IV. Психологинлы«~ аzартушылы«~ жумыс 

~ Ата-аналардан Ата-аналар жиналысы 1-11 сынып Хаттама 

.[ ПСИХОЛОГИЯЛЫI\ 01<ушьmары 

суйемелдеуге келiсiм алу 

~ 
~ 

«Суицид вахтёрларын Мектеп ~ымымен ~алiмдер Хаттама 

§ 01\ЬIТу» жиналыс 

~ 
::а 

«Буллинг,кибербуллингтен Жалпыа~-аналар 1-11 сынып Хаттама 

J;:s:: 1<алай 1<орrанамыз?» жиналысы ата-аналары 
о 
\О «ОJ<Уmылардьщ жас 
§ ерекшелiктерi » 
~ 

~ 
«Аутодеструктивтi мiнез- Семинар Сынып Хаттама 

а IqШЫI<ТЬЩ алдын алу» жетекшiлер 
tQ 
Q. 

~ 
«Мектептеri буmшнгтщ Психологиялъщ саrат 5, 8 сынып Хаттама 

а· 
алдын алу» ОJ<УШЬmары 

~ 
«Буллинг ж~не оrан 1<арсы Психологияльщ саrат 6, 9 сынып Хаттама 

~ 

§ туру» 
01<ушьmары 

~ 
а 

«Мектептеri буллингтiц Психологияльщ саrат 7, 1 о, 11 Хаттама 

~ алдыналу 

g 
~ 
~ 

профилактикасы» 

«Мектептеri зорльщ- Семинар· Сынып Хаттама 
Q. 
t1' зомбьmьщтыц алдьm алу» 

жетекшiлер 

! 
«Топ пен чаи-а Семинар Сынып Хаттама 

~ арасындаrы I<al(I'Ыrыcтap» 
жетекшiлер 

о. 

~ 
::t 

Аутотренинг ж~не Жаттыrу llсынып Хаттама 

i жуйке куйзелiсiн 
~ 
~ 

темендету жаттыrулары 

V. длеуметтlк- диспетчерлlк баzыты 
-
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i:s: 
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~ 
~ 

' 1 

Дамуында патологияльщ ауьп1<уы бар-балалардьщ 

. ~wкаттарын ПМПК дайындау 

«I<ауiп-1<атер тобына» жататын 01<ушыларды арнайы 

мамандарrа баrытrау 

Психологrар: И К.С. Бимакаш~ва 
8, Б.К. Адамкожива 

L_-____ _ 

0-11 ОJ<Ушыларrа 

мiнездеме 

8-11 О1<ушыларrа 

мiнездеме 

i 
i 

1 

1 



Ю.А.Гагарни атwндаFЫ мектеп - лвцеАiнщ психологнялыl( кызмепiц 

2024-2025 01()' ЖЫЛЫНЫQ жумысы 

Максаты: Оl(уШЪIЛардьщ ПСИХОЛОГЮIJIЫК: денсаулЫFЫН сакrау, бiлiм беру ~ымдарында 

колайлы алеуметriк-психолоrнJШык ахуал жасау ж~не бiлiм беру удерiсiне катысушыпарrа 

колдау керсету. 

Мiндеттерi: . 
• .)р баланыl( толыв: психолоrИJШЫ.к ж~не тут-алык дамуын камтамасыз етеnн 

ПCИXOЛOПIJIJIЬIJ< ахуап туrызу . . 
• nедагоГИDЛЪIЖ ypдtctce r.атынасушылардьщ арасындаrы езара карым-катынас 

cntЛJH реттеу. 

• ~леуметriк ж~не жеке даралъrк жеnсп1Сrерге жол amy. 
Мектептiи псполоrиuыl( l(ызмепi.q вeriзri жумыс бап.птары: 

• Психопрофилактикалык жумыс 

• ПсихопоПUJJЬI]( диагностика 

• Дамьпуш:ы:.лык-1У3етушылы~ ж:у:мыс 

• Кецес беру 
• VйымдастыруmЪ1ЛЬ11<-дамьпушьшы1< l(Ьlзмет 

ПсихОJ1оrиJ1ЛЬ11( IСЫЗМет екi ауысым бойынwа жумыс жургiзедi: 

• 1 ауысым -1,4,8,9,JO,I I сыньштар 
• ll ауысым - 2, 3, 5,6, 7 сыньmтар 

Мектептiи псн:1ОJ1огиuыl( кызмепiц qрамы: 

№ Психологrыl( аты-женi Бiлiмi Ецбекетiлi Санаты: Бiлiктiлiк 
артrыру 

курстары 

1 Бимакашева Карлыrаш жоrары 20 жыл Педагог- 2024ж 

Сейтжаппаркызы эксперт 

2 Адамtсожина Беrзат ЖОFарЫ 16 жьш Педагог- 2024ж 

Кайратовна модератор 

Орта бiлiм беру ~ымдарындаrы психолоrИJШЫJ< кызметriц жум.ыс iстеу 

в:аrидаларын бекiту туралы I<азакстан РеспубЛИJСаСы О~-аrарту министрiнiц м.а. 2022 
жылты 25 тамыздаrы № 377 бу.йрЫFЫна с~йJСес жаца оку жылында ата-аналар 

жиналыстарында психологЮ1Лы1<; ~метriц жрtыс жоспары танысытырылып, ата­

аяалардан психологиялщ суйемелдеуrе келiсiмдерi жиналды. 
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