


 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепкедейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқужылын арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
Білім беру ұйымы;Нығыман бастауыш 

мектебі 

   Топ:мектеп алды сынып 

Балалардыңжасы:5 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі:қыргүйек айы,2022-2023оқу жылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің мідеттері 

Қыргүйек Денешынықтыру - денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста, көшеде, табиғат 

жағдайларындақауіпсізмінез-

құлықдағдыларынажаттықтыру; 

- қимылды және командадағы 

жарыссипатындағыойындарды,негізгіқимылд

ардыжетілдіру арқылы балалардың 

қимылтәжірибелерінбайыту; 

- шығармашылық,танымдықжәнесөйлеуқ

абілеттерін дене шынықтырудың 

түрлінысандарындадамыту; 

- балалардың дене қалыптарының 

дұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімділ

ігіне, 

жалпақтабандылықтыңаладын-алуға 



 

  медициналық-педагогикалықбақылаужүргізу; 

-

ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжа

сау. 

Негізгіқимылдар: 

1) жүру. Сапта бір қатармен, аяқтың 

ұшымен,өкшемен жүру; тізеден бүгілген аяқты 

жоғарыкөтеру, заттарды аттап өту, түрлі 

қарқында,тәрбиешінің белгісімен тоқтау, 

қозғалысбағытын өзгерту, шашырап, заттар 

арасымен,адымдап алға қарай жүру, қадамды 

алмастыражүру,жүруменжүгірудіқайталапкезек

тестіру; 

2) жүгіру: шашырап; жұптасып, бір 

қатармен,заттарды аттап, бір сызыққа қойылған 

заттарарасымен "жыланша" ирелеңдеп, 

кедергілерденөту арқылы, табиғи жағдайларда 

кедергілерденөту арқылы, түрлі жылдамдықпен 

– баяу,жылдам,орташақарқынмен1,5–

2минтоқтаусызжүгіру; 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар.Музыкаырғағынасәйкестүрліқ

арқындақимылдар жасау. Өздеріне 

таныс денежаттығуларын музыка 

әуенімен әсем 

де,ырғақтыетіпорындау.Аяқтыөкшеге 

кезектестіріпқойып,топылдату.Бірқырымен 



 

  тізе бүге отырып жүру. Қарапайым 

музыкаырғағына сай қолды шапалақтау. Түзу 

бағытташоқырақтапжүру.Жұптасып,шеңбербой

ыменқозғалу. 

Спорттықжаттығулар: 

4) велосипед, самокат тебу. Шеңбер 

бойыменжәнетуражолменекідөңгелектівелосипе

дтебу.Оңғажәнесолғабұрылу; 

Спорттықойынэлементтері: 

1)баскетбол.Кеудетұсынанқосқолмендоптыбір

-біріне лақтыру. Допты оң және сол 

қолменалыпжүру; 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ойындардыдамытуғаықпалететін,спорттықжабд

ықтармен және түрлі 

құралдарменқамтылғанқозғалыстықортаныжасау

. 

Көпнұсқалық ойындар үшін 

кеңістіктіұйымдастыру. Құрдастарымен 

жарыстарұйымдастыру,олардыңережелерін

ебағынудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардыңқарапайымсушараларынжүргізудіңд

ербесдағдыларынбекіту.Ертеңгілікгимнастикан

ытазаауада(10-12минут) 



 

  орындауғақызығушылықтарынояту.Денеб

ітімін және аяқ өкшелерінің 

нығаюынқалыптастыру. 

Сөйлеудідамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) дыбыстарды дұрыс, анық айтуды 

бекіту,айтылуыжәнедыбысталуыұқсасдауыссызг

–ғ,л – р, ж – з, с – з, ж – ш, н – ң, х – һ 

дыбыстарынестуі бойынша ажыратуды және 

анық айтудыүйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларынқа

лыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардың сөздік қорын зат 

есімдермен,етістіктермен,сынесімдермен,санесім

дермен,үстеулермен, жұрнақтар және 

жалғауларменбайыту; 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы: 

1) түбірлес сөздерді жасау және 

қолданубіліктерін,етістіктердіжалғауларменқолд

ану,тілдік этикетті, жай және күрделі 

сөйлемдердіқолдану дағдыларын 

қалыптастыру.Байланыстырыпсөйлеу: 

1)тыңдаужәнетілдітүсінудағдыларын 



 

  қалыптастыру, диалог түрінде сөйлеуге 

үйрету.Негізгі ойды дұрыс жеткізуге, 

монологтікойларын байланыстырып құра білуге, 

әнгіменібіріздіжәненақтыайтуға,шағынсипаттау

жәнехабарлауәңгімелердіқұрастырудыүйрету. 

Шығармашылықпен сөйлеу 

қызметі.Шығармашылықәңгімелепберудіже

тілдіру:ересектердің көмегімен әңгіменің 

жалғасынжәне соңын ойдан шығару; 

сипаттау жәнехабарлау әңгімелерін шығару, 

байланысқанбірізді сюжетті құрастыру, 

сөйлегендебейнелеуіш сөздерді, 

эпитеттерді,салыстырулардықолдану. 

Көркемәдебиет 1) оқу, әңгімелеу. 

Шығармалардыңэмоционалды-бейнелік 

мазмұнын қабылдауға,баяндау сипатын сезінуге 

баулу. Әдеби жанртүрлерін түсіндіру: ертегі, 

әңгіме, өлең.Балаларды шығарма 

кейіпкерлеріментаныстыру. Әдеби 

шығармалардағы қоғамдықөмір оқиғалары 

туралы, қоршаған орта, табиғаттуралы 

түсініктерін қалыптастыру, 

қазақхалқының,ұлттарменұлыстардыңсалт-

дәстүрі,тұрмыс-тіршілігі,мәдениетітуралыауыз 



 

  әдебиетішығармаларынегізіндетүсінікберу. 

Сауаташунегіздері 1) дыбыстық құрылымы әртүрлі үш және 

төртдыбыстардантұратынсөздергедыбыстықталд

аужасаудыжетілдіру; 

2) сөйлем туралы бастапқы 

түсініктерінқалыптастыру(грамматикалықан

ықтамасыз). 

Қазақтілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуды 

жәнеескесақтауды,осысөздердіқолданудыүйре

ту;қазақ тілінің төл дыбыстарын дұрыс 

айтудыүйретуә,ө, қ,ү, ұ, і,ғ,ң,һ; 

2) сөйлеу және артикуляциялық 

аппаратты,тынысалудыжәнеайқындикциян

ыдамыту.Сөздікқор: 

1) күнделікті өмірде кездесетін 

кейбіртұрмыстық заттардың 

жемістердің,көгөністердің, жануарлардың, 

құстардыңатауларын айту және түсіну (киіз 

үй, 

оныңішіндежиһаз,тұрмыстықзаттар)дағдыла

рынқалыптастыру; 

2) заттардыңбелгілерін(түсі,көлемі),заттармено

рындалатынәрекеттердібілдіретінсөздерді 



 

  айтудыжәнетүсінудіүйрету; 

3)10-

ғадейінтуражәнекерісанаудыүйрету.Тілдіңгр

амматикалыққұрылымы: 

1) қазақтіліндегісөздерменсөйлемдердітү

сінудіжәнеқолданудыүйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздердіөз

арабайланыстырудағдысынжаттықтыру; 

3) затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқо

лдану дағдыларын 

қалыптастыру.Байланыстырасөйлеу: 

1) қарапайымсұрақтарқоюдыжәнеоларғақа

рапайым сөйлемдермен жауап 

беруді,диалогқақатысудыүйрету; 

2) өзініңтұратынжерін(қала,ауыл)атаудыүй

рету; 

3) педагогтің үлгісі бойынша 

ойыншықтартуралыжәнесуреттербойыншақыс

қамәтіндерқұрастырудыүйрету; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 

Математиканегіздері Жиын. 

Сандартүрліжиындардыңкөрсеткіштеріе

кендігіжәнежиынтүрліэлементтерден 



 

  құрылатындығы жайлы түсінігін дамыту. 

"Бір"деген ұғым – бір ғана заттың санын ғана 

емес,соныменқатарбүтінбіртоптыңжиынтығын

дабілдіретіндігінтаныстыру. 

Сан,санау. 

Математикалықтерминдердіқолданабілуді,6саны

көлеміндегісанменцифр 

туралы ұғымдарын қалыптастыру, оларды 

танужәне атай білуді үйрету. Көрнекілік 

негізінде 

2,3,4,5,6саныныңпайдаболуыментаныстыру.7кө

леміндегі санды тура және кері санауғаүйрету. 

7-ден 10-ға дейінгі сандар мен цифрлартуралы 

ұғымдарын қалыптастыру, оларды танужәне 

атай білуді үйрету. Көрнекі негізінде 7, 

8,9,10сандарыныңпайдаболуыментаныстыру. 

10көлеміндегісандытуражәнекерісанаудыүй

рету. 

Қоршағанортаментаныстыру Табиғатқа қамқорлықпен қарауға, 

табиғаттысақтауда жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелеу.Тірі және өлі табиғат құбылыстары 

туралыбілімдерінкеңейту,"өлітабиғат"ұғымы(та

с,су,жел,күнніңкөзі,жаңбыр). 

Табиғаттағымаусымдықөзгерістер.Күзде 



 

  табиғаттағымаусымдықөзгерістердібайқауға,а

йырмашылықтарынажыратабілугеүйрету. 

Құрастыру Құрылыс материалдарынан, 

конструкторбөлшектерінен құрастыру. 

Құрастырубөлшектерініңнегізгібөліктерінжәнеоғ

антәнбөлшектерін анықтай білуге үйрету. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) болашақтажасалатынқұрылыстыталдайбілу,о

ларды орындау реттілігін белгілеу және 

оныңнегізінденысанжасау; 

2) шамасыбойыншаәртүрліқұрылыстардыңн

ұсқаларынжасайбілу; 

Суретсалу Заттықсуретсалу: 

1) балаларды елестету және заттарға 

қарапгүлдер, көгөністер, жемістер, 

ойыншықтар,күрделі емес сұлбаларды өздеріне 

тәнерекшеліктерін бере отырып салу 

дағдыларынқалыптастыру. Серуен кезіндегі 

бақылауданкейін-

ағаштыңкүзгіжапырақтары,үй,трамвай,автобус; 

серуен мен саяхат кезінде 

алғанәсерлерінсуреттебейнелеу; 

2) пішіндертуралыбілімдерінесүйенеотырып, 



 

  негізгіпішінін,заттарменолардыңбөліктерініңүйл

есімділігін нақты беруге, 

бөліктердіңсалыстырмалы көлемі мен 

орналасуына, түстертуралы біліміне сүйене 

отырып, заттардыңтүстеріне, өз талғамымен 

түстерді таңдауғаүйрету; 

Мүсіндеу Заттықмүсіндеу. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) балаларды затқа қарап немесе көз 

алдарынаелестету арқылы көлемі мен пішіні 

әртүрлітанысзаттарды,көкөністерменжемістер

гетәнерекше бөліктерді бейнелеуде барлық 

қолбілектері мен саусақтарын дұрыс 

қозғалтутехникасынсақтайотырып,мүсіндеуге; 

2) қарапайымқатынастардысақтайотырыпадамм

енжануарлардыңпішінінмүсіндеугеүйрету; 

3) көшеде, үйде және балабақшада 

көргензаттарынбейнелейотырып,елестетуар

қылымүсіндеу. 

Олар бақылау жасаған заттардың 

бейнесінжеткізе білуге, заттарды түрлі 

қалыптамүсіндеуге,бейненіңжекешешімінөздігін

ентабуғаүйрету.Сулышүберекпенпішіннің 



 

  үстінентегістеугежәнекескіштіқолдануғаү

йрету. 

Жапсыру Заттықжапсыру. 

Балалардыңқайшынықолданубіліктерінбекіту:жо

лақшаларды тікбұрыштар етіп қию,шаршыларды 

үшбұрышты етіп қию, шаршынемесе 

тікбұрыштың шеттерін қию 

арқылыдөңгелекпенсопақшапішіндердіқиыпалу. 

Келесідағдылардықалыптастыру: 

1) екігебүктелгенқағаздан,түрліқатпарлыбе

йнелердіқиюды; 

2) қатпарланыпбүктелгенқағазданбірдейб

ірнеше пішіндерді және екіге 

бүктелгенқағаздансимметриялыпішіндегі

заттардықиюды; 

3) елестетубойыншабірнешебөліктердензаттарж

асауды; 

4) жыртутәсіліменжапсыруды. 

Қағаздандайындалғантікбұрыштардандөңгелекп

ішіндерді қиып алу, заттарды 

бірнешебөліктерденбейнелейбілудібекіту. 

Музыка Музыкатыңдау. 



 

  Шығармалардың эмоционалдық 

мазмұнын,олардың сипатын, көңіл күйін, әсерлі 

реңктерінажырату. Музыкалық шығармаға 

өзініңқатынасын білдіру, оның мазмұны мен 

сипатытуралыпікірінайту.Қазақтыңұлттықаспаб

ыныңдыбысталуымен таныстыру. Ұлттық, 

домбырадажәне қобызда орындалатын "күй" 

жанрыментаныстыру, күйші-композитор: 

күйшіҚұрманғазының, қобызшы 

Қорқыттыңшығармашылығыментаныстыру. 

Әнайту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін 

дамытуғаарналғанжаттығулардақиынемесәуенд

ерді2–3жақын үндестікте дауысын дәл 

келтіріпорындауға үйрету, септима мен 

терциядыбыстарын ажырату, қолымен 

бағытын(жоғары-төмен) көрсете отырып, 

әуенніңжоғарғы-төменгіқозғалысынажырату. 

Әннің сипатын қабылдау, дауысын 

дұрыскелтіріп орындау, ырғақтық бейнесі 

мендинамикасын дәл беру, әннің кіріспесін, 

басын,қайырмасын ажырату. Мерекелік әннің 

шаттықкөңілінкөңілдіжеткізіп,жеңіл,ширақдауы

спен 



 

  шумақтардыңсоңынжұмсартыпайту.Қазақхалқы

ныңмузыкасынқабылдау. 

Музыкалық-

ырғақтыққимылдар.Музыкасипатынанық

ырғақтыжүріспен, 

музыканыңширақсипатынжеңіл,ырғақтыжүгірісп

енберужаттығуларынорындау. 

Ойындар,хороводтар. 

Музыка сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерінорындау: қол ұстасып шеңберде 

айтылатынәндермен шеңберді айналып жүру, 

музыкалықтіркестерге сәйкес қозғалыстарды 

өзгерту,жылдамдық пен ептілікті білдіру, 

пьесаныңаяқталуынбелгілеу,ұлттықойындардың

көңілдісипатын бере білу, дауыстардың 

биіктіктерінажыратып, үлкен шеңберден кіші 

шеңбергеқайтатұру. 

Билер. 

Әуеннің би сипатын сезіну, би 

қимылдарыныңэлементтерін орындау, халық 

биін 

үйренуарқылыкөркеммұраныңкейбірэлементтері

ментаныстыру. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,ойдан 



 

  бишығаруіскерліктеріндамыту,мәтінгесәйкесәнді 

жеке сахналау мен 

шығармашылықтапсырмалардыорындауға 

баулу. 

Балалардың музыкалық аспаптарында 

ойнау.Ересектердің орындауындағы 

музыкалықпьесаларды тыңдау, жоғарғы регистр, 

аспаптыңдыбысталутембрінажырату.Әуенніңырғ

ақтықбейнесін ұрмалы аспаптарда жеке және 

барлықтоппен ойнау. Қазақтың ұлттық 

ұрмалыаспаптарындаойнауға үйрету. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы;Нығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектеп алды сынып 

Балалардың жасы:5 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі:қазанайы,2022-2023оқу жылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Қазан Денешынықтыру - денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста,көшеде,табиғатжағдайларындақауіпсізмінез-

құлықдағдыларынажаттықтыру; 

- қимылды және командадағы жарыс 

сипатындағыойындарды,негізгіқимылдардыжетіл

діруарқылыбалалардыңқимылтәжірибелерінбайыт

у; 

- шығармашылық,танымдықжәнесөйлеуқабілеттерінденеш

ынықтырудыңтүрлінысандарындадамыту; 

- балалардың дене қалыптарының дұрыс 

дамуына,қимылдарыныңүйлесімділігіне,жалпақтабанды

лықтыңаладын-алуға медициналық- педагогикалық 

бақылаужүргізу; 

- ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжасау. 



 

  Негізгіқимылдар: 

3) секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м 

қашықтыққажылжу арқылы секіру, тізенің арасына 

қапшықты қысып,қос аяқтап; түзу бағытта (арақашықтығы 

6 м); қос аяқтапзаттар арасымен (арақашықтығы 4 м), оң 

және солаяқтарымен кезектесіп заттар арасымен 

(арақашықтығы 

3м),орнынанбиіктікке,арқаннан,сызықтанаттапсекіру,оңжә

не сол аяғын кезектестіріп секіру, биіктіктен секіру, 

20смдейінгібиіктіктіккесекіру; 

4) лақтыру, қағып алу, домалату: қос қолмен допты 

жоғары,жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып 

жоғарылақтырып, қос қолмен қағып алу (4–5 рет), допты 

бірқатарға қойылған заттар арасымен домалату, 

доптықабырғаға ұрып және еденнен ыршытып қос қолмен 

қағыпалу, 2–2,5 м арақашықтықтағы нысанаға құм 

салынғанқапшықты, асықты дәлдеп лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне (арақашықтығы 1,5–2 м) басынан асыра 

лақтыру,доптыекіқолымензаттарарасыменжүргізу(арақашы

қтығы4м),алғақарайжылжып,қосқолмендоптылақтырып, 

қайта қағып алу (арақашықтығы 4–5 м);Музыкалық-

ырғақтыққимылдар. 

Музыкаырғағынасәйкестүрліқарқындақимылдаржасау.Өзде

рінетанысденежаттығуларынмузыкаәуеніменәсем 

де,ырғақтыетіпорындау.Аяқтыөкшегекезектестіріп 



 

  қойып, топылдату. Бір қырымен тізе бүге отырып 

жүру.Қарапайыммузыкаырғағынасайқолдышапалақтау.Түзу

бағытта шоқырақтап жүру. Жұптасып, шеңбер 

бойыменқозғалу. 

Спорттықжаттығулар: 

4) велосипед,самокаттебу.Шеңбербойыменжәнетуражо

лмен екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және 

солғабұрылу; 

5) жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып 

аяқпенқимылдар жасау (жоғары және төмен). Судың 

ішіндеқолымен алға, артқа жүру (аяғы денесімен 

деңгейлессозылған).Иек,көздеңгейінедейінсуғаотыру,суғ

абетінбатыру,суғаүрлеу; 

6) судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақи

мылдаржасау. 

Спорттықойынэлементтері: 

1) баскетбол.Кеудетұсынанқосқолмендоптыбір-

бірінелақтыру.Доптыоңжәнесолқолменалыпжүру; 

2) бадминтон.Воландыракеткаменбелгілібіржаққаба

ғыттайотырып қағыплақтыру; 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ойындарды дамытуға ықпал ететін, 

спорттықжабдықтармен және түрлі құралдармен 

қамтылғанқозғалыстықортаныжасау.Көпнұсқалықойын

дарүшін 



 

  кеңістікті ұйымдастыру. Құрдастарымен 

жарыстарұйымдастыру,олардыңережелерінебағынудағд

ыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардың қарапайым су шараларын жүргізудің 

дербесдағдыларын бекіту. Ертеңгілік гимнастиканы таза 

ауада(10-

12минут)орындауғақызығушылықтарынояту.Денебітімі

нжәнеаяқөкшелерініңнығаюынқалыптастыру. 

Сөйлеудідамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) дыбыстардың дұрыс, анық айтылуын 

бекіту,артикуляциясымендыбысталуынақарайұқсасдауы

ссыздыбыстарды есту арқылы ажыратуды және анық 

айтудыүйрету; 

2) дыбыстардыңнақтыартикуляциясын,интонациялықм

әнерлілігінқалыптастыру; 

3) сөздердідыбысталуынақарайсалыстыруды,берілгенд

ыбысқасөздердітаңдаудыүйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларынқа

лыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардың сөздік қорын зат есімдер, етістіктер, 

сынесімдер,санесімдер,есімдіктер,үстеулер,демеуліктермен

байыту. 



 

  2) қарым-қатынас жасау үшін, әртүрлі заттардың сын-

сипатынатауүшінқажеттісөздердітүсінужәнесөйлеутілі

ндеқолданудағдыларынқалыптастыру; 

3) затесімдерменжалпылауышсөздердідұрысқолданубіл

ігіндамыту; 

4) қоршаған орта туралы түсініктер мен 

білімдерінқалыптастырубарысындасөздікқорындам

ытужәнебайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылысы: 

1)түбірлессөздерді,етістіктергежұрнақтардыдұрысжа

лғап қолдануды; сөйлеу этикетінің 

формаларынқолдануды; жай және күрделі 

сөйлемдерді қолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1)сөйлеудітыңдаужәнетүсінудағдыларынқалыптастыру,ди

алогтық сөйлеуді үйрету. Негізгі ойды 

дұрыстұжырымдауды, біртұтас байланысқан 

монологтықайтылымдарды құруды, дәйекті және дәл 

мазмұндауды,қысқаша сипаттамалық және баяндау 

әңгімелердіқұрастырудыүйрету. 

Көркемәдебиет 2) мәнерлеп оқу. Балаларды дауыс ырғағымен мәнерлеп 

оқиотырып, логикалық екпінмен, үзілістермен 

жаттауға,балалардыңөлеңмазмұнынадегенқатынасынберуге

,тілдік 



 

  бейнелілігінсезінугебаулу; 

3)мазмұндау.Сюжеттікбірізділіктісақтайотырып,көңілкүйме

н,қисындымазмұндаудыүйрету; 

Сауаташунегіздері 3) дыбыстардыңбелгілерінажырату 

(дауысты-жуан/жіңішке;дауыссыз-

қатаң,ұяң,үнді),олардыдұрысатау; 

4) сөйлемқұруға,сөздердіңретінкөрсетеотырып,жайсө

йлемдерді сөздердің ретін көрсете отырып, 

жіктеугежаттықтыру; 

Қазақтілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуды және 

ескесақтауды,осысөздердіқолданудыүйрету;қазақтілініңтө

лдыбыстарындұрысайтудыүйретуә,ө,қ,ү,ұ,і,ғ,ң,һ; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты,тынысалудыжә

неайқындикцияныдамыту. 

Сөздікқор: 

1) күнделікті өмірде кездесетін кейбір 

тұрмыстықзаттардың(киізүй,оныңішіндежиһаз,тұрмыстық

заттар),жемістер,көгөністер,жануарларменқұстардыңатаул

арынатауларын дұрыс айту және түсіну 

біліктерінқалыптастыру; 

2) заттардыңсын-сипатын(түсі,көлемі),заттармен 



 

  орындалатыніс-

әрекеттердібілдіретінсөздердіайтудыжәнетүсінуді 

үйрету; 

3)10-

ғадейінтуражәнекерісанаудыүйрету.Тілдіңгр

амматикалыққұрылымы: 

1) қазақтіліндегісөздерменсөйлемдердітүсінудіжәнеқо

лданудыүйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздердіба

йланыстыруғажаттықтыру; 

3) затесімдердіңжекешежәнекөпшетүрінқолданудағ

дыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1) қарапайым сұрақтар қоюды және оларға 

жайсөйлемдерменжауапберуді,диалогқұрудыүйрет

у; 

2) өзініңтұрғылықтыжерін(қала,ауыл)атаудыүйрету; 

3) педагогтің үлгісі бойынша ойыншықтар туралы 

жәнесуреттербойыншақысқамәтіндерқұрастырудыүйре

ту; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 



Математиканегіздері Шама. 

Заттардың(5жәнеоданартық)ұзындығын,биіктігін,енімен

жуандығынбелгілей 

білуге,заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналас

тыруды үйрету. Шамасы бойынша 

заттардыңарасындағықатынастардыбілдіретінматематикалы

қ 



 

  терминдердіқолдану. 

Заттарды түрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, 

өлшемі,материалы,қолданылуы)салыстырабілугеүйрету.Ша

рттыөлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, 

биіктігінөлшейді және осы өлшемдер бойынша бірнеше 

заттардысалыстырады. 

Сөйлеуде мына сөздерді қолдана білуді 

қалыптастыру:"үлкен – кіші", "үлкенірек – кішірек", 

"өлшемдері бірдей","ұзынырақ – қысқарақ", "ұзындығы 

бойынша бірдей","жоғарырақ – төменірек", "биіктігі 

бойынша бірдей", "тар-кең" "ені бойынша бірдей"; "қалың, 

жұқа", 

"қалыңдығыбойыншабірдей";жеңіл,ауыр,"салмағыбойынш

абірдей";" пішіні бойынша бірдей және әртүрлі"; түсі 

бойыншабірдейжәнеәртүрлі. 

Беттестіружәнетұстастыру,жұппенсалыстыруәдістерінқолда

на отырып, заттарды салыстыруға үйрету, заттартобынан 2-

3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін заттыбөліпалу. 

Қоршағанортаментаныстыру Өсімдіктерәлемі: 

1) балаларды бөлме өсімдіктерінің жаңа 

түрлеріментаныстыру:атауы,сыртқытүрі,құрылысы,күт

імжасаутәсілдері. Өсімдіктерді (фикус, шырайгүл, 

барқытшөп)сипаттамалықбелгілерібойыншаатаужәнета

нибілу 



 

  дағдыларынқалыптастыру; 

2) балалардыңкөгөністерменжемістер,ағаштартуралытү

сініктерін бекіту. Балаларды орман жидектері 

менсаңырауқұлақтарынтануға үйрету; 

3) бидай өсіру туралы балалардың 

түсініктерінқалыптастыру. Нанға ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу, 

бидайөсіруменнанөндіругеқатысатынадамдардыңеңбег

інеқұрметкөрсету. 

Құрастыру 3) ұжымдыққұрылыстарсалу; 

4) түрліүйлестіруарқылысіріңкеқораптарынанзаттарқұ

растыру. 

Үлкенемесжазықтықтыүлкенетіпбіріктіру,кірпіштердің,қыр

лы бөренелердің араларын бірін-біріне жиі 

қойыпқұрылысты берік ету, биіктігі күрделі құрылысты 

бөлусияқтықұрастырудыңжаңаәдістерінүйрету. 

Суретсалу 3)бірнешебіртектізаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерінжет

кізебілуіскерліктерінқалыптастыру. 

Өздерібілетінпішінжасаутәсілдерінбекіту: 

1) бірнешезаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерінжеткізебі

лу; 

2) көгөністерменжемістер,балық,жануарлардыңсуретінса

лубарысындадөңгелекпішіндегібірнешезаттардың 



 

  көлеміндегіайырмашылықтыберебілу; 

3) төртбұрышпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіа

йырмашылықты; 

4) көлік құралдары, адамдардың тұлғасы сияқты 

күрделіпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіайырмашыл

ықтыкөребілуі. 

Балаларға суретке қарап салуды және елестете 

отырып(жануарлардың,адамдардыңжәнеойыншықтардың)с

уретінсалуғаүйрету,күрделіемесқимылдардыберебілу,бейне

нің айқындылығына, қимыл барысында қолдың,аяқтың 

қалыптарының өзгеруіне қол жеткізу. Заттардыңшамасы 

мен үйлесімділіктегі айырмашылығын бере білугеүйрету. 

Бояумен жұмысты жетілдіру (бояудың 

қажеттіқоюлығыналуүшін,акварельбояуынсуменараластыру

). 

Мүсіндеу Сәндікмүсіндеу. 

Балаларды халық ойыншықтарымен 

таныстыру,ойыншықтардымүсіндеугеүйрету.Халықтықой

ыншықтаржелісі бойынша бейнелер жасауға үйрету. 

Мүсінді бейненібезендірудің тәсілдерін өз қалауы 

бойынша таңдаудыұсыну. 

Жапсыру Сәндікжапсыру: 

1)түрліпішіндегіқағаздатанысгеометриялық 



 

  элементтерденөрнекқұрастырудыүйрету;Бөліктерденбейнел

ерді құрастыру, мерекелерге арнап үй-

жайдыбезендіруүшінұжымдықжұмыстардыорындау; 

2) ұлттық кілемдерді, ас тақтайшаларын, 

сүлгілерді,қуыршақтарға арналған ыдыс-аяқтарды, ыдыс-

аяқсақтайтын сөмкелерді, қымыз құятын ыдыстарды 

(торсық),бұйымдарды,шыршаәшекейлеріменойыншықтары

н,жаңажылдық құттықтау ашық хаттарын, топ 

бөлмесінбезендіруге, қыс тақырыбындағы ұжымдық панно 

жасауғаүйрету. 

Музыка Музыкатыңдау. 

Шығармалардыңэмоционалдықмазмұнын,олардыңсипатын,

көңілкүйін,әсерліреңктерінажырату. 

Музыкалық шығармаға өзінің қатынасын білдіру, 

оныңмазмұны мен сипаты туралы пікірін айту.Қазақтың 

ұлттықаспабыныңдыбысталуыментаныстыру.Ұлттық,домб

ырадажәне қобызда орындалатын "күй" жанрымен 

таныстыру,күйші-композитор: күйші Құрманғазының, 

қобызшыҚорқыттыңшығармашылығыментаныстыру. 

Әнайту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға 

арналғанжаттығулардақиынемесәуендерді2–

3жақынүндестіктедауысындәлкелтіріпорындауғаүйрету,

септимамен 



 

  терциядыбыстарынажырату,қолыменбағытын(жоғары-

төмен) көрсете отырып, әуеннің жоғарғы-

төменгіқозғалысынажырату. 

Әнніңсипатынқабылдау,дауысындұрыскелтіріпорындау,ырғ

ақтық бейнесі мен динамикасын дәл беру, әнніңкіріспесін, 

басын, қайырмасын ажырату. Мерекелік әнніңшаттық 

көңілін көңілді жеткізіп, жеңіл, ширақ 

дауыспеншумақтардың соңын жұмсартып айту. Қазақ 

халқыныңмузыкасынқабылдау. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыкасипатынанықырғақтыжүріспен,музыканыңшира

қ сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен 

беружаттығуларынорындау. 

Ойындар,хороводтар. 

Музыка сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау: 

қолұстасыпшеңбердеайтылатынәндерменшеңбердіайналы

пжүру, музыкалық тіркестерге сәйкес 

қозғалыстардыөзгерту, жылдамдық пен ептілікті білдіру, 

пьесаныңаяқталуын белгілеу, ұлттық ойындардың көңілді 

сипатынбере білу, дауыстардың биіктіктерін ажыратып, 

үлкеншеңберденкішішеңбергеқайтатұру. 

Билер. 

Әуенніңбисипатынсезіну,биқимылдарыныңэлементтерін 



 

  орындау,халықбиінүйренуарқылыкөркеммұраныңкей

бірэлементтеріментаныстыру. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,ойданбишығаруіскер

ліктерін дамыту, мәтінге сәйкес әнді жеке 

сахналауменшығармашылықтапсырмалардыорындауғабау

лу. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау.Ересектердің 

орындауындағы музыкалық пьесалардытыңдау, жоғарғы 

регистр, аспаптың дыбысталу тембрінажырату. Әуеннің 

ырғақтық бейнесін ұрмалы 

аспаптардажекежәнебарлықтоппенойнау.Қазақтыңұлттық

ұрмалыаспаптарындаойнауға үйрету. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы:Нығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектеп алды сынып 

Балалардыңжасы:5жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі:қазанайы,2022-2023оқу жылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Қазан Денешынықтыру - денесапаларынқалыптастыру; 

- тұрмыста,көшеде,табиғатжағдайларындақауіпсізмінез-

құлықдағдыларынажаттықтыру; 

- қимылды және командадағы жарыс 

сипатындағыойындарды,негізгіқимылдардыжетіл

діруарқылыбалалардыңқимылтәжірибелерінбайыт

у; 

- шығармашылық,танымдықжәнесөйлеуқабілеттерінденеш

ынықтырудыңтүрлінысандарындадамыту; 

- балалардың дене қалыптарының дұрыс 

дамуына,қимылдарыныңүйлесімділігіне,жалпақтабанды

лықтыңаладын-алуға медициналық- педагогикалық 

бақылаужүргізу; 

- ұлттыққимылдыойындардыөткізугежағдайжасау. 



 

  Негізгіқимылдар: 

3) секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м 

қашықтыққажылжу арқылы секіру, тізенің арасына 

қапшықты қысып,қос аяқтап; түзу бағытта (арақашықтығы 

6 м); қос аяқтапзаттар арасымен (арақашықтығы 4 м), оң 

және солаяқтарымен кезектесіп заттар арасымен 

(арақашықтығы 

3м),орнынанбиіктікке,арқаннан,сызықтанаттапсекіру,оңжә

не сол аяғын кезектестіріп секіру, биіктіктен секіру, 

20смдейінгібиіктіктіккесекіру; 

4) лақтыру, қағып алу, домалату: қос қолмен допты 

жоғары,жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып 

жоғарылақтырып, қос қолмен қағып алу (4–5 рет), допты 

бірқатарға қойылған заттар арасымен домалату, 

доптықабырғаға ұрып және еденнен ыршытып қос қолмен 

қағыпалу, 2–2,5 м арақашықтықтағы нысанаға құм 

салынғанқапшықты, асықты дәлдеп лақтыру, допты екі 

қолымен бір-біріне (арақашықтығы 1,5–2 м) басынан асыра 

лақтыру,доптыекіқолымензаттарарасыменжүргізу(арақашы

қтығы4м),алғақарайжылжып,қосқолмендоптылақтырып, 

қайта қағып алу (арақашықтығы 4–5 м);Музыкалық-

ырғақтыққимылдар. 

Музыкаырғағынасәйкестүрліқарқындақимылдаржасау.Өзде

рінетанысденежаттығуларынмузыкаәуеніменәсем 

де,ырғақтыетіпорындау.Аяқтыөкшегекезектестіріп 



 

  қойып, топылдату. Бір қырымен тізе бүге отырып 

жүру.Қарапайыммузыкаырғағынасайқолдышапалақтау.Түзу

бағытта шоқырақтап жүру. Жұптасып, шеңбер 

бойыменқозғалу. 

Спорттықжаттығулар: 

4) велосипед,самокаттебу.Шеңбербойыменжәнетуражо

лмен екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және 

солғабұрылу; 

5) жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып 

аяқпенқимылдар жасау (жоғары және төмен). Судың 

ішіндеқолымен алға, артқа жүру (аяғы денесімен 

деңгейлессозылған).Иек,көздеңгейінедейінсуғаотыру,суғ

абетінбатыру,суғаүрлеу; 

6) судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақи

мылдаржасау. 

Спорттықойынэлементтері: 

1) баскетбол.Кеудетұсынанқосқолмендоптыбір-

бірінелақтыру.Доптыоңжәнесолқолменалыпжүру; 

2) бадминтон.Воландыракеткаменбелгілібіржаққаба

ғыттайотырып қағыплақтыру; 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ойындарды дамытуға ықпал ететін, 

спорттықжабдықтармен және түрлі құралдармен 

қамтылғанқозғалыстықортаныжасау.Көпнұсқалықойын

дарүшін 



 

  кеңістікті ұйымдастыру. Құрдастарымен 

жарыстарұйымдастыру,олардыңережелерінебағынудағд

ыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардың қарапайым су шараларын жүргізудің 

дербесдағдыларын бекіту. Ертеңгілік гимнастиканы таза 

ауада(10-

12минут)орындауғақызығушылықтарынояту.Денебітімі

нжәнеаяқөкшелерініңнығаюынқалыптастыру. 

Сөйлеудідамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) дыбыстардың дұрыс, анық айтылуын 

бекіту,артикуляциясымендыбысталуынақарайұқсасдауы

ссыздыбыстарды есту арқылы ажыратуды және анық 

айтудыүйрету; 

2) дыбыстардыңнақтыартикуляциясын,интонациялықм

әнерлілігінқалыптастыру; 

3) сөздердідыбысталуынақарайсалыстыруды,берілгенд

ыбысқасөздердітаңдаудыүйрету. 

Сөздергедыбыстықталдаужасаудағдыларынқа

лыптастыру. 

Сөздікқор: 

1) балалардың сөздік қорын зат есімдер, етістіктер, 

сынесімдер,санесімдер,есімдіктер,үстеулер,демеуліктермен

байыту. 



 

  2) қарым-қатынас жасау үшін, әртүрлі заттардың сын-

сипатынатауүшінқажеттісөздердітүсінужәнесөйлеутілі

ндеқолданудағдыларынқалыптастыру; 

3) затесімдерменжалпылауышсөздердідұрысқолданубіл

ігіндамыту; 

4) қоршаған орта туралы түсініктер мен 

білімдерінқалыптастырубарысындасөздікқорындам

ытужәнебайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылысы: 

1)түбірлессөздерді,етістіктергежұрнақтардыдұрысжа

лғап қолдануды; сөйлеу этикетінің 

формаларынқолдануды; жай және күрделі 

сөйлемдерді қолданудағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1)сөйлеудітыңдаужәнетүсінудағдыларынқалыптастыру,ди

алогтық сөйлеуді үйрету. Негізгі ойды 

дұрыстұжырымдауды, біртұтас байланысқан 

монологтықайтылымдарды құруды, дәйекті және дәл 

мазмұндауды,қысқаша сипаттамалық және баяндау 

әңгімелердіқұрастырудыүйрету. 

Көркемәдебиет 2) мәнерлеп оқу. Балаларды дауыс ырғағымен мәнерлеп 

оқиотырып, логикалық екпінмен, үзілістермен 

жаттауға,балалардыңөлеңмазмұнынадегенқатынасынберуге

,тілдік 



 

  бейнелілігінсезінугебаулу; 

3)мазмұндау.Сюжеттікбірізділіктісақтайотырып,көңілкүйме

н,қисындымазмұндаудыүйрету; 

Сауаташунегіздері 3) дыбыстардыңбелгілерінажырату 

(дауысты-жуан/жіңішке;дауыссыз-

қатаң,ұяң,үнді),олардыдұрысатау; 

4) сөйлемқұруға,сөздердіңретінкөрсетеотырып,жайсө

йлемдерді сөздердің ретін көрсете отырып, 

жіктеугежаттықтыру; 

Қазақтілі Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

1) қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуды және 

ескесақтауды,осысөздердіқолданудыүйрету;қазақтілініңтө

лдыбыстарындұрысайтудыүйретуә,ө,қ,ү,ұ,і,ғ,ң,һ; 

2) сөйлеужәнеартикуляциялықаппаратты,тынысалудыжә

неайқындикцияныдамыту. 

Сөздікқор: 

1) күнделікті өмірде кездесетін кейбір 

тұрмыстықзаттардың(киізүй,оныңішіндежиһаз,тұрмыстық

заттар),жемістер,көгөністер,жануарларменқұстардыңатаул

арынатауларын дұрыс айту және түсіну 

біліктерінқалыптастыру; 

2) заттардыңсын-сипатын(түсі,көлемі),заттармен 



 

  орындалатыніс-

әрекеттердібілдіретінсөздердіайтудыжәнетүсінуді 

үйрету; 

3)10-

ғадейінтуражәнекерісанаудыүйрету.Тілдіңгр

амматикалыққұрылымы: 

1) қазақтіліндегісөздерменсөйлемдердітүсінудіжәнеқо

лданудыүйрету; 

2) сөзтіркестерінтүсінудіүйретужәнесөздердіба

йланыстыруғажаттықтыру; 

3) затесімдердіңжекешежәнекөпшетүрінқолданудағ

дыларынқалыптастыру. 

Байланыстырасөйлеу: 

1) қарапайым сұрақтар қоюды және оларға 

жайсөйлемдерменжауапберуді,диалогқұрудыүйрет

у; 

2) өзініңтұрғылықтыжерін(қала,ауыл)атаудыүйрету; 

3) педагогтің үлгісі бойынша ойыншықтар туралы 

жәнесуреттербойыншақысқамәтіндерқұрастырудыүйре

ту; 

4) мақал-мәтелдердіайтудыүйрету. 



Математиканегіздері Шама. 

Заттардың(5жәнеоданартық)ұзындығын,биіктігін,енімен

жуандығынбелгілей 

білуге,заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналас

тыруды үйрету. Шамасы бойынша 

заттардыңарасындағықатынастардыбілдіретінматематикалы

қ 



 

  терминдердіқолдану. 

Заттарды түрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, 

өлшемі,материалы,қолданылуы)салыстырабілугеүйрету.Ша

рттыөлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, 

биіктігінөлшейді және осы өлшемдер бойынша бірнеше 

заттардысалыстырады. 

Сөйлеуде мына сөздерді қолдана білуді 

қалыптастыру:"үлкен – кіші", "үлкенірек – кішірек", 

"өлшемдері бірдей","ұзынырақ – қысқарақ", "ұзындығы 

бойынша бірдей","жоғарырақ – төменірек", "биіктігі 

бойынша бірдей", "тар-кең" "ені бойынша бірдей"; "қалың, 

жұқа", 

"қалыңдығыбойыншабірдей";жеңіл,ауыр,"салмағыбойынш

абірдей";" пішіні бойынша бірдей және әртүрлі"; түсі 

бойыншабірдейжәнеәртүрлі. 

Беттестіружәнетұстастыру,жұппенсалыстыруәдістерінқолда

на отырып, заттарды салыстыруға үйрету, заттартобынан 2-

3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін заттыбөліпалу. 

Қоршағанортаментаныстыру Өсімдіктерәлемі: 

1) балаларды бөлме өсімдіктерінің жаңа 

түрлеріментаныстыру:атауы,сыртқытүрі,құрылысы,күт

імжасаутәсілдері. Өсімдіктерді (фикус, шырайгүл, 

барқытшөп)сипаттамалықбелгілерібойыншаатаужәнета

нибілу 



 

  дағдыларынқалыптастыру; 

2) балалардыңкөгөністерменжемістер,ағаштартуралытү

сініктерін бекіту. Балаларды орман жидектері 

менсаңырауқұлақтарынтануға үйрету; 

3) бидай өсіру туралы балалардың 

түсініктерінқалыптастыру. Нанға ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу, 

бидайөсіруменнанөндіругеқатысатынадамдардыңеңбег

інеқұрметкөрсету. 

Құрастыру 3) ұжымдыққұрылыстарсалу; 

4) түрліүйлестіруарқылысіріңкеқораптарынанзаттарқұ

растыру. 

Үлкенемесжазықтықтыүлкенетіпбіріктіру,кірпіштердің,қыр

лы бөренелердің араларын бірін-біріне жиі 

қойыпқұрылысты берік ету, биіктігі күрделі құрылысты 

бөлусияқтықұрастырудыңжаңаәдістерінүйрету. 

Суретсалу 3)бірнешебіртектізаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерінжет

кізебілуіскерліктерінқалыптастыру. 

Өздерібілетінпішінжасаутәсілдерінбекіту: 

1) бірнешезаттардыңмөлшеріндегіерекшеліктерінжеткізебі

лу; 

2) көгөністерменжемістер,балық,жануарлардыңсуретінса

лубарысындадөңгелекпішіндегібірнешезаттардың 



 

  көлеміндегіайырмашылықтыберебілу; 

3) төртбұрышпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіа

йырмашылықты; 

4) көлік құралдары, адамдардың тұлғасы сияқты 

күрделіпішіндегібірнешезаттардыңкөлеміндегіайырмашыл

ықтыкөребілуі. 

Балаларға суретке қарап салуды және елестете 

отырып(жануарлардың,адамдардыңжәнеойыншықтардың)с

уретінсалуғаүйрету,күрделіемесқимылдардыберебілу,бейне

нің айқындылығына, қимыл барысында қолдың,аяқтың 

қалыптарының өзгеруіне қол жеткізу. Заттардыңшамасы 

мен үйлесімділіктегі айырмашылығын бере білугеүйрету. 

Бояумен жұмысты жетілдіру (бояудың 

қажеттіқоюлығыналуүшін,акварельбояуынсуменараластыру

). 

Мүсіндеу Сәндікмүсіндеу. 

Балаларды халық ойыншықтарымен 

таныстыру,ойыншықтардымүсіндеугеүйрету.Халықтықой

ыншықтаржелісі бойынша бейнелер жасауға үйрету. 

Мүсінді бейненібезендірудің тәсілдерін өз қалауы 

бойынша таңдаудыұсыну. 

Жапсыру Сәндікжапсыру: 

1)түрліпішіндегіқағаздатанысгеометриялық 



 

  элементтерденөрнекқұрастырудыүйрету;Бөліктерденбейнел

ерді құрастыру, мерекелерге арнап үй-

жайдыбезендіруүшінұжымдықжұмыстардыорындау; 

2) ұлттық кілемдерді, ас тақтайшаларын, 

сүлгілерді,қуыршақтарға арналған ыдыс-аяқтарды, ыдыс-

аяқсақтайтын сөмкелерді, қымыз құятын ыдыстарды 

(торсық),бұйымдарды,шыршаәшекейлеріменойыншықтары

н,жаңажылдық құттықтау ашық хаттарын, топ 

бөлмесінбезендіруге, қыс тақырыбындағы ұжымдық панно 

жасауғаүйрету. 

Музыка Музыкатыңдау. 

Шығармалардыңэмоционалдықмазмұнын,олардыңсипатын,

көңілкүйін,әсерліреңктерінажырату. 

Музыкалық шығармаға өзінің қатынасын білдіру, 

оныңмазмұны мен сипаты туралы пікірін айту.Қазақтың 

ұлттықаспабыныңдыбысталуыментаныстыру.Ұлттық,домб

ырадажәне қобызда орындалатын "күй" жанрымен 

таныстыру,күйші-композитор: күйші Құрманғазының, 

қобызшыҚорқыттыңшығармашылығыментаныстыру. 

Әнайту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға 

арналғанжаттығулардақиынемесәуендерді2–

3жақынүндестіктедауысындәлкелтіріпорындауғаүйрету,

септимамен 



 

  терциядыбыстарынажырату,қолыменбағытын(жоғары-

төмен) көрсете отырып, әуеннің жоғарғы-

төменгіқозғалысынажырату. 

Әнніңсипатынқабылдау,дауысындұрыскелтіріпорындау,ырғ

ақтық бейнесі мен динамикасын дәл беру, әнніңкіріспесін, 

басын, қайырмасын ажырату. Мерекелік әнніңшаттық 

көңілін көңілді жеткізіп, жеңіл, ширақ 

дауыспеншумақтардың соңын жұмсартып айту. Қазақ 

халқыныңмузыкасынқабылдау. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыкасипатынанықырғақтыжүріспен,музыканыңшира

қ сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен 

беружаттығуларынорындау. 

Ойындар,хороводтар. 

Музыка сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау: 

қолұстасыпшеңбердеайтылатынәндерменшеңбердіайналы

пжүру, музыкалық тіркестерге сәйкес 

қозғалыстардыөзгерту, жылдамдық пен ептілікті білдіру, 

пьесаныңаяқталуын белгілеу, ұлттық ойындардың көңілді 

сипатынбере білу, дауыстардың биіктіктерін ажыратып, 

үлкеншеңберденкішішеңбергеқайтатұру. 

Билер. 

Әуенніңбисипатынсезіну,биқимылдарыныңэлементтерін 



 

  орындау,халықбиінүйренуарқылыкөркеммұраныңкей

бірэлементтеріментаныстыру. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,ойданбишығаруіскер

ліктерін дамыту, мәтінге сәйкес әнді жеке 

сахналауменшығармашылықтапсырмалардыорындауғабау

лу. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау.Ересектердің 

орындауындағы музыкалық пьесалардытыңдау, жоғарғы 

регистр, аспаптың дыбысталу тембрінажырату. Әуеннің 

ырғақтық бейнесін ұрмалы 

аспаптардажекежәнебарлықтоппенойнау.Қазақтыңұлттық

ұрмалыаспаптарындаойнауға үйрету. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы:Нығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектеп алды сынып 

Балалардың жасы:5жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:желтоқсанайы,2022-2023оқу жылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Желтоқсан Денешынықтыру - балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларындам

ыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық,шы

дамдылық,икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәнесө

йлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімдіқа

лыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық-

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 

Еңбектеу,өрмелеу:жүруменжүгірудіалмастырып,заттардыңарасымен 



 

  «жыланша» төрттағандап еңбектеу, кедергілер арасынан еңбектеу; 

доптыбасымен итеріп, төрттағандап еңбектеу (арақашықтығы 3-4 

метр);гимнастикалықскамейкабойыменқолыментартылып,иықтарыментізелері

несүйене отырып, етпетімен өрмелеу; бірнеше заттардан еңбектеп өту, 

әртүрлітәсілдермен құрсаудың ішіне еңбектеп өту, гимнастикалық 

қабырғаменөрмелеужәнебіргимнастикалыққабырғаданекіншісінеауысыпөрмел

еу. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолдыңкүшінжетілдіругеарналғанжаттығулар.3-

5метрқашықтықтаекіқолынжергеқойып,жүру(бірбалаекіншібаланыаяғынанұст

айды). 

Спорттықжаттығулар. 

Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту және 

денешынықтырумен,спортпенайналысуғабаулу.Спорттүрлеріментаныстыруды

жалғастыру.Спортзалдажәнеспорталаңындақауіпсіздіктісақтауғабаулу. 

Шанаменсырғанау.Бір-біріншанаменсырғанату,төбешіктенбір-бірлепжәнеекі-

екіденшанаменсырғанау. 

Спорттықойындар. 

Хоккейэлементтері.Берілгенбағыттақақпағахоккейтаяқпеншайбанысырғанату,

оны қақпағакіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды 

өзбетіншеұйымдастыруғамүмкіндікберу.Ұлттыққимылдыойындардыойнату.Бал

аларды жарыс элементтері бар ойындар мен эстафеталық 

ойындарғақатысуғабаулу. 



 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-

қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереоты

рып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен 

тәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,с

оңы).Артикуляциялықжаттығуларжасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді 

қолдану,белгілібірзатқабелгілерді,әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаң

дайбілу. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереоты

рып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен 

тәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 



 

  Шығармамазмұнынсюжеттіңбірізділігінсақтайотырып,эмоциямен,қисындықайт

алап айтып беру, диалогтік сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және 

олардыңәрекеттеріне өз көзқарасын білдіру. Әдеби кейіпкердің белгілі бір 

әрекетінөзінің қалай қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын 

әрекетінтүсіну. 

Сауаташунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереоты

рып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен 

тәуелсізқабылдауүшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру 

(грамматикалықанықтамасыз),сөйлемсөздердентұратынынтүсіну.Сөйлемдіауыз

шаталдау:жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын 

анықтау.берілгенсөзгесөйлемқұрастыру. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдармен

өзойларын басқаларғатүсінікті жеткізугебаулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 



 

  Ауызекісөйлеудіқарым-

қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары туралы суреттер, 

фотолар,альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза 

дикцияныдамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын, осы дыбыстардан 

тұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудідамыту,сөзде

гідыбыстардыңорнын анықтау(басы, ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Шағынөлеңдер,санамақтар,жаңылтпаштар,тақпақтаржаттату,жұмбақтаршешкіз

у.Балалардышешендікөнерге,айтысөнерінебаулу. 

Математика

негіздері 

- танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетінеқы

зығушылықтыдамыту,мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп-

салдарлықбайланыстардыорнату,қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеужү

ргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Шама. 



 

  Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен 

жуандығынанықтайбілу,заттардышамасынақарайөсужәнекемуретіменорналаст

ыру.Шамасы бойынша заттардың арасындағы қатынастарды 

білдіретінматематикалықтерминдерді қолдану. 

Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, 

материалы,қолданылуы)салыстырабілугеүйрету.Шарттыөлшемніңкөмегімензат

тардыңұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша 

бірнешезаттардысалыстыру. 

Беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана 

отырып,заттардысалыстыру,заттартобынан2-

3белгілерібойыншасәйкескелмейтінзаттыбөліпалу. 

Қоршағанортамен

таныстыру 

- әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтікжәне этикалық 

нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами 

құндылықтарғабаулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен 

қараудықалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптасты

ру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілерінежа

нашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарап

айымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқау

іпсізұстау. 

Табиғатпентаныстыру 



 

  Тіріжәнеөлітабиғат,табиғатқұбылыстары(маусым,өсімдік,адамеңбегі)арас

ындағысебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнетүсіну. 

Жануарларәлемі 

Бақылау арқылы төрт түліктің пайдасын білу, оларды күтіп-баптау, жылдың 

әрмезгіліндеолардыңсыртқытүріментіршілікетуерекшеліктерінсипаттау,жылқұс

тары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы 

туралыбілу,оларға қамқорлықжасау. 

Қоғамдықорындардамінез-құлықережелерітуралы;үйдегі, 

балабақшатобындағыміндеттерітуралытүсініктерінкеңейту.Ненің«дұрыс»нем

есе«дұрысемес»,«жақсы»немесе«жаман»екенінтүсінугежәнеажыратабілугеүй

рету. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Қазақстан Республикасының бас қаласы – Астана, республикадағы 

қалаларменауылдардыңатаулары,олардыңкөріктіжерлері,ауылменқалаөміріні

ңерекшеліктерітуралы ұғымдарын байыту. 

Туған өлке, ел, Отан, мемлекеттік және халықтық мерекелер, 

еліміздіңрәміздері, оның маңызы туралы білімдерін кеңейту. 

ҚазақстанРеспубликасыныңПрезиденті,оныңхалықүшінатқаратынқыз

метініңмаңыздылығынтүсіну. 

Ұлттықмереке(Тәуелсіздіккүні)маңыздылығынтүсіну,оларғабелсендіқатысу. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктердіңтірітіршілікиесіекендігінбақылаужәнесебеп-салдарлық 



 

  байланыстарды ажырату: өсімдік жапырақтары, сабақтарының 

қозғалуы,гүлдердің күн шыққанда жапырақтарының ашылуы және кешке 

жабылуы,тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа 

бөліктерінқоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу 

ментыңайтқыштыңқажеттігіолардыңжылуды,суықты,күндінемесебұлттыауа-

райынсезуі,олардың өсуі жәнекөбеюі. 

Құрастыру -балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Ұжымменсюжеттіқұрастыруғабаулу. 

Шығармашылықойлаудыжәнеқиялдыдамыту.Қағазданқұрастыруәдістерінқолда

нып,жазықматериалдыкөлемдіпішінгеөзгертебілудібекіту. 

Суретсалу - өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжымменоры

ндауғабаулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттықмәд

ениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай 

жасау;балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Бояуларменжұмысжасаудыжетілдіру(бояғыштаакварельдісуменараластыру,қаж

етті түсті алу), қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып 

бояу,бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын таңдау және 

бояулардыүйлестіру,өз жұмысыныңнәтижелерінбағалау. 

Мүсіндеу -

балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалықтұрғыдан

қабылдауындамыту. 



 

  Бақылағанзаттыңбейнесінберебілу,заттыәртүрліқалыптардамүсіндеу,пішінніңбе

тіндымқылшүберекпентегістеужәнекескіштіпайдалану. 

Жапсыру -

қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігінқалы

птастыру. 

Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, 

сұлбалы)ментәсілдерін(тура,қисыққию,ою,флористикаэлементтерін)қолдану,т

үрліматериалдардан(қағаз,мата,табиғиматериалдар)жапсыру. 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, 

көрпе,жастық), киіз үйдің жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, 

сықырлауық,басқұр)таныстыру,аталғанзаттарданқалауыбойыншақиыпжапсыр

у,олардыою-өрнектерменбезендіру. 

Музыка - музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәр

биелеу; 

- әннің сөзін анық айтады, музыка сипатын қабылдайды және 

жеткізеді.Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. 

Классикалық,халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыка

мәдениетінқалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музык

алықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 



 

  Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до» диапазонда жеңіл дауыспен ән айту, ән айтар алдында, 

музыкалықфразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, 

қатты 

жәнеақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжеке

ән айту дағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше 

жәнешығармашылықпен орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен 

орындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге 

сәйкесқимылдардыөзгертеотырып,жаттығулардыорындауғаүйрету:маршсипат

ынанық ырғақты жүрумен; музыканың қимыл сипатын жеңіл және 

ырғақпенжүгіру,жүрелепотыруарқылыберебілу. 

Билер. 

Музыкаға сәйкес орындалатын би қимылдарын білу; би 

қимылдарыныңэлементтерінжеңіл,еркінорындау;қозғалысбағытынмузыкалықф

разаларғасәйкесөзгерту. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданбиқимыл

дарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауға ынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке 

жәнешағынтоппенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,оларды 



 

  белсенділікке,дербестіккебаулу. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы:Нығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектеп алды сынып 

Балалардың жасы:5жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі:қаңтарайы,2022-2023оқужылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Қаңтар Денешынықтыру - балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларындам

ыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық,шы

дамдылық,икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәнесө

йлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімдіқа

лыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық-

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 



 

  Секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3–4 метр қашықтыққа жылжу 

арқылысекіру,екітізеніңарасынақапшықтықысыпалып,түзубағытта(арақашықтығ

ы6метр) қос аяқпен секіру; қос аяқпен заттардың арасымен (арақашықтығы 4 

метр),оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 

метр), бірорында тұрып биіктікке секіру (6-8 метр); бір аяқпен және қос аяқпен 

құрсауданқұрсауға секіру (арақашықтықтығы 40 сантиметр), алға айналдыра 

отырып, ұзынжәне қысқа секіргіштен секіру, оң және сол аяқты алмастыра 

отырып, арқаннан,сызықтан секіру, тұрған орнында айналып секіру; биіктіктен 

секіру, 20 сантиметрдейінгібиіктіктіккесекіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар: екі бала 

жұптасыпжасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, 

денесінкөтереді,екіншібалаоныңаяғынаотырады(5-

6рет);гимнастикалыққабырғадақолдарыментартылып тұрып,аяқтарынкөтеру(5-6 

рет). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен,спо

ртпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. 

Спортзалдажәнеспорталаңындақауіпсіздіктісақтауғабаулу. 

Сырғанау.Өзбетіншемұздыжолменсырғанау,жүгіріпкеліпсырғанау. 

Спорттықойындар. 

Хоккейэлементтері.Берілгенбағыттақақпағахоккейтаяқпеншайбанысырғанату,о

ны қақпағакіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынтаменшығармашылықтанытаотырып,танысқимылдыойындардыөз 



 

  бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды 

ойнату.Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарғақатысу

ғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен 

спорттықжабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойынд

ардыөз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимылдағдылар

ын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, 

хоккейойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипедтеб

уге,футбол,бадминтон,баскетболойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балала

рдыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар,ұйқы 

және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар 

туралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетіл

діру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы 

туралытүсініктердікеңейту.Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру:оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 



 

  Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау 

адамныңмүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажетті

лігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннанкейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгіменсүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдалануд

ыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінең

бек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды 

өзбетінше жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, 

шынықтыруқұралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушыл

ықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 



 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-

қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,со

ңы).Артикуляциялықжаттығуларжасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді 

қолдану,белгілібірзатқабелгілерді,әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңда

йбілу. 

Сауаташунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Қолдыжазуғадайындау.Жазукезіндеарқаныдұрысұстауережелерімен 



 

  таныстыру.Жазупарағындабағдарлайбілу,жазужолыменжоларалықкеңістіктіажыр

атабілугеүйрету. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Өлеңдіжатқа,мәнерлеп,интонацияменайту.Көркемшығарманырөлдергебөліп,сахн

алау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің 

қимылын,интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі 

дербесорындау. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдармен

өзойларын басқаларғатүсінікті жеткізугебаулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-

қатынасынбілдіруге,ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 



 

  Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза 

дикцияныдамыту,қазақтілінетәнә,ө,қ,ү,ұ,ідыбыстарын,осыдыбыстардантұратынсө

здерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, 

сөздегідыбыстардыңорнын анықтау(басы, ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Аңшылықкәсіпті(аң,аңшы,орманшы,қорықшы). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Өзбетіншеқарым-

қатынасжасауға,әңгімелесуге,әңгімелесушініңсөзінмұқияттыңдауға, 

сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беругебаулу. 

Математиканегіздері - танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетінеқы

зығушылықтыдамыту,мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп-

салдарлықбайланыстардыорнату,қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеужү

ргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Геометриялықфигуралар. 

Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша 

пішінментаныстыру. Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, 

шаршы,тіктөртбұрыш)менденелерді(шар,текше,цилиндр)дұрысатап,олардыажыра

та 



 

  білугежаттықтыру. 

Қоршағанортамен

таныстыру 

- әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалық 

нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен 

қараудықалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптасты

ру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілерінежа

нашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарап

айымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұст

ау. 

Табиғатпентаныстыру 

Тіріжәнеөлітабиғат,табиғатқұбылыстары(маусым,өсімдік,адамеңбегі)арас

ындағысебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнетүсіну. 

Жануарларәлемі 

Бақылау арқылы төрт түліктің пайдасын білу, оларды күтіп-баптау, жылдың 

әрмезгілінде олардың сыртқы түрі мен тіршілік ету ерекшеліктерін сипаттау, 

жылқұстарыменқыстайтынқұстардыажыратабілу,құстардыңпайдасытуралыбілу,о

ларғақамқорлықжасау. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы 

түрдеорындауғабаулудыжалғастыру.Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайы

м,жайлы,қауіпсіз)үшінжасалатынынбалалардыңтүсінуімаңызды.Егербелгілі 



 

  бірережелерсақталмағанжағдайданеболатынынбалаларменталқылау. 

Өсімдіктерәлемі 

Өсімдіктергеқажеттіліктерінесәйкескүтімжасауәдістерінбілу:олардысуару,түбінқо

псыту,жапырақтыңшаңынсүрту. 

Құрастыру -балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Дайынүлгілерменжәнеқарапайымсызбабойыншажұмысістеу,бейненікескі

нібойыншақиюүшінқайшынықолдану. 

Суретсалу - өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжымменоры

ндауғабаулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттықмәд

ениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай 

жасау;балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Бейнелеуәдістерін(штрихтар,бояулардыараластырып,кляксография,жіппен)қолда

ну. 

Жаңатүстер(күлгін)жәнереңктерді(көк,қызғылт,қоюжасыл)бояудыарал

астыруарқылышығару(гуашпенсуретсалукезінде). 

Мүсіндеу -

балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқа

былдауындамыту; 

Адамныңбейнесін,жануарлардыңқимылдарын,қол-

аяқтардыңқалпындұрысмүсіндеу. Заттардың ұзын және қысқа, жуан және 

жіңішке белгілерін 

көрсетебілу,бөліктердіңсалыстырмалыкөлемдерінсақтау,мүсінделгенпішіндердің 



 

  бөліктерінбір-бірінеқосып,біріккенжерлерінтегістеу. 

Жапсыру -

қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігінқалы

птастыру. 

Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен (кілем, алаша, сырмақ, ши, 

көрпе,жастық),киізүйдіңжабдықтарымен(кереге,уық,шаңырақ,сықырлауық,басқұ

р)таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша қиып жапсыру, оларды ою-

өрнектерменбезендіру. 

Сюжеттіккомпозицияларжасау,олардысәндібөлшектерментолықтыру,жекежәнето

ппенбірлесіпжасау,ондаміндеттердікелісіпатқару. 

Музыка - музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәр

биелеу; 

- шығарманың жеке фрагменттерін (кіріспе, қайырмасы, соңы) ажырата 

алу.Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. 

Классикалық,халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыка

мәдениетінқалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музык

алықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до»диапазондажеңілдауыспенәнайту,әнайтаралдында,музыкалықфразалар 



 

  арасында тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайту

дағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше 

жәнешығармашылықпен орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен 

орындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге 

сәйкесқимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш 

сипатынанықырғақтыжүрумен;музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүг

іру,жүрелепотыру арқылыберебілу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағыттажүгірудіжә

несекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиөнеріертезама

ннан қалыптасқандығын, ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел 

мұрасыекенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының 

жалпыдүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар 

жүйесінқұрайтынынтүсіндіру,балаларға"Қаражорға"биінбилету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданбиқимылда

рын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауға ынталандыру. 



 

  Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәнешағынтоппе

н орындауға үйрету, балалар шығармашылығын дамыту, 

олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінг ітәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

БілімберуұйымыНығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектепалдысынып 

Балалардыңжасы:5жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі:ақпанайы,2022-2023оқужылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Ақпан Денешынықтыру - балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларындам

ыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық,шы

дамдылық,икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәнесө

йлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімдіқа

лыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық-

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 



 

  Лақтыру,қағыпалу,домалату:доптыжоғары,жіптіңүстіненлақтыружәнеекіқолым

ен, бір қолымен (оң және сол қолын алмастыру) қағып алу; допты бірқатарға 

қойылған заттардың арасымен домалату, допты қабырғаға лақтыру жәнеекі 

қолымен қағып алу; 2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға құм 

салынғанқапшықты, асықты лақтыру, допты екі қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2метр) басынан асыра лақтыру, допты екі қолымен заттардың 

арасымен(арақашықтығы 4 метр) жүргізу, допты лақтыру және алға қарай 

жылжып, екіқолыменқағыпалу(арақашықтығы4–5 метр). 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштіңбұлшықеттерінеарналғанжаттығулар:екібалажұптасыпжасайды:бірін

ші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін көтереді,екінші 

бала оның аяғына отырады (5-6 рет); гимнастикалық 

қабырғадақолдарыментартылып тұрып,аяқтарынкөтеру(5-6 рет). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен,спо

ртпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. 

Спортзалдажәнеспорталаңындақауіпсіздіктісақтауғабаулу. 

Шаңғыменжүру.Бірініңартынанбіріауыспалықадамменалғажылжу,оңжәнесолая

қтарыменсырғанау.Бірорнындатұрыпоңға,солғабұрылу,айналу. 

Спорттықойындар. 

Хоккейэлементтері.Берілгенбағыттақақпағахоккейтаяқпеншайбанысырғанату,о

ны қақпағакіргізу. 

Қимылдыойындар. 

Ынтаменшығармашылықтанытаотырып,танысқимылдыойындардыөз 



 

  бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды 

ойнату.Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарғақатысу

ғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен 

спорттықжабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойынд

ардыөз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимылдағдылар

ын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, 

хоккейойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипедтеб

уге,футбол,бадминтон,баскетболойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балала

рдыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар,ұйқы 

және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар 

туралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетіл

діру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы 

туралытүсініктердікеңейту.Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру:оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 



 

  Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау 

адамныңмүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажетті

лігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннанкейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгіменсүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдалануд

ыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінең

бек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды 

өзбетінше жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, 

шынықтыруқұралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушыл

ықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 



 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-

қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,со

ңы).Артикуляциялықжаттығуларжасау. 

Сөздікқор. 

Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді 

қолдану,белгілібірзатқабелгілерді,әрекеттердіжәнеберілгенәрекеткезаттардытаңда

йбілу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдердегісөздерді:затесімдердісанесімдерменжәнесынесімдердізатесімдерме

нүйлестіре білудіжетілдіру. 

Түбірлессөздердіжасаужәнеқолданабілу,етістіктердіжалғауларменқолдану,сөйлеу 

әдебін, жай және жайылма сөйлемдерді қолдану дағдыларынқалыптастыру. 

Интонациясыбойыншасөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып, 



 

  сөйлегендеқолданабілудідамыту. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару. 

Сауаташунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау 

ережелеріментаныстыру.Жазупарағындабағдарлайбілу,жазужолыменжоларалықк

еңістіктіажыратабілугеүйрету. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдармен

өзойларын басқаларғатүсінікті жеткізугебаулу; 



 

  -

әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдербестікт

ідамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-

қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары туралы суреттер, 

фотолар,альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-

қатынасынбілдіруге,ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза 

дикцияныдамыту,қазақтілінетәнә,ө,қ,ү,ұ,ідыбыстарын,осыдыбыстардантұратынсө

здерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, 

сөздегідыбыстардыңорнын анықтау(басы, ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Малөсіругебайланысты(қора,жайлау,қыстау,жем,астау,соғым,сыбаға). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы 

бойыншасөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді

жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Таныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллю

страциялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем 

шығармамазмұнынретіменжүйелітүрдежеткізуге,кейіпкерлердіңдиалогынмәнерл

і 



 

  интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердіңмінез-

құлқынжеткізугебаулу,шығарманыеркінталқылауғамүмкіндікберу. 

Математиканегіздері - танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетінеқы

зығушылықтыдамыту,мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп-

салдарлықбайланыстардыорнату,қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеужү

ргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Геометриялықфигуралар. 

Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған 

міндеттішешуденеістеу,қалайістеукерекекенінтүсінуге,күрделіформадағызаттард

ыөз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан 

геометриялықфигураларғаұқсасзаттардытабу,олардыңпішіндерінанықтау. 

Пішінніңбірформасынанекіншісінқалайжасаукеректігітуралыұғымдардыдамыту, 

қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөліктісалыстыру,8-

10бөліктерденпішіндердіжинап,құрастыру. 

Қоршағанортамен

таныстыру 

- әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалық 

нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанныңтарихыменмәдениетінбілужәнеоғанқұрметпенқарауды 



 

  қалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптасты

ру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілерінежа

нашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарап

айымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұст

ау. 

Табиғатпентаныстыру 

Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен 

таныстырубарысындазаттарменқұбылыстардыңөзінетән,сипаттамалықбелгілерін

бақылау,талдау, салыстыру,ажырату. 

Жануарларәлемі 

Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-

салдарлықбайланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады (жүреді, жүгіреді, 

секіреді,ұшады,қозғалады);қоректенеді(өсімдіктердіңжапырақтары,сабағы,бұтақ

тары,қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, жәндіктермен); өседі және 

көбейеді,қоршағанортаныкөз,мұрын,тіл,құлақ,терікөмегіменсезебілу. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы 

түрдеорындауғабаулудыжалғастыру.Ережелербарлығынажақсыболуы(қарапайы

м,жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды. Егер 

белгілібірережелерсақталмағанжағдайданеболатынынбалаларменталқылау. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Тіріжәнеөлітабиғаттың,Қазақстанныңәсемтабиғаты,көрнекіжерлерімен 



 

  тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. 

Қазақхалқыныңкиізүйініңмаңыздылығын,оныңқұрылысыменішкіжабдықтарынбі

лу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білу және құрметтеу, қазақ 

халқыныңқұндылықтарынақұрметтаныту. 

Өсімдіктерәлемі 

Нанғаұқыптықарауға,бидайдыөсіругежәнеөндіругеқатысатынадамдардыңеңбегін

құрметтеугетәрбиелеу. 

Құрастыру -балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру. 

Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және 

қалдықматериалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау 

дағдыларынжетілдіру,дербестікпеншығармашылықтанытып,мақсаттытүрдежұмы

сжасайбілу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, 

елестетуі,ойлауыбойыншақолданбұйымдаржасайбілу. 

Суретсалу - өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжымменоры

ндауғабаулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттықмәд

ениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай 

жасау;балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі 

дөңгелектерді,жақпаларды,нүктелердіырғақтыорналастыраотырып,қарапайымпіш

інді 



 

  өрнектердіқұрастырабілудібекіту,түрліөлшемдіөрнектердібіріктіру,ақжәнетүрл

і-түстіфондардықолданаотырып, түстітаңдау. 

Мүсіндеу -

балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқа

былдауындамыту. 

Мүсіндеудіңәртүрліәдістерінқолдану:құрылымдық(жекебөліктерден)жәнемүсінді

к (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап 

мүсіндеудеойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің 

бұйымдарынқолдану. 

Жапсыру -

қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігінқалы

птастыру. 

Сюжеттіккомпозицияларжасау,олардысәндібөлшектерментолықтыру,жекежәнето

ппенбірлесіпжасау,ондаміндеттердікелісіпатқару. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлізаттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын 

беру,әлеуметтікоқиғаларды,балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу,шаблондарме

н,трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция 

ережелеріне,перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Музыка - музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәр

биелеу; 

- қазақхалқыныңкүйші,композиторлардыүйрету. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. 

Классикалық,халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәден

иетін 



 

  қалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музык

алықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до»диапазондажеңілдауыспенәнайту,әнайтаралдында,музыкалықфразаларарасы

нда тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырындауыспен ән 

айту. Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айтудағдыларын 

дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше жәнешығармашылықпен 

орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге 

сәйкесқимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш 

сипатынанықырғақтыжүрумен;музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүг

іру,жүрелепотыру арқылыберебілу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағыттажүгірудіжә

несекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиөнеріертезама

ннанқалыптасқандығын,олхалқымыздыңасабайауызәдебиетімен,ән- 



 

  күйлерімендәстүрлітұрмыссалтыменбітеқайнасыпкележатқанелмұрасыекенін, би 

өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпыдүниетанымына сай 

арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар 

жүйесінқұрайтынынтүсіндіру,балаларға"Қаражорға"биінбилету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданбиқимылда

рын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауға ынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәнешағынтоппе

н орындауға үйрету, балалар шығармашылығын дамыту, 

олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білімберуұйымы:Нығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектепалдысынып 

Балалардыңжасы:5жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі:наурызайы,2022-2023оқужылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Наурыз Денешынықтыру - балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларындам

ыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық,шы

дамдылық,икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәнесө

йлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімдіқа

лыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық-

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 



 

  Лақтыру, қағып алу, домалату: допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру және 

екіқолымен, бір қолымен (оң және сол қолын алмастыру) қағып алу; допты 

бірқатарғақойылғанзаттардыңарасымендомалату,доптықабырғағалақтыружәнеекі 

қолымен қағып алу; 2–2,5 метр арақашықтықтағы нысанаға құм 

салынғанқапшықты,асықтылақтыру,доптыекіқолыменбір-

біріне(арақашықтығы1,5–2метр) басынан асыра лақтыру, допты екі қолымен 

заттардың арасымен(арақашықтығы 4 метр) жүргізу, допты лақтыру және алға 

қарай жылжып, екіқолыменқағыпалу(арақашықтығы4–5 метр). 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқағаарналғанжаттығулар: отырыпалға,артқаеңкею(5–

6рет),стретчингэлементтері бар жаттығуларды орындау, қолдың көмегімен 

етпетінен жатыпеңбектеу(3 метр). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен,спо

ртпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. 

Спортзалдажәнеспорталаңындақауіпсіздіктісақтауғабаулу. 

Жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып аяқпен қимылдар жасау 

(жоғарыжәнетөмен).Судыңішіндеқолыменалға,артқажүру(аяғыденесініңдеңгейін

десозылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, 

суғаүрлеу;судажүзу. 

Спорттықойындар. 

Бадминтон.Воландыракеткаменбелгілібіржаққабағыттайотырыплақтыру. 

Қимылдыойындар. 

Ынтаменшығармашылықтанытаотырып,танысқимылдыойындардыөз 



 

  бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды 

ойнату.Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарғақатысу

ғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен 

спорттықжабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойынд

ардыөз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимылдағдылар

ын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, 

хоккейойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипедтеб

уге,футбол,бадминтон,баскетболойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балала

рдыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар,ұйқы 

және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар 

туралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетіл

діру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы 

туралытүсініктердікеңейту.Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру:оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 



 

  Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау 

адамныңмүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажетті

лігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннанкейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгіменсүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдалануд

ыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінең

бек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды 

өзбетінше жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, 

шынықтыруқұралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушыл

ықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 



 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-

қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану:дауысқарқынын,логикалы

қүзіліс пенекпіндіреттеу. 

Сөздікқор 

Қазақхалқыныңсалт-

дәстүрлеріментаныстырудыжалғастыру,«Асар»,«Сүйіншісұрау» дәстүрлерінің 

мәнін түсіндіру, балаларды бір-біріне көмек қолын созуға,бірлесіп, келісіп 

ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышынаортақтасабілуге,бір-

бірінеқамқорболуғабаулу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Айналасындағыларменөздігінендиалогтібастауғаынталандыру,әңгімелесушінімұқ

ият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқашанемесе 

толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті 

ұстау,әдептіжәнесабырлыболу 

Сауаташунегіздері -сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 



 

  - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Геометриялықфигуралардың,көгөністер,жеміс-

жидектердіңдайынсуреттерініңсыртын шетке шығармай бастыру, бояу. Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, көлденең,қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндердіолардың арасындағы арақашықтықты 

сақтап, алдымен үлгі бойынша жәнекейінненөз бетіншежазуғамүмкіндікберу. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Баланың басқа құрдастарымен және ересектермен түрлі 

дереккөздерден:ғаламтордан, теледидардан, жақындарының әңгімесінен алған 

ақпараттарымен,әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру. Айналасында болып 

жатқан 

оқиғаларғаөзініңкөзқарасынбілдіругеқұлшынысындамыту,сөйлегендемақал-

мәтелдердіқолдануғабаулу. 



 

 Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдармен

өзойларын басқаларғатүсінікті жеткізугебаулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ 

халқыныңтұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі 

тұрмыстықкәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке 

қажетті 

құралжабдықтары,туғанөлкеніңкөрнекіжерлері,әсемтабиғаты,тарихиорындар

ытуралысуреттер,фотолар,альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-

қатынасынбілдіруге,ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза 

дикцияныдамыту,қазақтілінетәнә,ө,қ,ү,ұ,і,ғ,ңдыбыстарын,осыдыбыстардантұраты

нсөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Фонематикалық естуді дамыту, 

сөздегідыбыстардыңорнын анықтау(басы, ортасы, соңы). 

Сөздікқор. 

Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын 

жәнетұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, 

кебеже,сандық,кілем,сырмақ,алаша,ши,бау,басқұр,арқан,жіп),азық-

түлікатауларын 



 

  (бидай,күріш,арпа,жүгері,талқан,тары,жент,құрт,сүзбе,шұбат,қымыз,айран). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы 

бойыншасөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді

жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Таныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұнынилл

юстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығармамазмұнын 

ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын 

мәнерліинтонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердіңмінез-

құлқынжеткізугебаулу,шығарманыеркінталқылауғамүмкіндікберу. 

Математиканегіздері - танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетінеқы

зығушылықтыдамыту,мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп-

салдарлықбайланыстардыорнату,қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеужү

ргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Кеңістіктуралытүсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(солжақта,оңжа

қта,жоғарыда,төменде);қозғалысбағыттары:солжақтаноңжаққа,оң 



 

  жақтансолжаққа,жоғарыдантөменге,алға,артқа. 

Қоршағанортамен

таныстыру 

- әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалық 

нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен 

қараудықалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптасты

ру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілерінежа

нашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарап

айымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұст

ау. 

Табиғатпентаныстыру 

Адамөміріүшінсудың,құмның,күн,айсәулесінің,саздың,тастардыңмаңызынтүсіну. 

Жануарларәлемі 

Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-

салдарлықбайланыстарды ажырату: жануарлар қозғалады (жүреді, жүгіреді, 

секіреді,ұшады,қозғалады);қоректенеді(өсімдіктердіңжапырақтары,сабағы,бұтақ

тары,қабығы, шырыны, тұқымдарымен, етпен, жәндіктермен); өседі және 

көбейеді,қоршағанортаныкөз,мұрын,тіл,құлақ,терікөмегіменсезебілу. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің 

қауіпсіздігінсақтау(бейтанысадамдарменсөйлеспеу,ойнамау,бөтенмашиналарғаот

ырмау, 



 

  бейтанысадамдардыңөтініштерінорындамау,олардыңсоңынанермеу). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның әсем табиғаты, көрнекі жерлері 

ментарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. 

Қазақхалқыныңкиізүйініңмаңыздылығын,оныңқұрылысыменішкіжабдықтарынбі

лу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білу және құрметтеу, қазақ 

халқыныңқұндылықтарынақұрметтаныту. 

МерекелікмерекелердіңХалықаралықәйелдеркүні,Наурызмейрамымаңызд

ылығынтүсіну,оларға белсендіқатысу. 

Құрастыру -балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен,киізүйдіңжасаула

рымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, 

олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеу. 

Суретсалу - өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжымменоры

ндауғабаулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттықмәд

ениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай 

жасау;балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Қазақою-өрнектерініңтүрлері («түйетабан»,«құсқанаты»,«құстұмсық», 

«жапырақ»,«жауқазын»,«жетігүл»,«жұлдызгүл»)туралытүсінігінкеңейту,өзі

нетәнэлементтердіпайдаланаотырып,олардықұрастырабілуіндамыту. 



 

  Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, көлемді 

пішіндердібояу,парақтыңортасын,бұрыштарын,жоғарғы,төменгі,оңжәнесолжақта

рынажырату, тік сызықтардың әртүрлі үйлесуімен құрылған қазақ ою-

өрнегініңэлементтерінсалу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) 

салу,оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті 

өзбетіншеойдансалуғамүмкіндікберу.Ұжымменбіргежұмысістеу,міндеттердіөзар

акелісіпорындау, салынғансуретпентүрліойындаройнау. 

Мүсіндеу -

балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқа

былдауындамыту. 

Қазақхалқыныңтүрліыдыс-аяқтарын(қазан,астау,табақ,тостаған,керсен,ожау,күбі 

торсық), тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже,диірмен), 

зергерлік бұйымдарымен (білезік, сырға, сақина, тұмар, шашбау), туғанөлкедегі 

мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан қалауыбойынша 

мүсіндеу және оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен(моншақ, дән) 

безендіру, жұмыс барысында әртүрлі пішінді кескіштерді 

қолдану,олардыңбетінебедерлержасау. 

Жапсыру -

қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігінқалы

птастыру. 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлізаттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын 

беру,әлеуметтікоқиғаларды,балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу,шаблондарме

н, 



 

  трафареттермен,дайынүлгілерменжұмысістеу,композицияережелеріне,перспектив

ағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекег

игиенаережелерінсақтау. 

Музыка - музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәр

биелеу; 

- танысәндердіөзбетіншемузыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізор

ындауға үйрету. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. 

Классикалық,халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәден

иетінқалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музык

алықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до»диапазондажеңілдауыспенәнайту,әнайтаралдында,музыкалықфразаларарасы

нда тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырындауыспен ән 

айту. Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айтудағдыларын 

дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше жәнешығармашылықпен 

орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауғажаттықтыру. 



 

  Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге 

сәйкесқимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш 

сипатынанықырғақтыжүрумен;музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүг

іру,жүрелепотыру арқылыберебілу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағыттажүгірудіжә

несекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиөнеріертезама

ннан қалыптасқандығын, ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел 

мұрасыекенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының 

жалпыдүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар 

жүйесінқұрайтынынтүсіндіру,балаларға"Қаражорға"биінбилету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданбиқимылда

рын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауға ынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәнешағынтоппе

н орындауға үйрету, балалар шығармашылығын дамыту, 

олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу. 
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мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білімберуұйымы:Нығыман бастауыш 

мектебі 

Топ:мектепалдысынып 

Балалардыңжасы:5жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі:сәуірайы,2022-2023оқужылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Сәуір Денешынықтыру - балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларындам

ыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық,шы

дамдылық,икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәнесө

йлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімдіқа

лыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық-

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 



 

  Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру:сапқабір,екі,үшқатарментұру,бір-бірінің 

жанына және бір-бірінің артынан сапқа тұру, орнында айналу, оңға, 

солғабұрылу,саптүзеп, біржәнеекі,үш қатарменқайтатұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқаға арналған жаттығулар: отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет), 

стретчингэлементтерібаржаттығулардыорындау,қолдыңкөмегіменетпетінен

жатыпеңбектеу(3 метр). 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен,спо

ртпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. 

Спортзалдажәнеспорталаңындақауіпсіздіктісақтауғабаулу. 

Жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып аяқпен қимылдар жасау 

(жоғарыжәнетөмен).Судыңішіндеқолыменалға,артқажүру(аяғыденесініңдеңгейін

десозылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, 

суғаүрлеу;судажүзу. 

Судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен 

тебу.Доптызаттардыайналдыражүргізу.Доптықақпағатебу.Доптыбірнешерета

яқпенқабырғағатебу. 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды 

өзбетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды 

ойнату.Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарғақатыс

уға 



 

  баулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен 

спорттықжабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойынд

ардыөз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимылдағдылар

ын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, 

хоккейойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипедтеб

уге,футбол,бадминтон,баскетболойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балала

рдыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар,ұйқы 

және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар 

туралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетіл

діру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы 

туралытүсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: 

оғанқамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 

Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзініңкөңіл-күйінсипаттайбілугеүйрету.Балалардыденісауадамның 



 

  мүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажеттілігінқал

ыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннанкейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгіменсүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдалануд

ыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінең

бек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды 

өзбетінше жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, 

шынықтыруқұралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушыл

ықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 

Сөйлеудідамыту -ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 



 

  - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану:дауысқарқынын,логикалы

қүзіліс пенекпіндіреттеу. 

Сөздікқор 

Алуантүрлізаттардысипаттауға,қарым-қатынасжасауғақажеттісөздердіқолдану 

және түсіну, оларды сөйлегенде белсенді қолдану дағдыларынқалыптастыру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, 

әңгіменібірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы 

әңгімелердіқұрастыру.Ойыншықтарды,заттарды,сюжеттіксуреттер,табиғатқұбыл

ыстарынсипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді 

дұрыстаңдау,сынесімдерменүстеулерді қолдану. 

Көркемәдебиет - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-дәстүрлерімен 



 

  таныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

-

балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрби

ешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Шешендікке,сөзөнерінебаулу,санамақ,жаңылтпашайту,жұмбақшешу,айтысөнерін

ебаулу. 

Сауаташунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Геометриялықфигуралардың,көгөністер,жеміс-

жидектердіңдайынсуреттерініңсыртын шетке шығармай бастыру, бояу. Әртүрлі 

бағыттағы тігінен, көлденең,қысқа, ұзын, толқынды, ирек сызықтарды, 

нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндердіолардың арасындағы арақашықтықты 

сақтап, алдымен үлгі бойынша жәнекейінненөз бетіншежазуғамүмкіндікберу. 

Жазудыкөзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдұрыс,еркінұстап, 

үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі 

жоғарыдантөменге,солданоңғақимылдардыорындап,сызықтардыүзбейсалу. 

Қазақтілі -коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогжүргізуге,өз 

пікірінайтуғаүйрету; 



 

  - балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдармен

өзойларын басқаларғатүсінікті жеткізугебаулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-

қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары туралы суреттер, 

фотолар,альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-

қатынасынбілдіруге,ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза 

дикцияныдамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы 

дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудіда

мыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Азық-

түлікатауларын(бидай,күріш,арпа,жүгері,талқан,тары,жент,құрт,сүзбе,шұбат,қы

мыз,айран). 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы 

бойыншасөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді

жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 



 

  Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік 

беру,өзініңтәжірибесінесүйеніп,суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға,ойыншықт

армен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған 

дейінгіжәне одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, 

сюжеттісуреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді 

дәл жәнедұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан 

құрастыруғабаулу. 

Математиканегіздері - танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетінеқы

зығушылықтыдамыту,мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп-

салдарлықбайланыстардыорнату,қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеужү

ргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Кеңістіктібағдарлау. 

Кеңістіктуралытүсініктердібекіту:заттардыкеңістіктеорналастыру(солжақта,оң 

жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, 

оңжақтансолжаққа,жоғарыдантөменге, алға,артқа. 

Сөйлеудебелгілібірзаттыңөзіненемесебасқазатқақатыстыорнынкөрсетебілуге 

үйрету. Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте 

отырып,бағдарлауынқалыптастыру.Қағазпарағынбағдарлайбілудібекіту. 



 

 Қоршағанортамен

таныстыру 

- әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалық 

нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен 

қараудықалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптасты

ру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілерінежа

нашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарап

айымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұст

ау. 

Жануарларәлемі. 

Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, 

аңдар,жәндіктер,мекендеуорны(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалу

тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, 

итбалық,пингвин,жираф,піл,маймыл)бойыншатоптастыру. 

Мобильдіқұрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(күні

не ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес 

мобильдіқұрылғылардықолдану). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

МемлекеттікмерекелердіңҚазақстанхалқыныңбірлігімерекесімаңыздылығынтүсін

у,оларға белсендіқатысу. 

ҚазақстанныңтұңғышғарышкерлеріТоқтарӘубәкіров,ТалғатМұсабаевтібілу, 



 

  олардықұрметтеу. 

Құрастыру -балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Табиғи(ағаш,мақта,жүн,жіп,асық,қағаз,тері,кенеп,мата,дәнніңтүрлері)жәнеқалдық

заттарданқұрастыруғабаулу. 

Суретсалу - өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжымменоры

ндауғабаулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттықмәд

ениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай 

жасау;балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Суреттіқарапайымқаламныңкөмегіменжеңілырғақпенүстіненқаттыбаспайбей

неніңсұлбасынсалу,бірнешезаттардыңөлшеміндегіайырмашылықтардыберу,г

еометриялықпішіндегізаттардысалу. 

Бояуменсуретсалукезіндеқылқаламдыбояуғабатыру,қағазғажуансызықтардысыза

рда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар мен нүктелерді сызу үшінтігінен 

ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, 

жоғарыдантөменқарай,қиғашынанжүргізу. 

Мүсіндеу -

балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқа

былдауындамыту; 

Біртекті заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға 

орналастыру,сюжеттердепішіннің,қимылдыңерекшеліктерінжеткізебілу,кейіпкер

лердіңөзінетәнбөлшектерінмүсіндеу,композициялардықосымшазаттармен 



 

  элементтердің көмегімен көркемдеп жеткізу. Ертегілер мен 

әңгімелердіңмазмұныбойыншасюжеттіккомпозициялардықұрудағдыларынжетіл

діру. 

Жапсыру -

қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігінқалы

птастыру; 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлізаттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын 

беру,әлеуметтікоқиғаларды,балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу,шаблондарме

н,трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция 

ережелеріне,перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекег

игиенаережелерінсақтау. 

Музыка -

музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәрб

иелеу. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. 

Классикалық,халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәден

иетінқалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музык

алықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 



 

  «до»диапазондажеңілдауыспенәнайту,әнайтаралдында,музыкалықфразаларарасы

нда тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырындауыспен ән 

айту. Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз жеке ән айтудағдыларын 

дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше жәнешығармашылықпен 

орындауға баулу. Әнді музыкалық талғаммен орындауғажаттықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге 

сәйкесқимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш 

сипатынанықырғақтыжүрумен;музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүг

іру,жүрелепотыру арқылыберебілу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағыттажүгірудіжә

несекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиөнеріертезама

ннан қалыптасқандығын, ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел 

мұрасыекенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының 

жалпыдүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар 

жүйесінқұрайтынынтүсіндіру,балаларға"Қаражорға"биінбилету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданбиқимылда

рыншығару,мәтінгесәйкесәндісахналау;шығармашылық 



 

  тапсырмалардыорындауғаынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәнешағынтоппе

н орындауға үйрету, балалар шығармашылығын дамыту, 

олардыбелсенділікке,дербестіккебаулу. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2022-2023оқу жылына арналғанұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білімберуұйымы:Нығыман басатуыш 

мектебі 

Топ:мектепалдытоп 

Балалардыңжасы:5жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі:мамырайы,2022-2023оқужылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттің міндеттері 

Мамыр Денешынықтыру - балалардыңденсаулығынсақтаужәнеқорғау,физикалықүйлесімдідамыту; 

- спортқадегенқызығушылықтыарттыру,салауаттыөмірсалтыдағдыларындам

ыту; 

- денешынықтыруғабаулу,дененіңфизикалықсапаларын:күш,жылдамдық,шы

дамдылық,икемділіктідамыту; 

- денешынықтырудыңәртүрлінысандарындашығармашылық,танымдықжәнесө

йлеуқабілеттеріндамыту; 

- балалардыңденеқалыптарыныңдұрысдамуына,қимылдарыныңүйлесімдіқа

лыптасуына, жалпақ табандылықтың алдын алуға медициналық-

педагогикалық бақылау жүргізу және ұлттық қимылды ойындар 

өткізугежағдайларжасау. 

Негізгіқимылдар. 



 

  Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру:сапқабір,екі,үшқатарментұру,бір-бірінің 

жанына және бір-бірінің артынан сапқа тұру, орнында айналу, оңға, 

солғабұрылу,саптүзеп, біржәнеекі,үш қатарменқайтатұру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, қолды алға 

созып,жартылайотырып-тұру(2-3рет);қолдытізегеқойыпотырып-

тұру;аяқтыңұшыменұсақ заттардыжылжыту. 

Спорттықжаттығулар. 

Денешынықтыруменспортқақызығушылықтыоятужәнеденешынықтырумен,спо

ртпен айналысуға баулу. Спорт түрлерімен таныстыруды жалғастыру. 

Спортзалдажәнеспорталаңындақауіпсіздіктісақтауғабаулу. 

Велосипед,самокаттебу.Шеңбербойыменжәнетуражолменөзбетіншеекідөңгелек

тівелосипедтебу. Оңғажәнесолғабұрылу. 

Жүзу. Судың таяз жерінде отырып және жатып аяқпен қимылдар жасау 

(жоғарыжәнетөмен).Судыңішіндеқолыменалға,артқажүру(аяғыденесініңдеңгейін

десозылған). Иек, көз деңгейіне дейін судың ішінде отыру, суға бетін малу, 

суғаүрлеу;судажүзу. 

Судағыаэробика.Бұрылыстаржасайотырып,судақимылдаржасау. 

Спорттықойындар. 

Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен 

тебу.Доптызаттардыайналдыражүргізу.Доптықақпағатебу.Доптыбірнешерета

яқпенқабырғағатебу. 

Қимылдыойындар. 

Ынтаменшығармашылықтанытаотырып,танысқимылдыойындардыөз 



 

  бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Ұлттық қимылды ойындарды 

ойнату.Балалардыжарысэлементтерібаройындарменэстафеталықойындарғақатысу

ғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Қимылды ойынның дамуына ықпал ететін әртүрлі құралдар мен 

спорттықжабдықтарыбарортанықұру.Балалардыңқұрдастарыменқимылдыойынд

ардыөз бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау, олардың жарыстар 

ұйымдастыруғадегенбелсенділігінқолдау. 

Балалардыңдербесқимылбелсенділігінұйымдастыруда,меңгергенқимылдағдылар

ын жетілдіру үшін серуен өткізілетін орынды жабдықтау, 

ойыналаңындабалалардыңжүруінеарналғанкедергіжолдаржасау. 

Қыс мезгілінде мұзды жолдармен сырғанауға, шаңғымен жүруге, 

хоккейойындарына,шанаменсырғанауға,алкөктем,жазмезгілдеріндевелосипедтеб

уге,футбол,бадминтон,баскетболойындарынажағдайжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балала

рдыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшеліктерінеаудару. 

Салауаттыөмірсалтыныңмаңыздыкомпоненттері:дұрыстамақтану,қимылдар,ұйқы 

және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар 

туралытүсініктердікеңейту. 

Адамныңденсаулығыдұрыстамақтануғабайланыстыекенітуралытүсініктердіжетіл

діру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы 

туралытүсініктердікеңейту.Науқасқакүтімжасаудағдыларынқалыптастыру:оған 

қамқорлықжасау,шуламау,оныңөтініштеріментапсырмаларынорындау. 



 

  Науқастарғажанашырлықтанытуғатәрбиелеу. 

Өзінің көңіл-күйін сипаттай білуге үйрету. Балаларды дені сау 

адамныңмүмкіндіктеріментаныстыру,олардыңсалауаттыөмірсалтынадегенқажетті

лігінқалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру. 

Мәдениеттітамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннанкейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгіменсүртіну.Осышаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдалануд

ыңқажеттілігінтүсіну. 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-

өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.Шамасыкелетінең

бек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, 

түрлібалаларәрекеттерінеқажеттіқұралдардыдайындауғабаулу. 

Қоғамдықорындардагигиенаережелерінсақтаудағдыларынқалыптастыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Су температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым шараларды 

өзбетінше жүргізуге дағдыландыру, балалардың денсаулығын, 

шынықтыруқұралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-

қарсытемпературадағысуменшайыну,таңертеңгіжаттығудыорындауғақызығушыл

ықтудыру,денебітімінқалыптастыружәнеөкшелердінығайту. 



 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-

қатынасжасаудағдыларынжетілдіру; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылықдер

бестіктідамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеудеинтонациялықмәнерлілікқұралдарынқолдану:дауысқарқынын,логикалы

қүзіліс пенекпіндіреттеу. 

Сөздікқор 

Затесімдерменжалпылаушысөздердідұрысқолданабілудідамыту.Балаларға

сөздердімағынасынасәйкесқолдануғакөмектесу. 

Шығармашылықпенсөйлеуәрекеті. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің 

көмегіменәңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару, бақылаулар мен 

суреттербойыншасипаттаужәнехабарлауәңгімелерінқұрастыру,өзарабайланысты

бірізді сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі сөздерді, 

эпитеттерді,салыстырулардықолдану. 

Көркемәдебиет -коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогжүргізуге,өз 

пікірінайтуғаүйрету; 



 

  - түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыауызекісөйлеудідамыту; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті 

таңдаудабастамашылықпендербестіктанытуғаынталандыру,белгіліобраздысомдау

даэкспериментжасауға,түрлендіруге мүмкіндікберу. 

Сауаташунегіздері - сауаташудыңалғышарттарынқалыптастыруарқылықолдыжазуғадайындау; 

- коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңтәжірибесінесүйенеотырыпжәнеолардыңқалауынескереотырып,тәрб

иешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшінкөрнекіматериалдардытаңдау; 

Жазудыкөзбенқадағалайотырып,қаламдынемесеқарындаштыдұрыс,еркінұстап, 

үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі 

жоғарыдантөменге,солданоңғақимылдардыорындап,сызықтардыүзбейсалу. 

Қазақтілі - коммуникативтікдағдылардыдамыту:әңгімелесушінітыңдауға,диалогж

үргізуге,өз пікірінайтуғаүйрету; 

- балалардыңзаттарменжағдайдынақтысипаттаудақарапайымтұжырымдармен

өзойларын басқаларғатүсінікті жеткізугебаулу; 

- әндерменбилердіқолданаотырып,көркембейненіқұрудашығармашылық 



 

  дербестіктідамыту. 

Тілдікдамытушыорта. 

Ауызекісөйлеудіқарым-

қатынасқұралыретіндедамыту.Туғанөлкеніңкөрнекіжерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары туралы суреттер, 

фотолар,альбомдарменжабдықталғанортақұру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-

қатынасынбілдіруге,ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 

Балалардыңқоршағанортағаөзініңқарым-

қатынасынбілдіруге,ауызекісөйлеудемақал-

мәтелдерді,көркемсөздердіқолдануынақолдаукөрсету,ынталандыру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза 

дикцияныдамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы 

дыбыстардантұратынсөздердідұрысайтуғадағдыландыру.Фонематикалықестудіда

мыту,сөздегідыбыстардыңорнынанықтау(басы,ортасы,соңы). 

Сөздікқор. 

Егіншіліккәсіпкебайланысты(дән,тұқым,суару,отау,ору,диірмен,орақ,кетпен,шал

ғы,айыр,күрек,тырма,соқа)сөздерментолықтыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы 

бойыншасөйлемдерді(хабарлы,сұраулы,лепті)ажыратып,сөйлегендеқолданабілуді

жетілдіру.Өзойынжайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндебір-біріменеркіндиалогқұруғамүмкіндікберу, 



 

  өзініңтәжірибесінесүйеніп,суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға,ойыншықтармен 

заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгіжәне 

одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, 

сюжеттісуреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді 

дәл жәнедұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан 

құрастыруғабаулу. 

Математиканегіздері - танымдыққызығушылықтарын,білугеқұмарлықты,оқуәрекетінеқы

зығушылықтыдамыту,мектептеоқуғаынтасынарттыру; 

- зейінді,естесақтауды,бақылауды,зерттеуді,талдаужасайбілуді,себеп-

салдарлықбайланыстардыорнату,қорытындыжасаудыдамыту; 

- балалардызерттеубарысындажаңаақпараттардыалуға,обьектілергезерттеужү

ргізуүшінөзәрекетініңалгоритмінжасауғабаулу; 

- математикалықжәнеинтелектуалды-

шығармашылыққабілеттіліктіңалғышарттарыкөрінуінеықпалету. 

Уақыттыбағдарлау. 

Әртүрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік бөліктерінің реті туралы 

білімдібекіту.Айлар,жылмезгілдерітуралытүсініктердіқалыптастыру,олардыңреті

нбілужәнеатау,циферблатбойыншауақытты анықтау. 

Тәулікбөліктерініңауысуын(«кеше»,«бүгін»,«ертең»),оқиғалардыңретін(«а

лдымен–соданкейін»,«бұрын–кейінірек»)анықтау. 

Заттарменқұбылыстардыңматематикалықмәнінтануғақызығушылықпенэмоциона

лды көзқарасты, ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті 

реттеу,шыдамдылық,ұқыптылық,өзінедегенсенімділіктіқалыптастыруғабаулу. 



 

  Нүктелерді,өрнектердісалуға,тікжәнекөлбеутаяқшаларды,қисықжәнеқиғашсызық

тардыдәптердіңторкөзіндесызуғаүйрету. 

Қоршағанортамен

таныстыру 

- әлеуметтік-

эмоционалдыдағдылардықалыптастыру,қоғамныңәлеуметтікжәнеэтикалық 

нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға 

баулу;дербестіккетәрбиелеу; 

- Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен 

қараудықалыптастыру,туғанжертуралытүсініктерінкеңейту;-

еңбектүрлерінежәнеәртүрлімамандықиелерінеқұрметпенқараудықалыптасты

ру; 

- табиғатәлемінетанымдыққызығушылықты,табиғаттыңтіріобъектілерінежа

нашырлықсезіміндамыту,қоршағанортағақатыстыкейбірәрекеттерініңқарап

айымсалдарынкөребілу; 

- экологиялықмәдениеттіңнегіздерінқалыптастыружәнетабиғаттаөзінқауіпсізұст

ау. 

Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін білу; өз өмірінің 

қауіпсіздігінсақтау(бейтанысадамдарменсөйлеспеу,ойнамау,бөтенмашиналарғаот

ырмау,бейтанысадамдардыңөтініштерінорындамау,олардыңсоңынанермеу). 

Жануарларәлемі. 

Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, 

аңдар,жәндіктер,мекендеуорны(орман,шалғын,суайдыны,бақша,бақ,алаң);қозғалу

тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, 

итбалық,пингвин,жираф,піл,маймыл)бойыншатоптастыру. 

Мобильдіқұрылғылардықолданукезіндеқарапайымқауіпсіздікережелерінбілу(күні

неата-аналардыңрұқсатымен30минуттанартықемесмобильді 



 

  құрылғылардықолдану). 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Өз Отанын жақсы көру, оны қорғаудың, Қазақстан әскерінің 

маңыздылығынтүсіну. Ұлы Отан соғысы жылдарында Отанын қорғаған 

қазақстандықжауынгерлердің-

КеңесОдағыныңбатырларыБауыржанМомышұлының,ӘлияМолдағұлованың, 

Мәншүк Мәметованың, Халық қаһарманы 

РахымжанҚошқарбаевтыңерліктерітуралыбілу,оларды құрметтеу. 

МемлекеттікмерекелердіңЖеңіскүні,Отанқорғаушыкүнімаңыздылығынтүсіну,ол

арға белсендіқатысу. 

Жолқозғалысыережелері. 

Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяужүргіншілер өткелі, тротуар, велосипед, электросамокат, гироскутер, 

сигвейгеарналған жол) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту. 

Жолқозғалысыныңқарапайымережелерін,жаяужүргіншілерменвелосипедшілердің

қозғалысережелерінсақтау. 

«Балалар»,«Трамвайаялдамасы»,«Автобусаялдамасы»,«Метроаялдамасы», 

«Тройллебусаялдамасы»,«Жаяужүргіншілержолы»,«Велосипедкеарналғанжо

л (электросамокат, гироскутер, сигвей)» жол белгілерімен 

таныстырудыжалғастыру. 

Құрастыру -балалардыңөнершығармаларынэмоционалдықабылдауқабілетінқалыптастыру. 

Ойынғақажеттіқұрылыстыбірлесіпойданқұрастыруға,алдағыжұмыстыбіргежоспар

лауға,бір-біріменкелісіпорындауға,дайынқұрылыспенойнауға 



 

  мүмкіндікберу. 

Суретсалу - өзінің,құрдастарыныңжұмыснәтижелерінбағалайбілуге,жұмыстыұжымменоры

ндауғабаулу; 

- балалардыңжекеерекшеліктеріменқажеттіліктерінескереотырып,ұлттықмәд

ениетке баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай 

жасау;балалардыңтүрліәрекеттеріндеқауіпсіздіктісақтау. 

Балалардың суретте қарапайым сюжеттерді: әлеуметтік оқиғаларды, 

қоршағанөмірдегіоқиғаларды,мерекелерді,адамдардыңеңбегін,ертегілердің,өлеңд

ердің,әндердіңжелісінжеткізебілуінжетілдіру. 

Қазақхалқыныңөмірін,еңбегін,тұрмысынкөрсетеотырып,қазақертегілерініңжелісі 

бойынша сурет салу. Ұжымдық жұмыстарға, өз бетінше ойдан 

суретсалуғамүмкіндікберу. 

Мүсіндеу -

балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қоршағанортаныэстетикалықтұрғыданқа

былдауындамыту; 

Ойданөзбетіншемүсіндеуге,ұжымдықжұмыстардыорындауғабаулу.Мүсіндегензат

тарыментүрліойындар ойнау. 

Жұмыстыұқыптыорындау,заттардыжинау,қауіпсіздікережелерінсақтау. 

Жапсыру -

қоршағанәлемдіэмоционалдытану,өнертүрлерітуралытүсінігінқалы

птастыру; 

Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлізаттардыңбөліктерініңпішінін,олардыңқұрылымын,пропорцияларынберу, 



 

  әлеуметтікоқиғаларды,балаларөміріндегіоқиғалардыбейнелеу,шаблондармен,тра

фареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция 

ережелеріне,перспективағасәйкесбейнелердіқұрастыру. 

Қайшыменжелімдідұрысқолданудағдыларынжетілдіру,еңбекқауіпсіздігіменжекег

игиенаережелерінсақтау. 

Музыка - заттарменқимылдаржасауды,сюжеттіойындардысахналаудыүйрету; 

- музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыорындаудыүйрету; 

- балаларғаарналғанмузыкалықаспаптардыойнаудыңқарапайымдағдыларынме

ңгерту. 

- музыкаға,өнердіңтүрлеріне,өнертуындыларынаұқыптылықпенқарауғатәр

биелеу. 

Музыкаға қызығушылық пен сүйіспеншілікті қалыптастыру. 

Классикалық,халықтықжәнезаманауимузыкаментаныстырунегізіндемузыкамәден

иетінқалыптастыру. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалық шығармалардың жанрларын ажыратуға (ән, күй, марш, би) 

үйрету.Шығармалардыңжекефрагменттерібойынша(кіріспе,қорытынды,музык

алықфразалар)әуендердітануарқылымузыканыестесақтаудыжетілдіру. 

Әнайту. 

Әнайтудағдыларынқалыптастыру,біріншіоктаваның«ре»,екіншіоктаваның 

«до»диапазондажеңілдауыспенәнайту,әнайтаралдында,музыкалықфразаларарасы

нда тыныс алу, әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және 

ақырындауыспенәнайту.Музыкалықсүйемелдеуменжәнесүйемелдеусізжекеәнайту 



 

  дағдыларын дамыту. Әртүрлі сипаттағы әндерді өз бетінше 

жәнешығармашылықпенорындауғабаулу.Әндімузыкалықталғамменорындауғажат

тықтыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Музыканың және оның бөліктерінің сипатындағы өзгерістерге 

сәйкесқимылдарды өзгерте отырып, жаттығуларды орындауға үйрету: марш 

сипатынанықырғақтыжүрумен;музыканыңқимылсипатынжеңілжәнеырғақпенжүг

іру,жүрелепотыру арқылыберебілу. 

Биқимылдарын:қосалқыжәнеауыспалықадамжасауды,әртүрлібағыттажүгірудіжә

несекірудімеңгеру. 

Билер. 

Қазақхалқыныныңбиөнеріментаныстыру,қазақтыңхалықтықбиөнеріертезама

ннан қалыптасқандығын, ол халқымыздың аса бай ауыз әдебиетімен, ән-

күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел 

мұрасыекенін, би өнері өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының 

жалпыдүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар 

жүйесінқұрайтынынтүсіндіру,балаларға"Қаражорға"биінбилету. 

Бишығармашылығы. 

Танысбиқимылдарынқолданаотырып,музыканыңсипатынасәйкесойданбиқимылда

рын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; 

шығармашылықтапсырмалардыорындауға ынталандыру. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау. 

Балалармузыкалықаспаптарындақарапайым,танысәуендердіжекежәнешағын 



 

  топпенорындауғаүйрету,балаларшығармашылығындамыту,олардыбелсен

ділікке,дербестіккебаулу. 

 


