
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  Мойынты ЖББ мектебі 

Мектепалды  О «а» сыныбы 

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   1-апта   29-30.қыркүйек ,   1 - 3 қазан  2025-2026 оқу жылы 
 «Адал азамат» біртұтас тәрбие  «  Тәуелсіздік және Отаншылдық » айы 

 Апта дәйексөздері- «Ел-жұртымның бақыты аталатын, сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі    29.09 Сейсенбі   30.09 Сәрсенбі    01.10 

 

Бейсенбі    02.10 Жұма  03.10 

Балаларды қабылдау Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

 

                             Өнегелі 15 минут-ата-анаға бала денсаулығы,мінез-құлық туралы кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру 

 

 Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

 «Менің Қазақстаным» 
Гимн орындау 

Мақсаты:рухани-патриоттық 
сезімге тәрбиелеу 
  
 

                                                    «Ұлттық ойын-ұлт қазынасы» 

 Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап , жылдамдыққа , шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу. Сөздік қорларын 
молайту. Шарты: Ойын кезінде ойын ережелерін бұзбау. Тақия тасталғанда көзді жұмып отыру керек, қарауға болмайды. Итеруге, 
күш көрсетулерге жол берілмейді. Ал, егер бала орнына тұрмай ұсталса немесе тақияны өзінде екенін сезбеген жағдайда, айыбы 
ретінде өз өнерін көрсетеді. 

 

 

Ертеңгілік жаттығу 

жаттығу 

                 Таңғы жаттығу кешені № 3 

 Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Адалдақ әліппесі 

«Ата-аналарға қамқорлық жасау» 
Ойын мақсаты: елгезектікке, ата-аналарға қамқорлық 
көрсетуге тәрбиелеу.  
Балалар бірнеше қадам қашықтықта педагогке қарама-қарсы 
тұрады.  
Педагог кезекпен балаларға допты лақтырып, мынадай 
жағдайларда қалай  

қамқорлық жасауға болатынын сұрайды:  
- анаң ауырып қалды;  
- анаң жұмыстан шаршап келді;  
- анаңның көңіл-күйі жоқ;  
- анаңның шаруасы көп;  
- әкеңнің жұмысында қолайсыздықтар болды.  
Ата-аналарға қалай көмектесуге болатынын ойлап тапқан бала 

Адалдақ әліппесі 

«Кім жауапкершілік танытты»  
Ойынның мақсаты: жауапкершілікке, қайырымдылыққа 
тәрбиелеу.  
Балалар бірнеше қадам қашықтықта тәрбиешіге қарама-қарсы 
тұрады.16  
Тәрбиеші балаларға кезек-кезек доп лақтырып, мына жағдайда 
адам  

жауапкершілік танытты ма деп сұрайды:  
- әкесі баласымен бірге циркке баратыны туралы уәдесін ұмытып,  
достарымен балық аулауға кетті;  
- анасы шаршағанына қарамастан қызына қуыршақ театрына 
ойыншық  
тігуге көмектесті;  
- ағасы серуендеуге кетіп, кішкентай қарындасын жалғыз 

Адалдақ әліппесі 

«Қамқорлық гүлі»  
Ойынның мақсаты: 
мейрімділікке, ата-аналарға 
қамқорлық көрсетуге  
тәрбиелеу.  
Педагог балалардан анасы үшін 
жасай алатын бес істі атауды 

сұрайды.  
Балаларға анасына бес 
жапырақшасы бар «Қамқорлық 
гүлін» салу ұсынылады.  
Сурет салып болғаннан кейін 
педагог балаларға өздері ойлаған 
істерін  



алға бір  
қадам жасайды, бірінші болып тәрбиешіге жеткен бала 
жеңімпаз болады. Ойын  
соңында педагог балалардан өмірлік жағдайда өздері 
айтқандай әрекет етуді  
айтады.  

  
  

қалдырды;  
- балалар саяжайға кетіп, мысыққа тамақ қалдыруды ұмытып 
кетті;  
- күн сайын қыз бала бөлмедегі өсімдіктерді суару үшін ерте 
тұрады;  
- теңізге барар алдында әкесі ұлына жүзуді үйретті.  

Егер допты ұстап алған ойыншының пікірімен балалардың 
көпшілігі  
келіссе, ол алға бір қадам жасайды. Егер қалған қатысушылар 
оның пікірімен  
келіспесе, ойыншы орнында қалады және балаларға бұл мәселені 
талқылау  
ұсынылады 
  

жасап, анасына «Қамқорлық 
гүлін» сыйлауды ұсынады. 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 

 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   
Күз бояуы 

Міндеті: - Бақылаулар мен 

суреттер бойынша сипаттау 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды : өлең жолындағы 
сөзді педагогпен бірге және 
өздері жіктейді;  
Түсінеді: күзде жемістер мен 
көгөністер мол болып, дәруменге 
бай болатынын;  

Қолданады: өлеңді мазмұнын 
түсініп, жаттап алады. 
 Бүгін сендер Қ.Баянбаевтің «Күз 
бояуы» өлеңімен танысып, 
жаттап аласыңдар. Өлеңді 
педагог бірінші мәнерлеп оқып 
береді. 
 

Күз бояуы 
 Самал қозғап қалғанда,  
Үзіледі сары алма, 
 Шолып едім бақшаны, 
 Қауын біткен сап-сары. 
 Көрінеді шалғайдан,  
Бел-белестер сарғайған.  
Сары жапырақ төгілген  

Тоғайды да көрдім мен.  
Таза жездей жинаған,  
Сары бояу айналам. 
Балалар, өлеңде не жайлы 
айтылған? 
Өлең жолында самал қозғап 
қалғанда, не үзіледі? – дейді. 
Иә, ақын тоғайды, жапырақтарды 

Сауат ашу негіздері  
 Біз нені үйрендік, нені 

білдік? 

 Міндеті -  Берілген 
дыбысқа сөз ойлап айта 
білу қабілеттерін 
жетілдіру    

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды:дауысты,дауысс

ыз дыбыстарды атайды,  
Түсінеді:сөздің 
дыбыстардан тұратынын 
Қолданады: сөз ішінен 
берілген дыбыстарды 
табады,ажыратады 

 Қолданылатын көрнекі 
құрал-жабдықтар: № 1 

жұмыс дәптері, мазмұнды 
суреттер. 
1-тапсырма. «Берілген 

дыбысқа сөз ойла» 

дидактикалық 
жаттығуы Дұрыс жауапқа 
фишка беріледі. Педагог 
балаларға «е» дыбысынан 

басталатын сөз айтуға 
тапсырма береді. – Етік, 
ешкі, елгезек. – Емізік, ел, 
есік, есеп, елек, елпілдеп, 
Елжас, Ернар, Елдана, 
Ернұр. Педагог балаларға 
«ы» дыбысынан 
басталатын сөз айтуға 
тапсырма береді. – Ыдыс, 

ырыс, ымырт, Ыбырай, 
ылғал, ық ықылық, ырым 

Сауат ашу негіздері 
Дауыссыз дыбыстар 

 Міндеті: -Суреттер 
бойынша заттардың атын 
ататып, сол сөздердегі 
дауыссыз дыбыстан 
басталатын дыбыстарды 
ажыратып айтуға 
дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: дауыссыз 

дыбыстарды атайды, сөздерді 
айтылған дыбыспен  
айтады.  
Түсінеді:  дауыссыз 
дыбыстардың жасалу 
жолдарын.  
Қолданады: дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 

ажыратады.  
 
Дауыссыз дыбыстарды 
айтқанда көмейде кедергіге 
ұшырамаған ауа ауыз 
қуысына күшті қарқынмен 
келеді. Ауыз тар 
ашылғандықтан, көмей 

арқылы келген қарқында ауа 
әртүрлі артикулярлық 
мүшелермен соқтығысады. 
«Кім көп сөз ойлап айтады» 
дидактикалық ойыны – Б 
дыбысынан басталатын 
сөздер ойлаңдар. – Бақа, 
бақыт, бал, би, Берік, бор, 

Сауат ашу негіздері 
Дауыссыз дыбыстар 

Міндеті:  -Дауыссыздарды 
қайталату арқылы естерінде 
сақтату. 

  Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: дауыссыз дыбыстарды 
атайды, сөздерді айтылған 
дыбыспен  
айтады.  

Түсінеді:  дауыссыз 

дыбыстардың жасалу жолдарын.  
Қолданады: дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 
ажыратады.  

  
«Кім көп сөз айтады» 
дидактикалық ойыны – Балалар, 
дауыссыз дыбыстардан 

басталатын сөз айтуларың керек. 
Кім көп сөз ойлап айтады, соған 
фишка беріліп отырады. Ойын 
соңында жеңімпаз анықталады. 
Педагог балаларға көмек ретінде 
тақтаға дауыссыз дыбыстардан 
басталатын бір суреттен іліп 
қояды. Мысалы, лақ, мысық, нан, 

радио, уық, аң, үй. Мысалы: «л»– 
Ләззат, лақ, лаула, люк, лақтыр, 
лағыл, Ләйлә; «м» – мақта, малта, 
маймыл, малақай; «н»– нар, 
Нариман, Нартай, Назгүл, наз, 
нақышына келтір; «р» – рауғаш, 
Рауан, Раушан, риза; «у» – 
уылдырық, уақ. «Дыбыс бер» 

Көркем әдебиет  
Менің ойыншықтарым 

Міндеті:  Өлең жаттауда 
логикалық екпінді қолдануға 
баулу. Сөздік қорын байыту. 
Ойыншықтарды күтіп ұстауға 
тәрбиелеу 

Күтілетін нәтиже: 
 Жасайды: Өлең жаттауда 
логикалық екпінді қолдануды 
Түсінеді:Сөздік қорын байюы 

Қолданады:Ойыншықтарды 
күтіп ұстау  
 

-Балалар, балабақшада, үйде 
немен ойнайсыңдар? – 
Тобымызда қандай ойыншықтар 
бар? Дидактикалық ойын: «Бұл 
қандай ойыншық?» (баланың 
ойлау қабілетін дамыту). Шарты: 
қоржын ішінде бірнеше 
ойыншық болады. Балалар 
қоржынға қолын салып, көрмей, 
сипап сезу арқылы қандай 
ойыншық екенін табады. 
Ойыншық туралы өз ойын 
айтады. Слайд арқылы ойыншық 
түрлері көрсетіледі. Балалар 
ойыншықтарды ажыратып, атын 
атайды. Үлкен, кішілігін 
салыстырады. – Бүгін біз 
ойыншық туралы әңгімелесеміз. 
Ол үшін ақын Мұзафар 
Әлімбаевтың «Менің 



сары қылып жинап қойған жезге 
теңеп айтқан  

 

т.б. Ойын соңында 
фишкаларды санап, 
жеңімпазды анықтайды. 2-
тапсырма. «Дыбыстар 
тізбегі» дидактикалық 
ойыны – Балалар, мен 

сендерге допты лақтырып, 
бір сөз айтамын. Сендер 
сол сөз қай дыбыспен 
аяқталса, сол дыбыстан 
басталатын сөз айтып, 
допты келесі балаға 
лақтырасыңдар. Мысалы: 
ана арман-нар-рақат-

тағам-мандарин-нан-
нәтиже-елгезер-рамазан-
нәзік т.б.). 

 
 

балық, бас, батыр, быламық, 
ботқа. – Г дыбысынан 
басталатын сөз ойлаңдар. – 
Гүл, гитара, гамаж, галстук, 
газ, газель, гауһар, газет. Кім 
көп сөз ойласа, соған бір 

фишкадан беріліп отырады. 
Ойын соңында фишкаларды 
санап, жеңімпазды 
анықтайды. «Дыбыс бер» 
дидактикалық жаттығуы – 
Мен сендерге сөздер 
айтамын, дауысты дыбыстан 
басталған сөзді естісеңдер, 

сол дыбысты менің артымнан 
қайталайсыңдар. – Парта, 
алма, орман, балық, вагон, 
үстел, сәбіз, ысқырық, тарақ, 
доп, жалау, арқар, от, 
шырша, ірімшік, таға, 
домбыра, гүл, алмұрт, 
бәтеңке. 

дидактикалық ойыны – Мен 
сендерге сөздер айтамын, сол 
сөздердің басында дауыссыз 
дыбыстан басталатын сөздерді 
естісеңдер, менің соңымнан сол 
дыбысты қайталайсыңдар. – Үй, 

алма, анар, тат, оқ, ру, бау, сағат, 
арқан, тарақ, жаңғақ, нан, доп, 
тор, ми, сый, тый, аң, оң, шаш, 
тас, ата, әже, тәте, пысық, 
тышқан, ат т.б. «Сөзге дауыссыз 
дыбыстан басталатын сөз қос» 
дидактикалық жаттығуы – Мен 
сендерге бірінші сөзді айтамын, 

ал сендер сол сөзге мазмұны 
сәйкес келетін, дауыссыз 
дыбыстардан басталатын сөз 
жалғауларың керек. Мысалы: 
сүйкімді ... (мысық), жүйрік ... 
(лақ), дәмді ... (нан), әдемі ... 
(раушан) т.б 

ойыншықтарым» өлеңін тыңдап 
көріңдер. Сөздік жұмысы: құлын 
– жылқының жас төлі құлыншақ 
– кішкентай құлын ұрыншақ – бір 
жерін жарақаттап алу Өлең 
мазмұны бойынша сұрақ-жауап: 
– Өлең ұнады ма? Авторы кім? – 
Өлеңде қандай ойыншықтар 
туралы сөз болады? – Сенде 
қандай ойыншықтар бар? – 
Саған қандай ойыншық ұнайды? 
– Мынау – құлыншақ. Ол 
жылқының төлі. Құлынды 
еркелетіп, құлыншақ деп атаған. 
Құлыншақтың түсі қандай? – Сен 
құлыншақты қайдан көрдің? 
Құлыншақты сипаттап бер. 
«Белсенді суреттер» ойыны 
Балаға бір ойыншықтың суреті 
көрсетіледі. Ол суреттегі 
ойыншықты ым-ишара, 
пантомима әдісімен бейнелейді. 
Қалған балалар жасырынған 
бейнені табады 

        «Үнемді тұтыну»- Мақсаты: Оқушылардың үнем туралы түсініктерін кеңейту, Ой - өрістерін, тілдік қорын дамыту, Үнемдей білуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 
 Көрініс Экономикалық есеп: 
Бірде Қайраттың анасы үйге ренжіп келіп, «Біз электр 
энергиясын көп жұмсаймыз. Сондықтан, шығынымыз өсіп 
жатыр. Не істейміз?»,- деді. Әкем: 
«үнемдейміз. Бөлмеден шығарда жарықты сөндіріп жүруден 
бастаймыз. Ал саған Қайрат арнайы өтініш: теледидарды 
қызықты және пайдалы бағдарламалар болған кезде ғана көр. 
Оны көрші бөлмеде ұйықтап жатқанда қосып қоюдың қажеті 

жоқ!»,- деді. Бір айдан соң, кезекті төлем жасалғанда, Қайраттың 
анасы электр энергиясының көрсеткіші азайғанын хабарлады 

 

 
                                                                      2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

  Қоршаған әлеммен таныстыру 

Отбасындағы мерекелер мен 
дәстүрлер 
 Міндеті: - Отбасылық 
мерекелер, отбасылық дәстүрлер 
туралы білімдерін кеңейту    

  Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: Отбасылық 
мерекелер, отбасылық дәстүрлер 

Математика негіздері 

Мен 5-ке дейін санаймын 

 Міндеті: 1-ден 5-ке 
дейінгі цифрды заттардың 
санымен сәйкестендіруге 
үйрету 

Күтілетін нәтижелер:  
 меңгереді: 5 санды мен 
цифрын;  

Математика негіздері 

 Неше ? Санау 

 Міндеті: 6 саны және 
цифрымен таныстыру. 1-ден 
6-ға дейінгі цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруге және 1-ден 
6-ға дейінгі цифрды тануға 
және бейнелеуге үйрету   . 

Математика негіздері 

 6 саны және цифры 

Міндеті:  1-ден 6-ға дейінгі 
цифрды заттардың санымен 
сәйкестендіруге үйрету   
 
Педагог мынадай жағдайды 
ұсынады: жабық қораптан, бұл 
гараж – бір көлік шықты 

Қоршаған әлеммен таныстыру  
Оттың пайдасы мен зияны 
Міндеті: Оттың пайдасы мен 
зияны туралы білімдерін 
кеңейту; Өрт кезіндегі 
қауіпсіздік ережесімен 
таныстыру    

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: Оттың пайдасы мен 



туралы білімдерін кеңейеді 
Түсінеді:: Отбасылық  
дәстүрлердің маңыздылығын 
түсінеді 
Қолданады: Отбасылық 
дәстүрлерді қастерлеуді 

Қолданылатын көрнекі құралдар 
мен жабдықтар: интербелсенді 
тақта, үлестірмелі материал, 
ыдыс-аяқтар, құрастырмалар, 
жұмыс дәптері, қарындаштар. 
Педагог балаларды ортаға жинау 
үшін қоңырау соғады. Балалар 
шеңберге тұрып, қол ұстасады. 

«Менің отбасым» ойыны (QR-код 
арқылы қосымшаны жүктеу). – 
Балалар, әр отбасының 
айырмашылығын мен 
ұқсастығын атаңдар. – Барлық 
отбасында ең жақын туыстар 
тұрады. Барлық отбасы үй-
жайларда тұрады. Барлық отбасы 

мүшелерінің тегі, аты-жөні бар. – 
Барлық отбасы мүшелері бір-
біріне қамқор болады. – Әр 
отбасы мүшелерінің саны әртүрлі 
болады. Әр отбасының өз тегі, 
аты-жөні болады. Барлық отбасы 
ұлтына, салт-дәстүрлері, тұрып 
жатқан еліне қарай бөлінеді. Әр 
отбасының өзіндік дәстүрі бар. – 

«Отбасылық дәстүрлер, 
отбасылық мерекелер» дегенді 
қалай түсінесіңдер? Отбасы 
мүшелері бірігіп орындайтын 
шаруашылық жұмыстар, 
отбасылық демалыстар, 
отбасылық мерекелер 
«отбасылық дәстүрлер» деп 

аталады. Оларды бүкіл отбасы 
аналарымен, әкелерімен, 
әпкелерімен, ата-әжелерімен 
бірге тойлайтындықтан, оларды 
әдетте отбасылық дәстүрлер деп 
атайды. Отбасылық дәстүрлер – 
отбасында қабылданған, 
отбасында сақталатын мінез-

құлық ережелері. Мысалы, 
отбасында қонақты қарсы алу 
дәстүрі бар 
 

 түсінеді: заттар санын 
және осы заттар санын 
белгілейтін цифрды қалай 
сәйкестендіру  
 керектігін;  
 қолданады: көрсетілген 

заттар санының топтарын 
табуды, логикалық 
ойлауды  Құрал-

жабдықтар мен 
материалдар: №1 жұмыс 
дәптері, санау материалы, 
үлестірмелі материалдар 
(№1, №4, № 5, № 6, № 8 

парақтар). 
  Педагог ақ парақ бетіне 
өз алақанын жиектеп 
сызып, әр саусаққа бет 
бейне салуды ұсынады. 
Сурет салынған соң 
саусақтарды санауға 
болады. Бірінші саусақ – 

ата, Екінші саусақ – әже, 
Үшінші саусақ – әке, 
Төртінші саусақ – ана, 
Бесінші саусақ – бұл мен! 
Таныстық отбасыммен! 
Педагог 1-тапсырманы 
жұмыс дәптерінде 
орындауды сұрайды. 
Суретте қандай және 

қанша зат бейнеленгенін 
сана. Сонша нүкте сал. 
Нүктелерді сәйкес 
цифрмен сызып қос. 
Жолды өту кезінде, жол 
жүру ережесін сақтау 
керектігі туралы әңгіме 
жүргізеді. Суретте не 

бейнеленген? Әртүрлі 
заттардың әрқайсысын 
санайды. Педагог дәптер 
ұяшықтарына сонша нүкте 
салуды және 
карточкаларды 
цифрлардың суретімен 
сызып қосуды сұрайды.. 

 
6 цифрымен танысу. 6 
цифрын 6 санының таңбасы 
ретінде белгілейміз. Цифрды 
көрсету. Педагог 6 цифр 
туралы өлең оқиды. Бір, екі, 

үш, Жинап алдық күш. Төрт, 
бес, алты, Біз жазамыз 
мықты. Дәптерімізді ашайық, 
Көрсетілген үлгіге, Әдемі 
етіп жазайық. Дәптермен 
жұмыс. 1-тапсырма. Суретте 
неше бала және қандай 
заттар бейнеленгенін сана. 

Сонша нүкте сал. Цифрмен 
сызып қос. – Суретте не 
бейнеленген? Педагог 
балалардың назарын 5 
доптың қызыл, ал біреуінің 
түсі басқа екендігіне назар 
аударады. Барлығы қанша 
доп? (Алты). Әрі қарай, 

балалар суреттегі заттардың 
санын санайды және атайды. 
Педагог ұяшықтарға сонша 
нүктелер салып, цифрмен 
сызып қосуын сұрайды. 2-
тапсырма. Цифрлардың 
үстінен саусағыңмен жүргіз. 
Ермексаздан жаса. 

(шығарады), содан кейін – екінші, 
үшінші ... бесінші. – Балалар 
педагогпен бірге санайды. – 
Қанша көлік шықты? (Бес). Тағы 
бір мәшинені шығарады. – 
Барлығы қанша мәшине шықты? 

(Алты. Бұл 5 және тағы 1). 
Дәптермен жұмыс. 1-тапсырма. 
Жолдағы түрлі түсті көліктердің 
саны қанша болса, пирамиданың 
сонша сақинасын боя. 
Көліктердің саны 6 болуы үшін 
тағы бір көлікті бастырып сыз 
және боя. Тағы бір дөңгелек пен 

пирамиданың сақинасын боя. 
Көлік тақырыбына суретпен 
жұмыс жалғастырылады. – 
Суретте қанша боялған мәшине 
бар? (Бес) Қанша мәшинені бояу 
керек? (Бір). Барлығы қанша 
боялған мәшине болады? (Алты. 
Бұл – 5 және тағы 1.) Бұл іс-

әрекетінде пирамида және 
дөңгелектермен бірқатар 
тапсырмалар басталады. 
Пирамида 10 сақинадан тұрады. 
Балалар қанша санды үйренсе, 
сонша дөңгелекті бояйды. 
Дөңгелекпен жұмыс келесідей 
жүргізіледі. Педагог: Қанша 
дөңгелек боялған? (5). 6 болу 

үшін тағы қанша бояу керек? 
(Бір). 2-тапсырма. Қарындашты 
жолдың үстімен «жүргіз». 
Педагог 6 цифры бар карточканы 
көрсетеді 

зияны туралы білімдерін 
кеңейеді 
Түсінеді:: Өрт кезіндегі  
қауіпсіздік ережесімен танысады 
Қолданады: Өз іс-әрекетін 
қорытындылау, шешім шығару, 

логикалық пікір айту 

 
Педагог жұмбақ жасырады: 
Шашты ашуын ысылдап, қызыл 
тілі жалаңдап. (Өрт) 
оттың пайдасы мен зияны, 
өрттен қалай қорғану 
керектігімен, өрт 

сөндірушілердің еңбегімен 
танысамыз.  
Оттың пайдасы: • Жылуды 
сақтауға көмектеседі. • Тағам 
дайындаймыз. • Зауыттарда 
оттың көмегімен металды, 
шыныны балқытады. • От – 
символ, мәңгілік алау арқылы 

ардагерлерді еске аламыз. • 
Олимпиада алауын спортшылар 
алып жүгіреді. Оттың зияны: • 
Абайсыз әрекет өртке әкеледі. • 
Өрттен адамдар көп зардап 
шегеді. • Отты дұрыстап 
өшірмесең, ормандағы ағаштар 
өртеніп кетеді. • Аңдар, құстар 
зиян шегеді. Интербелсенді 

тақтадан «От – дос, от – жау» 
слайдтарын қарау. Қандай өрт 
қауіпсіздігі ережелерін білеміз? 
Өрттің алдын алу үшін: 1. 
Ешқашан сіріңкемен және 
оттықпен ойнамауға болмайды. 
2. Газ плитасын немесе пешті өз 
бетімен жағуға болмайды. 3. 

Токқа қосулы үтікті немесе 
шәйнекті қараусыз қалдырмау 
керек. 4. Орманда от жағуға 
болмайды. 5. Бензинмен немесе 
тез тұтануы мүмкін басқа 
сұйықтықтармен ойнама. 
 



                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»  Көңіл күй   Назар Смағұл 

                                                   Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту, 

 

 

 

 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 
 Әке мен балалары 

Міндеті: Таныс немесе бейтаныс 
ертегілер мен шағын көркем 

шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша 
қайталап айтуға, тыңдалған 
көркем шығарма мазмұнын 
ретімен жүйелі түрде жеткізуге, 
кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 
интонациямен беруге, 
шығарманы рөлдерге бөліп 

сомдауға, кейіпкерлердің мінез-
құлқын жеткізуге баулу, 
шығарманы еркін талқылауға 
мүмкіндік беру.  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды Суретке қарап әңгіме 
құрастырды;  
Түсінеді Қыз баланың әрекетін 
қыздар бөлек екі-үш және одан 

да көп сөздермен бейнелейді;  
Қолданады Әкесінің әрекетін 
бейнелеуді және Ә дыбысының 
орнын ажырат 
Суретке мұқият қарап сөйлейтін 
боламыз. Мысалға мен  
қызға Айша деп есім қоямын. 
Айша жіппен секіріп ойнады(4 

сөз. 1,2,3,4 сөздерден сөйлм 
құрастыруын  
сұрайды).  

Қазақ тілі 
 Ата ,әже мерекесі 

Міндеті: - Таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем 
шығармалардың 
мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша 
қайталап айтуға, 
тыңдалған көркем 
шығарма мазмұнын 
ретімен жүйелі түрде 
жеткізуге, кейіпкерлердің 

диалогын мәнерлі 
интонациямен беруге, 
шығарманы рөлдерге 
бөліп сомдауға, 
кейіпкерлердің мінез-
құлқын жеткізуге баулу, 
шығарманы еркін 
талқылауға мүмкіндік 

беру.  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды:Балалардың 
сөйлей білуі, тыңдай білу 
қабілеттерін дамытамын.  
Түсінеді:Балалар 
сюжеттік суретке көңіл 
аударды;  

 Қолданады Екі балаға 
есім қойып, олардың қай 

Сөйлеуді дамыту 
Менің атам 

Міндеті: адамдардың 

қарым-қатынасын, олардың 
еңбекке қатынасын білдіретін 
үстеулермен байыту 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: саусақты бүгу 

арқылы, өлең жолдарындағы 
отбасы мүшелерін санайды, 
берілген тақырыпқа әңгіме 
құрайды; 

Түсінеді: сәлем беруді, 
амандасуды; 
Қолданады: отбасы 
мүшелерін буынға бөледі 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасы мүшелерін ата» 
Ойын шарты: жұмыс 
дәптеріндегі тапсырма 
орындалады. 
Суреттегі отбасы 
мүшелерінін атап, шапалақ 

ұру арқылы буынға бөледі. 
Педагог әр буында бір 
дауысты дыбыс болатынын 
балалардың естеріне салады 
 

Көркем әдебиет 
Бір аптада 

Міндеті:  Ойын өлеңді жаттауға 
дағдыландыру. Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру. Жағымды 
мінез-құлық қалыптастыру  . 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды:Ойын өлеңді жаттауға 
дағдыланды  
Түсінеді:Есте сақтау қабілетін 
жетіледі  
Қолданады:Жағымды мінез-

құлық қалыптастты 

«Ыстық лебіз» әдісі  
Балалар бір-біріне жақсы тілектер 
айтады.  
– Бір аптада неше күн бар? 
Балабақшаға неше күн келесің? 
 Неше күн демаламыз?  
– Бүгін ақын Әдібай Табылдының 

«Бір аптада» деген санамақ 

өлеңімен танысамыз 
Сөздік жұмысы: қыратта – 
ауылдың сыртында клуб – кино, 
мультфильм көретін орын Өлең 
мазмұны бойынша сұрақ-жауап:  
– Санамақ қалай аталады?  
Саған ұнады ма? 
 – Апта күндерін атайық. 

 Аптаның әр күнінде немен 
айналысамыз? 
 – Демалыс күндерін қалай 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті (сурет 

салу.жапсыру,мүсіндеу,құр 
астыру) 
Қоржынды сәндейміз   

 Міндеті:- - қазақ оюларының 

көптүрлілігі туралы түсініктерін 

кеңейту, балаларға қоржынды 

салу техникасы 

мен оны әшекейлеу 
ерекшеліктері туралы білім беру 

- аталған заттардан қалауы 

бойынша мүсіндеу және оларды 
ою-өрнектермен және қосымша 
заттармен (моншақ, дән және 
т.б.) безендіру 

- Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен  таныстыру, аталған 
заттардан қалауы бойынша қиып 
жапсыру 
- Ойынға қажетті құрылысты 
бірлесіп ойдан құрастыруға, 
алдағы жұмысты бірге 
жоспарлауға, бір-бірімен келісіп 

орындауға, дайын құрылыспен 
ойнауға мүмкіндік беру 

Күтілетін нәтижелер: 
жасайды: қоржынды салу 
,мүсіндеу,жапсыру, құрастыру 



Әкесі мен балалар болып 
рөлдерді сомдайды;  
Алмат: Әке сізбен бірге доп 
ойнауға бола ма?  
Әкесі: Әрине болады. Тек 
спорттық киіміңді киіп кел.  

Алмат: Әке, сізге рақмет.  
Алмат үйіне жүгіріп кетті. 
Көрініп тұрған суреттен балалар 
сөйлем құрайды. 

 

жақтан, кімдерге 
келгендерін әңгімеледі 
  Тақтаға немесе  
плакатта осы жердегі 
суретті көрсетіп, 
балалардан кімдерді және 

қандай әрекеттерде 
тұрғанын  
сұрайды.  
Мысалға: Ата-әже мен 
балалар болып рөлдерді 
сомдайды;  
Атасы: Айналайын 
боталарым, таңертең келу 

керек едіңдер. Түс ауғанда 
келдіңдер ғой?  
Алмат: Ата, қайырлы күн, 
Санжар жолда ойнап 
жүріп алды. Сондықтан 
кеш келдік.  
Әжесі: Санжар құлыным, 
аман есен жетсеңдер 

болды. Келші 
маңдайыңнан бір иіскейін.  
Санжар: Ата, әже 
сәлеметсіздер ме? 
Кешіріңіздер, мен енді 
олай жасамаймын.  
Атасы: Кешіккендеріңе 
бола ренжісіп қалдыңдар 
ма?  

Әжесі: Ендеше 
татуласыңдар, кешке 
екеуің бірге ойнаңдар.  
Санжар: Алмат, мені 
кешірші, маған ренжімеші 
иә, енді сені тыңдайтын 
боламын 

 
 

 

өткізесің? 

Жұмбақты шеш.  
Бір ұяда жеті жұмыртқа. (Апта 
күндері) 

техникасы мен оны әшекейлеу 
ерекшеліктерімен таныса 
отырып, өзі жасайды; 
түсінеді: қоржын туралы 
түсініктері мен білімдері 
кеңейеді, қоржынның түрлері 

көп болатындығын және оларды 
белгілі бір жағдаяттарға сәйкес 
қолданатынын; 
қолданады: әшекейлеу
 ретін сақтай
 отырып, жұмысты
 орындау барысында 
ұқыптылық пен жинақылықты 

үнемі сақтап, қолданады. 

 

 Топтық жұмыс 

  
  

                                                                Қауіпсіздік сабағы :  «ҮЙДЕГІ ҚАУІПТІ ЗАТТАР»  

      Мақсаты:  балаларды үйдегі қауіпті заттарды тануға және жазатайым оқиғалар мен улануды болдырмау үшін дұрыс әрекет етуге үйрету. 



Үйде қауіпсіздік ережелерін сақтаудың маңыздылығы туралы 

түсінік беру. Үйдегі қауіпті заттар туралы әңгіме: Дәрі-

дәрмектер: Дәрі-дәрмектерді тек ересектердің нұсқауымен 

қабылдау керек екенін түсіндіру. Дәрілерді ешқашан өздігінен 

алмау және тіпті олар кәмпитке ұқсаса дадәмін көрмеу. 

Тұрмыстық химия: Жуу құралдары, ағартқыштар, тазалау 

құралдары және басқа тұрмыстық химикаттар өте қауіпті болуы 

мүмкін екенін түсіндіру. Ешқашан тұрмыстық химияны ересек 

адамдарсыз ашып, қолданбау. Газ баллондары: Газ баллондары 

(мысалы, аэрозольдер) дұрыс қолданылмаса, қауіпті болуы 

мүмкін екенін түсіндіру. Баллондармен ойнамау және оларды 

әсіресе жабық орындардашашпау. Сюжеттік-рольдік ойындар: 

Балаларды топтарға бөліп, қуыршақтар немесе ойыншықтар 

тарату. Жағдайларды сахналау: бала дәрілерді, тұрмыстық 

химияны немесе газ баллонын тауып алады. Әр жағдайдағы 

тәртіп, қауіпсіздік ережесін талқылау. 

Пайдалы сілтемелер: 

https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsi

XpAbNDcb8zRp https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 

 

 

 
4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 
Зейінді боламыз 
Міндеті: -Тепе-теңдікті сақтау: 
заттардан аттап жүру, шектелген 
жазықтықтың үстімен қосалқы 
қадаммен, аяқтың ұшымен жүру; 

скамейканың үстіне қойылған 
текшелерден аттап жүру 

 Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: бөрене үстінде 
еңбектеп жүруді, бір-біріне 
допты лақтырып, оны екі қолмен 
қағып алуды. 
Түсінеді: модульдер үстімен (із 

салынған парақтар, арқан т.б.) 
тепе-теңдік сақтап қалай жүру 
керектігін, күзгі табиғаттың 
кереметтігін. 
Қолданады: бөрене үстінде 
еңбектеу; 2.5 метр 
арақашықтықта бір-біріне доп 
лақтыру шеберліктерін 

(машықтарын), доптың ұшу 
бағытын бақылап, ұшып келе 
жатқан допты қолды бүгіп, қағып 
алу шеберліктерін Тепе-теңдік 
сақтау – беті сүргіленген 
бөрененің үстімен оң-сол жанына 
қарай қырындап (сүйем қадам 
жасап) жүріп өту. (4 рет) 
Жүрген кезде қолдарын түрлі 

сәйкес тәсілдермен ұстау 
ұсынылады. 
Жерден көтерілген бөрененің 

Музыка  
Біздің аспаптар     
Міндеті:    Қазақ халық 
аспаптары: домбыра мен 
қобыз үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен 

таныстыру     

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: әннің 
дыбысталуын тембрі 
бойынша ажыратады. 
Түсінеді: регистр деген не 
екенін. 
Қолданады: ырғақты, 

мәнерлі қимылдарды 
орындайды 

 Ән айту: 
«Балдырғандар әні» (Г. 
Жотаева) 
«Мен өнерлі баламын» 
(М. Омаров) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Марш» (В. Дешевов) 
Билер: «Шабандоздар биі» 
(үнтаспада «Жұмыр 
қылыш», 
«Жұптасу биі» (чех х. 
әуені) 
Музыкалық аспапта 
ойнау: 

«Еркем-ай» қазақтың 
халық әні (өңдеген Б. 
Дәлденбай) 

Дене тәрбиесі 
Ақылдылар 

Міндеті: допты екі қолымен 
заттардың арасымен 
(арақашықтығы 4 метр) 
жүргізу 

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, 
қайтадан ыршыған допты екі 
қолмен қағып алуды, 5 метр 
арақашықтыққа допты 
баспен итеріп, түзу бағытта 
еңбектеп жүруді. 

Түсінеді: спорттың 
пайдасын; ептілік, өз-өзін 
бақылай алу дағдыларын 
қалай дамыту керектігін; 
салауатты өмір сүру үшін не 
істеу қажеттігін. 
Қолданады: допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, 

қайтадан ыршыған допты екі 
қолмен қағып алу, жоғарыға 
лақтырған допты 
саусақтарды ашып, допты 
қағып алу машықтарын 
Допты кеглилер арасынан 
жүргізу 
  

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Мысық пен торғайлар» (4 
рет) . «Торғайлар» 
орындықта, гимнастикалық 

Дене тәрбиесі 
Бізбен бірге және бізден артық 
орында 

Міндеті:  допты лақтыру және 
алға қарай жылжып, екі қолымен 
қағып алу (арақашықтығы 4–5 

метр). 
 . Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, қайтадан 
ыршыған допты екі қолмен қағып 
алуды, 5 метр арақашықтыққа 
допты баспен итеріп, түзу 
бағытта еңбектеп жүруді. 

Түсінеді: спорттың пайдасын; 
ептілік, өз-өзін бақылай алу 
дағдыларын қалай дамыту 
керектігін; салауатты өмір сүру 
үшін не істеу қажеттігін. 
Қолданады: допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, қайтадан 
ыршыған допты екі қолмен қағып 

алу, жоғарыға лақтырған допты 
саусақтарды ашып, допты қағып 
алу машықтарын 
Бір тізбеке сап түзеп тұрып, 
текшелерді қойып, қолдарына доп 
алады. 
Екі тізбек немесе екі сапқа тұрып, 
бастапқы қалып бойынша тұрады. 
Лақтыру бағытын сақтайды және 

допты алысқа лақтыруға 
тырысады. Педагогтің белгісі 
бойынша 1- саптағылары залдың 

Музыка 
Күзгі серуен 
Міндеті: - Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, ырғақтық 
бейнесі мен динамикасын дәл 

беру 

 Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: әннің дыбысталуын 
тембрі бойынша ажыратады. 

Түсінеді: регистр деген не 
екенін. 

Қолданады: ырғақты, мәнерлі 
қимылдарды орындайды 

 

Музыка тыңдау: 
«Саржайлау» (Тәттімбет) 
Ән айту: 
«Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г. Жотаева) 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
«Жеңіл би»  (Т.  Ломова) Билер: 

«Шабандоздар биі» (үнтаспада 
«Жұмыр қылыш» («Билеп 
үйренейік» жинағынан) 
Ойындар, хороводтар: 
«Қандай ырғақ» (К. Қуатбаев) 
 

https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


үстімен жүріп өтуде 
динамикалық тепе-теңдік сақтау 
– 
денені түзу ұстау, еңкеймей 
басын жоғары ұстап, алға қарап, 
аяқты алдымен басын басып, 

сосын толық табанына басу 
керектігіне басты назар аудару 
керек 

 қабырғаның тепкішегінде 
отырады. Балалар 
торғайлардың қимылын ым- 
ишарамен көрсетіп отырады. 
Белгі бойынша «мысық» 
келіп, «торғайларды» қуады. 

Олар бағыттарын өзгертіп 
қашады. Ұсталғандар 
ойыннан шығады 
  

оң не сол жағымен доптың 
артынан жүгіреді. 2-
саптағылардың артына келіп 
тұрады. Допты себетке салады. 
Белгіленген сызық бойына екі 
тізбекке сап түзеп тұрады. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Қасқырға қақпан» (4 рет). 
Шеңберде қол ұстасып тұрады. 
Бұл – аңшылардың қақпанын 
құруы. Белгі бойынша 
«аңшылар» қолдарын көтереді, 
«қасқырлар» әртүрлі бағытта 
еңбектеп жүреді. «Аңшылар»:   

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету 

ӨЗ-ӨЗІНЕ ҚЫЗМЕТ ЕТУ 

  

Серуен Бақылау:Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Жаңбырды бақылай 
отырып , оның бұлттан  
жауатындығы және түрлерін 
айтып түсіндіру.Мысалы;Жай 

жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер 
жаңбыр. 
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту. 
Мақсаты:Балаларды еңбек 
сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне 
берілген тапсырманы тиянақты 
орындауын қадағалау. 

Жеке жұмыс:   
Ал керемет бұл қандай? 

 Төгіледі төбеден. 
  Көк теңізден құйғандай 
 Көл-көсір су не деген?       
(Жаңбыр) 
Мақсаты:Жұмбақ 
жаттатаотырып, балалардың есте 
сақтау қабілеттерін арртыру, 
сөздік қорларын дамыту, сөзді 

мәнерлі айтуға дағдыландыру. 
Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек». 
Мақсаты:Балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
  
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

Бақылау: Бұлтты 
бақылау.  
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 

будақ,қабатты бұлииарды 
ажырату .  
Еңбек :Ауладағы гүлдерді 
суару.  
Мақсаты: Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен қарауға, 
табиғат әсемдігін сезіне 
білуге тәрбелеу.  

Жеке жұмыс: Аспанға 
ұшар бу болып  
Жерге қайтар су болып. 
(Бұлт)  
Мақсаты: Жұмбақ 
жаттата отырып, 
балалардың тіл байлығын 
байыту, дыбыстардың 

дұрыс айтуын 
қадағалау.Ойлау қабілетін 
арттыру.  
Ойын: « Кімге қандай 
құрал керек? »  
Мақсаты: Қандай 
жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу 

мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу.  
 .  

Бақылау: Жылы жаққа 
қайтқан тырналарды 
бақылау.  
Мақсаты: Күзде 
тырналардың жылы жаққа 

кететіндігін, қыс мезгілінде 
тамақтың тапшылығы, 
аяздың қаттылығы оларға 
қиынға соғатындығын 
түсіндіру.  
Еңбек : Құстарға жем сауыт 
жасау.  
Мақсаты: Құстарға 
қамқорлық қарауға , 

аяушылық сезімдерін оятуға 
тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс: Сап-сары боп 
келе жатқан ,  
Сезді мекен күзді олар .  
Қарлығаштар ұшып кетті,  
Ұшып кетті тырналар.  
Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорларын молайтып , тілдің 
грамматикасы дұрыс сақтау 
дағдысын қалыптастыру.  
Дидактикалық ойын: « 
Күзде не киеміз? »  
Мақсаты: Күз мезгіліне 
байланысты адамдардың 
киімкию үлгісін көрсете 

түсіндіру. .  
1.Сазбалшықтан « қала » 
құрастырайық.  
2. « Тәтті тоқаштар » 

Бақылау: Желді бақылау.  
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы 
жел, ұйытқып соққан жел.Желдің 
күштілігі ауа-райының 

салқындығын үдететіндігін 
түсіндіру .  
Еңбек : « Әдемі гүлдер »  
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 
суару.Өсімдіктерге қамқор болу, 
аялау, күту.  
Жеке жұмыс: Тақпақ. « Жел »  
Мақсаты: Балаларға жел туралы 
өлең жаттату арқылы тілдегі 

дауыс ырғағының мәнерлілігін 
сезіне білуге мүмкіндік туғызу.  
Жел улейді у-у-у.  
Құйын келіп билейді зу-зу-зу  
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,  
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.  
Қимылдық ойын: « Айгөлек-ау, 
айгөлек » .  

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу 
мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа баулу.  

 Дербес ойындар:  
1. « Желмен жарысайық »  
2. « Менің әдемі үйім » 
(құрастыру)  

Тренинг: « Қолшатыр астында  
(Экология мәдениеті) 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

Бақылау: Көшедегі 
машиналарды бақылау.  
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың түрлерімен 

таныстыру.Машина адам үшін , 
уақытын үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға қарсы 
жүгірмеу, көше тәртібін құрыс 
сақтап жүруге үйрету.  
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту, 
су құю.  
Мақсаты: Табиғатты аялай 
білуге, өсімдіктерге қамқор 

болуға үйрету.  
Жеке жұмыс: « Алтын күз » 
тақырыбына сурет бойынша 
әңгімелесу  
Мақсаты: Балаларды сурет 
бойынша әңгіме құрауға 
дағдыландыру; тілдің 
грамматикалық құралуын одан 

әрі дамыту және сөздік қоыр 
молайту.  
Қимылдық ойын: « Ақ қояным 
»  
Мақсаты: Балаларға әртүрлі 
қимылдар жасату арқылы 
денелерін ширату, көңілдерін 
көтеру.  

 Дербес ойындар:  
« Тәтті тоқаштар » пісірейік  
« Мені қуып жет » .  
Тренинг: « Шаңырақ » 



Дербес ойындар:  
1.Әткіншектебу.  
2. Тартылғышқа тартылу.  
Тренинг: « Біз тату 
баламыз » .  
(Экология мәдениеті) 

Еркін ойындар: 
балалардың қалауы 
бойынша 

пісірейік .  
Тренинг : « Тырналар болып 
ұшайық » .  
(Экология мәдениеті) 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

(Қауіпсіздік сабағы) 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

Серуеннен оралу Киімдерін ретімен шешу.   
Жеке баламен жұмыс 

 Болғанбек Ұлағат  

Мұхамеджанұлы    
Табиғатқа  зиян келтіруі 

мүмкін жағдайлар мен 
әрекеттерді атай алуға 
үйрету. 

  
Жеке баламен жұмыс  

 Берік Шахнұр Айдынұлы   
спорттық ойындар мен 
жаттығуларда белсенділік 

танытуға дағдыландыру 
 

  
Жеке баламен жұмыс  

 Қанат Назерке  

Бақытжанқызы   
Заттарды кеңістікте 

орналастыруды, қозғалыс 
бағыттарын үйрету 

  
Жеке баламен жұмыс 
Қайратұлы Ермұхаммед   
Көркем мәтінді тыңдауды, 
кейіпкерлерге жанашырлық 

танытуды үйрету 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс 

 Алтай Айзере  Қайратқызы     
Сөздердегі  дыбыстарды 
ажыратуға, белгілі дыбысы бар 
сөздерді табуға; сөздегі 
дыбыстың орнын анықтауға 

үйрету 

 Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және басқалар) 

 «ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ ҚАЗЫНАСЫ»: 

«Сұр қоян». 
Ойын барысы:Ойыншылардың 
біреуі қоян болады.Барлық 
қалған балалар дөңгеленіп 
тұрады.Қоян дөңгелектің 
ортасынан орын алады.Балалар  
тәрбиешімен бірге мынадай өлең 
айтады:                     

 Бармақ болып тоғайға сұр көжек, 
Жуынып жатыр бүгжеңдеп: 
Тұмсығын жуды, 
Құйрығын жуды, 
Құлағына жуды-түртінді, 
Құп-құрғақ боп сүртінді. 
Қоян өзіне байланысты 
қимылдардың бәрін 
жасайды:тұмсыгын, құйрығын , 

құлағын жуады, бәрін 
сүртеді.Қос аяқтап кіріп, 
дөңгеленіп тұрғандардың 
біреуіне жақындай 
береді(қонаққа келе жатыр). Ол 
бала қоянмен ауысқандаойын 
аяқталады. 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»: 
 « Соқыр теке » .  

Ойын барысы: 
Соқыртеке кең бөлмеде , 
аулада ойнауға болатын 

қызықты ойын.Шеңбер 
сызылып , оның ортасына 
көзі байланған « 
соқыртеке » 
жіберіледі.Қалғандары 
оны « соқыртеке бақ-бақ » 
,- деп мазақтап түртіп 
қашады.Бірақ олар 

шеңберден шығып кетпеуі 
тиіс.Егер соқыртеке 
ойыншылардың бірін 
ұстап алса, даусына қарап 
оның атын айтады.Дәл 
тапса ұсталған адамның 
көзі байланып « соқыртек 
» болады.Ойынщылардың 

көзі байлаулы адамды 
әдейі сөзбен жетектеп 
отырып, алдап , шұңқырға 
, бағанаға қарай 
бағыттайды.Бұл ойынды 
көңілді, күлкілі етеді 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»: 

 « Аттамақ »  
Мақсаты:Денені шынықтыру, 
шапшаңдыққа , ептілікке 
баулу.  

Ойын барысы: Бұл ойында 
үш жіпті керіп ұстап 
тұрады.Бріншісі-төмен ,оны 
аттап өту керек, екінші-биік, 
оны еңкейіп, үшіншісіінен 
тағы да аттап өту керек.Әуелі 
ойыншыны алып келіп, осы 
жіптерден өткізіп , содан соң 

көзін байлап, бір айналдырып 
қояберу керек.Ойын 
басқарушының белгісімен 
жіпті керіп ұстап тұрған 
адамдар жіпті жинап , алады, 
ал ойыншы өзінше 
әрекеттеніп аттап жүреді 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ ҚАЗЫНАСЫ»:  

 « Орамал тастау » .  
Ойын барысы: Орамал тастау 
ойыны қатысушылар араласа 
шеңбер құрып отырады.Ойын 
бастаушының қолындағы орамал 
шиыршықталған,ұруға ыңғайлы 
болады.Ойнаушылар ән немесе 
әңгіме айтып отырғанда 

бастаушы оларды сырттарынан 
айналып, біреуді белгілеп, оның 
артына қолындағы орамалды 
тастап кетеді.Егер қайта айналып 
келгенде әлгі адам өзінің сырт 
жағында қалған орамалды 
байқамаса, басқаоушы оны 
орамалмен ұрғылайды.Ал, егер 
отырған адам өзінің сыртына 

орамал түскенін байқаса , 
бастаушыны қууға 
тиіс.Ойыншыдан қашып жүрген 
бастаушы босап қалғанорынға 
келіп отырады.  

  «ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ 

ҚАЗЫНАСЫ»:  

« Ұшты-ұшты »  
Ойын барысы: « Осы кезде 
ұшты-ұшты қазан ұшты, ұшты-
ұшты қабан ұшты » ,- дейді. Осы 

кезде ұшпайтын нәресеге қолын 
көтерген кісі айыпты болып 
есептеледі.Үшатын және 
ұшпайтын нәрселер жұртты 
жаңылту мақсатында әдейі арба- 
қарға,үйрек-бүйрек, кептер- 
кепсер, көже- шөже, іркіт- бүркіт 
болып айтылады.Есек ұшты, есік 

үшты, етік үшты, бесік ұшты деп 
ұзақ айтылып келіп, шөмеле 
ұшты, бөдене ұшты деп 
жаңылыстыруға болады 

Балалардың үйге 

қайтуы 

                                      Өнегелі 15 минут 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді болса мектепке  келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  Мойынты ЖББ мектебі 

Мектепалды О «а» сыныбы 

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі    2-апта      06 - 10 қазан  2025-2026 оқу жылы 
«Адал азамат» біртұтас тәрбие  «Тәуелсіздік және Отаншылдық » айы 

«Апта дәйексөздері»- «Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!» 
Күн тәртібі Дүйсенбі     06.10 Сейсенбі     07.10 Сәрсенбі    08.10 

 

Бейсенбі    09.10 Жұма   10.10 

Балаларды 

қабылдау 

Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 
Шертпек. 
Ойнаушыларды орындыққа отырғызып болғаннан кейін, ойын жүргізушісі орамалды иығына салып алып ойнаушылардың артында жүреді де, кез-келген ойыншының екі көзін 
екі қолмен баса қояды.Сол кезде білдірмей келіп, жолдастарының бірі маңдайынан шертіп кетеді.Ойын жүргізуші көзін қоя бере салып, иығындағы орамалмен «шертпегімді 
тап» - деп, арқасынан тартып қалады.Таба алмай қалса, көпшіліктің ұйғаруы мен ортаға шығып өнер көрсетеді, ал егер тауып алса, жаңағы шерткен адам айыбын 
тартады.Осындай тәртіппен ойын жалғаса береді. 

 Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқа заңды 

өкілдерімен, кеңес, 
әңгімелесу 
   

 Өнегелі 15 минут 
Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 
 

  Балалардың 

дербес іс- әрекеті 

(қимылдық,ұлттық

,сюжетті 

рөлдік,үстел үсті-

баспа және басқа 

ойындар,бейнелеу 

іс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау және 

басқалар ) 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 
« Соқыр теке » .  
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде , аулада ойнауға болатын 
қызықты ойын.Шеңбер сызылып , оның ортасына көзі байланған « 
соқыртеке » жіберіледі.Қалғандары оны « соқыртеке бақ-бақ » ,- 

деп мазақтап түртіп қашады.Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі 
тиіс.Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына 
қарап оның атын айтады.Дәл тапса ұсталған адамның көзі 
байланып « соқыртек » болады.Ойынщылардың көзі байлаулы 
адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап , шұңқырға , 
бағанаға қарай бағыттайды.Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді 

«ҰЛТТЫҚ ОЙЫН-ҰЛТ ҚАЗЫНАСЫ»: 
 « Аттамақ »  
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.  
Ойын барысы: Бұл ойында үш жіпті керіп ұстап тұрады.Бріншісі-төмен ,оны аттап өту керек, екінші-биік, 
оны еңкейіп, үшіншісіінен тағы да аттап өту керек.Әуелі ойыншыны алып келіп, осы жіптерден өткізіп , 

содан соң көзін байлап, бір айналдырып қояберу керек.Ойын басқарушының белгісімен жіпті керіп ұстап 
тұрған адамдар жіпті жинап , алады, ал ойыншы өзінше әрекеттеніп аттап жүреді 

Ертеңгілік 

жаттығу 

                 Таңғы жаттығу кешені № 3 

 

 



 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

«Менің Қазақстаным» 

ҚР гимні 
«Біз бақытты баламыз» 
Кел,шеңберге тұрайық, 
Қолымызды ұстайық. 
Күлімдейік күлейік, 

Тату болып жүрейік. 

Адалдық әліппесі 

«Барлығы сабаққа дайын болуы керек»  
Мақсаты: өзара көмекке, досына қол ұшын беруге тәрбиелеу.Бейнелеу студиясында кезекшілер үстелдің үстіне Жапсыру  
ұйымдастырылған оқу қызметіне арналған құралдарды қойып жатыр. Баланың қолындағы подностан қайшылар, қылқалам, қарындаштар 
жерге түсіп кетеді. Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды: «Не болды? Бала неліктен подносты түсіріп алды?» Балалар оны нашар кезекші, ол 
жұмысын кеш бастағандықтан асықты деп жауап беруі мүмкін. «Бұл жағдайда басқа балалар не істеуі керек?» - деп сұрайды тәрбиеші. 

Балалардың болжамды жауабы: «Кезекшілердің өздері бәрін дайындауы керек». Педагог балалардың жауаптарын тыңдап, «дұрыс  
айтасыңдар, кезекшілер әрқашан бәрін өздері дайындайды; бірақ осындай жағдай болғандықтан, оларға көмектесудің қажеті жоқ па? Себебі 
сабақты тоқтатуға болмайды» дейді. 
Сюжеттің дамуы: А) кезекші қыз бала өз подносын үстелге қойып, досына көмектеседі; б) басқа бала (кезекші емес) кезекшіге шашылған 
заттарды жинауға көмектеседі. 

 
 

  Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту  
Менің атам 

Міндеті: -Адамдардың қарым-

қатынасын, олардың еңбекке 
қатынасын білдіретін үстеулермен байыту     
Қолданылатын көрнекі құралдары: 
Отбасы жайлы суреттер  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: саусақты бүгу арқылы, 
өлең жолдарындағы отбасы мүшелерін 
санайды, берілген тақырыпқа әңгіме 
құрайды; 

Түсінеді: сәлем беруді, амандасуды; 
Қолданады: отбасы мүшелерін 
буынға бөледі. 
 
Е.Өтетілеуұлының «Бес саусақ» өлеңін 
педагог мәнерлеп оқиды. 
Басбармағым – атам, үйдің данасы, 
Балаң үйрек – әжем, ошақ анасы. 

Ортан терек – әкем,отау панасы, 
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ 
ажары, 
 Титтей бөбек – мен, бәрінің базары. 
Өлеңнің атадан басталуы бекер емес. 
Өйткені ата беделі әкеден де жоғары. 
Өйткені атаның өмірлік тәжірибесі 
мол, ол – әулеттің тірегі.Кімнің үйінде 

атасы, әжесі бар? 

 . Сауат ашу негіздері 

Дауыссыз дыбыстар 

Міндеті:  Дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан ажыратуға 

үйрету 

Күтілетін нәтиже 
   Жасайды:Дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан ажырату  

Түсінеді:Дауыссыздард
ы қайталату арқылы 
естерінде сақтату.  

Қолданады: Бастаған 
істі тиянақты аяқтау 

 
«Кім көп сөз айтады» 
дидактикалық ойыны – 
Балалар, дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын сөз 

айтуларың керек. Кім 
көп сөз ойлап айтады, 
соған фишка беріліп 
отырады. Ойын соңында 
жеңімпаз анықталады. 
Педагог балаларға көмек 
ретінде тақтаға 
дауыссыз дыбыстардан 

Сауат ашу негіздері  
Біз нені үйрендік, нені білдік? 

Міндеті:  Дауыссыз 

дыбыстарды есте сақтауға 
жаттығулар жасату, 
дауыссыздарды қайталату 
арқылы естерінде сақтату  

Күтілетін нәтиже 

  Жасайды: Дауыссыз 
дыбыстарға жаттығулар жасау    
Түсінеді:  Дауыссыз 
дыбыстардың айтылу 
барысындағы ерекшелікті ұғыну 

Қолданады: Ұжым болып 
жұмыс істеу  
Балалар, біз өткен іс-әрекетімізде 

дауысты, дауыссыз дыбыстар 
болып, бөлінетінін білдік. Сол 
дауысты, дауыссыз дыбыстарға 
жаттығулар жасайық. 
Артикуляциялық жаттығу жасау. 
«Сағат», «Саңырауқұлақ», 
«Алтыбақан» «Дұрыс көрсет» 
дидактикалық ойыны Педагог 
балаларға дауысты, дауыссыз 

дыбыстардан басталатын сөздер 
айтады, балалар сөз дауысты 
дыбыстан басталса, қызыл түсті 
дөңгелекті, дауыссыз дыбыстан 

Сауат ашу негіздері 
Дыбыстар әлемі 
Міндеті:   Дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды ажыратуды үйретуді 
жалғастыру  

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды атайды, сөздерді 
айтылған дыбыспен  
айтады.  
Түсінеді: дауысты, дауыссыз 
дыбыстардың жасалу жолдарын.  
Қолданады: дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін ажыратады. 
Тыйым сөздерді сөз  
барысында қолданады  Құстардын 
суреттерін тақтаға іледі. – Балалар, 
қандай құстарды білесіңдер? – 
Қарға, тоқылдақ т.б. – Мен 
сендерге құстарға байланысты 
тақпақ үзінділерін оқимын. Ал 

сендер не туралы айтылғанын және 
қандай дыбыстан басталып, қай 
дыбыстың қайталанып тұрғанын 
табуларың керек. Қайталанып 
тұрған дыбыстың дауысты ма, 
дауыссыз ба дыбыстардың 
қайсысына жататынын анықтау. 
Аққу – құстың төресі, Ақ 

Көркем әдебиет  

Шаруа мен аю 
Міндеті: Сюжет желісінің 
реттілігін сақтауға баулу. 
Байланыстырып сөйлеу 
дағдысын жетілдіру. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу   

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: ертегінің мазмұнын 
эмоциямен қабылдай алады; 
Түсінеді: ертегіні сюжет 
бойынша мазмұндайды;  
Қолданады: ертегі 
мазмұнының жүйесін сақтап 
айтып береді  

 

Балаларға жұмбақ жасырады. 
Балпаң-балпаң басады, 
 Қыр-жотадан асады. 
Паналайды үңгірді,  
тасаны. (Аю) 
 – Балалар, мен сендерге аю 
туралы қызықты ертегі оқып 
берейін. Ертегі «Шаруа мен 
аю» деп аталады. Ертегі – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 
түсіндіру. Балаларға ертегіні 
толық оқып беру (мазмұнын 
соңындағы қосымшадан 



Қазақ отбасында ата мен әженің 
маңызы зор. Әрқашанда отбасындағы 
шешуші сөз – атанікі. Үйлеріңде 
әкелеріңнің өздері аталарыңның 
айтқанын екі етпей орындайды. Солай 
емес пе? Аталарымыз өз отбасы мен 

әулетінің ғана емес, ағайын-туыстың 
да мәселелерін шешіп, ақыл-кеңесін 
беріп отырады. 
Әулет ағайын екенін түсіндіреді. 
Педагог тақтаға атаның суретін іліп, 
әркім өз аталарына ұқсайтын жерлерін 
айтып немесе атасының ерекшелігін, 
ерекше қасиетін айтып әңгіме 

құрауларын сұрайды. 
 

басталатын бір суреттен 
іліп қояды. Мысалы, 
лақ, мысық, нан, радио, 
уық, аң, үй. Мысалы: 
«л»– Ләззат, лақ, лаула, 
люк, лақтыр, лағыл, 

Ләйлә; «м» – мақта, 
малта, маймыл, малақай; 
«н»– нар, Нариман, 
Нартай, Назгүл, наз, 
нақышына келтір; «р» – 
рауғаш, Рауан, Раушан, 
риза; «у» – уылдырық, 
уақ. «Дыбыс бер» 

дидактикалық ойыны – 
Мен сендерге сөздер 
айтамын, сол сөздердің 
басында дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөздерді естісеңдер, 
менің соңымнан сол 
дыбысты 

қайталайсыңдар. – Үй, 
алма, анар, тат, оқ, ру, 
бау, сағат, арқан, тарақ, 
жаңғақ, нан, доп, тор, 
ми, сый, тый, аң, оң, 
шаш, тас, ата, әже, тәте, 
пысық, тышқан, ат т.б. 
«Сөзге дауыссыз 
дыбыстан басталатын 

сөз қос» дидактикалық 
жаттығуы – Мен 
сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер сол 
сөзге мазмұны сәйкес 
келетін, дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын сөз 

жалғауларың керек. 
Мысалы: сүйкімді ... 
(мысық), жүйрік ... (лақ), 
дәмді ... (нан), әдемі ... 
(раушан) т.б   ,   

басталса, көк түсті дөңгелекті 
көрсетеді. «Белгі бер» 
дидактикалық жаттығуы Педагог 
балаларға (б) дыбысын басқа 
дыбыстармен араластырып 
айтады, балалар (б) дыбысын 

естігенде, қол шапалақтап дыбыс 
береулері керек. Сол сияқты 
басқа в, г, ғ, д, ж, з 
дыбыстарымен ойнатылады.   ,   

мамықтай денесі. – Өлең не туралы 
және қай дыбыс көп қайталанып 
тұр? – Дұрыс, [а] дыбысы. – [А] 
дыбысының қай дыбысқа 
жататынын анықта. – Дауысты 
дыбыс. – Дауысты дыбысты қалай 

белгілейміз? – Қызыл түспен 
 
 
 
 
 
 
 

қараңыз). – Қызылша жер 
астында жатады, жапырағы 
жердің бетіне шығады. Ал 
бидайдың дәні масақта болады. 
Сабағын жемейді. Бидайдан 
нан түрлері дайындалады. 

Сөздік жұмысы: шаруа – жерді 
баптап, күтіп, егін өсіретін 
еңбекқор адам соқа – жер 
қазатын құрал орман маңы – 
орманға жақын жер Ертегінің 
мазмұны бойынша сұрақ-
жауап: – Ертегі қалай аталады? 
Ертегіде қандай кейіпкерлер 

кездесті? – Шаруаға не келді? 
Аю шаруаны қалай қорқытты? 
– Олар қалай келісті? Шаруа не 
екті? – Аюға қай жағын берді? 
Келесі жылы шаруа не екті? – 
Аю не нәрсені білмеді? 

 
  

                                                 «Үнемді тұтыну»- Су мен қуат көзін үнемдеңіз. Мақсаты:  балалардың үнем туралы түсініктерін кеңейту. 



 

Жуынуға кем дегенде 3 минут кетеді. Осы уақыт ішінде крандағы қанша су 

бостан - босқа ағып кететініне назар салыңыз. Тіс шайғанда, кранды тыйып 

қойыңыз. Керек кезде ғана, кранды ағытып тұруға үйреніңіз. Краныңыз бұзыла 
бастаса, дереу жөндетуге асығыңыз. Себебі, кран бұзылғанда, көп су текке ағып 

кетеді. Түнде жатарда бөлмелерді аралап, жарықтың сөнгенін қадағалаңыз. 

Жарықты жағып қойып, ұйықтап кететін кездер әлбетте, аз емес. Міне, дәл осы 

сәттер қалтаңызды жаймен жұқарта береді. Сондай - ақ, қуат көзін керек ететін 

заттарды пайдаланғанда да, мұқият болыңыз. Мысалы, үтіктеп отырғанда, 

телефон шырылдаса, үтікті суырып барып, телефонға жүгіріңіз 

 

            

    

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

  . Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Ең жақын адамдар 

 Міндеті: Отбасы және отбасы 
мүшелері туралы ұғымдарын 
кеңейту. Отбасы мүшелері – 

бірге тұратын адамдар екені 
туралы түсінік беру  

 Күтілетін нәтиже: 
Жасайды:Отбасы және отбасы 
мүшелері туралы ұғымдары 
кеңейеді.  
Түсінеді:Отбасы мүшелері – 
бірге тұратын адамдар екені 

туралы түсіну. 
Қолданады:Жақын адамдарға 
қамқорлық жасау 
Ең жақын адамдар деген 
кімдер? Балалардың жауабы 
тыңдалады. Педагог «Бақытты 
балалар» деген сөздің 

 Математика негіздері 
7 саны және цифры 
Міндеті 7 саны және цифрымен 
таныстыру. 1-ден 7-ге дейінгі 
цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруге; 1-ден 7-ге 
дейінгі цифрды тануға және 
бейнелеуге үйрету 
Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді: 7 санын айтуды;  
түсінеді: заттардың саны мен 
осы заттар санын белгілейтін 
цифрды қалай сәйкестендіру  

керектігін;  
қолданады: заттарды топқа 
бөлуді, 7 санын тануды.  
6-ға дейін санау, берілген 
заттар санына қарай тобын 
табуды 
Ойындық жағдаят. Әлия мен 
Сырым (№1 парақ) топқа 

өзімен бірге сиқырлы гүл – 
«жеті күлтелі гүлдер» әкелгенін 

Математика негіздері 
7 саны және цифры 
 Міндеті: 1-ден 7-ге дейінгі 
цифрды заттардың санымен 
сәйкестендіруге үйрету; санау 

дағдыларын жетілдіру   

Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді: 7 санын айтуды;  
түсінеді: заттардың саны мен осы 
заттар санын белгілейтін цифрды 
қалай сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: заттарды топқа 

бөлуді, 7 санын тануды.  
6-ға дейін санау, берілген заттар 
санына қарай тобын табуды. 
Суретте қанша жануар мен 
қандай заттар бейнеленгенін 
сана. Сонша нүкте сал. Цифрмен 
сызып қос. Балалар суретпен 
танысады. Педагог суретте не 

болып жатқанын сұрайды. Содан 
кейін сұрақтарға жауап беруді 

Математика негіздері 
8 саны және цифры 
 Міндеті: 8 саны және цифрымен 
таныстыру. 1-ден 8-ге дейінгі 
цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруге; 1-ден 8-ге дейінгі 
цифрды тануға және бейнелеуге 
үйрету   

Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді:  8 санын айтуды;  
түсінеді: заттардың саны мен осы 
заттар санын белгілейтін цифрды 
қалай сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: заттарды топқа 

бөлуді, 8  санын тануды.  
6-ға дейін санау, берілген заттар 
санына қарай тобын табуды. 
 
Алма сатып аламыз. Себетте 
олардың саны қанша? (Жеті). Тағы 
біреуін қос, олардың саны қанша 
болды? (Сегіз). Цифр салынған 

 Қоршаған  әлеммен 

таныстыру 
Дәрілік өсімдіктер 

 Міндеті: Өз жерінде өсетін 
дәрілік өсімдіктермен 
таныстыру. Дәрілік 

өсімдіктерді емдеуге 
қолданудың қарапайым 
тәсілдерімен таныстыру   

Күтілетін нәтижелер: 
жасайды: дәрілік өсімдіктер 
жайлы түсінік қалыптастырған; 
өз өлкесінде өсетін 
өсімдіктердің кейбір түрлерінің 
аттарын атап береді. 

түсінеді: олардың емдік 
қасиеттерін. 
қолданады:дәрілік шөптерді 
жинау дағдысын 
Проблемалық жағдаят. – 
Өсімдіктер болмаса, жерде 
тіршілік бола ма? (Балалардың 
жауаптары). – Табиғатта дәрілік 



мағынасын ашуды ұсынады. – 
Бақытты бала өз отбасында, ең 
жақын адамдарымен бірге 
тұратын бала, қамқорлық пен 
махаббатқа толы ортада өскен 
бала. Отбасы дегеніміз – бір 

шаңырақта тұратын туыс 
адамдар. Отбасында атасы, 
апасы, анасы, әкесі және 
балалар болады. Отбасы 
мүшелері бір біріне қамқорлық 
жасайды, түсінеді, бір-бірін 
сыйлайды, жақсы көреді, жылы 
сөйлеседі. Отбасы қандай болу 

керек? – Отбасы тату болу 
керек. Әр отбасы мүшесі 
кішіпейіл, ізетті болу керек. 
Бір-біріне көмектесу керек. 
Сонда бәрі бақытты болады. – 
Балалар, бүгін тобымызда Ер 
Төстік досымыз «Менің 
отбасым» атты фотокөрме 

ұйымдастырыпты. Әр бала 
фотосурет бойынша өз отбасы 
әңгімелеу керек 

хабарлайды. – Қалай 
ойлайсыңдар, неліктен гүлді 
бұлай атаймыз? Гүлдің 
күлтелерін санаймыз! Балалар 
оны хормен санап шығады. 
Оның әрбір күлтесіне 1-ден 7-ге 

дейінгі цифрды жазуға болады. 
Педагог 7 цифрды бейнеленген 
карточканы көрсетеді. Бұл 
цифр туралы өлең шумақтарын 
оқиды: Жалғыз аяқ көсеу де, 
Ұқсас екен жетеуге. Дәптермен 
жұмыс. 1-тапсырма. Боялған 
неше тәтті нан болса, сонша 

дөңгелек пен пирамиданың 
сақинасын боя. Тәтті нан бәріне 
жете ме? Тағы біреуін боя. 
Қанша болды? Тағы бір 
дөңгелек пен пирамиданың 
сақинасын боя. Балалар 
суреттерді анықтап қарайды. – 
Суретте бейнеленген отбасында 

қанша адам бар? (Жеті). 
Отбасы мерекеге дайындалуда. 
– Тәрелкеде қанша түрлі түсті 
дәмді тәтті нан бар, сана. 
(Алты) Барлығына тәтті нан 
жеткілікті ме? Педагог ең 
алдымен дөңгелектерді боялған 
дәмді тәттілердің санына (6) 
сәйкес бояуды ұсынады. 7-еу 

болу үшін тағы неше дөңгелек 
боялуы керек? (Бір). Одан кейін 
балалар жетінші тәтті нанды 
бояйды. 2-тапсырма. 
Цифрлардың үстінен 
саусағыңмен жүргіз. 
Ермексаздан жаса 

ұсынады. – Суретте не 
бейнеленген? Өрісте қанша 
жануар жайылып жүр? Далада 
қандай гүлдер өседі? Олардың 
саны қанша? Енді өрістегі 
жылқыларды (қойларды) сана. 

Аспанда қанша бұлт бар? Қанша 
көбелек ұшып жүр? Содан кейін 
балалар ұяшықтарға сонша нүкте 
салады және карточкаларды 
цифрмен сызып қосады 
 
Көжекке 7 цифры және жеті 
нүктесі бар торкөздермен жетуге 

көмектес. Торкөздерді боя. «Ең 
мұқият кім?» ойыны түрінде 
ұйымдастырылады. Педагог 
ойын шартын айтып түсіндіреді: 
қоян сәбізге жетуі керек. Бірақ ол 
тек 7 цифры мен 7 нүктесі бар 
ұяшықтармен ғана қозғала алады. 
Мұқият болу керек және тек осы 

ұяшықтарды бояу керек. Сәбізге 
кім бірінші жетеді? 

 

  

карточканы іздеумен отырады. Әрі 
қарай, балаларға, мысалы, 8 
алмұртты санау ұсынылады. 8 
цифрмен танысу. 8 цифрын 8 
санының таңбасы ретінде 
белгілейміз. Цифрларды көрсету. 

Педагог 8 цифрын көрсетіп, өлең 
оқиды. Мынау жатқан қайшы, Ал 
«сегіз» цифр қайсы? Оның екі көзі, 
«Сегізіңнің» өзі. Дәптермен 
жұмыс. 1-тапсырма. Сөреде қанша 
өнім болса, себеттерге сонша 
таяқшаның суретін сал. Балалар 
суретпен танысады. Педагог 

суретте не болып жатқанын айтып 
беруді сұрайды. Содан кейін 
сұрақтарға жауап беруді ұсынады: 
– Сөреде қанша қорап айран бар? 
Оларды себетке «сал» – сонша 
таяқшалардың суретін сал. Сол 
сияқты ойын басқа тауарлармен де 
жүзеге асырылады. 2-тапсырма. 

Цифрлардың үстінен саусағыңмен 
жүргіз. Ермексаздан жаса. Педагог 
тапсырманың мұқият орындауына, 
балалардың отыру қалпына, 
қарындашты дұрыс ұстауына назар 
аударады. Ауада 8 санын «жаз»: 
қолымызды ажыратпай ирек 
жасаймыз, содан кейін жұмыс 
дәптерде орындалады. Цифрдың 

үстінен саусағымен жүргізіп, оны 
ермексаздан жасайды. Қозғалмалы 
доп ойыны «Атап көр, құр қалма!». 
Балалардың үстелдерінде 1-ден 8-
ге дейінгі цифлары бар 
карточкалар қойылады. Әр бала екі 
карточкадан бөліп алады. Педагог 
1-ден 8-ге дейінгі цифрларды еркін 

тәртіпте көрсетеді. Мұндай 
цифрдың суреті салынған 
карточкасы бар балалар тұрып, 

цифрды атайды 

 

өсімдіктер көп өседі. Тек 
оларды танып, пайдалана білу 
керек. Ерте заманда адамдар 
барлық жануарлардың өздерін 
өсімдіктермен емдейтінін 
байқады. Соларға еліктеп, 

адамдар да өсімдіктердің 
қасиетін біліп, зерттей бастады. 
Ертеден халық емшілері дәрілік 
өсімдіктермен адамдарды түрлі 
аурулардан емдеді. Олар 
«Шөптер», «Дәрілік 
өсімдіктер», «Табиғи 
дәрумендер» деген кітаптар 

жазып қалдырды. Бұл 
кітаптардың атауларына қарап 
олардың мазмұнын болжауға 
болады. Заманауи 
дәріханаларда әртүрлі 
кептірілген өсімдік, тұнба, дәрі 
және шөптен жасалған 
сусындарды сатып алуға 

болады. Дәріханадағы дәрілік 
өсімдіктерді көрдіңдер ме? 
Қайсыларыңды аналарың 
дәрілік шөптермен емдеді? 
Қандай аурулардан? 
(Балалардың жауаптары). – 
Біздің жерімізде дәрілік 
өсімдіктер көп өседі. Бүгін 
солардың біразымен 

танысамыз. Біздің достарымыз 
Желаяқ пен Саққұлақ дәрілік 
өсімдіктер өсетін жерлерді 
көрсетеді. 1-слайд. Жолжелкен. 
Біздің жерімізде көп өседі. Ол 
қан тоқтатады, микробтарды 
өлтіреді. 2-слайд. Жалбыз. 
Оның жапырақтарын қайнатып, 

суық тиген кезде ішеді. Бақбақ. 
Оны ұйқысыздық ауруын 
емдеуге қолданады. 3-слайд. 
Итмұрын. Оның жемістерін 
суық тигенде қайнатып ішуге 
болады. Адамдар итмұрынды 
«өмір жемісі» деп атаған, 
құрамында аскорбин қышқылы, 

Е, В, К дәрумендері бар. 

                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»   Сарыарқа    Құрманғазы 

                                                   Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту, 



 
 

 

 

 

                                                                                                                     3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 
Шәйнек 

 Міндеті: Тілдік дамытушы 
орта.  
-Ауызекі сөйлеуді қарым-
қатынас құралы ретінде 
дамыту. Қазақ халқының 
тұрмыстық заттарымен, азық-
түлік өндірудегі тұрмыстық 
кәсібімен, тұрмыста,  
егіншілікке қажетті құрал 

жабдықтары, туған өлкенің 
көрнекі жерлері, әсем табиғаты, 
тарихи орындары туралы 
суреттер, фотолар, 
альбомдармен жабдықталған 
орта құру  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды Шәйнек ас үй затына 

жататынын білді;  
 Түсінеді:Атауын айтады, 
дыбыстық талдау жасап, қанша 
екендігін білді;  
Қолданады: Қауіпсіздік 
ережесін сақтауды біледі; 
 

 

1. Шәйнектен неге бу шығады?  

Суретті көрсете отырып, 
балаларға  
сұрақ қоямыз. Шәйнек отта 
тұрып  
ыситынын, одан барып қайнап, 
одан  
бу шығатынын балалар суретке 
қарап  

Қазақ тілі 
Шәйнек 

 Міндеті:  Сөйлеудің 
дыбыстық мәдениеті.  
-Тілдік және артикуляциялық 
аппаратты, тыныс алуды және 
таза дикцияны дамыту, қазақ 
тіліне тән ө, қ, ү, і дыбыстарын, 
осы дыбыстардан тұратын 
сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру. Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды Шәйнек ас үй затына 
жататынын білді;  
 Түсінеді:Атауын айтады, 
дыбыстық талдау жасап, қанша 

екендігін білді;  
Қолданады: Қауіпсіздік 
ережесін сақтауды біледі; 
 
 

Дидактикалық ойын «Бұл 

не?». Мына кітапшада 

қандай заттар бейнеленген?  

Ас үй заттары. Барлығына 

ортақ қандай белгі бар? Ою. 

Шәйнек – не үшін қажет? 

Оны қай кезде 
пайдаланамыз? Қандай 

қауіпсіздік шараларын еске  

сақтау керек? 

Сөйлеуді дамыту 
Қорыққанға 

қос көрінеді (ертегі) 
Міндеті: Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, монологты 
байланыстырып құра білу, 
әңгімені бірізді айту  

 Қолданылатын көрнекі 
құралдар: қолайна, 
демонстрациялық құрал 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: "г" "к" дыбыстарына 
сөз ойлап айтады, ертегі мазмұны 
бойынша сұрақтарға жауап 
береді, әр кейіпкерлердің өз 
шелегін өз орынына қояды; 
Түсінеді: ертегі мазмұнын 
түсінеді; 
Қолданады: өз ойларыннан 

ертегіге тақырып қояды 
Балалар, орыс халқының 
«Қорыққанға қос көрінеді» 
ертегісін тыңдаңдар. Ертегіні 
оқып, мазмұнын айтып беремін. 

Қорыққанға қос көрінеді 
Баяғыда қартайған әже, күлегеш 
немере, қыт-қыттай беретін 

Тауық және пештің астын 
мекендейтін Тышқан болыпты. 
Олар күнде су тасиды екен. 
Әжесінің қолында үлкен шелек, 
немересінің қолында кішірек 
шелек, Тауықта қиярдың 
үлкендігіндей, Тышқанда 
оймақтай шелек бар. Әжесі суды 

Көркем әдебиет 
Еріншек егінші мен еңбекқор 

құмырсқа 

 Міндеті: Шығарма 

мазмұнын қайталап айтуға 
дағдыландыру. Кейіпкердің 
іс-әрекетін бағалауға үйрету. 
Еңбекті сүйе білуге тәрбиелеу 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды 

Түсінеді:  
Қолданады Педагог жұмбақ 

жасырады. Екі басы, 
жұдырықтай, Ортасы 
қылдырықтай.  
Ол не? (Құмырсқа)  
– Құмырсқа кіп-кішкентай 
жәндік, үйір болып, бірігіп 
тіршілік етеді, тынбай жұмыс 
жасайды 
 

 – Бүгін біз осы құмырсқа 

туралы Өтебай 
Тұрманжановтың «Еріншек 
егінші мен еңбекқор 
құмырсқа» әңгімесімен 
танысамыз. 
 Сөздік жұмысы: қауыз – 
бидай дәнінің босап қалған 
сырты илеу – құмырсқаның 

баспанасы  
Сұрақ-жауап:  
– Әңгіме қалай аталады? 
Авторы кім? – Жалқау егінші 
егінді қайда егіпті? Содан 

Шығармашылық бейнелеу әрекеті 

(суретсалу,жапсыру,мүсіндеу,құра

стыру) 
Автобус 

Міндеті:- - балаларға кеңістік 

туралы, кеңістікте бағдарлау туралы 
білім беру 
-- заттың пішіні туралы білімдерін 

жетілдіру,мүсіндету 
- шаршылардан үшбұрышты 
пішіндер, шаршы немесе 
тікбұрыштың бұрыштарын қию 
арқылы дөңгелек және сопақша 
пішіндерді қиып алу 

-- ауызша сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа, өзбетінше 
ойдан   , шығармашылықпен 
құрастыруға баулу 

  
 

Топтық жқмыс. 



тұрып топшалап айтады.  
шәйнек қайнағанда қандай 
болады?  
Қайнағанда ыстық, 
қорқынышты  
болатынын, оны байқап, 

орамалмен  
ұстау керектігін, немесе 
таянбау  
керектігін айтады.  
Қауіпсіздік ережесі айталады.  

2. Шағын тақпақ:  
Қайнап тұрған шәйнек, 
терлейді кеп терлеп, ысқырады 

ептеп.  

Тағы қандай ас үй заттарын 
білесіңдер: Кесе, тәрелке, 
қасық, шанышқы, пышақ, 
шәйнек  
(суреттерін көрсетеді. Кесе, 
бөлек ою – кесенің оюы, 
Тәрелке – тәрелкенің сызығы, 

қасық –  
қасықтың басы, пышақ – 
пышақтың сабы, шанышқы – 
шанышқының қолы, шәнек – 
шәйнектің  
шүмегі). 

 

(коммуникациялық дағды 

қалыптасады) 

1.Кітапшадағы “от”, “газ 
пеші” , “тоқ пеші” 

суреттеріне назар 

аударылады. Балалар, 

күнделікті  

тұрмыста біз қайсысын 

қолданамыз? Аналарың ас 

үйде тамақ әзірлегенде 

қайсысын қолданып  

жүр?  

2.Кітаптағы буынға бөлініп 

жазылған ас үй заттарының 

атауы: қанша буыннан, 
дыбыстық  

талдау жасаймыз, «Ә» 

дыбысының орнын табады. 

(танымдық дағды) 

 

құдықтан, немересі астаудан, 
Тауық шалшықтан, Тышқан 
Торайдың тұяғы кірген жерден 
алады екен. Олар кейін қайтқанда 
су шолп-шолп етеді екен. Жол 
бойындағы бақшада самсап 

алмаағашы өсіп тұратын. 
Бұтақтарында самсаған алма 
болатын. Оның астында Қоян 
отыратын. Бір жолы суға барып 
қайтып келе жатқанда жел соғып, 
алмаағашының бұтағынан бір 
алма түсіп, қоянның басына 
тиеді. 

Қоян атқып жөнеліп, су әкеле 
жатқандардың аяғына оралды. 
Сушылар үрейлері ұшып, 
үйлеріне қашады. Әжесі сәкіге 
құлай кетеді, немересі әжесіне 
тығылады, Тауық пештің үстіне 
қонақтайды, Тышқан пеш 
астындағы інге тығылады. Әжесі: 

«Ойпырмай! Аюдың мені таптап 
кете жаздағаны-ай!» – деп 
сарнайды. 
Немересі: «Әже, бір құбыжықтай 
қасқыр маған тап берді!» – деп 
жылайды. Тауық: «Қыт-қыт-қыт! 
Түлкі мені аңдып жүр екен, жеп 
қоя жаздады!» – дейді. 
Тышқан: «Әлгі мұрты едірейген 

дәу Мысықтың үрейімді 
ұшырғаны, жаным шығып кете 

жаздады!» – дейді. Ал бұл кезде 

зытып орманға келген Қоян: 
«Басыма мұндай қауіп төнбес! 
Төрт бірдей аңшы соңыма түсті, 
бәрінің де Иті бар, зорға қашып 
құтылып кеттім-ау!» – деп ентігіп 
отырды. «Қорыққанға қос 
көрінеді» деген осы.Ертегі 
сендерге ұнады ма? 

кейін не істеп жүріпті? – 
Еңбекқор құмырсқалар жерге 
түскен дәндерді қайда әкетті? 
– Жалқау егінші оларға не 
айтты? Дидактикалық ойын: 
«Суреттер сөйлейді» Тақтаға 

дақылдардың суреттері 
ілінеді. Балалар көзін жұмған 
кезде бір суретті алып 
тастайды. Қай суреттің жоқ 
екенін табады 

                                                                Қауіпсіздік сабағы :  «ҮЙДЕГІ ҚАУІПТІ ЗАТТАР»  

             Мақсаты:  балаларды үйдегі қауіпті заттарды тануға және жазатайым оқиғалар мен улануды болдырмау үшін дұрыс әрекет етуге үйрету. 



 

Пайдалы сілтемелер: 

https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAb

NDcb8zRp https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 

 

 
 

 Үйде қауіпсіздік ережелерін сақтаудың маңыздылығы туралы түсінік беру. Үйдегі қауіпті заттар туралы 

әңгіме: Дәрі-дәрмектер: Дәрі-дәрмектерді тек ересектердің нұсқауымен қабылдау керек екенін түсіндіру. 
Дәрілерді ешқашан өздігінен алмау және тіпті олар кәмпитке ұқсаса дадәмін көрмеу. Тұрмыстық химия: 
Жуу құралдары, ағартқыштар, тазалау құралдары және басқа тұрмыстық химикаттар өте қауіпті болуы 
мүмкін екенін түсіндіру. Ешқашан тұрмыстық химияны ересек адамдарсыз ашып, қолданбау. Газ 

баллондары: Газ баллондары (мысалы, аэрозольдер) дұрыс қолданылмаса, қауіпті болуы мүмкін екенін 

түсіндіру. Баллондармен ойнамау және оларды әсіресе жабық орындардашашпау. Сюжеттік-рольдік 

ойындар: Балаларды топтарға бөліп, қуыршақтар немесе ойыншықтар тарату. Жағдайларды сахналау: 
бала дәрілерді, тұрмыстық химияны немесе газ баллонын тауып алады. Әр жағдайдағы тәртіп, қауіпсіздік 
ережесін талқылау 

                                                                                                                                  4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене тәрбиесі 
Біздің стадион 
 Міндеті: Алға айналдыра 
отырып, ұзын және қысқа 
секіргіштен секіру  

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: жүргізуші мен 
бағытты өзгертіп, баяу 
қарқынмен жүгіруді; қысқа 

секіртпемен секіруді; 
гимнастикалық орындық 
үстінде белгі бойынша көзді 
жұмып, бір аяқты көтеріп 
тұруды. 
Түсінеді: биік заттың үстінде 
статикалық тепе-теңдіктерін 
сақтай білу шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру және 
шапшаңдық, ептілік, 
тәртіптілік, жинақылық секілді 
дене сапаларын дамыту 
керектігін. 
Қолданады: қолды еркін 
қозғап, бағытты өзгертіп, баяу 
қарқынмен жүгіруді және 

достық, сыйластық секілді 
адамгершілік қасиеттерді. 
 

«Секіргіштер». 
Екі тізбекке қайта сап құрады. 
Бірінші ойыншы бір орыннан 
ұзындыққа секіреді. Екінші 

ойыншы сол жерден әрі қарай 
дәл солай секіреді. Сөйтіп 
барлық ойыншылар секіріп 
болған соң, қашықтықтарын 
салыстырады. 
 
Команданың барлық 

Музыка 
Күз жомарт 
 Міндеті: Музыкалық 
шығармаға өзінің қатынасын 
білдіру, оның мазмұны мен 
сипаты туралы пікірін айтуға 
үйрету   

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: күйді тыңдайды, 

ажыратады, әндерді 
орындайды, музыкалық 
тіркестерге  
сәйкес қозғалыстарды 
өзгертеді.  
Түсінеді: күй жанрының 
ерекшеліктерін.  
Қолданады: музыкаға сәйкес 

қимылдар және би 
қимылдарының элементтерін  
орындайды. 
Музыка тыңдау: 
«Саржайлау» (Тәттімбет) 
Ән айту: 

«Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Жеңіл би»  (Т.  Ломова) 
Билер: «Шабандоздар биі» 
(үнтаспада «Жұмыр қылыш» 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 
«Қандай ырғақ» (К. Қуатбаев) 

 

Дене тәрбиесі 
Менің үйім 
 Міндеті: Секіру: бір орында 
тұрып,қос аяқпен секіру 

 Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: қысқа секіртпемен 
секіруді, бастан асыра ұстап, екі 
қолмен бір-біріне допты 
лақтыруды, екі жаққа тартылған 

жіптің астымен қолды еденге 
тигізбей бір бүйірмен өтуді, 
«Ғажайып кемпірқосақ» 
жаттығуын 
Түсінеді: екі жаққа тартылған 
жіптің астымен қолды еденге 
тигізбей бір бүйірмен қалай өту, 
допты бастан асыра ұстап, екі 

қолмен бір-біріне қалай лақтыру 
және допты ашылған 
саусақтарымен қалай қағып алу 
керектігін. 
Қолданады: күнделікті өмірде 
кеңістікті бағдарлай алу, екі 
жаққа тартылған жіптің астымен 
қолды еденге тигізбей бір 

бүйірмен өту машықтарын 
«Жолақтарға аттап секіру» ( 3 

рет). 
Ені 50 см жолақтардың үстінде 
секіріп басып жүру. Жерден екі 
аяқпен бірдей екпіндеп итерілу 
керектігіне назар аудару. 
Белгі бойынша ойыншылар бір-

бірден жолақтан-жолаққа секіре 
бастайды. Дұрыс орындаған 
ойыншылар ұпай жинайды  

Дене тәрбиесі 
Менің отбасым 
 Міндеті: Допты жоғары 
лақтырып, қолды шапалақтап, 
допты қағып алу шеберліктерін 
(машықтарын) дамыту. 

 . Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: белгіленген жерден 
шұңқырға секіруді; бағытты 

өзгертіп, баяу қарқынмен жүгіруді; 
допты жоғары лақтырып, қолды 
шапалақтап, допты қағып алуды. 
Түсінеді: допты жоғары лақтырып, 
қолды шапалақтап, допты қалай 
қағып алу керектігін және 
жаттығуларды педагогтің нұсқауы 
бойынша орындау қажеттігін. 

Қолданады: зал кеңістігін 
бағдарлап, сапқа қайта тұру. Допты 
жоғары лақтырып, қолды 
шапалақтап, допты қағып алу, биік 
заттың үстінде статикалық тепе-
теңдіктерін сақтай білу 
шеберліктерін 

«Айдаһар» ( 3рет). 

Балалар бір тізбекке тұра қалады. 
Бұл – «айдаһар». Балалар 
арқасымен, кеудесімен допты 
қысып тұрады. 
Белгі бойынша «айдаһарлар» 
мәреге қарай бет алады. 
Ешбір добынан айырылмай бірінші 
болып мәреге келген команда 

жеңіске жетеді  

 Музыка 
Күз жомарт 
 Міндеті: Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, ырғақтық 
бейнесі мен динамикасын дәл 
беру, әннің кіріспесін, басын, 
қайырмасын ажыратуға дамыту  

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: күйді тыңдайды, 
ажыратады, әндерді 
орындайды, музыкалық 
тіркестерге  
сәйкес қозғалыстарды 
өзгертеді.  
Түсінеді: күй жанрының 
ерекшеліктерін.  

Қолданады: музыкаға сәйкес 
қимылдар және би 
қимылдарының элементтерін  
орындайды. 

 

Музыка тыңдау: 
«Саржайлау» (Тәттімбет) 
Ән айту: 

«Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г. 
Жотаева) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Жеңіл би»  (Т.  Ломова) 
Билер: «Шабандоздар биі» 
(үнтаспада «Жұмыр қылыш» 

(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) Ойындар, 
хороводтар: 
«Қандай ырғақ» (К. Қуатбаев) 
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ойыншылары бір орыннан 
ұзындыққа секіреді. Барлығы 
секірген соң жүргізуші әр 
команданың секіру 
қашықтықтарын қосып, ұзаққа 
секірген команданы 

анықтайды. Сөйтіп, олар 
жеңіске жетеді 

      

Серуенге 

дайындық 

  

 Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 
 

Өз-өзіне қызмет ету 

 Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 
 

Өз-өзіне қызмет ету 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 
 

Өз-өзіне қызмет ету 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 
киінуге үйрету.   
 

Өз-өзіне қызмет ету 
 
 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету.  
 

Өз-өзіне қызмет ету 

Серуен Бақылау:Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Жаңбырды бақылай 
отырып , оның бұлттан  
жауатындығы және түрлерін 
айтып түсіндіру.Мысалы;Жай 

жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер 
жаңбыр. 
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту. 
Мақсаты:Балаларды еңбек 
сүйгештікке тәрбиелеу, 
өздеріне берілген тапсырманы 
тиянақты орындауын 
қадағалау. 

Жеке жұмыс:  Ал керемет бұл 
қандай? 
                          Төгіледі 
төбеден. 
                          Көк теңізден 
құйғандай 
                          Көл-көсір су не 
деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты:Жұмбақ 

жаттатаотырып, балалардың 
есте сақтау қабілеттерін 
арртыру, сөздік қорларын 
дамыту, сөзді мәнерлі айтуға 
дағдыландыру. 
Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек». 
Мақсаты:Балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 

Қимылдық ойын: «Сұр қоян». 

Ойын 
барысы:Ойыншылардың біреуі 
қоян болады.Барлық қалған 
балалар дөңгеленіп 
тұрады.Қоян дөңгелектің 

Бақылау: Бұлтты бақылау.  
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және 
олардың түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты бұлииарды 
ажырату .  

Еңбек :Ауладағы гүлдерді 
суару.  
Мақсаты: Балаларды қоршаған 
әлемге қамқорлықпен қарауға, 
табиғат әсемдігін сезіне білуге 
тәрбелеу.  
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу 
болып  

Жерге қайтар су болып. (Бұлт)  
Мақсаты: Жұмбақ жаттата 
отырып, балалардың тіл 
байлығын байыту, 
дыбыстардың дұрыс айтуын 
қадағалау.Ойлау қабілетін 
арттыру.  
Ойын: « Кімге қандай құрал 
керек? »  

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу 
мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа баулу.  
Қимылдық ойын: « Соқыр теке 
» .  
Ойын барысы: Соқыртеке кең 
бөлмеде , аулада ойнауға 

болатын қызықты 
ойын.Шеңбер сызылып , оның 
ортасына көзі байланған « 
соқыртеке » 
жіберіледі.Қалғандары оны « 
соқыртеке бақ-бақ » ,- деп 

Бақылау: Жылы жаққа қайтқан 
тырналарды бақылау.  
Мақсаты: Күзде тырналардың 
жылы жаққа кететіндігін, қыс 
мезгілінде тамақтың тапшылығы, 

аяздың қаттылығы оларға қиынға 
соғатындығын түсіндіру.  
Еңбек : Құстарға жем сауыт 
жасау.  
Мақсаты: Құстарға қамқорлық 
қарауға , аяушылық сезімдерін 
оятуға тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс: Сап-сары боп келе 

жатқан ,  
Сезді мекен күзді олар .  
Қарлығаштар ұшып кетті,  
Ұшып кетті тырналар.  
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорларын молайтып , тілдің 
грамматикасы дұрыс сақтау 
дағдысын қалыптастыру.  
Дидактикалық ойын: « Күзде не 

киеміз? »  
Мақсаты: Күз мезгіліне 
байланысты адамдардың 
киімкию үлгісін көрсете 
түсіндіру.  
Қимылдық ойын: « Аттамақ » .  
Мақсаты:Денені шынықтыру, 
шапшаңдыққа , ептілікке баулу.  

Ойын барысы: Бұл ойында үш 
жіпті керіп ұстап 
тұрады.Бріншісі-төмен ,оны 
аттап өту керек, екінші-биік, оны 
еңкейіп, үшіншісіінен тағы да 
аттап өту керек.Әуелі ойыншыны 

Бақылау: Желді бақылау.  
Мақсаты: Желдің түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, жылы жел, 
ұйытқып соққан жел.Желдің 
күштілігі ауа-райының 

салқындығын үдететіндігін 
түсіндіру .  
Еңбек : « Әдемі гүлдер »  
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 
суару.Өсімдіктерге қамқор болу, 
аялау, күту.  
Жеке жұмыс: Тақпақ. « Жел »  
Мақсаты: Балаларға жел туралы 

өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлілігін сезіне 
білуге мүмкіндік туғызу.  
Жел улейді у-у-у.  
Құйын келіп билейді зу-зу-зу  
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,  
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.  
Қимылдық ойын: « Айгөлек-ау, 
айгөлек » .  

Мақсаты: Қандай жағдайда әр 
нәрсенің қажеттілігін білу 
мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу.  
Қимылдық ойын: « Орамал тастау 
» .  
Ойын барысы: Орамал тастау 
ойыны қатысушылар араласа 

шеңбер құрып отырады.Ойын 
бастаушының қолындағы орамал 
шиыршықталған,ұруға ыңғайлы 
болады.Ойнаушылар ән немесе 
әңгіме айтып отырғанда бастаушы 
оларды сырттарынан айналып, 

Бақылау: Көшедегі 
машиналарды бақылау.  
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың түрлерімен 

таныстыру.Машина адам үшін , 
уақытын үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға қарсы 
жүгірмеу, көше тәртібін құрыс 
сақтап жүруге үйрету.  
Еңбек : Ағаш түптерін 
қопсыту, су құю.  
Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге, өсімдіктерге қамқор 
болуға үйрету.  
Жеке жұмыс: « Алтын күз » 
тақырыбына сурет бойынша 
әңгімелесу  
Мақсаты: Балаларды сурет 
бойынша әңгіме құрауға 
дағдыландыру; тілдің 
грамматикалық құралуын одан 

әрі дамыту және сөздік қоыр 
молайту.  
Қимылдық ойын: « Ақ қояным 
»  
Мақсаты: Балаларға әртүрлі 
қимылдар жасату арқылы 
денелерін ширату, көңілдерін 
көтеру.  

Қимылдық ойын: « Ұшты-ұшты 
»  
Ойын барысы: « Осы кезде 
ұшты-ұшты қазан ұшты, ұшты-
ұшты қабан ұшты » ,- дейді. 
Осы кезде ұшпайтын нәресеге 



ортасынан орын алады.Балалар  
тәрбиешімен бірге мынадай 
өлең айтады:                     
 Бармақ болып тоғайға сұр 
көжек, 
Жуынып жатыр бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 
Құйрығын жуды, 
Құлағына жуды-түртінді, 
Құп-құрғақ боп сүртінді. 
Қоян өзіне байланысты 
қимылдардың бәрін 
жасайды:тұмсыгын, құйрығын , 
құлағын жуады, бәрін 

сүртеді.Қос аяқтап кіріп, 
дөңгеленіп тұрғандардың 
біреуіне жақындай 
береді(қонаққа келе жатыр). Ол 
бала қоянмен ауысқандаойын 
аяқталады. 

Экология мәдениеті 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

 

мазақтап түртіп қашады.Бірақ 
олар шеңберден шығып кетпеуі 
тиіс.Егер соқыртеке 
ойыншылардың бірін ұстап 
алса, даусына қарап оның атын 
айтады.Дәл тапса ұсталған 

адамның көзі байланып « 
соқыртек » 
болады.Ойынщылардың көзі 
байлаулы адамды әдейі сөзбен 
жетектеп отырып, алдап , 
шұңқырға , бағанаға қарай 
бағыттайды.Бұл ойынды 
көңілді, күлкілі етеді.  

Дербес ойындар:  
1.Әткіншектебу.  
2. Тартылғышқа тартылу.  
Тренинг: « Біз тату баламыз » . 

Экология мәдениеті 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

алып келіп, осы жіптерден өткізіп 
, содан соң көзін байлап, бір 
айналдырып қояберу керек.Ойын 
басқарушының белгісімен жіпті 
керіп ұстап тұрған адамдар жіпті 
жинап , алады, ал ойыншы 

өзінше әрекеттеніп аттап жүреді.  
1.Сазбалшықтан « қала » 
құрастырайық.  
2. « Тәтті тоқаштар » пісірейік .  
Тренинг : « Тырналар болып 
ұшайық » .  

Экология мәдениеті 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

біреуді белгілеп, оның артына 
қолындағы орамалды тастап 
кетеді.Егер қайта айналып 
келгенде әлгі адам өзінің сырт 
жағында қалған орамалды 
байқамаса, басқаоушы оны 

орамалмен ұрғылайды.Ал, егер 
отырған адам өзінің сыртына 
орамал түскенін байқаса , 
бастаушыны қууға 
тиіс.Ойыншыдан қашып жүрген 
бастаушы босап қалғанорынға 
келіп отырады.  
Дербес ойындар:  

1. « Желмен жарысайық »  
2. « Менің әдемі үйім » 
(құрастыру)  
Тренинг: « Қолшатыр астында » . 

Экология мәдениеті 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

қолын көтерген кісі айыпты 
болып есептеледі.Үшатын және 
ұшпайтын нәрселер жұртты 
жаңылту мақсатында әдейі 
арба- қарға,үйрек-бүйрек, 
кептер- кепсер, көже- шөже, 

іркіт- бүркіт болып 
айтылады.Есек ұшты, есік 
үшты, етік үшты, бесік ұшты 
деп ұзақ айтылып келіп, 
шөмеле ұшты, бөдене ұшты деп 
жаңылыстыруға болады.  
Дербес ойындар:  
« Тәтті тоқаштар » пісірейік  

« Мені қуып жет » .  
Тренинг: « Шаңырақ »  
 

(Қауіпсіздік сабағы) 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

Серуеннен оралу      Киімдерін ретімен шешу.      Өз-өзіне қызмет ету 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке жұмыс 

Әңгіме құрастыру 

Мақсаты: грамматикалық 

құрылымды және үйлесімді 

сөйлеуді қалыптастыру    

Алтай Айзере  Қайратқызы   

Жеке жұмыс 

«Шаңырақ» қимылды ойыны 

Мақсаты: қозғалыстарды 

үйлестіруді, реакциялардың 

жылдамдығын дамыту Амангелді 

Аслан Бауыржанұлы    

Жеке жұмыс 

 «Алдымен не, содан кейін не 

болады?» дид ойыны 

Мақсаты: себеп-салдарлық 

байланыстарды бөліп көрсету, 

қоршаған әлемдегі өсімдіктердің 

маңыздылығын түсіндіру қабілетін 

дамыту   Амангелді Ұлжан 

Айтбекқызы 

Жеке жұмыс 

 «Көршіңді ата» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: сандар туралы білімді, 

олардың сандық қатардағы орнын 

бекіту   Ахметжан Аяулым 

Нұржанқызы    

 

Жеке жұмыс 

 «Қиып ал да, жапсыр» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: қайшымен жұмыс 

істеудің техникалық дағдыларын 

бекіту, аппликация элементтерін 

қағаз парағына орналастыру 

мүмкіндігі Амирқызы Гүлайым     

 Балалард ың 

дербес әрекеті(аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары , 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптард ы 

қарау және 

басқалар)   

Ситуациялық әңгіме 
«Біз Қазақстанда тұрамыз!» 
Мақсаты: балаларды өздері 
тұрып жатқан ел, басты көрікті 
жерлер, Қазақстанда тұратын 
халықтар туралы әңгімелеуге 
үйрету    
  

«Формалар шеберханасы» 

ойыны 
Мақсаты: балалардың 
геометриялық пішін туралы 
білімдерін бекіту; 
геометриялық фигура мен 
заттарды шарттарға сәйкес 
орналастыру 

  

«Жұпты тап» қимылды ойыны 
Мақсаты: жіктеу және сұрыптау 
дағдыларын, қол-көзді 
үйлестіруді, қол моторикасын, 
ойлау дағдысын дамыту 
  
 

«Ұшады, жүгіреді, жүзеді...» 

дидактикалық ойын 
Мақсаты: балалардың 
жәндіктердің, жануарлардың, 
құстардың қозғалу жолдары 
туралы білімдерін бекіту 
  
 

Дербес ойын «Пазлды 

құрастыру» 

Мақсаты:Балалар мазайканың 

ұсақ бөліктерін орналастыра 

алады. 

  

 



 Балалардың 

үйге қайтуы 

Өнегелі 15 минут 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

Өнегелі 15 минут 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

Өнегелі 15 минут 
үйдегі жағдайда баланың өзіне - 
өзі қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете беріңіз: 
жуыну, қолын сүрту, шешіну, өз 
бетімен тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, горшокқа 
сұрану. Киімдері міндетті түрде 
өзіне ыңғайлы болуы шарт: 
шалбар не болмаса шорты 
замоксыз, белдеушесіз. 
 

Өнегелі 15 минут 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  келген 
күннен бастап – ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз. 
 

 
 

Өнегелі 15 минут 
баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата – ана 
жағынан болуы қажет, мектеп 
туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, 
аймалап, жиі оған өз 
мейіріміңізді көрсетіңіз. 
Балаңыздың көзінше мектеп 
туралы өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  Мойынты ЖББ мектебі 

Мектепалды  О «а» сыныбы 

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   3-апта      13 - 17 қазан  2025-2026 оқу жылы 
«Адал азамат»  біртұтас тәрбие  «  Тәуелсіздік және Отаншылдық » айы 

«Апта дәйексөздері»- «Отанды сүю - отбасынан басталады!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі     13.10 Сейсенбі    14.10 Сәрсенбі     15.10 

 

Бейсенбі     16.10 Жұма     17.10 

Балаларды қабылдау Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
Ойын: «Кім көп сөз айтады?» 
Шарты: Педагогтың артынан бірнеше сөзді қайталап айтады 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен, кеңес, 

әңгімелесу 

Өнегелі 15 минут 
Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз. 

  Балалардың дербес іс- 

әрекеті 

(қимылдық,ұлттық,сюж

етті рөлдік,үстел үсті-

баспа және басқа 

ойындар,бейнелеу іс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау және басқалар ) 

«Менің Қазақстаным» 

ҚР гимні 
Шығармашылық ойыны: 
Фотосуреттер қарастыру 
Жәндіктер мен 
қосмекенділер әлемі» 
Фотосуретте балалар 
қандай көмек 
көрсеткендерің айтып 
беру. 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Ойын:  «Тығылыспақ» 

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік 

қорларын молайту 
 Қажетті заттар:  

Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ басшылары 

тағайындалады. Санамақ арқылы қай топтың жасырынып, қай 

топтың іздейтіні анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық 

ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.) таңдалынады. 

Жасырынатын топты топ басшылары жасырып, өзі қайтадан 

бұрынғы орнына оралады да, қарсылас топтың қай бағытта 

қозғалғанын «біз қазір ........(қай жер екенін)» айтып отырады. Ал 

жасырынған топ болса осы көмекті пайдалана отырып, жасырынған 

жерде отырады, ыңғайлы сәт туғанда «қаланы» жаулап алады. Егер 

іздеушілер жасырынушы топтың бір қатысушысын байқап қалса, 

онда оның аты мен жасырынған жерін дауыстап айтады да, барлығы 

«қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен топқа ұпай 

беріледі. Жасырынған топ мүшелері іздеуші топ өздерін таппастан 

бұрын «қалаға» бірінші жетіп, ұпай ала алады. 

 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Тақия тастамақ  
Мақсаты: Балаларды жалықтырмай ойын ережесін сақтап , 
жылдамдыққа , шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа баулу. Сөздік 
қорларын молайту. Шарты: Ойын кезінде ойын ережелерін 

бұзбау. Тақия тасталғанда көзді жұмып отыру керек, қарауға 
болмайды. Итеруге, күш көрсетулерге жол берілмейді. Ал, 
егер бала орнына тұрмай ұсталса немесе тақияны өзінде екенін 
сезбеген жағдайда, айыбы ретінде өз өнерін көрсетеді. 
 



Ертеңгілік  жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені № 4 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Адалдық әліппесі 

«Сиқырлы таяқша»  
Ойынның мақсаты: балаларды зейін қоюға, мейірімділікке, 

досына көмектесуге тәрбиелеу.  
Балалар шеңберге тұрып, өздеріне көмек қажет болған жағдайды 
кезек- кезек айтып береді, мысалы: тісім ауырды, біреу ренжітті, 
көңіл-күйім болмады т.б. Қатысушылар жағдайларын айтып 
болғаннан кейін, педагог «сиқырлы таяқшаны» қолына алып, 
былай дейді:  
«Сиқырлы таяқша, досыңа көмектес!».  
Досына қалай көмектесуге болатынын білетін бала қолын 

көтереді, ал педагог оған таяқшаны береді. Таяқшаны алған 
қатысушы оны екінші қатысушының қолына тигізеді және оған 
қалай көмектесуге болатынын айтады. Қиындық туындаған 
жағдайда педагог баланың қолына таяқшаны тигізіп,  
оған қалай көмектесу керектігін өзі айтады 

Адалдық әліппесі 

«Досыңның жақсы қасиеттерін атап бер»  
Ойынның мақсаты: адамның жақсы жақтарын көре білуге тәрбиелеу.  

Педагог өз қалауы бойынша бір баланы таңдап алып, оны шеңбердің ішіне  
отырғызады және басқа балалар өзіне осы баланың қандай қасиеттері ұнайтынын  
айтады. Педагог балаларға жауаптарының қайталанбауын ескертеді және өзі үлгі  
ретінде осы баланың жағымды қасиеттерінің бірін әңгімелеп береді. Ойын  
осылай жалғасады. 

 Кестеге сәйке ҰІӘ 

 

 

 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   
Қорыққанға 
қос көрінеді (ертегі) 
Міндеті Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, монологты 
байланыстырып құра білу, 

әңгімені бірізді айту 
Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: "г" "к" 
дыбыстарына сөз ойлап 
айтады, ертегі мазмұны 
бойынша сұрақтарға жауап 
береді, әр кейіпкерлердің өз 
шелегін өз орынына қояды; 

Түсінеді: ертегі мазмұнын 
түсінеді; 
Қолданады: өз ойларыннан 
ертегіге тақырып қояды 
 Ертегі кейіпкерлерін атап 
беріңдерші? 
Олар күнде не тасиды? 
Суды немен тасиды? 

Суды олар қайдан тасиды? 
Сушылар қайтарда қай 
жолмен жүреді? 
Бақта ағаш түбінде не 
отырады? 
Бірде қоянның төбесіне не 
түсті? 
Қоян қорқып не істейді? 

Қорыққан сушылар не істеді? 

 Сауат ашу негіздері 
Буын  
Міндеті Сөздерді буынға түрлі 
әдістермен бөлуді үйрету 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: сөздерді буынға 

бөледі.  
Түсінеді: сөзде қанша дауысты 
дыбыс болса, сонша буын 
болатынын.  
Қолданады: дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
ажыратады 
Суреттен не көріп тұрсыңдар? 

Ал енді осы сөздерді сендерден 
алыста тұрған сияқты созып, 
айғайлап айтып көріңдер. 
Балалар сөздерді айғайлап, 
созып айтады: лақ, қас-қыр, 
бағ-дар-шам. Сөздерді 
қайталатқызады және буынға 
бөлдіртіп айтқызады. – 

Дауысты дыбыстар буын 
құрайды. Сөзде қанша дауысты 
дыбыс болса, сонша буын 
болады. Сөздерді созып, 
дауыстап айтқанда, сөздің 
қанша буыннын тұратынын 
білуге болады. – Буын – сөйлеу 
мүшелерінің тұтастай 

қимылынан пайда болған бір 

Сауат ашу негіздері  

Буынды сызба түрінде 

көрсетіп үйренеміз 
 Міндеті: Суреттерді өз 
сызбасымен дұрыс 
сәйкестендіру арқылы 

ойлау қабілеттерін, 
қиялын дамыту    

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: сөздерді 
буынға бөледі.  
Түсінеді: буынға бөлуді, 
оны сызба түрінде 
көрсетуді.  

Қолданады: буынға 
бөлуді көрсетуде сызбаны 
қолданады. 
 Сөздерді созып, дауыстап 
айтқанда, сөздің қанша 
буыннын тұратынын 
білуге болады. Буын – бір 
немесе бірнеше дыбыстың 

тіркесі. Дауысты дыбыс өз 
алдына тұрып та, 
төңірегіне дауыссыз 
дыбыстарды алып та буын 
құрайды. Педагог 
сызғыштың суретін 
көрсетіп, осы сөзді буынға 
бөлдіреді. – Сыз-ғыш – екі 

буын. – Балалар, сендер 

 . Сауат ашу негіздері 

Буынға бөлейік 
  Міндеті:  Басталған буынға 
буын қосып, сөз құрауға 
үйрету    

  Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: сөздерді буынға 
бөледі. Буындарды бөліп 
жеке айтады.  
Түсінеді: бір буында бір 
дауысты дыбыс барын.  
Қолданады: сөздегі 
буынның екінші жартысын 
табады. 

Балалар, бүгін бізге Айсұлу 
қуыршақ қонаққа келіпті. 
«Өз атыңды буынға бөл» 
ойын-жаттығуын ойнатады. 
Сендерден өзінің атын 
буынға бөліп беруін сұрап 
отыр. – Енді Айсұлу сөзі 
неше буыннан тұрады екен, 

ойлап көрелік: Ай-сұ-лу. – 
Бірінші буынын кім айтады? 
– Бірінші буыны – Ай. – 
Екінші буыны – -сұ. – 
Үшінші буыны – -лу. – 
Дұрыс, үш буыннан тұрады. 
– Себебі үш дауысты дыбыс 
бар. Балалар өз аттарын 

буынға бөліп айтып береді. 

Көркем әдебиет  
Түлкі мен қоян 
Міндеті: Кейіпкерлердің іс-
әрекетін салыстыруға үйрету. 
Тілдік ойлау қабілетін дамыту. 
Жануарларға қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу    

 

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: ертегіні сахналайды;  
Түсінеді: ертегі мазмұнын 
түсінеді;  
Қолданады: сұрақтарға жауап 
береді. 

Ғажайып жағдаят  

– Балалар, бұл – сиқырлы 
қорапша. Оның ішінде не бар 
екен, ашып көрейік. Педагог 
сиқырлы қорапшаның ішінен екі 
аңды алып көрсетеді. – Бұларды 
қалай атаймыз? (Түлкі, қоян) – 
Түлкі мен қоян туралы қандай 
ертегі білесіңдер? – Түлкі – қу, 

айлакер аң. Орманды, даланы 
кезіп жүреді. – Түлкінің терісі 
жұмсақ, үлпілдек. – Қоян керемет 
саққұлақ, сужүрек аң. – Балалар, 
бүгін «Түлкі мен қоян» 
ертегісімен танысамыз. Ертегі – 
әдеби жанрдың бір түрі екенін 
естеріне түсіру. Ертегіде 
кейіпкердің мінез құлқын 



Сушыларға қоян қалай 
елестеді? 
Ал қоянға ше? 
Міне, балалар, "қорыққанға 
қос көрінеді " деген осы екен. 
Балалар осы ертегінің авторы 

сендер болсаңдар, ертегіге 
қандай тақырып қойған болар 
едіңдер, ойланып көріңдерші? 

Дидактикалық ойын: 

«Белгілі дыбысқа сөз 

таңда». Ойын шарты: 
Ертегідегі кейіпкерлердің бас 
әрпіне сөз ойлап айтады. 

Мысалы: 
«Әже» сөзіндегі «Ә» 
дыбысына; 
«Қыз» дегендегі «Қ» 
дыбысына; 
«Тауық» және «тышқан» 
деген сөздегі «Т» дыбысына 
сөз ойлайды 
 

немесе бірнеше дыбыстың 
тіркесі. Дауысты дыбыс өз 
алдына тұрып та, төңірегіне 
дауыссыз дыбыстарды алып та 
буын құрайды. Сөзде қанша 
буын бар екенін білу үшін, 

алақандарымызбен 
шапалақтаймыз. Педагог қолын 
шапалақтау арқылы лақ сөзін 
буынға бөледі, «лақ» деп бір 
рет шапалақтап, «лақ» сөзі бір 
буыннан тұратындығын 
түсіндіреді. Педагог балаларға 
«қасқыр» сөзін буынға 

бөлдіреді. «Қас-қыр» сөзін екі 
рет шапалақтап айтады. 
«Қасқыр сөзі неше буыннан 
тұрады? – Екі буыннан тұрады. 
– Иә, екі буыннан тұрады екен, 
өйткені «қасқыр» сөзінде 
созылып айтылатын екі 
дауысты дыбыс бар. Педагог 

балаларға «бағ-дар-шам» сөзін 
буынға бөлдіреді. Осы сөзде 
үш дауысты дыбыс бар екенін 
анықтатып, сондықтан бұл сөз 
үш буыннан тұратындығын 
түсіндіреді. Буынға тән негізгі 
белгілері: 1) Дауыссыз дыбыс 
буын болмайды. 2) Дауысты 
дыбыстың өзі де буын бола 

алады (а-та, а-па) 3) Бір буында 
бір ғана дауысты дыбыс 
болады. 4) Сөздің құрамында 
қанша дауысты дыбыс болса, 
сонша буын болады. 

 
 

сөзді тіктөртбұрышпен 
белгілейтінімізді 
білесіңдер. Сөзді буынға 
бөлу үшін, осы 
тіктөртбұрышты 
сызықшалармен бөлеміз. 

Буындардың жазылуын 
сызба түрінде былай 
көрсетеді (тақтаға сызып 
көрсетеді немесе 
сызбасын іледі): сыз-ғыш.. 

  

Педагог суреттерді 

көрсетіп, осы сөздерді 
буынға бөлдіреді. ө-шір-
гіш 
 

   

 
кі-тап   

  

Тіктөртбұрыш сөзді 
білдіреді, ал сөзде неше 
буын болса, төртбұрышты 
сонша бөлікке жоғарғы 
жағын сәл шығарып 
бөлеміз.  

Дауысты дыбыс жеке өзі ғана 
бір буын құрай алады. 
Мысалы: А-рай, А-сыл. 
«Буынға буын қос» 
дидактикалық жаттығуы 
Мақсаты: басталған буынға 

буын қосып, сөз құрап, айта 
білуге, шапшаңдыққа, 
зейінділікке баулу. 
Көрнекілік: ұсақ жалаушалар, 
ойыншықтар. Ойын шарты: 
балалармен жеке-жеке 
немесе 2 топқа бөліп, 
өткізуге болады. Жылдам 

ойлап, келесі буынды табу. 
Педагог сөздің басқы 
буынын айтады, балалар 
сөзді тез аяқтайды. Ау- (ла). 
Ал- (ма). Са- (ра). Сә- (біз). 
Қа- (уын). Мысалы: үй-рек, 
бүр-кіт, қар-ға, тыр-на, тор-
ғай, та-бақ, ә-теш, же-лім, қа-

ғаз, қай-шы, қа лам, кі-тап.   

салыстыра сипаттайды. Ертегіні 
ойдан, қиялдан құрастырады. 
Сөздік жұмысы: қу – зымиян, 
әккі айлакер – амал, айла тапқыш 
Ертегінің мазмұны бойынша 
сұрақ-жауап: – Ертегі ұнады ма? 

Ертегі не туралы? – Ертегі қалай 
аталады? Түлкі қоянды көргенде 
не істеді? – Қоян түлкіге не деді? 
Түлкі қоянға не туралы айтты? – 
Ертегі қалай аяқталды? Қашанда 
қояндай сақ болайық. «Қандай 

жануар» ойыны (баланың 

ойлау қабілетін дамыту) 

Шарты: ойынға хатқалта 
дайындалады. Хатқалтаның 
ортасы дөңгеленіп қиылған. 
Ойықтан көрінген аңдардың дене 
мүшелері арқылы қандай жануар 
екенін табу 

                                      «Үнемді тұтыну»- Тамақ сатып алғанда...  . Мақсаты:  балалардың үнем туралы түсініктерін кеңейту 

 

   

Тамақ сатып алғанда... 
Зерттеушілердің айтуынша, әлемдегі адамдардың басым көпшілігі 
тамақты тоңазытқышқа сақтап қойып, кейін оны пайдаланбай - ақ, 

лақтыра салады екен. Пайдасыз болып қалған соң, лақтырмағанда 
қайтсін?! Яғни, көп тамақ сатып алған соң, азық таусылғанша сақталып 
тұрған тамақтар жеуге жарамсыз болып қалады. Мысалы, қарапайым 

 
 



 
 

картопты көп етіп алсаңыз, мөшектің астында қалып қойған картоптар 
күн өткен сайын шіри береді. Кейін оны пайдаланбай - ақ, лақтыруға 
тура келеді. Сондықтан, тамақ сатып алғанда өте ұқыпты болыңыз. 

 

 

 

 

 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
Өсімдіктердің көбеюі 
Міндеті  Өсімдіктердің 
өсу, даму сатыларымен 

таныстыру   

Күтілетін нәтижелер: 
жасайды:бөлме гүлдері 
мен дала гүлдерінің 
бірнеше түрін атап береді. 
түсінеді:өсімдіктерге 
күтім жасау тәсілдерін 
біледі. 
қолданады:өсімдіктерге 

күтім жасай алады. 
 
 Педагог жұмбақ 
жасырады. – Қолы жоқ, 
аяғы жоқ – қозғалады, 
аузы жоқ – тыныс алады, 
қоректенеді. – Бұл – 
өсімдік. – Өсімдіктердің 

адам өміріндегі маңызы 
қандай? – Адамдар 
өсімдіктерді азық ретінде, 
құрылыс материалы 
ретінде қолданады, қағаз 
алады. Ол ауаны 
тазартады. Біз тәжірибе 
жасап көрдік. – 

Өсімдіктер қалай 
көбейеді? – Өсімдіктер 
тұқым арқылы көбейеді. – 
Өсімдік өсу үшін не 
керек? – Өсімдік өсу үшін 
су, ауа, жарық, жылу 
керек «Өсімдіктердің 
өсіп-өнуіне судың қандай 

қатысы бар?» Жауап: 
«Сусыз өімдік өспейді. 
Өсімдік су арқылы 

 Математика негіздері 

8 саны және цифры 
 Міндеті 1-ден 8-ге дейінгі цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруге 

Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді:  8 санын айтуды;  
түсінеді: заттардың саны мен осы 
заттар санын белгілейтін цифрды 
қалай сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: заттарды топқа 
бөлуді, 8  санын тануды 
Дәптермен жұмыс.  

1-тапсырма. Суреттегі түрлі түсті 
шабадандарды сана. Тағы бір 
шабаданды боя. Қанша болды? 
Тағы бір дөңгелек пен 
пирамиданың сақинасын боя. 
Балалар суретпен танысады. – 
Қанша шабадан түрлі түске 
боялған? (Жеті). Тағы біреуін 

бояйық. Қанша болады? (Сегіз). 
Шеңберлер және пирамидамен 
жұмыс алдыңғы ұйымдастырылған 
іс-әрекетке ұқсас орындалады. 
Қорытындыда балалар: сегіз саны 
болу үшін жетіге біреуін қосу 
керек. 2-тапсырма. Қарындашты 
жолдың үстімен «жүргіз». Ауада 8 

санын «жаз», содан кейін 
дәптердегі жұмысты орында. 
Жұмыс үшін педагог қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту үшін 
«Жолмен жүр» жаттығуын 
қолданады (үлестірмелі материал, 
№ 4 парақ). 
Ойын жаттығуы, «Ретімен тұр». 

Педагог балалар тобына 1-ден 8-ге 
дейінгі цифры бар карточкаларды 
таратады және ретімен сапқа 

 Математика негіздері 

9 саны және цифры 
 Міндеті: 9 саны және 
цифрымен таныстыру. 1-
ден 9-ға дейінгі цифрды 

заттардың санымен 
сәйкестендіруге; 1-ден 9-
ға дейінгі цифрды тануға 
және бейнелеуге үйрету  

Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді:  9 санын 
айтуды;  
түсінеді: заттардың саны 
мен осы заттар санын 

белгілейтін цифрды қалай 
сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: заттарды 
топқа бөлуді, 9  санын 
тануды 
«Сан мен цифрды 
байланыстыр» ойын-

жаттығуы. Педагог 7, 8 
цифрын көрсетеді. 
Заттардың қажетті санын 
көрсететін суреттерді 
табуды ұсынады. Балалар 
санды цифрмен 
байланыстыруды 
үйренеді. Үлестірмелі 

материалдың № 2,3 
парақтарын пайдаланады. 
Киімнің суреті бар 
карточкалар көрсетіледі. 
Киімді сөреге (7, 8 зат) 
бүктеп салып, оларды 
санауды ұсынады. Одан 
соң балалар санды тоғызға 

дейін толықтырады. Тоғыз 
саны қалай шыққанын 
айтып түсіндіреді. (9 бұл – 

Математика негіздері 
9 саны және цифры 
 Міндеті: 1-ден 9-ға дейінгі 
цифрды заттардың санымен 
сәйкестендіру, салыстыру  

Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді:  9 санын айтуды;  
түсінеді: заттардың саны мен 
осы заттар санын белгілейтін 
цифрды қалай сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: заттарды топқа 
бөлуді, 9  санын тануды 
Ойын жаттығуы: 

«Цифрларды тауып, ретімен 
қой». Ойын басталмас бұрын 
педагог бөлменің әр тұсына 
1-ден 9-ға дейінгі цифры бар 
карточкаларды 
орналастырады. Балалар 
барлық цифрларды тауып, 
оларды дұрыс ретпен 

орналастырып, үстелге қою 
керек. (2-3 рет). Үлестірмелі 
материалмен жұмыс. Ол 
пазлдары бар №8, №9 парақ 
беттеріндегі карточкаларды 
таратады, жұбын табуды – 
сан және цифрдан жұп 
жасауды сұрайды 

 1-тапсырма. Себеттегі 
көгөністерді сана. Сонша 
дөңгелек пен пирамиданың 
сақиналарын боя. Себетке 
тағы бір көгөністің суретін 
сал. Тағы бір дөңгелек пен 
сақинаны боя. Себеттегі 
көгөністерді санауды, көгөніс 

санына байланысты 
дөңгелектер мен пирамида 
сақиналарын бояуды 

 Қоршаған әлеммен таныстыру 

Заттардың адам өміріндегі 

маңызы Заттар неден 

жасалады? 
 Міндеті: Заттардың адам 

өміріндегі маңызын түсіндіру 
арқылы оларды топтастыра білу 
дағдыларын арттыру      
Күтілетін нәтиже: 
 • заттардың неден жасалғанын 
анықтайтын тапсырмаларды 
орындайды/жасайды; 
 • қоршаған ортадағы күнделікті 
көріп жүрген заттарының қандай 

материалдан  
 жасалғандығын түсінеді; 
 • материалды тиімді пайдалану 
тәсілі туралы білімдерін 
күнделікті өмірде 
 қолданады 
Балалар, айналаға қараңдаршы, 
бізді нелер қоршап тұр? (Әртүрлі 

заттар). Бізді қоршаған заттар бір 
ғана материалдан жасалған жоқ. 
Қолданылуына байланысты 
оларды әртүрлі материалдан 
жасайды, олар жұмсақ, қатты, 
ауыр, жеңіл, кедір-бұдыр немесе 
теп тегіс болуы мүмкін. Әр 
заттың өзіндік мақсаты бар және 

ол бір нәрсеге қажет. Мысалы, 
үстел жазу үшін немесе оған 
тамақтану үшін қажет. Адамдар 
орындықтарда отырады, электр 
немесе газ плитасында тамақ 
пісіреді. Сонымен қатар адамның 
күнделікті өмірдегі жұмысын 
жеңілдететін заттар бар. Бұл 

заттарды кімдер жасайды? – 
Оларды ересек адамдар жасайды. 
– Ал бұл заттарды жасау үшін 



топырақтағы қоректік 
заттардың бойына 
сіңіреді». Балаларға екіге 
бөлінген алма мен алмұрт 
ұсынылады. Олардың 
қандай ұқсастығы мен 

айырмашылығын табады. 
Олардың пішіндері, дәмі, 
түсі, иісі әртүрлі. Олардың 
ұқсастығы: екеуі де жеміс, 
ортасында тұқымы бар, 
қатты жеміске жатады. – 
Егер осы бөліктерді қағаз 
сүрткішке қойсақ не 

болады? – Қағазда судың 
ізі қалады. Қандай 
қорытынды жасауға 
болады? – Екеуі де 
шырынды жеміске 
жатады. (Көгөністердің 
тұқымын бақылау 
ұсынылады). – Олардың 

тұқымы қандай? – 
Тұқымдары әртүрлі. 
Бірінің сырты қатты 
қабықтан тұрады, енді бірі 
жұмсақ. – Біз тамаққа 
қандай бөлігін 
пайдаланамыз? – 
Тұқымынан тазартып, 
жұмсақ бөлігін 

пайдаланамыз. (Тұқымды 
лупамен қарау 
ұсынылады). – Тұқымдар 
әртүрлі. Барлық тұқым 
бірдей ме? Тұқымдарды 
ортасынан бөліп көріңдер. 
– Кейбір тұқымдар 
ортасынан жарылады. Ал 

қызанақтың тұқымы 
бөлуге келмейді. Ол ұсақ 
және жұмсақ. Сыртқы 
қабығы ішіндегі тұқымды 
кеуіп кетуден сақтайды. 
Тұқым өсіп өну үшін 
қандай жағдай керек? 

тұруды ұсынады 

 

 

 

8 тағы 1). Педагог 7, 8, 9 
сандары туралы өлең 
оқиды. Жалғыз аяқ 
көсеуде, Ұқсас екен 
жетеуге. Мынау жатқан 
қайшы, Ал «Сегіз» сан 

қайсы? Оның екі көзі, 
«Сегізіңнің» өзі. Акробат 
қыз мықты, Сахнаға 
шықты. Бүктеліп белі 
қайысты, «Тоғыз» болып 
майысты. Бүгін біз қандай 
жаңа сан туралы білетін 
боламыз? (9) 

 

 

ұсынады. – Себетке тағы бір 
көгөністің суретін сал. Тағы 
бір дөңгелек пен сақинаны 
боя. 9 цифрын қалай 
шығарғаныңды айт  

материалдарды қайдан алады? – 
Әрине, табиғаттан алады. – 
Күнделікті көріп жүрген үй 
жиһаздары неден жасалады? – 
Ағаштан, темірден жасалады. 
«Көп ойла, сөз ойла» 

ойыныСуреттегі заттарды 
атаңдар, не үшін қолданатынын, 
неден жасалғанын айтыңдар. 
Балалар заттарды атап, неден 
жасалғанын және не үшін 
қолданатынын айтады. Мысалы, 
киім матадан тігіледі, адамның 
үстіне киюіне арналған заттар. 

Еңбек құралдары темір 
менағаштан, пластиктен 
жасалады, олар еңбек етуге 
арналған заттар. Ыдыс фарфор, 
әйнектен жасалады, ас ішуге 
арналған заттар. Жиһаз – 
күнделікті тұрмысқа қажет 
заттар, темір мен ағаштан, 

пластиктен жасалған. 

                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»   Әбікен Хасенов - Көкейкесті (күй) 

                               Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту         



  

    
 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 
 Қауын  
Міндеті:  Сөздік қор.  
-Егіншілік кәсіпке байланысты 
(дән, тұқым, суару, отау, ору, 
диірмен, орақ, кетпен, шалғы, 
айыр, күрек, тырма, соқа) 

сөздермен толықтыру. 

 Күтілетін нәтиже: 
 
Жасайды Атауын айтып, буынға 
бөліп, әріптерді толықтырып, 
дыбыстарды  
белгіледі;  
Түсінеді Кітапшадағы суреттен 

егіншілікке керек заттарды айтты;  
Қолданады Екі суреттегі 
ерекшелікті табуда салыстыру 
дағдысын дамытты; 
Егін ексең тыңға, шықтым дей бер  
шыңға.  
Өрік, Қарбыз, Алма, Бүлдірген, 
Қауын бұларды не деп айтамыз? 

Өте тамаша, дұрыс  
айтасыңдар (жемістер, жидектер, 
жеміс-жидек), (мақал айтқызды, 
біреу болса жеміс, көпше  
болса жемістер атауын үйретуге 
тырысты).  
Біз бүгін қауынмен жақынырақ 
танысатын боламыз... 
3. Суреттен не көріп  

тұрсыңдар? (қауын)  
Қауынның ... (қабығын),  
қауынның (дәнін) қауын  
салынған ... (себет),  
(Бұл жерде балаға екі, үш  
сөзден тұратын  
сөйлемдерді үйретуге  
тырысты).  

 Қазақ тілі 
 Өрік  
Міндеті:  Тілдің 
грамматикалық 
құрылымы  
-Сөздерді жіктеп, 
тәуелдеп, септеп қолдана 

білуді, интонациясы 
бойынша сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде 
қолдана білуді жетілдіру. 

Күтілетін нәтиже 
Жасайды:өріктің пішіні 
алмаға ұқсайтынын еске 

түсіреді және дәмінің 
өзгеше екенін  
білді;  
 Түсінеді атауын айтып, 
дыбыстарды жазып, 
дыбыстарды белгіледі;  
 Қолданады «Ө», «І» 
дыбыстарының орнын 

тапты; 

Жеміске түсінік беру.  
Өрік – кәдімгі өрік және 
оған туыстас ағаштардың  
жемістері. Сарғыш-қызыл, 
жұмсағы тығыз,  
ортасында сүйегі бар 
жеміс.  
Балалар, білесіңдер ме, 

өрік сүйегінің ішінде  
кішкентай дәні болады, 
оны жерге егіп суарсақ,  
біраз уақыт өткен соң өрік 
ағашы өсіп шығады.  
Өрік ағашы 100 жылға 
дейін өмір сүреді, 25-40  
жыл жыл сайын жеміс 

Сөйлеуді дамыту 
Отбасының күзгі еңбегі 
Міндеті: Сөйлеудің 
дыбыстық мәдениеті. 

 Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: «Отбасының 

күзгі еңбегі» тақырыбына 

әңгіме құрайды, 

көгөністермен жемістерді 

ажыратады; 

Түсінеді : сөздің 
дыбыстан құралатынын; 
Қолданады:күз мезгілінің 
ерекшеліктерін, 

сипаттайтын көркем 
сөздер қолдана алады. 

Педагог адамдардың күзгі 
еңбегін қысқаша айтып 
өтеді, мысалы, егін 
жинайды, бау- 
бақшалардағы жұмыс 
түрлеріне тоқталады т.б. 

Демонстрациялық 
материал 
Педагог күз мезгілінің 
суретіне қарап, әңгіме 
құрайды: 
«Күз мезгілі, бақшаның 
іші сары алтындай 
жарқырап тұр. 

Ағаштардан түскен 
жапырақтар жерде 
саудырап жатыр». 
Жапырақтардың түстері 
қандай? 
Бақшада кімдер жүр? 
Бақшадағы балаларға ат 
қойыңдаршы? 

Көркем әдебиет 
Отан 
 Міндеті: Өлең сюжетінің 
дамуын қадағалауға 
үйрету. Сұраққа толық 
жауап беруге жетелеу. 
Отанын сүюге, мақтан 

етуге тәрбиелеу    

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: өлеңге 
қызығушылық танытады; 
Түсінеді: өлең мазмұнын 
түсінеді;  
Қолданады: өз ойын 
айтады, басқалардың 

пікірін тыңдайды. 
Біздің Отанымыз қалай 

аталады? Біз қай елде 
тұрамыз? – Біздің 
ұлтымыз қалай аталады? 
Біз қай тілде сөйлейміз? – 
Біздің туған еліміз, 
Отанымыз – кең-байтақ 
Қазақстан. Отан дегеніміз 
– туған жеріміз, Отан өз 

отбасыңнан басталады. 
Сен алысқа кетсең, үйіңді 
сағынасың. Туған жердің 
топырағы, гүлдері, 
ойнаған жерлерің есіңе 
түседі. Туған жерсіз 
адамның күні жоқ. – 
Қазақстанның жері кең, 

табиғаты бай, ормандары, 
таулары мен көлдері, 
шексіз даласы, қалалары – 
біздің мақтанышымыз. 25 
қазан – Қазақстан 
Республикасының 
құрылған күні. Бұл – біз 

Шығармашылық бейнелеу әрекеті 

(сурет 

салу,жапсыру,мүсіндеу,құрастыру

) 
Бидай масақтары 
 Міндеті:- - Балалардың суретте 
қарапайым сюжеттерді: жеткізе 

білуін жетілдіру 
- балалардың шығармашылық 
қабілетін дамыту,мүсіндеп 
мазмұнын бере білуді үйрету 
- Қағаздан таныс немесе ойдан 
әртүрлі бейнелерді, қатпарланып 
бүктелген қағаздан бірдей бірнеше 
пішіндерді   пішіндегі заттарды қию 

--   тақырыпқа, өзбетінше ойдан 
құрастыруға, құрдастарымен 
бірлесіп, шығармашылықпен 
құрастыруға баулу 
  

Топтық жұмыс 



4. Кітапшамен жұмыс:  
4.1.  
Тәрбиеші  өзі дауыстап айтады.  
ҚАУЫН – неше дыбыстан  
тұрады екен? (Өте керемет,  
бес дыбыстан тұрады). Қане, 

буындап көрейік: ҚА-УЫН 
(Керемет, екі буыннан тұрады екен  
иә? 
 

 

береді.  
Балалар, айтыңдаршы өрік 
тағы неге ұқсайды? 

3. Кітапшамен жұмыс.  
3.1. Педагог өзі дауыстап 
айтады. ӨРІК – неше 

дыбыстан тұрады екен? 
(Өте керемет, төрт  
дыбыстан тұрады). Қане, 
буындап көрейік: Ө-РІК 
(Керемет, екі буыннан 
тұрады екен, иә?)  
«Ө» дыбысы сөздің қай 
жерінде тұр? Иә, басында 

тұр. Айтыңдаршы, «І» 
дыбысы сөздің қай  
жерінде кездеседі? 
Жарайсыңдар, үшінші 
яғни ортасында 

 

Бақшада балалар не істеп 
жүр? 
Әкесі мен анасы не жинап 
жүр? Балалар суретке 
қарап, әңгіме құрайды. 
 

Педагог «азық» сөзінің 
мағынасын түсіндіреді. 
Азық –  тамақ, қысқы 
қорек. 
 
Педагог көгөністердің 
аттарын орыс тілінде 
аудармасын айтып 

түсіндіріп өтеді. 
Балалар сурет бойынша 
құраған әңгімелерің ұнады 
ма? 
Иә, сендердің 
әңгімелеріңнен суреттегі 
отбасының еңбекқор 
екенін байқадық. Әңгімеге 

көп рақмет. 
 
 

      

үшін үлкен мереке, 
қуанышты күн! Педагог 
«Тәуелсіздік күні» 
слайдын көрсетіп, 
әңгімелейді. – Бүгін ақын 
Мұқағали Мақатаевтың 

«Отан» өлеңімен 
танысамыз. Сөздік 

жұмысы: Отан – туып-
өскен жеріміз тәуелсіздік 
– еркіндік, теңдік, 
егемендік Сұрақ-жауап: – 
Өлең қалай аталады? 
Саған ұнады ма? – 

Авторы кім? Өлең не 
туралы? – Біздің 
мемлекетіміз қалай 
аталады? – Біз тұратын 
қала немесе ауыл қалай 
аталады? – Сен қай елдің 
азаматысың? Отан сөзіне 
сөйлем құра 

                                                                                      Қауіпсіздік сабағы      «ТӨТЕНШЕ ҚЫЗМЕТТЕРДІҢ ТЕЛЕФОН НӨМІРЛЕРІ» 

 

                                                                        
Сюжеттік-рольдік ойын:  
Балаларды жұптарға бөлу. Бір бала қоңырау шалушының ролін, 
екіншісі – төтенше қызмет операторының ролін ойнайды. Әртүрлі 

жағдайлар көрсетілген (өрт, адам құлап кетуі, көшеде біреу айқайлап 
жүр және т.б.) карточкаларды тарату. Қоңырау шалуға жаттықтыру. 
Ол үшін бала қажетті телефон нөмірін теріп, операторға ақпарат беруі 
керек. Төтенше қызметтердің телефон нөмірлерін қайталау: Ойын 
түрінде төтенше қызметтердің телефон нөмірлерін қайталау. Телефон 
нөмірлерін есте сақтау үшін ән немесе тақпақ (рифма) ойластыру. 

         

Пайдалы сілтемелер: 

 https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 

https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-

material/poleznye-materialy-cpsp 

https://www.youtube.com/watch?v=HBgZoMfOcIE&list=P

LA5eCSY2FeoQFtm Gao7lWQuIA-hK_6ODD&index=12 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Дене тәрбиесі»   
Күшті, батыл және үлкен 
боламын! 

Міндеті: -Алға қарай 3–4 

метр қашықтыққа жылжу 
арқылы секіру  

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: орындық 

үстінде толтырылған 

доптарды аттап, тепе-

теңдік сақтап жүруді, 

бір бүйірімен екі аяқпен 

арқаннан секіруді, бір-

бірінен бес метр 

арақашықтықта 
қойылған заттар 

арасымен допты 

домалатып жүруді. 

Түсінеді: таяқты дұрыс 

ұстау керектігін, допты 

саусақтарымен күшке 

салмай төменнен 

жоғарыға қарай қалай 

итеру керектігін, 

кегельдердің оң және 

сол жағынан қалай 

айналып өту керектігін. 
Қолданады: бір 

бүйірімен екі аяқпен 

арқаннан секіруге 

жаттықтыру және 

ширақ итерілу 

дағдыларын және 

орындық үстінде тепе-

теңдік сақтап жүруді 
«Секіргіштер». 
Екі тізбекке қайта сап 
құрады. 
Бірінші ойыншы бір 
орыннан ұзындыққа 
секіреді. Екінші ойыншы 

сол жерден әрі қарай дәл 
солай секіреді. Сөйтіп 
барлық ойыншылар 
секіріп болған соң, 
қашықтықтарын 
салыстырады. 
 

Музыка 
Күзгі жаңбыр 
Міндеті: Музыкалық шығармаға 
өзінің қатынасын білдіру, әннің 
шаттық күйін көңілді жеткізіп, 
жеңіл, ширақ дауыспен 

шумақтардың соңын жұмсартып 
айту   
Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: шығарманың 
дыбысталуын тембрі бойынша 
ажыратады,  
әндерді орындайды.  
Түсінеді: музыка өзгерген кезде 

ойын қимылын да өзгертуді.  
Қолданады: мәнерлі қимылдарды 
орындайды, ойынға қатысады, 
қолшатырмен  
би билейді. 
Музыка тыңдау: 
«Жаңбыр шақыру (Д. Ботбаев) 
Ән айту: 

«Жау, жау, жаңбыр» (К. 
Дүйсекеев) 
«Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
«Көңілді балалар» литва халық 
әуені 
(өңд. Т. Ломова) 
Билер: 
«Көңілді қолшатырлар» биі 

(педагогтің таңдауы бойынша) 
Ойындар, хороводтар: 
«Күн мен жаңбыр» ойыны 
 

Дене тәрбиесі 
Біз – болашақ әскерміз! 

 
Міндеті: Тепе-теңдікті 
сақтау: заттардан аттап жүру, 
шектелген жазықтықтың 

үстімен қосалқы қадаммен, 
аяқтың ұшымен жүру 

 Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: допты бір-біріне 
лақтырып, оны екі қолмен 
қағып алуды, гимнастикалық 
орындық үстінде білегі мен 
тізесіне таянып еңбектеуді, 

басқа қапшық қойып 
бүйірмен және қолды белге 
қойып жүруді. 
Түсінеді: тепе-теңдіктерін 
сақтап жүруге жаттықтыру 
кезінде дене бітімін дұрыс 
ұстау керектігін. 
Қолданады: басына қапшық 

қойып, арқан үстімен бір 
бүйірімен динамикалық тепе- 
теңдіктерін сақтап жүруге 
жаттықтыру, дене бітімін 
дұрыс ұстау дағдыларын, 
кеңістікте бағдарлай білу 
шеберліктерін (машықтарын). 
 

  
Тепе-теңдік – орындық 
үстінде текшелерді аттап 
жүру (ені – 20 см, биіктігі – 
40 см), бір бүйірмен 
текшелерді аттап жүру. 
Бастарын төмен түсірмей, 
тура қарап және бір-біріне 
кедергі келтірмей жүреді. 

Нұсқау – тепе-теңдікті сақтау. 
  

Дене тәрбиесі 
Әкем, анам және мен! 
Міндеті: скамейканың 
үстіне қойылған 
текшелерден аттап жүру 
 Мақсаты: скамейканың 

үстіне қойылған 
текшелерден аттап жүру 

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: орындайды: 
құлақ қалқанын уқалау, 
алаңқайдың бір жағынан 
екінші жағына қатармен 
жүру. 

Түсінеді: залда 
қауіпсіздік ережелерді 
сақтау керектігін, 
бөрененің үстімен 
жүргенде қауіпсіздік 
ережелерін сақтауды, өз 
қимылдарын оң жақ, сол 
жақ көршілес балалармен 

үйлестіруді. 
Қолданады: баяу жүгіру 
дағдыларын, негізгі 
қимыл-қозғалыс 
жаттығуларын, қолды 
сермеу мен аяқпен 
итерілу күшін 
мөлшерлеуді, кеңістікті 
бағдарлау біліктілігін 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Аңшылар мен 

қояндар» (4 рет). 
Ойыншылар «аңшылар» 
және «қояндар» болып 
екіге бөлінеді. 
«Аңшылар» сызықтың 
сыртында   тұрады,   

«қояндар»   сызықтың   
ортасында   
тұрады.Педагогтің  
белгісімен 
«қояндар» сызықтың 
сыртына секіріп шығады. 
Осы кезде оларды 
«аңшылар» ұстауға 

тырысады. «Қояндарды» 
көп ұстаған бала 
жеңімпаз атанады   

Музыка 
Күзгі жаңбыр 
Міндеті: Музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, ырғақты 
жүгіріспен беру 

 Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: шығарманың 
дыбысталуын тембрі бойынша 
ажыратады,  
әндерді орындайды.  

Түсінеді: музыка өзгерген кезде 
ойын қимылын да өзгертуді.  
Қолданады: мәнерлі 
қимылдарды орындайды, ойынға 

қатысады, қолшатырмен  
би билейді. 
 
Музыка тыңдау: 
«Жаңбыр шақыру (Д. Ботбаев) 
Ән айту: 
«Жау, жау, жаңбыр» (К. 
Дүйсекеев) 

«Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
«Көңілді балалар» литва халық 
әуені 
(өңд. Т. Ломова) 
Билер: 
«Көңілді қолшатырлар» биі 
(педагогтің таңдауы бойынша) 
Ойындар, хороводтар: 

«Күн мен жаңбыр» ойыны 
 

  



Команданың барлық 
ойыншылары бір орыннан 
ұзындыққа секіреді. 
Барлығы секірген соң 
жүргізуші әр команданың 
секіру қашықтықтарын 

қосып, ұзаққа секірген 
команданы 
анықтайды. Сөйтіп, олар 
жеңіске жетеді 

 
 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Өз-өзінеқызмет ету 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Өз-өзінеқызмет ету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Өз-өзінеқызмет ету 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

Өз-өзінеқызмет ету 

 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.  

Өз-өзінеқызмет ету 

  

 

Серуен Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.  
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.  

Еңбек: « Таза алаң » .  
Мақсаты: Аула сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің еңбегін 
қадірлей білуге тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов 
« Күшік » .  
Мақсаты: Ү дыбысының 
айтылуына 
жаттықтыру.Тақпақты 
мәнерлеп айтуға үйрету.  
Е.Өтетілеуов. « Күшік » .  
Үреді үйшікте  
Аулада күшіктер  
Біреуі оның қап-қара,  

Біреуі сары ала  
Біреуі қардай ақ,  
Біреуі сұр жолақ  
Бәрібір, бәрінің жұмысы 

Бақылау: Күзгі 
жапырақтарды бақылау.  
Мақсаты: Мезгілге 
байланысты жапырақ 
түстерінің өзгеруін 
қадағалау.  
Еңбек : Жапырақтардан гүл 

шоғын жасау  
Мақсаты: Қол икемділігін 
дамыта отырып, әсемділікті, 
әдемілікті сезіне білуге 
талпындыру.  

Жеке жұмыс: « Күзгі 

жапырақ » тақпақ  
Қыстың жақын қалғанын,  

Жапырақтар сезгендей.  
Желмен ұшып барады,  
Жерге қонып үлгермей  
Мақсаты: Балалардың 
тілдерін дамыту арқылы, 
сөздік қорын дамыту.  
Ойын: « Аю жүрген орманда 
» .  

Мақсаты: Қимыл 
қозғалысын дамыту  
Қимылдық ойын : « 
Монданақ » .  

Бақылау: Алтын күзді бақылау.  
Мақсаты: Күзгі алаңның назар 
аударып, күздің алғашқы 
белгілерін анықтау.Қай ағаштың 
жапырақтары ерте өзгеріске 
ұшырайтынын, түрін, түсін 
ажырату.  

Қуандырып біздерді,  
Мерекелі күз келді  
Кел жемісті алтын күз  
Кемелденсін халқымыз.  
Қимылдық ойын: « Жылғадан 
қарғып өтеміз » , « Қоян мен 
қасқыр » .  
Мақсаты:Ептілікке, 

жылдамдыққа бірлесіп ойнауға 
үйрету.  
Еңбек : « Таза алаң »  
Мақсаты: Ойын алаңындағы 
ағаш бұтақтарын 
жинау.Балаларды еңбек 
сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған 
ісін аяғына дейін тиянақты 

орындауға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Отбасы 

мүшелері »  
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

Бақылау: Жәндіктерді бақылау.  
Мақсаты: Күзде жәндіктер қысқа 
қалай дайындалады?Мінекей, 
құмырсқаларды қараңдаршы, өз 
азықтарын жинап еңбектеніп 
жатыр.  
« Қыстың қамын жаз ойла » .  

Еңбек : Біздің алаң.  
Мақсаты: Ауладағы 
жапырақтарды жинау.Балалардың 
еңбекке ынтасын арттырып , 
өздігінен еңбек ете білуге үйрету.  

Жеке жұмыс: Тыйым сөздерді 

жаттату.  
Мақсаты: « Суға түкірме « , « 

Нанды баспа » , « Дастархан 
басында кекірме » т.б сөздердің 
мағынасын айтып түсіндіру.  

Қимылдық ойын: « Итеріспек »  
Ойын барысы: Ойын көгалда 
өткізіледі, үлкен шеңбер сызылады, 
ортаға екі ойыншы шығады.Егер 
бір аяқпен секіріп жүріп , екі 

баланың біреуі екінші аяғын жерге 
тигізбестен қарсыласын шеңберден 
итеріп шығарса жеңгені.  
Аяғын жерге тигізіп алса, 

Бақылау: Күнді бақылау.  
Мақсаты: Күн көзінің 
жарығын күннен тараған сәуле 
( жарық) оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да қажеттілігін 
ашу.  
Қимылдық ойын: « 

Таяқшадан аттап өт » , « 
Қуаласпақ »  
Мақсаты: Жылдамдыққа , 
ептілікке баулу.  
Еңбек : Гүл шоғы.  
Мақсаты: Алаңдағы 
жапырақтарды жинап , олардан 
әдемі гүл шоғын жасау.  

Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуұлы . 
« Бағдаршам »  
Мақсаты: Бағдаршаммен 
таныстыру.Жолда жүру 
ережелерін түсіндіру.  
Е.Өтетілеуұлы « Бағдаршам »  
Сақта көше тәртібін  
Бағдаршамның ал « тілін »  

Біліпт алдым мен де:  
Жасыл жанса, демде  
Алға кетем лезде.  
Сары жанса , сабыр  



біреу-ақ:  
Үреді абалап  
Ойын: « Қасқыр мен қаздар » 
.  
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру.  
Қимылдық ойын: « Тымпи-
тымпи » .  
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру.  
Ойын барысы:Тымпи-тымпи 
ойынын бастаушы дөңгеленіп 

отырған ортасына шығып: « 
Тым-тырыс, тымпи-тымпи » 
,- дейді.Осы сәтте қалған 
адамдар үндемеуге 
тиіс.Ортаға шыққан адам әр 
түрлі әзіл, сықақ, қызықты 
әңгімелер айтып 
отырғандарды күлдіруге 

тырысады.Белгілі уақытқа 
дейін өзінің осындай « 
өнерімен » ешкімді күлдірте 
алмаса, жеке адамның 
жанына барып , соны 
күлдіртуге күш салады.Әзіл-
сықақтары әлсіз, әсерсіз 
болса, аузы-мұрнын 
қисайтып, түрлі қолайсыз 

қимылдар жасап күлдіруге 
әрекет етеді. Осы сәтте әлгі 
ойыншы үн шығармауға, 
ортадағы адамның сұрағына 
жауап бермеуге 
тырысады.Ал, сөйлеп , күліп 
қойса айыпкер саналады. 
Айыбы үшін өлең айтып би 

билейді.Айбын өтегеннен 
кейін ол ортаға шығып, 
ойынды басқарып кетеді.  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  
1. Әткеншек тебу.  
2. Допты қуалау .  
Тренинг: « Біз біргеміз » .  

(Экология мәдениеті) 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

Ойын барысы: Монданақ 
ойыны бойынша белдік-
белбеу әйтпесе орамалды 
шиыршықтап алып 
дөңгелене отырады.Ортаға 
біреу шығады.Отырғандар 

тізерлеп: « Әне кетті 
монданақ,міне кетті 
монданақ » ,-деп әндетіп, 
ортадағы бала сырт айнала 
бергенде, оны соғып қалып, 
орамалын қайтадан жасыра 
қояды.Оны жасыра аллмаған 
ойыншы ортаға шығады.  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  
1.Орта доп  
2.Әткеншек тебу  
3.Қуаласпақ  
Тренинг: « Бір шаңырақ 
астында » .  

 

(Экология мәдениеті) 

Еркін ойындар: балалардың 

қалауы бойынша 

дұрыс атай білуге үйрету.  
Қимылдық ойын: « Көрші » .  
Мақсаты:Балалардың ептілікке , 
сезімталдық,кеңістікті бағдарлай 
білуге үйрете отырып, батылдық 
сияқты қабілеттерін одан әрі 

дамыту.Шапшаң қимылдап, 
жылдам жүгіруге үйрету.  
Ойын барысы: Балалар екі-
екіден қол ұстасып , бірінің 
артына бірі тұрады.Олардың 
алдынан 3- 8 метр жерден сызық 
жүргізіледі.Ол сызықтың 
бойында торуылшы бір бала 

тұрады.Тәрбиешінің белгісімен 
ең артында тұрған бала, балалар 
тобының екі жағымен жүгірген 
бойы сызықтан өтіп қайтадан қол 
ұстасуы керек. Егер ұстап алса , 
қолынан жетектеп әкеліп , 
топтың алдына келіп тұрады.Ал 
қалған біреуі торуылшы болып, 

сызықтың үстінде қалады.  
Балалар жүгіріп келе жатқанда 
торуылшы оларға арқасын беріп , 
теріс қарап тұрады.Ортасында 
тұрған қасқыр қуып береді.Қолға 
түскен балалар ойыннан шығып 
қалып, келесі ойынға 
кіреді.Қасқырларды ұсталып 
қалған балалардың арасынан 

сайлайды.  

Дербес ойындар.  
Тренинг: « Біз татумыз » 

(Экология мәдениеті) 

Еркін ойындар: балалардың 

қалауы бойынша 

жеңілгені.Ойын жалғаса береді.  

Балалардың өз бетімен ойнауы:  
1. Тығылыспақ.  
2. Тартқышқа тартылу.  
3.Допты қуалау.  

 

(Экология мәдениеті) 

Сақтай тұрам әзір.  
Жанса қызыл шоқтай,  
Қаламын кілт тоқтай.  

Қимылдық ойын: « Үрпек 

төбет »  
Мақсаты: Тез жүгіре білуге 

үйрету, жылдамдыққа , 
батылдыққа тәрбиелеу. Ойын 
барысы:  
Балалардың біреуі төбетті 
бейнелейді; ол ортада 
отырады.Қалған балалар оған 
жай ғана жақындай түседі, ал 
тәрбиеші осы кезде былай 

дейді:  
Алдыңғы екі аяққа басын 
сұғып,  
Әнекей жалбыр төбет жатыр 
сұлық,  
Белгісіз жатқаны ұйықтап, яки 
қалғып,  
Момақан, сырт пішіні жуас 

салғырт  
Ояталық жақындап барайық та,  
Қайтер екен содан соң-қарайық 
та.  
Төбет орынан ұшып тұрып үре 
бастайды.Балалар қаша 
жөнеледі.Төбет оларды қуа 
жөнеледі.Балалардың бәрі жан-
жаққа қашып тығылады.Төбет 

қайтадан ортаға отырады 
.Ойын жаңа бастаушымен қайта 
басталады.  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  
1.Төбешіктен-төбешікке 

секір.  
2.Күн мен түн  
Тренинг: « Күн шуағы » .  

(Экология мәдениеті) 

Еркін ойындар: балалардың 

қалауы бойынша 



Серуеннен оралу              Киімдерін ретімен шешу.                    Өз-өзіне қызмет ету 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс 
Әңгіме құрастыру 
Мақсаты: грамматикалық 
құрылымды және үйлесімді сөйлеуді 
қалыптастыру Қарым-қатынас 

дағдылары Ахметжан Аяулым 

Нұржанқызы    

 

Жеке жұмыс 
«Шаңырақ» қимылды ойыны 

Мақсаты: қозғалыстарды 
үйлестіруді, реакциялардың 
жылдамдығын дамыту 

Физикалық дағдылар 

Сундетулла Жасмин 

Наурызбайқызы   

Жеке жұмыс 
 «Алдымен не, содан кейін 
не болады?» дид ойыны 
Мақсаты: себеп-салдарлық 
байланыстарды бөліп 
көрсету, қоршаған әлемдегі 
өсімдіктердің 

маңыздылығын түсіндіру 
қабілетін дамыту 

Әлеуметтік-эмоционалды 
дағдылар (Раис Дастан 

Талғатұлы) 

Жеке жұмыс 
 «Көршіңді ата» дидактикалық 
ойыны 
Мақсаты: сандар туралы 
білімді, олардың сандық 
қатардағы орнын бекіту 

Танымдық және зияткерлік 

дағдылар  
(Алтай Айзере) 

Жеке жұмыс 
 «Қиып ал да, жапсыр» 
дидактикалық ойыны 
Мақсаты: қайшымен жұмыс 
істеудің техникалық 
дағдыларын бекіту, аппликация 
элементтерін қағаз парағына 

орналастыру мүмкіндігі 

Шығармашылық дағдылар, 

зерттеу қызметі 
 (Қайрат Айгерім 

Жамбылқызы ) 

 Балалард ың дербес 

әрекеті(аз қимылды, 

үстел үсті ойындары 

, бейнелеу әрекеті, 

кітаптард ы қарау 

және басқалар) 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Сақина жасыру 
Ойынды өткізуші және сақина 

жасырушы бала белгіленеді.Қалған 
ойыншылар жерге отырып 
тізілерініғң үстіне алақандарын 
жаяды.Бастаушы жұлулы қолын 
әрбір ойыншың алақанына 
салысымен,ол бала алақанын жаба 
қояды.Бастаушы бір баланың 
алақанына сақина салысымен, 

ойыншылардың біреуінен-«Сақина 
кімде»-деп сұрайды.Ол сақинаның 
кімде екенін білсе сол баламен 
орнын ауыстырады.Ал білмесе ол өз 
өнерін көрсетеді.Ойын басқарушы 
ойынды осылай жалғастыра береді 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Белбеу соқ 

Ойывншылар екі-екіден 
жұптасып шеңбер жасап 
тұрады.Бір белбеуді алып 
екіншісін қууға тиіс. 
Қашып жүрген бала шеңбердегі 
жұптасып тұрған екі баланың 
алдына келіп тұрады.Артық 
қалған үшінші бала қаша 

жөнеледі.ойыншы оны қуып 
жетіп белбеумен соғады да,өзі 
де бір жұптың алдына тұра 
қалады.Оның орнына келесі 
ойыншы шығып,ойынды 
жалғастыра береді.Белбеу ең 
соңында кімде қалса сол 
ойыншы жеңіліске ұшырайды 

да өз өнерін көрсетеді. 
 
 
 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Арқан түю. 
Балалар шеңбер жасап 
тұрады. Қолында арқаны 
бар жүргізуші топ арасынан 
шығады да:-ойын бастайды 
–деп дауыстайды.Сонан соң 
арқанның түйілмеген басын 
ұстан шеңбер бойымен 
айналады,арқанды 

балалардың аяқтарының 
астынан жібереді.балалар 
арқан үстімен секіріп 
тұрады.Кімде-кімнің аяғына 
арқан ілініп,секіре алмай 
қалса ол бала ойынды 
тоқтатып өнер 
көрсетеді,тақпақ,өлең 

айтады немесе билеп 
береді.Ойын осылай 
жалғаса береді. 
 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Теңге ілу. 
Ойынға қатысушылар тепе-тең 
екі топқа бөлінелі.Әр қайсысы 
жеке-жеке шыбықтан ат мінеді. 
Ойын кезгі басталатын жерге 
сызық сызылады.Одан әрі 20-30 
метрдей жерден тереңдігі бір 
қарыстай екі шұңқыр 
қазылады.Шұңқырға он-оннан 

тас салынады.Содан екі топтан 
екі саыскер шығады.сызыққа 
келіп қатарласып 
тұрады.Бастаушының белгісі 
бойынша шыбық аттарын 
құйыңғытып,шаба жөнееді.Сол 
беттерімен әлгі шұңқырға 
тжетіп қол соғып жібереді де, 

тасты іліп алып,әрі қарай 
шауып кете барады, шұңқыр 
тұсында бөгелуге болмайды. 
Ұпай әр сайыскердің іліп алған 
тастарының санына қарай 
есептеледі.Қай топ көп ұпай 
жинаса,сол топ жеңеді 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Күн мен түн 

Бұл ойын алаңда ойналады. 
Алан ортасына көлденең сызық 
сызылады да, оған қарам-қарсы 
екі жағынан әрбір бір метр 
сайын тағы екі сызық 
сызылады. Ойыншылар саны 
жағынан бірдей екі топқа 
бөлінеді. Топтың біріне “күн”, 

екіншісіне “түн” деп ат 
қойылады. Ойын жүргізуші 
топтың бірінің атын атайды. 
Мәселен; ойын жүргізуші “күн” 
деп дауыстаса, “түн” 
тобындағы ойыншыларды мәре 
сызығына дейін қуып барады. 
Ойынның мақсаты қарсыластар 

тобынан көп адам ұстау 

Балалардың үйге 

қайтуы 

   Өнегелі 15 минут 

үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі қызмет етудің алғы шарттарына үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, шешіну, өз бетімен тамақтану, тамақ ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері міндетті түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: шалбар не болмаса шорты замоксыз, белдеушесіз. 

                                              

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  Мойынты ЖББ мектебі 

Мектепалды даярлық О «а» сыныбы 

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   1V-апта      20 - 24 қазан  2025-2026 оқу жылы 
   «Адал азамат» біртұтас тәрбие  «Тәуелсіздік және Отаншылдық » айы 
    «Апта дәйексөздері»-  «Отаным-алтын бесігім!»      
 

Күн тәртібі Дүйсенбі    20.10 Сейсенбі    21.10 Сәрсенбі      22.10 Бейсенбі    23.10 Жұма     24.10 

Балаларды қабылдау Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 
Жағымды  жағдай орнату 
  
Еркін ойын: « Бұл үйде кімдер тұрады?» 
Шарты: Қуыршақтарымен үй жасап ойнайды 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен, кеңес, әңгімелесу   

Өнегелі 15 минут 
Ата –аналармен әңгіме:    
Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу 
 

  Балалардың дербес іс- 

әрекеті 

(қимылдық,ұлттық,сюж

етті рөлдік,үстел үсті-

баспа және басқа 

ойындар,бейнелеу іс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау және басқалар ) 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Айдапсал. 
Ойынаушылар екі топқа бөлінеді. Бірінші топ үйдің сыртына 
шығып , ал екінші топ үйдің ішінде қалады.Ойынды 
басқарушы сыртта тұрғандардың есімдерін үйде 
отырғандарға қойып, өзі белгілеп алады.Содан кейін 
сырттағы ойыншыларды бір-бірлеп шақыра бастайды. 
Ойынның шарты бойынша , сырттан кірген ойыншы 

отырғандардың ішінен иөз есімі есімі берілген ойыншыны 
табуы керек.Таба алмаған ойыншылар айыптылар қатарына 
барып отырады.Ал өз есімі берілген ойыншыны тапқандар 
соның қасына барып отырады, айып 
тартады.Айыптартушылар көпшіліктің ұйғаруымен өлең 
айтады,би билейді, ,т.б. өнер көрсетеді 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Шертпек. 
Ойнаушыларды орындыққа отырғызып болғаннан кейін, ойын жүргізушісі орамалды иығына 
салып алып ойнаушылардың артында жүреді де, кез-келген ойыншының екі көзін екі қолмен баса 
қояды.Сол кезде білдірмей келіп, жолдастарының бірі маңдайынан шертіп кетеді.Ойын 
жүргізуші көзін қоя бере салып, иығындағы орамалмен «шертпегімді тап» - деп, арқасынан 
тартып қалады.Таба алмай қалса, көпшіліктің ұйғаруы мен ортаға шығып өнер көрсетеді, ал егер 
тауып алса, жаңағы шерткен адам айыбын тартады.Осындай тәртіппен ойын жалғаса береді. 

Ертеңгілік  жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені № 4 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

«Менің Қазақстаным» 

ҚР гимні 
«Табиғатым тамаша» 
Табиғатым  тамаша, 
Көз  тоймайды қараса. 
Табиғатты  аялап, 
Жүрейікші  жараса. 

 

Адалдық әліппесі 

«Мақтау сөздер айту»  
Ойынның мақсаты: достық қарым-қатынасқа, әр адамның 
жақсы қасиетін көре білуге тәрбиелеу.  
Қатысушылар шеңбер құрып отырады, ал бір бала шеңбердің 
ортасына отырады. Балалар оның мінез-құлқындағы жағымды 
қасиеттерін, қабілетін, сыртқы келбетінің тартымдылығын 

айтып, мақтайды. 

Адалдық әліппесі 

«Құпия заттар»  
Ойынның мақсаты: қарым-қатынас дағдыларын дамыту, 
құрдастарымен ортақ тіл табыса білуге үйрету.  
Жүргізуші барлық қатысушыларға әдемі қобдишадан (түйме, 
моншақ, сағат) «құпия заттарды» таратады, оны 
алақандарының арасына салып, ешкімге көрсетпеуін сұрайды. 

Құпия затты таратып болғаннан кейін ойынға  
қатысушылар бөлмені аралап жүреді, олар қызығушылық 
танытып, бір-бірін құпия затын көрсетуге көндірудің жолын 
табуға тырысады. Тәрбиеші балалардың әрекетін бақылайды, 



ұялшақ балалардың басқалармен ортақ тіл табысуына 
көмектеседі. 

 Кестеге сәйкес  ҰІӘ 

 
                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   
Отбасының күзгі еңбегі 
Міндеті: Ана тіліндегі 
дауысты және айтылуы 
және дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ, ж-ш, 
з-с, н-ң, р-л дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды үйрету 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: «Отбасының 
күзгі еңбегі» тақырыбына 
әңгіме құрайды, 
көгөністермен жемістерді 
ажыратады; 
Түсінеді : сөздің дыбыстан 
құралатынын; 

Қолданады:күз мезгілінің 
ерекшеліктерін, 
сипаттайтын көркем сөздер 
қолдана алады 
Педагог адамдардың күзгі 
еңбегін қысқаша айтып 
өтеді, мысалы, егін 
жинайды, бау- 
бақшалардағы жұмыс 

түрлеріне тоқталады т.б. 
Демонстрациялық материал 
Педагог күз мезгілінің 
суретіне қарап, әңгіме 
құрайды: 
«Күз мезгілі, бақшаның іші 
сары алтындай жарқырап 
тұр. Ағаштардан түскен 

жапырақтар жерде 
саудырап жатыр». 
Жапырақтардың түстері 
қандай? 
Бақшада кімдер жүр? 
Бақшадағы балаларға ат 
қойыңдаршы? 
Бақшада балалар не істеп 

 Сауат ашу негіздері 

Ойнай отырып оқимыз 
 Міндеті: Сөздерді буынға 
бөлу, буын санын ажырата 
алуға жаттықтыру 

  Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: сөздерді буынға 
бөледі. Буындарды бөліп жеке 

айтады.  
Түсінеді: бір буында бір 
дауысты дыбыс барын.  
Қолданады: сөздегі буынның 
екінші жартысын табады 
 
Балалар, «Болады, болмайды» 
дидактикалық ойынын 

ойнаймыз. Мен сендерге өлең 
жолдарын оқимын. Мен 
өлеңдегі сөйлемді бастаймын, 
ал сендер «болады» немесе 
«болмайды» деп сөйлемді 
аяқтайсыңдар. Күйші болуға 
... (болады), Биші болуға ... 
(болады), Ерке болуға ... 
(болмайды). Серке болуға ... 

(болмайды), Пысық болуға ... 
(болады). Кішік болуға ... 
(болады), Әкім болуға ... 
(болады). Ақын болуға ... 
(болады), Маман болуға ... 
(болады). Жаман болуға ... 
(болмайды), Айтпақшы, 
Жаман болуға ... (болмайды). 

(Қадыр Мырза Әли) – 
Жарайсыңдар, балалар, 
сендер ненің болатынын, 
ненің болмайтынын жақсы 
біледі екенсіңдер. «Буынға 
бөл» дидактикалық жаттығуы 
Балалар сөздерді буынға 
бөледі, неше буын бар екенін 

Сауат ашу негіздері 

Дыбыстық талдау 
Міндеті Дыбысты талдау 
жасату арқылы дауысты, 
дауыссыз дыбыстар туралы 
алған білімдерін естеріне түсіру 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 
жасайды.  
Түсінеді: дауысты 
дыбыстардың жуан және 
жіңішке, дауыссыз 
дыбыстардың қатаң, ұяң,  
үнді болып бөлінетінін.  
Қолданады: сөздерді буынға 

бөлуді, дыбыстарды ажыратады 
Педагог доп, шар сөздерінің 
дыбыстық сызбасын тақтаға 
іледі. Екі бала тақтада доп, шар 
сөздеріне дыбыстық талдау 
жасайды. Қалған балалар 
орындарында талдау жасайды, 
қателескендер тақтамен 
тексеріп, қателерін түзейді. – 

Шар сөзін баяу айтып, сөздегі 
әр дыбыстық дыбысталуына 
назар аударыңдар. – Шар 
сөзінде неше буын бар? – 
Дұрыс айтасыңдар, бір буын, 
өйткені бір дауысты дыбыс бар. 
– Шар сөзінде барлығы неше 
дыбыс? – Үш дыбыс екен. – 

Шшшар бірінші дыбыс қандай 
дыбыс? – Иә, бірінші дыбыс – 
ш дыбысы. – Ш дыбысы 
дауысты дыбыс па, әлде 
дауыссыз дыбыс па? – Қандай 
түспен белгілейміз? – Көк түсті 
дөңгелекпен белгілейміз. 
Педагог екінші дыбысты 

  Сауат ашу негіздері 

Дыбыстық талдау 

Міндеті: Балалардың дауысты 
және дауыссыз дыбыстарды 
анықтай алу дағдыларын бекіту 

Күтілетін нәтиже:  
Жасайды: үш дыбысты сөздерге 
дыбыстық талдау жасайды.  

Түсінеді: дауысты дыбыстардың 
жуан және жіңішке, дауыссыз 
дыбыстардың қатаң, ұяң,  
үнді болып бөлінетінін.  
Қолданады: сөздерді буынға 
бөлуді, дыбыстарды ажыратады 
«Кім білгіш?» дидактикалық 
ойыны 

Мысалы: б, л, р, ө, т, и, м, с, о, г, н, 
е, щ, у, ш, д, ж, з, с, ч, і, з, в, ы, ф, й, 
ц, у, к, а, н. Педагог дыбыстарды 
айтады, балалар дөңгелектерді 
көтеру арқылы дауысты немесе 
дауыссыз дыбыс екенін 
ажыратады. - Дауысты дыбыстарға 
қызыл текше; - дауыссыз 
дыбыстарға көк текше көтеру 

арқылы ажыратады. «Айтылған 
дыбысқа сөз ойла» дидактикалық 
ойыны. Дұрыс жауапқа педагог 
жұлдызша беріп отырады, ойын 
соңында жеңімпаз анықталады. 1-
тапсырма. Педагог балаларға «д» 
дыбысы кезедесетін сөздерге 
мысалдар келтіруге тапсырма 

береді. – Доп, дос, дорба, дән, 
дақыл, Дарын, дала, домбыра, 
Думан, дуадақ т.б. 2-тапсырма. 
Педагог балаларға «м» дыбысы 
кезедесетін сөздерге мысалдар 
келтіруге тапсырма береді. – 
Мақта, мысық, моншақ, мал, малта, 
Маржан, магнит, мейіз, мол, мақұл 

Көркем әдебиет 
Елордамыз – Астана 
 Міндеті: Өлеңді 
мәнерлеп жатқа айтуға 
үйрету. Байланыстырып 
сөйлеу дағдысын 
жетілдіру. Туған жерін 
қадірлеуге тәрбиелеу   

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: әңгіменің 
мазмұнын эмоциямен 
қабылдай алады;  
Түсінеді: әңгіменің 
мазмұнын түсінеді;  
Қолданады: әңгімені өз 
ойымен мазмұндап 

береді 
 Педагог балаларға 
бейнетаспадан 
Астананың көрікті 
жерлерін көрсетеді. – 
Қазақстан 
Республикасының 
астанасы қай қала? – 
Бүгін біз Батырбай 

Сейбадуллаевтың 
«Астана» өлеңімен 
танысамыз. Астана – 
еліміздің бас қаласы. Біз 
Астана туралы жырлап, 
мақтан етеміз. Өлең сөз 
адамның жан 
тебіренісін әсерлі етіп, 

ұйқас сөздермен 
жүрекке жеткізеді. 
Педагог «Астана» 
өлеңін оқып береді 
(мазмұнын соңындағы 
қосымшадан қараңыз). 
Сөздік жұмысы: киелі – 
қастерлі бақ – бұл 



жүр? 
Әкесі мен анасы не жинап 
жүр? Балалар суретке 
қарап, әңгіме құрайды. 
Педагог «азық» сөзінің 
мағынасын түсіндіреді.  

Азық –  тамақ, қысқы 
қорек. 
 

айтады. Буынға бөлуге 
болатын сөздер: күй-ші, би-
ші, пы-сық, кі-ші, ә-кім, а-
қын, ма-ман.    

айқындап шааар сөзін оқиды. – 
А дыбысы дауысты ма, 
дауыссыз ба? – Дұрыс 
айтасыңдар, дауысты дыбыс.. 
Қызыл түсті дөңгелекпен 
белгілейміз. Педагог «шаррр» 

сөзін үшінші дыбысты 
айқындап оқиды. – Үшінші 
қандай дыбыс естіліп тұр? – 
Дұрыс айтасыңдар, «р» дыбысы 
естіліп тұр. – «Р» дыбысы 
дауысты ма, дауыссыз ба? – 
«Р» дыбысы дауыссыз дыбыс. -
Сызбада қандай түспен 

белгілейміз? – Көк түсті 
дөңгелекпен белгілейміз. Шар – 
1 буын, 3 дыбыс. Осы үлгі 
бойынша доп сөзіне дыбыстық 
талдау жасатылады. Доп – 3 
дыбыс,1 буын.   

т.б. 3-тапсырма. Педагог балаларға 
«т» дыбысы кезедесетін сөздерге 
мысалдар келтіруге тапсырма 
береді. – Тарақ, тақия, тазы, тоқым, 
толық, толқын, темір, табақ, тиек, 
тара, тамақ, тал, тон, тұз т.б. 

Педагог бір баланы тақтаға «тал « 
сөзіне дыбыстық талдау жасатады. 
Қалған балалар орындарында 
жасайды. «Тал» сөзінің дыбыстық 
талдауы. «Тал» сөзінде 1 буын, 3 
дыбыс бар..  

жерде: бақыт, береке, 
құт ынтымақ – бірлік, 
ауызбіршілік Сұрақ-
жауап: – Өлең 
шумақтарында не 
жайында айтылған? – 

Астана қандай қала? 
Бейнежазбадан не 
көрдің? – Астананың 
негізгі белгісі (символы) 
қалай аталады? – 
Астана қаласына 
бардың ба? Қандай 
көрікті жерлерін 

көрдің? – Бәйтерек 
сөзіне сөйлем құра.      

                                            Үнемді тұтыну  Мақсаты: Оқушылардың үнем туралы түсініктерін кеңейту 
Мультфильм көрсету 
Электр энергиясын үнемдеудің тиімді тәсілдері: 
1.Егер үйде ескі электр желілері болса, тез арада ауыстыру керек, бұл электр энергиясын 
үнемдеуге бірден - бір көмегін тигізеді. 
2. Жарықтану деңгейін туралап отыратын құралдармен жабдықтау. 

3. Ғимараттан шыққанда жарықты өшіру керек 
4. Құралдарды тоқ көзіне еш уақытта қалдыруға болмайды 

 
  

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

  Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
Менің туған өлкем 
 Міндеті: - «Туған өлке» әр 
адамның туып-өскен жері, 
атамекені екенін түсіндіру. 
Өздерінің туған өлкелері 
туралы әңгімелеп айтуға 
үйрету    

Күтілетін нәтиже: 
• өздерінің туған жері 
туралы әңгімелеуге; туған 
өлкенің табиғатын 
суреттеуге  
арналған тапсырманы  

орындайды/жасайды;  
• туған жер, Отан біреу-ақ 

екенін, оны мәңгі сүю 

 Математика негіздері 

0 саны және цифры 
 Міндеті: 0 саны және 
цифрымен таныстыру; 0-ден 
9-ға дейінгі цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруге; 0-ден 9-ға 
дейінгі цифрды тануға және 
бейнелеуге үйрету  

 
  «Сандық саусақтар» ойын 
жаттығуы. Бұл ойын үшін әр 
қолда саусақ үлгісі және 
карточкаларда 1-ден 9-ға 
дейінгі сандар болуы керек. 
Баладан қолындағы 
саусақтарын көрсетуін сұрап, 

содан кейін көрсетілген 

 Математика негіздері 
10 саны 
Міндеті: 10 санымен 
таныстыру. 0-ден 10-ға дейінгі 
сандарды заттардың санымен 
сәйкестендіруге үйрету   

Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді: 10 санын, ретімен, 
тура және кері санауды. 

Логикаға арналған ойын  
тапсырмаларын орындауды;  
түсінеді: заттардың санын және 
осы санды белгілейтін цифрды 
қалай сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: 10 заттан тұратын 
топтарды 

Теру парағымен жұмыс. – 

 Математика негіздері 

10 саны 
Міндеті: 0-ден 10-ға дейінгі 
сандарды заттардың санымен 
сәйкестендіруге үйрету; заттарды 
тура және кері санауға 
дағдыландыру 

 Күтілетін нәтижелер:  
меңгереді: 10 санын, ретімен, тура 

және кері санауды. Логикаға 
арналған ойын  
тапсырмаларын орындауды;  
түсінеді: заттардың санын және 
осы санды белгілейтін цифрды 
қалай сәйкестендіру  
керектігін;  
қолданады: 10 заттан тұратын 

топтарды 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
Менің Отаным 
Қазақстан 
Міндеті: Мемлекеттік 
мереке – Тәуелсіздік 
күні туралы түсініктерін 
қалыптастыру   

Күтілетін нәтиже:  
• ән, мақалдарды 
тыңдай отырып, 
мазмұнын түсінгенін 
әңгімелеуге, өз ойын  
жеткізуге арналған 
тапсырмаларды 

орындайды/жасайды;  
• өз Отанының, жерінің, 

сол жерде тұратын 



керектігін түсінеді;  
• туған жер туралы білетін 
әндерін, тақпақтарын 
күнделікті өмірде 

қолданады 
Педагог Ө. 

Тұрманжановтың өлеңін 
оқиды. Көгінде күн нұрын 
төккен, Алтын дәнді даласы 
бар, Жерінде гүл жұпар 
сепкен, Ақ күмістей қаласы 
бар, Неткен сұлу, неткен 
көркем, Неткен сұлу, 
неткен көркем Осы менің 

туған өлкем! Осы менің 
туған өлкем! «Сұрақ-
жауап» әдісі арқылы 
өлеңнің мазмұны ашылады. 
– Иә, балалар, өзіміздің 
туып-өскен жеріміз «туған 
өлке», «атамекен» деп 
аталады. Біздің жеріміз кең-

байтақ, еліміз бай, оның 
байлығын бүкіл 
тұрғылықты халқымыз 
пайдаланып, бақытты өмір 
сүруде. Туған өлкеміздің 
ауылы мен қалаларында 
өздерің секілді бақытты 
балалар тұрады. Әр адам 
өзінің туып-өскен жерін 

мақтан етеді. – Балалар, 
өздерің айтыңдаршы, біздің 
өлкеміздің табиғаты 
қандай? – Қандай көрнекті 
жеріміз бар? Педагог осы 
үлгідегі сұрақтар қою 
арқылы өз өлкелерінің 
табиғаты мен көрнекті 

жерлері туралы сұрайды. 
Балалардың жауаптарын 
толықтырып отырады. 

саусақтарға сәйкес келетін 
карточкадағы санды 
көрсетуді сұрау керек. 
Алдыңғы, кейінгі санды 
атауды сұрау керек. Педагог 
бұтақтағы жапырақтарды 

санауды ұсынады. – Қанша 
жапырақ? (5). Педагог цифры 
бар карточканы алып, оны 
тақтаға қояды. Жел соғып, бір 
жапырақ жерге түсті. Ағаш 
бұтағында жапырақтардың 
саны қазір қанша? (4). 
Мұндай карточканы цифрмен 

тауып, оны тақтаға ілу 
сұралады. Содан кейін жел 
одан да қатты соғып, тағы 1 
жапырақ жерге түсті. Қанша 
жапырақ қалды? (3). 3 цифры 
бар осындай карточканы 
тауып, оны тақтаға ілу 
сұралады. Жағдайды сипаттау 

жалғастырылады. – Бұтақта 
бір жапырақ бар. Жел соғып, 
ол ұшып кетті. Қазір қанша 
жапырақ бар? Балалар, кім 
біледі? – Нөл дейді. Бұл сан 
нөл деп аталады. Ол – 0 
цифрымен таңбаланады. 0 
саны бар карточканы 
көрсетеді. Дәптермен жұмыс. 

1-тапсырма. Суретке қара. Не 
болғанын айт. Не өзгерді? 
Тиісті цифрмен сызып қос. 
Педагог суреттерді 
қарастыруды ұсынады. – – – 
Алдымен не болғанын айт. 
Суреттердің әрқайсысында не 
өзгерді? Қажетті цифрмен 

қос.   

Ойын алаңына 9 баладан 
тұратын команда келді. Бірақ 
балалар өз орындарын таба 
алмады. Педагог оларға өз 
орындарын табуға көмектесуді 
ұсынады. Теру тақтасында 

(тақта) балалар нөмірлері 
бойынша топпен тұрады. 
Педагог жалғастырады: – Міне, 
тағы бір бала келді. – Оған 
қандай нөмір береміз? Балалар 
оны оныншы деп айтады, бірақ, 
кейбіреуі бұл санды қалай 
жазуды білмейді. Біз оны оқып 

және жазып үйренеміз. Бірақ 
бұл сан үшін бізге екі цифр 
қажет: 1 және 0. – – Ешкім 
(ештеңе) болмаған кезде олар: 
жоқ, немесе НӨЛ деп айтады. 
Педагог цифрды көрсетеді. Біз 
0 рет секіре аламыз ба? 0 рет 
қол соға аламыз ба? Неліктен? 

Өлең оқиды. Аспандағы Ай, 
Цифрға ұқсас қай? Толған 
кезде ол, Аумай қалған «Нөл». 
«0» дегенде өздерің, Көріп тұр 
ғой көздерің. Үйлеспесе 
айналмас, 0-сіз 1-ің 10 болмас. 
Педагог нөлді бірліктің жанына 
қойып сұрайды: – Бұл санды 
жазу үшін қанша сан 

қолданылды? (2 сан). 10 санын 
көрсетеді. 

Ойындық сергіту. «Сандық 
жүгірткі». Бұл ойынға 1-ден 9-ға 
дейінгі цифрлары бар карточкалар 
қажет. Карточкаларды еденге 
ретсіз орналастыр. Балалардан 
карточкалар бойымен жүгіріп, 

сандарды өсу ретімен атауын 
сұраңыз. Егер бала қателессе, онда 
ол ойынды кері бастайды. 
Топтардағы практикалық жұмыс. 
10 санын үшбұрыш түрінде 
орналастыру арқылы 
шеңберлермен бейнелеуге болады. 
10 шеңберді санап, үшбұрыш 

тұрғызыңыз. 
 

адамдар үшін қымбат 
екенін түсінеді;  
• өзінің туған жері 
туралы білімдерін 
күнделікті өмірде 

қолданады. 
Үнтаспадан Е. 
Хасанғалиевтің 
орындауындағы 
«Атамекен» әнін 
тыңдайды. Сөздік 
жұмыс: Атамекен – ата-
бабадан ұрпаққа мұра 
болып қалған ежелгі 

құтты қоныс, мекен. 
Балалар да өз ойларын 
ортаға салады: – 
Атамекен дегеніміз – 
туған жеріміз. Ол – 
менің атам, менің ата-
бабаларым мекен еткен 
жер. Енді сол жерде мен 

туып-өсіп жатырмын. 
Педагог М.Әлімбаевтың 
«Туған жерім тамаша» 
өлеңін оқиды. Туған 
жердің жырларын Кең 
Қызғалдақтай терейік. 
өлкенің қорларын Жүр, 
аралап, келейік! 
Саққұлақ пен Қырағы 

сұрақтар қояды. 
«Сұрақ-жауап» әдісі 
арқылы өлеңнің 
мазмұны ашылады. – 
Біздің Отанымыз қалай 
аталады? – Біздің 
Отанымыз – Қазақстан. 
– Қазақстан сөзі 

«Қазақ» және «стан» 
сөздерінен құралған, 
яғни Қазақ елі деген 
мағына береді. Біздің 
жеріміз кең-байтақ. 
Қазақстан аталу себебі: 
жергілікті халық – 
қазақ. Біздің еліміз – 

көпұлтты ел. 
Қазақстанда тұратын 
басқа да көптеген ұлт 
өкілдері Қазақстанды 



өзінің Отаны деп 
санайды. 

Үлкен үзіліс  «Күй күмбірі» :  "Ерке сылқым"Әбдімомын Желдібаев   Мақсаты: балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы 

эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру 

 

 

 

  
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 
 Қарбыз  
Міндеті: Байланыстырып 

сөйлеу.  
-Өз бетінше қарым-қатынас 
жасауға, әңгімелесуге, 
әңгімелесушінің сөзін мұқият 
тыңдауға, сұрақтарды дұрыс 
қоюға, оған қысқа және толық 
нақты жауап беруге баулу.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды қарбыз, оның 
ерекшелігі, дәмі, жеген 
кездегі сезімін еске түсірді;  
Түсінеді: атауын еске сақтап, 
буын және «Қ» дыбысының 
орнын ажыратты;  
 Қолданады қарбыздың пазл 
ойнын құрастырды 

  Балалар менде бір керемет 
қиындылар бар, олар 
құрастырылады. Қане 
құрастырып көріңдерші.  
Не бейнеленген екен? 

Қазақ тілі 
 Бүлдірген  
Міндеті:  -Таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 
шағын көркем 
шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша 
қайталап айтуға мүмкіндік 
беру. 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды:Бүлдіргеннің қай 

жерде өсетінін айтты;  

Түсінеді:  «Ү», «І» 

(бҮлдІрген) дыбыстарының 

орнын тапты;  
 Қолданады Жұмбақтар 
туралы ойын айтты; 

1. Амандасу  
Сәлеметсіздер ме, балалар! 
Көңіл-күйлеріңіз қалай? 
Сіздермен бүгін кереметтей 
тақырыпқа  

талдау жасамақпын.  

2. Тақырыпқа кірісу  
Бүлдірген  
– раушангүлдер 
тұқымдасына  
жататын көпжылдық 
шөптесін өсімдік.  
Қазақстанда барлық тау 

беткейлерінде өседі.  

Сөйлеуді дамыт 
Күзгі жапырақтар 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы) 

  Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: өлеңнің бір 
шумағын шумағын жаттайды; 
Түсінеді: күз мезгілінің 
ерекшеліктерін; 
Қолданады: ағаштардың 
жапырақтарын ажыратып 
орнына қояды. 

 Өлеңде қай мезгіл 
бейнеленген? 
Не жайлы айтылған? 
Ақын жапырақтарды неге 
теңеген? 
Бұл өлеңнен жапырақтардың 
жерде алаша сияқты 
жататынын, алтындай 
жалтырайтынын, желмен 

түскен жапырақтар шашуға 
ұқсап шашылатынын, күз 
мезгілінің дарқан, кең екенін 
білдік. 
Күз мезгілі қандай? 
Күз мезгілінде айнала сары 
болады. 

Көркем әдебиет 
Елордамыз – Астана 
 Міндеті: Өлеңді мәнерлеп жатқа 

айтуға үйрету. Байланыстырып 
сөйлеу дағдысын жетілдіру. Туған 
жерін қадірлеуге тәрбиелеу   
Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: әңгіменің мазмұнын 
эмоциямен қабылдай алады;  
Түсінеді: әңгіменің мазмұнын 
түсінеді;  

Қолданады: әңгімені өз ойымен 
мазмұндап береді 
 Педагог балаларға бейнетаспадан 
Астананың көрікті жерлерін 
көрсетеді. – Қазақстан 
Республикасының астанасы қай 
қала? – Бүгін біз Батырбай 
Сейбадуллаевтың «Астана» 

өлеңімен танысамыз. Астана – 
еліміздің бас қаласы. Біз Астана 
туралы жырлап, мақтан етеміз. 
Өлең сөз адамның жан тебіренісін 
әсерлі етіп, ұйқас сөздермен 
жүрекке жеткізеді. Педагог 
«Астана» өлеңін оқып береді 
(мазмұнын соңындағы қосымшадан 
қараңыз). Сөздік жұмысы: киелі – 

қастерлі бақ – бұл жерде: бақыт, 
береке, құт ынтымақ – бірлік, 
ауызбіршілік Сұрақ-жауап: – Өлең 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
Сазбалшықтан жасалған 

табақ 
 Міндеті: - балаларды 
үй тұрмысына қажетті 
заттармен таныстыру; 
- Бақылаған заттың 
бейнесін бере білу, 
затты әртүрлі 
қалыптарда мүсіндеу 

- аталған заттардан 
қалауы бойынша қиып 
жапсыру, оларды ою-
өрнектермен безендіру 
- Ойынға қажетті 
құрылысты бірлесіп 
ойдан құрастыруға, 
алдағы жұмысты бірге 

жоспарлауға, бір-
бірімен келісіп 
орындауға, дайын 
құрылыспен ойнауға 
мүмкіндік беру  
Мақсаты:- құмыра 
туралыбілімдерін
 жетілдіру, 
құмыраны сала 

білуге,мүсіндекге,жапс
ыруға, құрастыруға 
үйрету  



 
Балалар, қараңдаршы ненің 
бейнесін көріп тұрсыңдар? 
Иә, бұл қарбыз. Қарбызды қай 
мезгілде  
жейміз кім айтады? (Жаз 

мезгілінде). Жазда қандай 
айлар бар, балалар? Дұрыс 
айтасыңдар,  
маусым, шілде, тамыз айлары 
бар. Балалар, қарбыздың 
туысы қауын жайлы өткен 
едік қой, естеріңде ме? 
 

Құлпынайға өте ұқсас 
келеді, бірақ көлемі  
құлпынайдан кішірек 
болады. Биіктігі 5-20 см.  
Жапырағы үш қалақты, 
жиегі аратісті. Мамыр,  

маусым айларында 
гүлдейді. Гүлі ақ түсті, 5  
күлтелі, ұзын гүлсағақтың 
басында орналасқан.  
Жемісі маусым, шілде 
айларында піседі. Жидегі  
хош иісті, дәмі тәтті, қызыл 
түсті болады. Бүлдірген 

басқа жеміс-жидектерден 
бұрын піседі.  

 
Балалар, жұмбақтарды 
табыңдар.  
Бұтаға iлген үлпершек,  
Iшi нәрлi қызыл сөл,  
Терiп алып үлгерсек. 
(Бүлдірген)  

3. Балалар, сурет 

бойынша әңгіме  

құрастырайық. 

Ағаш жапырақтары жерге 
судырап түседі. 
Жер бетін жапырақ жапқан. Бір 
жер сары, бір жер – қызғылт 
сары Керемет көрініс  

шумақтарында не жайында 
айтылған? – Астана қандай қала? 
Бейнежазбадан не көрдің? – 
Астананың негізгі белгісі 
(символы) қалай аталады? – Астана 
қаласына бардың ба? Қандай 

көрікті жерлерін көрдің? – 
Бәйтерек сөзіне сөйлем құра.  

 

Топтық жұмыстар   

 

                                           Қауіпсіздік сабағы : «МЕН АДАСЫП КЕТКЕН ЖАҒДАЙДАҒЫ БЕС ҚАРАПАЙЫМ КЕҢЕС»      

                                                             Мақсаты:  балаларды адасып кеткен жағдайда дұрыс әрекет етуге үйрету.                                                                                                        
Адасып кеткен жағдайдағы бес қарапайым кеңеспен таныстыру: 1-кеңес. Орныңдақал. Егер адасып 
кетсең, ең бастысы – орныңда қалу. Бұл ересектердің сені тез табуына көмектеседі. Көмекті күтіп, 
орнында тұрған баланың иллюстрациясын көрсету. 2-кеңес. «Анашым/Әкем» деп қатты дауыстап, 
айналаға мұқият қара. 3-кеңес. Егер телефон болса, ата-анаңа қоңырау шалып, тұрған жеріңді айт (немесе 

айналаңдағы нәрселерді сипатта). Телефон жоқ болса, ересек адамнан қоңырау шалуды өтін. Егер 
анаңның/әкеңнің телефон нөмірін білмесең, біреуден полицияға қоңырау шалуды өтін. Егер формадағы 
полицейді көрсең, оған барып, адасып кеткеніңді айт. 4-кеңес. Егер көшеде/саябақта адасып кетсең, 
қауіпсіз жер тауып, сонда кір. Мысалы, жақын жердегі дүкен, бутик немесе кафе. Кассирге, сатушыға, 
әкімшіге, күзетшіге, даяшыға немесе тазалаушыға бару. Адасып кеткеніңді айтып, көмек сұра. 5-кеңес. 
Бейтаныс адамдарға еріп кетпе Ешқашан бейтаныс адамдарға еріп кетпе, тіпті олар көмек сұраса да. 
Орныңда қалып, сенім артуға болатын адамдардың көмегін күт. Бейтаныс адаммен кетпей тұрған баланың 
иллюстрациясын көрсету. Ережелерді қайталау: Балалармен адасып кеткен жағдайда қолданылатын бес 
қарапайым кеңесті қайталау.    

Пайдалы сілтемелер: https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91 

https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 
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4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене тәрбиесі 
Отбасымызбен бірге 
жаттығамыз 
Міндеті: Әр қадам сайын 
допты алдынан немесе 
артынан қолдан-қолға 

ауыстыра отырып, 
гимнастикалық скамейка 
бойымен жүру 
Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: допты сапта 
тұрып кеуде тұсынан 
алысқа лақтыруды; 
орындық үстінде жүруді 
(ені – 20 см, биіктігі – 40 

см); орындықтың ортасына 
дейін жүріп келіп отыру, 
орнына тұрып, одан әрі 
жүруді; бір-бірінен 50 см 
арақашықтықта жатқан 
таяқтардан бір бүйірмен 
секіруді. 
Түсінеді: спорттың 

пайдасын; педагогтің 
түсіндірмесін зейін қойып 
тыңдап, жаттығудың 
орындалу ретін еске сақтап 
қалу керектігін 
Қолданады: жаттығуды 
орындау барысында 
шыдамдылық, ерік секілді 

дене сапаларын; 
ұйымшылдық пен 
жинақылық секілді 
қасиеттерін күнделікті 
өмірде 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Үшінші артық» (3 рет) 
Бір-бірінің желкелерінен 

қарап, екі-екіден үлкен 
шеңбер құрып тұрады. 
Жұптардың арақашықтығы 
– 2-3 адым. 
«Артық» ойыншы қашады, 
жүргізуші оны қуады. 
«Артық» бала кез келген 
жұптың алдына тұра 

Музыка 
Сабантойды тойлаймыз 
 Міндеті:  - Қолымен 
бағытын (жоғары-төмен) 
көрсете білу, дауыстардың 
биіктіктерін ажыратып, 

жоғары-төменгі қозғалысын 
ажырату. 
  

Күтілетін нәтижелер:  
Жасайды: дауыстардың 
биіктіктерін ажыратып, 
жоғары-төменгі қозғалысын 
ажыратады,  
ән орындайды.  

Түсінеді: қарапайым 
музыкалық терминдерді.  
Қолданады: пластикалық, 
ырғақты, мәнерлі 
қимылдарды орындайды. 
  Музыка тыңдау: 
«Тойбастар» күйі (Д. 
Нұрпейісова) 

Ән айту: 
«Сабантой» (Е. Хасанғалиев) 
«Жау,  жау, жаңбыр»  (К. 
Дүйсекеев) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Марш» (Е. Андосов) 
Билер: «Көңілді қолшатырлар 

биі (педагогтің таңдауымен) 
Ойындар, хороводтар: 
«Теңге алу» қазақтың ұлттық 
ойыны («Адай» Құрманғазы, 
үнтаспадан) 
 
 
 

Дене тәрбиесі 
Отбасылық альбом 
 Міндеті:  Гимнастикалық 
скамейканың бойымен екі қадам 
қашықтықта орналасқан іші 
толтырылған доптардан аттап өту 

 Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: жүрудің әртүрлі түрлерін; 
еденнен 50 см биіктікке көтеріп, 
көлбеу қойылған саты 
тепкішектерімен еңбектеп жүруді; 
белгіленген жерден шұңқырға 
секіруді; гимнастикалық орындық 
үстінде басқа құм салынған қапшық 
(салмағы – 400 г) қойып жүруді; 

«Теңіз жағасында» релаксациясын. 
Түсінеді: әртүрлі жүру түрлерімен 
қалай жүру керектігін (аяқты 
айқастырып жүру, отырып және 
жартылай отырып жүру, артпен жүру 
– 4 метр), ырғақпен қозғалу 
шеберліктерін (машықтарын) дамыту 
керектігін. 

Қолданады: топтық әдіс және 
толассыз әдіс түрлерін, еңбектеу 
және шұңқырға секіру әдістерін, 
сондай-ақ ойын барысында 
қарлығаштың ұшуын салған 
имитацияларын 
Гимнастикалық скамейканың 
бойымен екі қадам қашықтықта 

орналасқан іші толтырылған 
доптардан аттап өту 
 Қимыл-қозғалыс ойыны: «Лақтыр-
қағып ал». (10 рет) Допты лақтырып, 
қалаған тәсілмен қайта қағып алады. 
Допты кеудесіне қыспай, екі қолдап 
қағуға тырысады. Допты жерге 
құлатпаған жеңіске жетеді. 

  

Дене тәрбиесі 
«Тату-тәтті баламыз!» 
 Міндеті: Жүгіру: шашырап, 
жұппен, қатармен бір-бірден, 
екеуден, үшеуден тізені 
жоғары көтеріп     

Күтілетін нәтижелер: 
Жасайды: әртүрлі жүру 
түрлерін алмастырып жүруді; 
допты бір-біріне бастан асыра 
лақтырып беруді; 25 см 
биіктікте ілініп тұрған затқа 
екпінмен жүгіріп келіп 
секіріп, қолын жеткізуді; 
гимнастикалық орындық 

үстінде алақан мен табанына 
таянып еңбектеуді. 
Түсінеді: малдас құрып 
отырып, бір-біріне допты 
бастан асыра қалай лақтыру 
және допты саусақтарын 
ашқан күйде қалай қағып 
алуды; биіктікте ілініп тұрған 

затқа екпінмен жүгіріп келіп 
секіріп, қалай қолын 
жеткізуді; гимнастикалық 
орындық үстінде алақан мен 
табанына таянып қалай 
еңбектеу керектігін. 
Қолданады: шапшаңдық 
секілді дене сапасын және кез 

келген іс-әрекетті ақылға 
салып, талдап шеше білу 
машықтарын 

 «Мұқият бол» ойын 
жаттығуы. 
1,5 минут орташа қарқынмен 
жүгіру; қозғалысты белгі 
бойынша алмастыру – жүру, 

еңбектеу. Мұрынмен тыныс 
алуға көңіл бөлу, жүру 
қарқынын бұзбай ырғақпен 
адымдауларын қадағалау. 
Тыныс алу гимнастикасы (у-
шу кешені). 
2 метр арақашықтықта жұп 
болып тұрып, бір-біріне доп 

 Музыка 

Сабантойды 

тойлаймыз 
 Міндеті: Музыка 
сипатына сәйкес 
қимылдар орындау 

 

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: 
дауыстардың 
биіктіктерін ажыратып, 
жоғары-төменгі 
қозғалысын ажыратады,  
ән орындайды.  
Түсінеді: қарапайым 

музыкалық 
терминдерді.  

Қолданады: 
пластикалық, ырғақты, 
мәнерлі қимылдарды 
орындайды. 

  Музыка тыңдау: 
«Тойбастар» күйі (Д. 

Нұрпейісова) 
Ән айту: 
«Сабантой» (Е. 
Хасанғалиев) 
«Жау,  жау, жаңбыр»  
(К. Дүйсекеев) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 

«Марш» (Е. Андосов) 
Билер: «Көңілді 
қолшатырлар биі 
(педагогтің 
таңдауымен) 
Ойындар, хороводтар: 
«Теңге алу» қазақтың 
ұлттық ойыны («Адай» 

Құрманғазы, 
үнтаспадан) 
  
 
 
   
  
 



 қалады, енді қатарда 
үшінші болып тұрған бала 
қашады. Жүргізушіге 
ұстатпауға тырысады 

лақтыру: серіктесіне допты 
басынан асыра лақтырып 
беруді үйрету. Жаттығуларды 
дұрыс орындауларын 
қадағалау. 
Қарама-қарсы екі сапқа 

тұрып, бір-біріне доп 
лақтырады. Доптың лақтыру 
бағытын бұзбауға тырысады, 
лақтыру кезінде қолдарын 
ширақ созады. Бұйрық 
бойынша бір 
тізбектегі балалар допты 
себетке салып, секіруге 

арналып сызылған сызық 
жанына тұрады  

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету          Өз-өзіне қызмет ету 

  

Серуен Бақылау: Тұманды бақылау.  
Мақсаты: Күздегі тұманды бақылау , 
тұманның қайдан пайда болатынын 
түсіндіру.  
Еңбек : Ағаштардың түптерін қопсыту.  
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге , 
өсімдіктерге қамқор болуға , оларды күтіп – 

баптауға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.  
Таза болса- табиғат,  
Аман болар – адамзат .  
Мақсаты: Мақал жаттату арқылы баланың 
сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, 
ойлау қабілеттерін дамыту, балалардың 
табиғат , денсаулық туралы түсініктерін 

тереңдету.  

Ойын: « Біз кішкене отбасы »  
Мақсаты: Үлкенді сыйлауға 
тәрбиелеу.Отбасы мүшелерін дұрыс атауға 
үйрету.  

Қимылдық ойын: « Шымшық доп »  
Ойын барысы : Алаңның ортасындағыбір 
тағанның үстіне ұзындығы 30 см, ені 6-7 

тақтайшаны қисайтып қояды.Оның төменгі 
жағына кішкене доп қойылады.(Доп дұрыс 
орналасу ұшін тақтайға ойыс жасап қою 
қажет).Ойнаушылавр тақтайшадан айналып 
тұрады.Басқарушы таңдап алынады.Ол 
тақтайшаның жоғарырақ тұрған бос шетін 
аяғымен теуіп қалғанда, доп жоғары секіріп 

Бақылау: Шықты бақылау.  
Мақсаты: Күз 
ерекшеліктерін көрсете 
түсіндіру, шықтың пайда 
болу жолы.  
Еңбек : Ағаш бұтақтарын 
жинау.  

Мақсаты: Балалардың 
бірлесіп жұмыс жасауға 
баулу, бастаған істерін 
аяғына дейін тыңғылықты 
жасауға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Менің 

Отаным » өлеңін жаттату.  
Отан – менің ата-анам,  

Отан-досым , бауырым.  
Отан-өлкем, астанам,  
Отан-туған ауылым.  
Мақсаты: Отанын сүюге, 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
Патриоттық сезімдерін 
арттыру.  
Ойын: « Қояндар секіреді » .  

Мақсаты: Қос аяқпен 
секіруге үйрету.Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу.  
Қимылдық ойын: « Қаздар 
мен бақташы » .  

Ойын барысы: 
Ойыншылардың ішінен 

Бақылау: Өткінші жаңбырды 
бақылау.  
Мақсаты: Өткінші жаңбыр туралы 
түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , 
жаңбыр жауғанына қарап егістікті, 
бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, 
жеміс – жидек бәрін қолдан 

жауындатып суарудың пайдасын 
ашып түсіндіру.  
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту.  
Мақсаты: Ағаш түптерін қопсыту 
арқылы балаларға өсімдіктерге 
тыңайтқыш заттар топырақ арқылы 
баратындығын түсіндіру.  
Жеке жұмыс: « Еңбекпен ел 

көгерер,  
Жаңбырмен жер көгерер » .  
Мақсаты: Мақал үйрету арқылы 
балаларға өсімдіктерге тыңайтқыш 
заттар топырақ арқылы 
баратындығын түсіндіру.  
Қимылдық ойын : « Допты қуып 
жет » .  

Балаларды тез жүгіруге үйрету, 
шапшаңдыққа , ептілікке тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: « Кім тезірек? »  
Мақсаты: Секіргішпен секіруге 
үйрету, секіру қабілетін дамыту, 
ептілікке тәрбиелеу.  
Ойын барысы: Балалар 

Бақылау: Күздегі 
өсімдіктердің түсін бақылау.  
Мақсаты: Күзде өлі 
табиғатта болатын құбылыс 
өсімдіктерге деәсер 
ететіндігін түсіндіру.  
Еңбек : Біздің ойын алаңы  

Мақсаты: Ойын алаңындағы 
сарғайып түскен 
жапырақтарды 
жинау.Еңбекқорлыққа баулу.  
Жеке жұмыс : Жел 
тынымсыз гуілдеп,  
Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек,  

Жапырағын жұлғызып.  
Мақсаты: Тақпақ үйрету 
арқылы балалардың есте 
сақтау қабілетін дамыту, 
тілдегі дауыс ырғағының 
мәнерлігін сезінуге үйрету..  
Қимылдық ойын: « 
Айгөлек-ау, айгөлек » .  

Мақсаты: Қимыл-
қозғалысын дамыта отырып, 
шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу.  

Қимылдық ойын: « Фигура 

жасап шық »  
Ойын барысы : 

 Бақылау: Күздегі 
өсімдіктердің түсін 
бақылау.  
Мақсаты: Күзде өлі 
табиғатта болатын 
құбылыс өсімдіктерге 
деәсер ететіндігін 

түсіндіру.  
Еңбек : Біздің ойын 
алаңы  
Мақсаты: Ойын 
алаңындағы сарғайып 
түскен жапырақтарды 
жинау.Еңбекқорлыққа 
баулу.  

Жеке жұмыс : Жел 
тынымсыз гуілдеп,  
Болып кетті тым бұзық  
Шуылдайды тал терек,  
Жапырағын жұлғызып.  
Мақсаты: Тақпақ 
үйрету арқылы 
балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту, 
тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлігін 
сезінуге үйрету..  
Қимылдық ойын: « 
Айгөлек-ау, айгөлек » .  
Мақсаты: Қимыл-



кетеді.Ойнаушылар оны ұстап алады.Допты 
ұстап алған бала басқарушы болады да, 
ойын қайталанады. Ойынға бір мезгілде 5-6 
баладан қатыса алады.  

Балалардың өз бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

1.Жарысу.  
2.Төбешікке секіру.  

(Экология мәдениеті ) 

Еркін ойындар: балалардың қалауы 

бойынша 

қасқыр мен бақташы таңдап 
алады.Басқа балалар 
болады.Ортадан бір сызық 
созылады.Ол-қаздардың үйі 
болады.Бақташы қаздарды 
жайып шығады.Олар далада 

жайылып жүреді.  
Бақташы: Қаздар, қаздар!?  
Қаздар: га,га,га  
Бақташы:тамақ жейсіңдер ме?  
Қаздар: иә, иә, иә.  
Бақташы: Ендеше ұшыңдар.  
Қаздар:жоқ , аш қасқыр бар  
Жібермейді ол жолда  

Бақташы: тез ұшыңдар 
қалайда !  
Осы кезде қаздар қанаттарын 
қағып ұшып бақташыға қарай 
жүгіреді.  
Қасқыр ұстағандарын жинап 
қояды. Екі рет оянғандарында 
ауысып басқа балаларға кезек 

береді.  
Еркін ойындар.  
Тренинг: « Қаздар болып 
ұшайық  

(Экология мәдениеті ) 

Еркін ойындар: балалардың 

қалауы бойынша 

қолдарындағы секіргішпен алаңның 
бір жағына, бір-біріне бөгет жасамай 
сапқа тұрады.Олардан 15-20 қадам 
қашықтықта сызық сызылады немесе 
жалаушалар байланған жіп 
тартылады.  

Балалар келісілген сигнал бойынша 
бір мезгілде сызыққа бағыттала 
секіреді.Тәрбиеші сызықтың үстіне 
түскен баланы белгілеп алады.  
Тренинг: « Қолшатыр » . 

(Экология мәдениеті ) 
Еркін ойындар: балалардың қалауы 
бойынша 

Ойнаушылардың арасынан 
бастаушы таңдалынып 
алынады.Ол шеткірек тұрады. 
Балалардың қалғандары 
жүгіреді , бір аяғымен екінші 
аяғын шалыс баса ( ирек 

жүріспен) алаң бойы секіреді. 
Тәрбиешінің сигналынан, 
дабыл қағу немесе « тоқта » 
деген сөзден кейін барлығын 
орындарына барып қозғалмай 
тұрады.Басқарушы барлық « 
фигураларды » айналып 
шығып , ең ұнайтынын 

таңдап алады. Енді 
басқарушы бала беруші 
болып саналады да, ал 
алдыңғы басқарушы қалған 
балаларға қосылады да , ойын 
қайталанады.  

Балалардың өз бетімен 

ойын ұйымдастыру:  
Қуаласпақ.  
Тығылыспақ.  

Тренинг: « Киіз үй » .  

(Экология мәдениеті ) 
Еркін ойындар: балалардың 
қалауы бойынша 

қозғалысын дамыта 
отырып, шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу.  

Қимылдық ойын: « 
Фигура жасап шық »  
Ойын барысы : 

Ойнаушылардың 
арасынан бастаушы 
таңдалынып 
алынады.Ол шеткірек 
тұрады. Балалардың 
қалғандары жүгіреді , 
бір аяғымен екінші 
аяғын шалыс баса ( ирек 

жүріспен) алаң бойы 
секіреді. Тәрбиешінің 
сигналынан, дабыл қағу 
немесе « тоқта » деген 
сөзден кейін барлығын 
орындарына барып 
қозғалмай 
тұрады.Басқарушы 

барлық « фигураларды » 
айналып шығып , ең 
ұнайтынын таңдап 
алады. Енді басқарушы 
бала беруші болып 
саналады да, ал 
алдыңғы басқарушы 
қалған балаларға 
қосылады да , ойын 

қайталанады.  

Балалардың өз бетімен 

ойын ұйымдастыру:  
Қуаласпақ.  
Тығылыспақ.  

Тренинг: « Киіз үй » .  

(Экология мәдениеті 

) 
Еркін ойындар: 

балалардың қалауы 

бойынша 

Серуеннен  

оралу 

        Киімдерін  ретімен шешу.         Өз-өзіне қызмет ету. 

Балаларме

н жеке 

Әлімжан Айым Ертегідегі  дыбыстар мен 
сөздерді айтуға  үйрету. 
 

Қайратұлы Ермұхаммед   
Қарындашты дұрыс ұстай 
алуды  үйрету. (үш 
саусақпен) 

Қанат Назерке  Бақытжанқызы   
Ертегідегі  дыбыстар мен сөздерді 
айтуға  үйрету. 
 

Сундетулла Жасмин 

Наурызбайқызы   
құрылыс материалдарынан 
және ірі конструктор 

Алтай Айзере  

Қайратқызы   
Ертегідегі  дыбыстар 
мен сөздерді айтуға  



жұмыс бөлшектерінен 
(үстел,орындық,) құрастыруға  
үйрету 

үйрету. 

 

Балалард ың 

дербес 

әрекеті(аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары , 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптард ы 

қарау және 

басқалар)  

  «Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

«Инем тап» - ұлттық ойын. 

 Жүргізуші сайланады. Ол ойын 
ережесінқатысушыларға түсіндіріп, дұрыс 
өтуін қадағалайды. Жүргізуші екі 
ойыншынытаңдап, біреуін тысқа шығарады 
да, екіншісінің бойына немесе киіміне 
инежасырады. Жүргізуші сырттағыны 
шақырып, инені іздеттіреді. Ине іздеуші 
кезкелген музыка аспабымен жәрдем беріп 
отырады. Егер іздеуші ине 

жасырғанойыншыдан алыстап кетсе, музыка 
бәсеңдеп, егер жақындаса, үдеп 
отырады.Іздеуші инені тапса, онда оны 
жасырған ойыншы айып ретінде ән салады, 
не бибилейді немесе әңгіме т.б. айтып 
береді. Ал ине табылмаса, іздеуші 

«айыбын»өтейді. 
 

  «Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Жаяу тартыс 
Ойынша қатысушылардың 
ішінен екі ойыншы ортаға 
шығады да, ек 
басыбіріктіріліп түйілген 
тұйық арқанды мойындарына 
іліп, қолтық астынан өткізіп, 
екіжаққа қарай тартады. 
Ойынның мақсаты – 

ойыншылардың бірін-бірі 
тартыпбелгіленген межеге 
дейін жеткізу. Қайсысы 
бұрын жеткізсе, сол ойыншы 
ұтқанболып есептеледі. Ал 
ұтылған ойыншының орнына 
басқа ойыншы 
келеді.Осылайша 

ойнаушылардың барлығы 
қатысып болғаннан кейін ғана 
жеңіске жеткенойыншы 
жариялайды. 

  «Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

«Сиқырлы таяқ » - қазақтың 

ұлттық ойыны. 
Ойыншылар қол ұстасып, шеңбер 
бойына дөңгелене тұрады. Қолына 
таяқ ұстаған ойын жүргізуші шеңбер 
ортасына шығып, ойыншыларды 
нөмірлеп шығады да, ойын шартын 
жариялайды. Содан кейін кез келген 
бір ойыншының нөмірін атайды да, 
жерге тіреп тұрған таяқты жібере 

салады. Нөмірі аталған ойыншы 
таяқты жерге құлатпай алса, өз 
орнына барады, ал таяқты құлатып 
алса, айыбын тартады, 
ойыншылардың ұйғаруымен ортаға 
шығып, өнер көрсетеді. Ойын шарты 
бойынша, әр ойыншы ең аз дегенде, 
бір реттен ортаға шығарылады. 

 

  «Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

«Арқан тарту» 
Мақсаты: Балалардың тыныс 
жолдары кеңеюін, аяққа, 
білекке, алақанға күш 
жиналып, адам денесінің 
қуатын арттыру. 
Ұстағанынан айырылмауға, 
жібермеуге дағдыландыру. 
Ойын шарты: Балаларды екі 

топқа бөліп, ұзын арқанды екі 
жаққа тартады. Арқан 
алақандарын ысып кетсе де 
бірін-бірі сүйретіп кеткісі 
келгендер табандап, тартып 
жатып алады. Ақыры бір жақ 
жеңіп, екінші жақты сүйретіп 
кетеді. 

 

 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

«Арқан тарту» 
Мақсаты: Балалардың 
тыныс жолдары 
кеңеюін, аяққа, білекке, 
алақанға күш жиналып, 
адам денесінің қуатын 
арттыру. 
Ұстағанынан 
айырылмауға, 

жібермеуге 
дағдыландыру. 

Ойын 
шарты: Балаларды екі 
топқа бөліп, ұзын 
арқанды екі жаққа 
тартады. Арқан 
алақандарын ысып кетсе 

де бірін-бірі сүйретіп 
кеткісі келгендер 
табандап, тартып жатып 
алады. Ақыры бір жақ 
жеңіп, екінші жақты 
сүйретіп кетеді. 
 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 Өнегелі 15 минут 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз құрдастарымен мейрімді болса 

мектепке  келген күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 
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