
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    наурыз    айы 2025 жыл 1 апта  

Күн тәртібінің
кезеңдері

Дүйсенбі 
03.03.2025ж

Сейсенбі 
04.03.2025ж

Сәрсенбі 
05.03.2025ж

Бейсенбі 
06.03.2025ж

Жұма 
07.03.2025ж

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен қарсы 
алу.Күй қосу,күй күмбірі

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай 
жасау. Күй қосу,күй 
күмбірі

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін 
сұрау. Күй қосу,күй 
күмбірі

 Балалардың терісін, 
дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру. Күй 
қосу,күй күмбірі

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап 
анықтау. Күй қосу,күй 
күмбірі

 Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқа заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Баланың киім киіп үйренуі 
туралы әңгіме

Үстел үстінде қалай 
отыратыны,қалай 
тамақтанатыны жайлы 
әңгіме

Баланың демалыс күні 
немен айналысатыны 
жайлы әңгіме

Баланың эмоционалды 
көңіл-күйі  жайлы әңгіме

Алда болатын 
мерекелер жайлы 
әңгіме

Балалардың іс-
әрекеті
(ойын, 
танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталды
қ, еңбек, қимыл, 
бейнелеу, дербес 
және басқалары)

Түстерді тап"Балалардың 
түстерді ажырату дағдысын 
дамыту.
Қажетті материалдар: Түрлі 
түсті доптар, ойыншықтар, 
карточкалар.:Тәрбиеші 
белгілі бір түсті атайды, ал 
балалар сол түстегі затты 
тауып көрсетеді.Ойын 
күрделендіру үшін түстерді 
сәйкестендіруді ұсынуға 
болады (мысалы, қызыл 
допты қызыл шеңберге 
қою).Танымдық дағдылар

"Кім қалай 
дыбыстайды?"Балалардың 
жануарлардың 
дауыстарын тану қабілетін 
дамыту.
Қажетті 
материалдар: Жануарлард
ың суреттері немесе 
ойыншықтары.
Тәрбиеші жануардың 
суретін көрсетіп, оның 
дыбысын салады (мысалы, 
"мяу" – мысық, "гав-гав" – 
ит).Балалар қай жануар 
екенін табуы 

"Қайсысы үлкен, 
қайсысы 
кіші?"Тәрбиеші үлкен 
және кіші заттарды 
көрсетіп, олардың 
айырмашылығын 
түсіндіреді.
Балалар үлкен және 
кішкентай заттарды 
топтастырады немесе 
сұрақтарға жауап 
береді. Танымдық 
дағдылар

"Көңілді 
пішіндер"Тәрбиеші 
белгілі бір пішінді 
көрсетіп, оның атауын 
айтады.
Балалар сол пішіннің 
ұқсасын көрсетеді 
немесе оны пішіндер 
ішінен табады. 
Танымдық дағдылар

"Не қайда тұрады?" 
Тәрбиеші үй 
жануарлары мен 
жабайы аңдарды 
көрсетіп, қайда 
тұратынын сұрайды 
(мысалы, сиыр – 
қорада, қасқыр – 
орманда).
 Балалар дұрыс жауап 
беруге тырысады. 
Танымдық дағдылар



керек.Әлеуметтік 
дағдылар

Ертеңгілік 
жаттығу

Наурыз айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті)

Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

Наурыз айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату 

Наурыз айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетті 
өткізуге 
дайындық (бұдан 
әрі – ҰІӘ)

Артикуляциялық және 
дауыс аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, есту 
қабілетінің дамуына ықпал 
ету.

Ойыншық, киім, аяқкиім, 
ыдыс, жиһаз, көгөніс пен 
жеміс, үй жануарлары мен 
олардың төлдерінің 
атауларын, көлік 
құралдарын және жеке бас 
гигиенасы заттарын 
білдіретін зат есімдермен 
атау дағдыларын дамыту

Балалардың 
жастарына сәйкес 
көркем шығармалар 
оқу және
бесік жырларын, 
халық әндерін, 
ертегілерін, авторлық 
шығармаларды 
тыңдауға үйрету.

Берілген заттардың 3-2 
сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды 
жүзеге асыра отырып, 
түсі, көлемі, өлшемі 
бойынша әртекті 
заттарды салыстыруды 
заттардың санын 
ажырату (біреу-көп), 
әртүрлі көлемдегі 
заттарды атауды.
Заттарды түсі

Оқып беруді 
ойыншықтарды, 
суреттерді, үстел үсті 
театрының 
кейіпкерлерін және 
басқа да көрнекі 
құралдарды 
көрсетумен 
сүйемелдеу, сонымен 
қатар көрнекіліксіз 
көркем шығарманы 
тыңдауын дамыту.

 Кестеге сәйкес 
ҰІӘ 

Дене тәрбиесі
шағын топпен және бүкіл 
топпен қарқынды өзгерте 
отырып, белгі бойынша 
тоқтап, иректелген 
лентаның бойымен жүру

Музыка 
әннің қайталанатын 
сөздерін, музыкалық сөз 
тіркестерінің соңын бірге 
айтуға   ынталандыру.

Дене тәрбиесі
гимнастикалық 
скамейканың үстімен 
жүру
аяқтың ұшымен, белгі 
бойынша тоқтап, 
бірінің соңынан бірі 
(20 метр дейін) шағын 
топқа бөлініп және 
бүкіл топпен жүгіру

Дене тәрбиесі
гимнастикалық 
скамейканың үстімен 
жүру
аяқтың ұшымен, белгі 
бойынша тоқтап, 
бірінің соңынан бірі 
(20 метр дейін) шағын 
топқа бөлініп және 
бүкіл топпен жүгіру

Серуенге 
дайындық

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 



эмоциялық қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

эмоциялық қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы 
дамыту

жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, 
ұсақ моториканы 
дамыту

жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Серуен

"Көктемнің алғашқы 
белгілері"Бақылау: Көктем
нің алғашқы белгілерін 
қарастыру (қардың еруі, 
күннің жылынуы, жердің 
дымқылдануы, 
тамшылардың 
тамуы).Еңбек: Ауланы 
қардан тазалау, су ағатын 
арықтарды ашу.Ойын: «Күн 
мен бұлт» – Күн шыққанда 
балалар жүгіреді, бұлт 
келгенде тоқтайды.Зерттеу 
жұмысы: Қарды 
алақандарымен ұстап, оның 
қалай еритінін бақылау.
Қоршаған әлеммен 
танысу

"Наурыз мейрамы"
Бақылау: Көктемгі күн 
мен түннің теңелуін 
түсіндіру, күннің ұзарып 
келе жатқанын 
бақылау.Еңбек: Балабақша 
ауласын безендіру, ұлттық 
бұйымдарды 
орналастыру.Ойын: «Арқа
н тарту» – ұлттық 
ойын.Зерттеу 
жұмысы: Суық су мен 
жылы судың 
айырмашылығын анықтау 
(балалар қолымен ұстап 
көреді).
Қоршаған әлеммен 
танысу

"Құстардың оралуы"
Бақылау: Құстардың 
келуін бақылау, 
олардың сайрауын 
тыңдау.Еңбек: Құстар
ға жем шашу, ұя 
жасау.Ойын: «Құстар 
қайтып келді» – 
балалар құстарды 
бейнелеп 
қимылдайды.Зерттеу 
жұмысы: Тұқым себу 
және олардың өнуін 
бақылау.
Қоршаған әлеммен 
танысу

"Көктемгі жаңбыр"
Бақылау: Бұлттардың 
жиналуы, жаңбырдың 
жаууы, жаңбырдан 
кейінгі иісті 
сезіну.Еңбек: Балшықтан 
жол жасау, 
шалшықтарды айналып 
өту жолдарын 
үйрету.Ойын: «Жаңбырд
ан қаш!» – балалар 
жаңбырдан жасырынып 
ойнайды. Зерттеу 
жұмысы: Су қайдан 
келеді? (бұлт пен 
жаңбырдың байланысын 
тәжірибе арқылы 
көрсету). Қоршаған 
әлеммен танысу

"Көктемгі өсімдіктер"
Бақылау: Ағаштардың 
бүршік атуын, 
гүлдердің көктеуін 
бақылау.Еңбек: Топыр
ақ ты қопсыту, гүл 
отырғызу.Ойын: «Гүлд
ер биі» – балалар гүл 
болып 
қозғалады.Зерттеу 
жұмысы: Өсімдіктерді
ң суды қалай 
сіңіретінін көрсету 
(түсті суға салынған 
гүл жапырақтарының 
өзгеруін бақылау).
Қоршаған әлеммен 
танысу

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға 
тұруды дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, жұптасып 
жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  Асықпай 
педагогтің артынан жүру, 
жұптасып жүруді үйрету. 
Өз шкафтарын тану 
дағдысын қалыптастыру. 
Топта киетін аяқ киімдерін 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  Асықпай 
педагогтің артынан 
жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 



ауыстырып, киюін үйрету. 
(дербес қимыл  әрекеті).

өз бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың 
дербес іс-әрекеті 
(қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-
баспа және басқа 
ойындар), 
бейнелеу іс-
әрекеті, кітап 
қарау және 
басқалары)

Анасымен баланың суретін 
көрсету. Анасымен бөпесі 
туралы не білетіндерін 
сұрау. Аналарының атын 
атату. Үйінде бөпелері 
барма ? Оларға қалай 
қарайды? сұрау. 
(сөйлеуді дамыту)

Анасымен баласы 
отыратын орындықтар 
жасату, қарапайым 
құрастыру дағдыларын 
бекіту: үстіне, жанына 
қоюды пысықтау.
 (Құрастыру)

Аналар мейрамы жайлы, 
жалпы мейрам жайлы 
түсінік қалыптастыру
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Кітаптар қарату. 
Қарапайым (Кім? Не? Не 
істейді? және тағы басқа) 
және бірте-бірте күрделі 
(Нені ұстады? Нені 
әкеледі?) сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.
Артикуляциялық және 
дауыс аппаратының, 
сөйлеу кезінде тыныс алу, 
есту  қабілетінің дамуына 
ықпал ету
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Әртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын танып, әр 
түрлі құрылымдар 
құрастырып ойнауына 
жағдай жасау. 
 (сенсорика)
Өзінің есімін және жасын

атау, үйін және
пәтерін тану, 

отбасы мүшелерінің 
аттарын атауды үйрету

Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Қазақ халқының 
ұлттық салт-
дәстүрлеріне баулу, 
қуыршақты бесікке 
бөлеп, бесік жырын 
айтып отырып ойнату 
арқылы балаларды 
қамқорлыққа баулуды 
пысықтау.
(сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет, Қоршаған 
әлеммен танысу

Аналардың бізге 
берген кәмпитін 
жасату. 
Сазбалшықтан 
күрделі мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
 (Мүсіндеу)

«Бауырсақ» ертегісін 
үстел үсті театрының 
кейіпкерлері  және басқа 
да көрнекі құралдарды 
көрсетумен сүйемелдеп 
мазмұнын түсінуге 
үйрету. 
 (көркем әдебиет) 
Дөрекілікке, сараңдыққа 
теріс көзқарас 
қалыптастыру; Жақын 
адамдарының жағдайын 
эмоционалды қабылдай 
білуге тәрбиелеу 
(жанашырлық, 
қамқорлық таныту). Ата-
аналарын сыйлауға 
баулу.
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Кіші көлемді доптарды 
шелектерге салғызу, 
оларды басқа шелекке 
аударып салуды, оларды 
күрекшемен алып бір 
біріне ауыстырып 
салуды үйрету. 
(сенсорика)

Сахналанған таныс 
ертегілерді тамашалап 
эмоцияларын 
танытуды дамыту өз 
қалаумен сазбалшықты 
қолдануға мүмкіндік 
беру(көркем әдебиет)
 (мүсіндеу)
Қағазға дайын  
шарлардың жіптерін 
салу.
(Сурет салу)
Екі қолмен бір уақытта 
заттармен әрекет ету, 
баланың бақылауы мен 
түсінуіне қол жетімді 
өмірлік жағдайлардың 
үзінділерін көрсететін 
көрнекі заттық-ойын 
әрекеттерін қолдануды 
үйрету Қоршаған 
әлеммен таныстыру



Балалармен жеке 
жұмыс

.............................. 
қасиеттері  бойынша 
салыстыру  және  іріктеуді 
жетілдіру.

............................ әуендерді 
тани білу дағдысын 
дамыту.

.................... 
өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды үйрету.

.............................. желдің 
дауысын уууу деп 
салуды үйрету.

Аналар мерекесіне 
арналған әндер жаттату

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың 
маңызы.

Баланың дамуы жайлы 
әңгіме.

Алда болатын 
мерекелрге 
дайындықты талқылау

     

         Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:
 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    наурыз    айы 2025 жыл 2 апта  

Күн тәртібінің
кезеңдері

Дүйсенбі 
10.03.2025ж

Сейсенбі 
11.03.2025ж

Сәрсенбі 
12.03.2025ж

Бейсенбі 
13.03.2025ж

Жұма 
14.03.2025ж

Балаларды қабылдау

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу және оларға 
қолайлы жағдай 
жасау. Күй қосу,күй 
күмбірі

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Күй қосу,күй күмбірі

 Балалардың терісін, 
дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру. 
Күй қосу,күй 
күмбірі

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап анықтау. 
Күй қосу,күй күмбірі

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі 
қалай ұстатйыны 
жайлы әңгімелесу

Демалыс 
күндердегі баланың күн 
тәртібі жайлы 
әңгімелесу

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

Т/ж/ойын:
« Ою орнектер»
Балалардың ою 
орнек  туралы сөз 
қорын молайту,Бір 
тұтас тәрбие

Суретпен әңгіме:
«Ұлттық аспаптар»
балалармен  ұлттық 
аспаптар туралы 
әңгімелесу. 
Коммуникативтік 
дағдылар, Бір тұтас 
тәрбие

Ойын – жаттығу: 
«Биік-аласа, тар-
кең»;  
Альбомдар,сюжетті 
картиналар 
қарастыру,    Ірі 
құрылыс материалда 
рымен 
ойындар.Танымдық 
дағдылар

Еркінді ойын: 
«Қояндар секіреді».      
Қос аяқпен секіруге 
үйре ту, ептілікке, 
шапшаңдық қа, 
шыдымдылыққа, төзім 
ділікке баулу
Дене тәрбиесі

Ертеңгілік жаттығу Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 

Наурыз айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 

Наурыз айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 



қимылдарды 
музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

орындату орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

Қарапайым 
құрылысты үлгі 
бойынша, ересектің 
көмегімен, өз 
бетінше құрастыру, 
кеңістік 
қатынастарды түсіну, 
құрылыс 
масштабына сәйкес 
сюжеттік 
ойыншықтарды 
қолданып, ойнауға 
мүмкіндік беру.

Баланың жеке 
тұлғасының 
қалыптасуына ықпал 
ету, оның мүдделеріне, 
қажеттіліктеріне, 
қалауына, мүмкіндігіне 
құрметпен қарау, әр 
баланы  басқа балалар 
сияқты жақсы 
көретініне сенім 
қалыптастыру.

Кейбір еңбек 
әрекеттерін білуге 
және атауға 
(тәрбиешінің 
көмекшісі ыдыс 
жуады, тамақ 
әкеледі, сүлгілерді 
ауыстырады) үйрету.

Балалардың жалпы 
қабылданған 
моральдық-
адамгершілік нормалар 
мен құндылықтарды 
меңгеруіне ықпал ету. 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 

Музыка 
Сюжетті музыкалық 
ойындарда 
музыканың сипатына 
сәйкес 
кейіпкерлердің 
қимылдарын көрсету

Дене тәрбиесі
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап 
(алақанымен, тіземен 
тіреп) еңбектеу. 

Дене тәрбиесі
Екі қолмен, әртүрлі 
тәсілдермен әртүрлі 
бастапқы қалыпта 0,3-
1,3 метр 
арақашықтықтағы 
нысанаға (төмен, 
жоғары) лақтыру

Серуенге дайындық Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 



қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Серуен

 Бақылау: Күннің 
жылынуын, қардың 
еруін бақылау.
Еңбек: Қарды күреу, 
ауланы 
тазалау.Ойын: «Күн 
мен бұлт» – Күн 
шыққанда балалар 
жүгіреді, бұлт 
келгенде 
тоқтайды.Зерттеу 
жұмысы: Қардың 
алақанда қалай 
еритінін зерттеу.
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Бақылау: Тамшыларды
ң пайда болуын 
бақылау (шатырдан 
тамған суды тыңдау).
Еңбек: Сырғанақ 
алаңдарын жабу, қардан 
жасалған 
ойыншықтарды 
бұзу.Ойын: «Тамшыда
н қаш» – балалар су 
тамшыларынан қашады. 
Зерттеу 
жұмысы: Суық пен 
жылы суды қолмен 
ұстап, олардың 
айырмашылығын 
сезіну. Қоршаған 
әлеммен таныстыру

Бақылау: Жердің 
дымқылдануын 
қарастыру, 
балшықтың пайда 
болуын 
бақылау.Еңбек: Аула
дағы шалшықтарды 
айналып өту 
жолдарын 
жасау.Ойын: «Шалш
ықтан секіру» – 
балалар 
шалшықтарды 
айналып 
өтеді.Зерттеу 
жұмысы: Топырақт
ың құрғақ және 
дымқыл күйін 
салыстыру. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Бақылау: Көктемнің 
алғашқы желін сезіну, 
оның жылылығын 
анықтау.
Еңбек: Құм алаңын 
тазалау. Ойын: «Жел 
мен балалар» – балалар 
желдің бағытына қарай 
қозғалады.Зерттеу 
жұмысы: Желді 
анықтау үшін жеңіл 
заттарды (қағаз, 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 



өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

Көктем мезгілі екенін 
айту. жақында 
наурыз мерекесі 
болады деп суреттер 
көрсету. Суреттерге 
қарап танитын 
заттарын атату. Сын 
есімдерді зат есімнің 
көпше түрімен 
сәйкестендіруді 
үйрету. Бидай мен 
жүгеріні көрсету. 
Олардың  дәндерін 
наурыз көжеге 
қосатынын айту. 
(көркем әдебиет 
және сөйлеуді 
дамыту)

Гүлдер мен 
дәндердің  ұқсас 
қасиеттері бойынша 
салыстыру және 
іріктеуді жетілдіру.
(Сенсорика)

Наурыз тойында 
барлық адамдар бір 
бірімен амандасады, 
қал жағдай сұрайды 
деп суреттер көрсету. 
Бір бірімен қол алысып 
амандасуды, қал 
жағдай сұрауды 
ұйымдастыру. 
Ересектермен жəне 
құрдастарымен 
ауызша  қарым-
қатынас жасауды 
дамыту.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру)

Алтын қоржыннан 
шыққан заттарды 
өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, 
өлшемі, пішіні, түсі 
бойынша 
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды 
үйрету. Топтастырып 
болған заттарды атау, 
оларды қалай 
қолданатынын сұрау. 
(сенсорика және 
сөйлеуді дамыту)
 
Маусымға тән 
табиғат 
құбылыстарын 
бақылауды үйрету.
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Наурыз батасы

Ұлыс оң болсын,
 Ақ мол болсын!
Қайда барсаң жол 
болсын, Не тілесең сол 
болсын!
Батаны жаттату. 
(көркем әдебиет)

Фланелеграфқа наурыз 
дастарханына арналған 
тағамдарды  жапсырту.
(жапсыру)
Маусымға тән табиғат 
құбылыстарын 
бақылауды үйрету.
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Балалармен жеке 
жұмыс

............................. 
әртүрлі музыкалық 
аспаптарда 
орындалған таныс 
әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту.

.......................... 
орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын табақты 
мүсіндеуді үйрету.

.................................... 
сын есімді зат 
есіммен, етістіктің 
өткен шағымен 
байланыстыруды 
үйрету.
қимылдарды 
музыкалық 

........................... 
тізерлеп тұрып, өкшеге 
отыру және тұруды 
үйрету.
суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап беруді 
дамыту.



аспаптармен 
(бубенмен, 
сылдырмақпен, 
маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту.

Балалардың үйге 
қайтуы

Үйде баланың өзі 
киініп, өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу. 

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-
аналардан талап ету.

     

                Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    наурыз    айы 2025 жыл 3 апта  

Күн тәртібінің
кезеңдері

Дүйсенбі 
17.03.2025ж

Сейсенбі 
18.03.2025ж

Сәрсенбі 
19.03.2025ж

Бейсенбі 
20.03.2025ж

Жұма 
21.03.2025ж

Балаларды қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен 
қарсы алу.Күй қосу,күй 
күмбірі

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу және оларға 
қолайлы жағдай 
жасау. Күй қосу,күй 
күмбірі

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Күй қосу,күй күмбірі

 Балалардың терісін, 
дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру. 
Күй қосу,күй 
күмбірі

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі 
қалай ұстатйыны 
жайлы әңгімелесу

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

«Көктемгі ағаштар»
Балалар  көктем мезгілі 
туралы түсіне  отырып, 
дәстүрден тыс сурет 
салудың әдіс-тәсілімен, 
мақта таяқшасы арқылы 
ағаштарға бүршік 
салады 
Шығармашылық 
дағдылар

Оюланған кесе
Қазақтың ұлттық ою-
өрнектерімен таныса 
отырып, кесеге ою 
жапсырады 
Шығармашылық 
дағдылар,бір тұтас 
тәрбие

Өткен сөздерді 
пысықтау, логикалық 
ойлау қабілетін 
дамыту.Мысалы: 
«Ойыншықтар». 
Балалар: доп, аю, қоян, 
зырылдауық т.б 
Коммуникативтік 
дағдылар

«Мысық» 
саусақпен ойын
Пеш үстінде мысық 
отыр, 
Аздап көзін қысып 
отыр. 
Сүт ішкісі кеп ,
Тісі оның қышып 
отыр 
Коммуникативтік 
дағдылар

Ертеңгілік жаттығу Наурыз айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Наурыз айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 



(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

Жануарлар әлемі 
туралы бастапқы 
түсініктерді 
қалыптастыру. Табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылық таныту. 
Аулаға ұшып келетін 
құстарды (торғай, 
көгершін, қарға)

Жолдардағы 
қауіпсіздіктің 
қарапайым 
ережелерін 
таныстыру. Көліктер, 
көше, жол туралы 
бастапқы 
түсініктерді 
қалыптастыру. Көлік 
құралдарының кейбір 
түрлерімен 
таныстыру.

Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
көркемдік 
қабылдауларын дамыту.
Ересектермен бірлескен 
әрекеттерге 
қызығушылықты ояту. 

Мүсіндеуде 
қуыршаққа арналған 
әшекейлерді (білезік, 
жүзік, қол сағат), 
және басқа 
заттардың 
ұқсастықтарын таба 
білуді үйрету

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 

Дене тәрбиесі
Екі қолмен, әртүрлі 
тәсілдермен әртүрлі 
бастапқы қалыпта 0,3-
1,3 метр 
арақашықтықтағы 
нысанаға (төмен, 
жоғары) лақтыру

Дене тәрбиесі
Екі қолмен, әртүрлі 
тәсілдермен әртүрлі 
бастапқы қалыпта 
0,3-1,3 метр 
арақашықтықтағы 
нысанаға (төмен, 
жоғары) лақтыру

Музыка
Сюжетті музыкалық 
ойындарда музыканың 
сипатына сәйкес 
кейіпкерлердің 
қимылдарын көрсету 
арқылы ойынның бір 
эпизодынан келесіге өту 
және қимылдарды бере 
білуді үйрету
 

.

Серуенге дайындық Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 



Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Серуен

Бақылау: Көктемгі 
күннің ұзара 
бастағанын бақылау.
Еңбек: Ағаш 
бұтақтарын жинау.
Ойын: «Күн мен 
көлеңке» – балалар 
көлеңкемен 
ойнайды.Зерттеу 
жұмысы: Қар мен 
мұздың күнде қалай 
еритінін бақылау. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Бақылау: Аспандағ
ы бұлттардың 
көктемгі өзгерістерін 
бақылау. 
Еңбек: Ауладағы 
табиғи 
материалдарды 
жинау.
Ойын: «Бұлт пен 
жаңбыр» – балалар 
жаңбырдан 
тығылады. Зерттеу 
жұмысы: Булану 
процесін қарастыру 
(су төгіп, оның 
кебуін бақылау). 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Бақылау: Наурыз 
мейрамына дайындыққа 
назар аудару (безендіру, 
көктемгі өзгерістер).
Еңбек: Наурыз 
мейрамына арналған 
әшекейлер дайындау. 
Ойын: «Көктем келді» 
– балалар көктемнің 
белгілерін атайды. 
Зерттеу 
жұмысы: Суық және 
жылы жердегі қардың 
еруін салыстыру. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Бақылау: Күннің 
көкжиектен шығу 
биіктігін бақылау. 
Еңбек: Гүлзарларға 
дайындық жасау. 
Ойын: «Арқан 
тарту» – ұлттық 
ойын. Зерттеу 
жұмысы: Күнге 
қараған қар мен 
көлеңкедегі қардың 
еруін салыстыру.
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 



үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

Кітаптардағы наурыз 
мерекесінің суреттерін 
қарату, ондағы таныс 
заттарды атауын 
қалыптастыру . 
қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 
үйрету. сөйлеуді 
дамыту
Көңілді музыка 
сүйемелдеуімен  
балалардың бірге би 
билеуін ұйымдастыру 
(музыка)
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру
Құрастыру
Жапсыруға 
қызығушылықты ояту. 
Жапсыру жұмыстарын 
жасау тәсілдерін 
(желімсіз) үйрету.
Жапсыру

Жастарына сәйкес 
«Қасқыр мен қоян» 
ертегісін оқып беру.. 
Ертегідегі 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталату. 
Кейіпкерлердің 
дауысын салуды 
жетілдіру. 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, 
музыка)
 
Бейнелерді парақ 
бетінде орналастыра 
отырып, түрлі-түсті 
дақтарды қарама-
қарсы үйлестіру 
арқылы бере білу, 
дөңгелек және 
толқын тәрізді 
сызықтарды 
бейнелеуді, дәстүрлі 
емес әдістермен 
суреттер салу 
дағдыларын 
дамыту,желімсіз 
жапсыруға үйрету
Сурет салу,жапсыру

Балалармен бірге 
балалар әдебиетінің 
шығармаларының  
иллюстрацияларын 
қарату.
Суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап беруді 
дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Қарапайым және 
күрделі пішінді 
заттарды мүсіндеудің 
техникалық 
дағдыларын 
қалыптастыру
Мүсіндеу
дәстүрлі емес 
әдістермен суреттер 
салу дағдыларын 
дамыту.
Сурет салу

Дәндерді 
ермексаздан жасату, 
оларды бояту. 
(сурет салу, 
мүсіндеу,жапсыру
Топтық жұмыс
  

Ертегі оқып беру. 
Ойыншықтарды, 
суреттерді, үстел үсті 
театрының 
кейіпкерлерін және 
басқа да көрнекі 
құралдарды 
көрсетумен 
сүйемелдеп ойнату.  
көркем әдебиет
Жақын 
адамдарының 
жағдайын 
эмоционалды 
қабылдай білуге 
тәрбиелеу 
(жанашырлық, 
қамқорлық таныту). 
Ата-аналарын 
сыйлауға баулу
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Балалармен жеке 
жұмыс

.............................. 
отбасы жайлы суреттер 
көрсетіп олар кімдер не 
істеді жайлы сұрақтарға 

......................... есімді 
зат есіммен, 
етістіктің өткен 
шағымен 

............................. саусақ 
қимылдарын дамыту.

Жаңылтпаштар 
үйрету



жауап беру дағдысын 
дамыту.

байланыстыруды 
үйрету.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата аналарға кеңес 
«Бүгін балабақшада 
нендей қызықтар 
болды».Өз баласын 
әңгімеге тартуы

Балалардың еркін 
ойындары. 
Өз беттерінше 
ойындар 
ұйымдастыра білу

Сәтті демалыс жайлы 
әңгіме 

Баланың достарымен 
қарым-қатынасы 
жайлы әңгіме

     

               Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді: 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    наурыз    айы 2025 жыл 4 апта  

Күн тәртібінің
кезеңдері

Сәрсенбі 
26.03.2025ж

Бейсенбі 
27.03.2025ж

Жұма 
28 .03.2025ж

Балаларды қабылдау

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Күй қосу,күй күмбірі

 Балалардың терісін, 
дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру. 
Күй қосу,күй 
күмбірі

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап анықтау. 
Күй қосу,күй күмбірі

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу
«Көктем»(сурет 
қарастыру)
қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету.Коммуникатив
тік дағдылар

   Әңгіме құрастыру 
«Балабақша  гүлдері»
баланың сөздік 
қорын заттардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 
Коммуникативтік 
дағдылар

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге 
үйрету.Әлеуметтік 
дағдылар

Ертеңгілік жаттығу (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 

Наурыз айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

Наурыз айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 



қимылдарды музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

Қол саусақтарын бүгу 
арқылы баланың 
саусағын қимыл 
қозғалысқа келтіру.Есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Көкөністердің 
суреттерін 
құрастырту.Қайда 
өсетіндігі жайлы 
сұрау.Баланың сөздік 
қорын дамыту.

Балаларды заттарды 
қолдануда қателерді 
көре білуге үйрету; 
байқағыштығын, өз 
пікірінің дұрыстығын 
дәлелдей білу іскерлігін 
дамыту; еңбек 
құралдары туралы 
білімдерін бекіту.

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 

Дене тәрбиесі
Балалардың ойынға 
қызығушылығын 
дамытуға ықпал ете 
отырып, негізгі 
қимылдарды (жүру, 
жүгіру, лақтыру, 
домалату) жетілдіру.

Дене тәрбиесі
Қимылдарды үйлесімді 
орындауға, кейбір 
кейіпкерлердің 
қарапайым әрекеттерін 
жеткізе білуге үйрету 
(қоян сияқты секіру; аю 
сияқты қорбаңдап 
жүру).

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Серуен Бақылау: Ағаш Бақылау: Құстарды Бақылау: Көктемгі 



бұтақтарындағы 
бүршіктердің пайда 
болуын 
бақылау.Еңбек: Топыра
қты қопсыту 
Ойын: «Бүршік атқан 
ағаштар» – балалар 
ағаш болып тұрады. 
Зерттеу 
жұмысы: Топыраққа су 
құйғанда оның өзгерісін 
бақылау.

ң қайтып келуін 
бақылау. 
Еңбек: Құстарға жем 
шашу. 
Ойын: «Құстар 
қайтып келді» – 
балалар құстардың 
қимылын жасайды. 
Зерттеу 
жұмысы: Құс 
қауырсынын зерттеу 
(жеңілдігі, 
құрылымы).

жаңбырдың 
тамшыларын қарау. 
Еңбек: Балабақша 
маңындағы жолды 
тазалау. 
Ойын: «Жаңбырдан 
қаш» – балалар шатыр 
астына 
тығылады.Зерттеу 
жұмысы: Суды 
жылытып, булану 
процесін бақылау.

Серуеннен оралу

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті). 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

Жастарына сәйкес 
«Қасқыр мен қоян» 
ертегісін оқып беру.. 
Ертегідегі 
кейіпкерлердің сөздерін 
қайталату. 
Кейіпкерлердің 
дауысын салуды 
жетілдіру. 
 (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, 

Лэпбук арқылы 
ертегі айтып беру. 
Балаларға 
кейіпкерлерін атату. 
Олардың дауыстарын 
қимылдарын 
қайталату.
 (сөйлеуді дамыту 
және көркем әдебиет)
Үстел үсті 
құрастырмалы 

Суға бояу тамшыларын 
тамызып, судың түсінің 
өзгергенін байқату. 
Суды әр түрлі 
ыдыстарға құйып 
көрсету. 
Түрлі түсті сулармен 
сурет салғызу. 
 (сурет салу)
Ермексаздың қалаған 
түсін таңдап түрлі түсті 



музыка)
кейіпкерлерге 
жанашырлық сезімін 
танытуға үйрету
Қоршаған әлеммен 
таныстыру"Жел жеңіл 
соғып тұр – біз 
толқындар 
саламыз!"сурет салу

материалдардан бөпе 
қуршаққа кереует 
жасап 
орналастыруды 
үйрету
(сенсорика) "Біздің 
айналамызда керемет 
үйлер бар – біз тіке 
сызықтар 
саламыз!"сурет салу

доптар жасату. 
(Мүсіндеу) 
"Біз сүйкімді шарларды 
жасаймыз – біз 
дөңгелек сызықтар 
саламыз!"сурет салу

Балалармен жеке 
жұмыс

 фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білуге үйрету.
ртүрлі көлемдегі 
заттарды атауын танып, 
санын (біреу-көп 
деп ,ажыратуын дамыту.

 жүріп барып10-15 
сантиметр биіктіктен 
секіруді үйрету.
машиналарды, 
доптарды, шарларды 
орналастыру 
дағдысын дамыту.

әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап 
(алақанымен тіземен 
тіреп) еңбектеуді 
үйрету.
көрнекі құралдарды 
көрсетумен сүйемелдеп 
мазмұнын түсінуге 
үйрету.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Баланың ұйқысы жайлы 
әңгіме

     

                  Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:
  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    сәуір    айы 2025 жыл 1 апта   

Күн тәртібінің
кезеңдері

Дүйсенбі 
31.03.2025ж

Сейсенбі 
01.04.2025ж

Сәрсенбі 
02.04.2025ж

Бейсенбі 
03.04.2025ж

Жұма 
04.04.2025ж

Балаларды қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен қарсы 
алу.Күй қосу,күй 
күмбірі

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай 
жасау. Күй қосу,күй 
күмбірі

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Күй қосу,күй күмбірі

 Балалардың терісін, 
дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру. 
Күй қосу,күй 
күмбірі

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап 
анықтау. Күй қосу,күй 
күмбірі

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Баланың үйдегі көңіл 
күйін сұрау

Баланың бойындағы 
өзерістер мен ерекшеліктер 
жайлы әңгіме

Баланың тәртібі мен 
денсаулығы жайлы 
әңгіме

Баланың қалай 
бейімделіп,не 
үйреніп жатқаны 
туралы әңгіме

Баланың тілдік дамуы 
жайлы әңгіме

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, еңбек, 
қимыл, бейнелеу, дербес 
және басқалары)

   Суреттерді сөйлетеміз»
баланың сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.    
Коммуникативтік 
дағдылар

"Судың 
сиқыры"Мақсаты:   
Судың қасиеттерін 
таныстыру.
Қажетті 

"Суық пен жылыны 
салыстыру" 
Мақсаты: Балаларға жылы 
мен суықтың 
айырмашылығын сезіндіру.
Бір ыдысқа жылы су, 
екіншісіне суық су 
құю.Ылғалды сүлгі немесе 
губка.Жүргізу 
барысы:Балалар қолын 
суық суға, кейін жылы суға 
малып көреді.Сезімдерін 

"Ауа қайда?" 
Мақсаты: Балаларды 
ауаның бар екенін 
түсіндіру.
Қажетті 
материалдар: Шар, 
қағаз желпуіш, 
сабынды көпіршіктер. 
Жүргізу барысы: 
Балаларға шар үрлету 
немесе желпуішпен 
желпіп көру. Сабын 

«Серпілген сауал» 
әдісімен жыл мезгілі 
туралы  сұрақтар 
қойып, жауап алу 
мақсатында ойын  
жинақтауға жағдай 
жасау.
алу үшін ойландыру, 
үйрету. 
Коммуникативтік 
дағдылар

"Жұмыртқа мен су 
тәжірибесі" 
Мақсаты: Балаларға 
тұзды судың әсерін 
көрсету.
Қажетті 
материалдар:

2 стакан су.1 
жұмыртқа.Тұз.Жүргіз
у барысы:Бір стакан 
таза суға жұмыртқаны 
салып көру – ол түбіне 



материалдар:Екі мөлдір 
стақан су.Қасық тұз 
немесе қант.Жүргізу 
барысы:Бір стақан суға 
тұз (немесе қант) салып 
араластырамыз.Балалар 
бақылап, дәмін көре 
алады.«Тұз суда қайда 
кетті?» деген сұрақ 
қойып, оның ерігенін 
түсіндіру.Нәтиже: Балал
ар суға тұздың немесе 
қанттың еритінін, бірақ 
көрінбейтінін түсінеді. 
Экологиялық тәрбие

айтып беруін сұрау (суық, 
жылы, жайлы, 
ыңғайсыз).Қорытынды 
жасау: «Суық пен жылыны 
қалай ажыратамыз? 
Нәтиже: Балалар тактильді 
сезімдерін дамытады, 
температура 
айырмашылығын түсінеді. 
Экологиялық тәрбие

көпіршігін үрлеп, 
оның қалай 
қозғалатынын 
қарау.«Ауаны 
көрмесек те, ол бар!» 
деген қорытынды 
жасау.Нәтиже: Балала
р ауа көрінбесе де, 
оны сезуге болатынын 
түсінеді.

Экологиялық тәрбие

батып кетеді.Екінші 
стакан суға тұз қосып, 
араластырып, 
жұмыртқаны қайта 
салу – ол қалқып 
шығады.Себебін 
балалармен талқылау 
(тұзды су тығыз 
болғандықтан, 
жұмыртқа қалқып 
шығады) 
Нәтиже: Балалар 
тұзды судың 
көтергіштік қасиетін 
түсінеді.

Экологиялық тәрбие

Ертеңгілік жаттығу

Наурыз айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

Наурыз айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

Наурыз айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

Еліктеу сөздерін, 
сөздерді және қарапайым 
сөз тіркестерін (2-2 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 

Заттардың түсін, көлемін, 
пішінін, дәмін білдіретін 
сын есімдермен байыту.

Сын есімдерді зат 
есімнің көпше түрімен 
сәйкестендіру

Оқып беруде 
ойыншықтарды, 
суреттерді, үстел үсті 
театрының 
кейіпкерлерін және 

Балаларды педагогтің 
көмегімен өлеңді 
толық қайталауға 
ынталандыру.
Таныс өлеңдерді 



үйрету басқа да көрнекі 
құралдарды 
көрсетумен 
сүйемелдеу, сонымен 
қатар көрнекіліксіз 
көркем шығарманы 
тыңдауын дамыту.

оқыған кезде 
балаларға сөздерді, сөз 
тіркестерін қосылып  
айтуға мүмкіндік беру.

 Кестеге сәйкес ҰІӘ 

Дене тәрбиесі
шашырап, 30-20 секунд 
бойына тоқтамай жүгіру

Дене тәрбиесі
   бір-бірінің қолдарынан 
ұстап, аяқтың ұшымен жүру
заттарға шығу 
(гимнастикалық скамейкаға, 
жұмсақ модульге): тұру, 
қолдарын жоғары көтеру, 
түсу; 

Музыка 
Әннің мағынасын 
түсіну, 
қоңыраулардың 
жоғары және төмен 
дыбысталуын, 
фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білу, әртүрлі 
музыкалық аспаптарда 
орындалған таныс 
әуендерді тыңдату, ол 
әуендерді тани білуге 
дағдыландыру.

Дене тәрбиесі
Биіктігі 10 сантиметр, 
ауданы 30 х 30 
сантиметр модульге 
өрмелеу.

Серуенге дайындық Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, 
ұсақ моториканы 

Көрсету бойынша киімдерін 
киюді, қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас білдіруді, 
бұрын игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 



дамыту дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Серуен

Бақылау: Ағаштардың 
көктеуін бақылау.
Еңбек: Ағаш түбіне 
тыңайтқыш себу. 
Ойын: «Гүлдер биі» – 
балалар гүл болып 
қозғалады.  Зерттеу 
жұмысы: Тұқымның 
өсуін бақылау (мақтаға 
салынған тұқым).

Бақылау: Көктемгі 
жәндіктердің пайда болуын 
бақылау.
Еңбек: Гүлзарларды суару.
Ойын: «Көбелектер» – 
балалар көбелек болып 
ұшады.
Зерттеу жұмысы: Су 
астында жәндіктер бар-
жоғын қарастыру.

Бақылау: Аспандағы 
кемпірқосақты 
бақылау.
Еңбек: Суды ауланың 
өсімдіктеріне шашу. 
Ойын: «Түстерді тап» 
– кемпірқосақ түстерін 
табу.
Зерттеу жұмысы: Су 
мен жарықтың әсерін 
тексеру (шыны 
ыдыспен күн сәулесін 
өткізу).

Бақылау: Жердің 
көгеруін, алғашқы 
шөптердің шығуын 
бақылау.
Еңбек: Жерге тұқым 
егу.
 Ойын: «Шөптер 
биі» – балалар 
желмен тербеледі.  
Зерттеу 
жұмысы: Тұқымның 
өсуін қадағалау.

Бақылау: Күннің 
жылынуын, 
топырақтың 
жұмсаруын бақылау.
Еңбек: Топырақты 
қопсыту, жерге тұқым 
себу.
Ойын: «Күн мен 
көлеңке» – балалар 
көлеңкемен ойнайды. 
Зерттеу жұмысы: Күн 
көзіне қойылған судың 
қалай жылынатынын 
бақылау.

Серуеннен оралу

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  Асықпай 
педагогтің артынан жүру, 
жұптасып жүруді үйрету. 
Өз шкафтарын тану 
дағдысын қалыптастыру. 
Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).

Топқа оралу кезінде қатарға 
тұруды дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, жұптасып 
жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін үйрету. 
(дербес қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).



Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), бейнелеу 
іс-әрекеті, кітап қарау 
және басқалары)

 «Құстар» жайлы 
суретерді тамашалап 
балалардың даусына 
еліктеу арқылы 
дыбыстарды, қарапайым 
сөз тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 
үйрету
 (сөйлеуді дамыту)

Үстел үсті  құрылыс 
материалдарымен 
(текшелер, кірпіштер) 
құстардың ұяларын 
құрастыруды үйрету
 (Құрастыру)Сенің атың 
кім?" "Сен неше 
жастасың?""Сен қайда 
тұрасың?" (Балалар 
үйлерін немесе 
пәтерлерін сипаттайды)
Қоршаған әлеммен 
таныстыру

Құстар түрлі 
ойыншықтарын беру. 
Олардың  түсін, көлемін, 
пішінін,   сын есімдермен  
атауды дамыту
 (сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет)

Құстардың ұясын жасату, 
қолдарының ұсақ бұлшық 
еттерін дамыту
 (сенсорика)
Бұл менің анам, ол маған 
ертегі оқып береді."
"Бұл менің әкем, ол менімен 
ойнайды." Қоршаған 
әлеммен таныстыру

Орман бейнесіндегі 
фланелеграфқа аңдар 
(аю, қасқыр, қоян) 
бейнелерін 
орналастыруды үйрету
(жапсыру)

Әртүрлі музыкалық 
аспаптарда 
орындалған таныс 
әуендерді тыңдату,ол 
әуендерді тани білуін 
қалыптастыру
 (музыка)Ата-анаңды 
қалай қуантуға 
болады?""Отбасы 
мүшелеріне қалай 
көмектесе аласың? 
Балалар бұл 
сұрақтарға жауап 
беріп, достық, 
қамқорлық туралы 
ойланады. Қоршаған 
әлеммен таныстыру

 Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде 
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін 
қосылып  айтуға 
мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет) 
 (сенсорика) 
Қаламды үш 
саусақпен, қатты 
қыспай ұстауды, 
суреттің қарапайым 
элементтері ретінде 
тік және тұйықталған 
дөңгелек сызықтарды 
қағаз бетінде жеңіл 
жүргізуді үйрету 
Сурет салу

Құстар туралы 
мультфильм қарату.  
Кейіпкерлердің 
әрекеттерін 
(қимылдарын) 
қайталатып 
орындатып ойнату.
Сол мультфилімді  
ойыншықтарды, 
суреттерді, үстел үсті 
театрының 
кейіпкерлерін және 
басқа да көрнекі 
құралдарды қолданып 
көрсетумен айтып 
беруіне ықпал жасау.
(сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет,қоршаған 
әлеммен таныстыру

Құстар  бейнелерін 
қағаз бетіне қойып, 
кескінді конструктивті 
тәсілмен құрастырып 
жапсыруға үйрету
 (Жапсыру)

Балалармен жеке жұмыс Есімді зат есіммен, 
етістіктің өткен шағымен 
байланыстыруды үйрету.

Фортепианоның 
дыбысталуын ажырата 
білуге үйрету.
ртүрлі көлемдегі заттарды 
атауын танып, санын (біреу-
көп деп ,ажыратуын 
дамыту.

Жүріп барып10-15 
сантиметр биіктіктен 
секіруді үйрету.
машиналарды, 
доптарды, шарларды 
орналастыру дағдысын 

Әртүрлі заттардың: 
арқанның астынан 
нысанаға дейін 
төрттағандап 
(алақанымен тіземен 
тіреп) еңбектеуді 

Тізерлеп тұрып, 
өкшеге отыру және 
тұруды ,доптарды 
нысанға қарай 
домалатуды үйрету.



дамыту. үйрету.
көрнекі құралдарды 
көрсетумен 
сүйемелдеп 
мазмұнын түсінуге 
үйрету.

Балалардың үйге қайтуы

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 

Үйде баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап 
етіп отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-
аналардан талап ету.

     

                       Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    сәуір    айы 2025 жыл     2 апта   

 
Күн тәртібі Демалыс

07.04.2025 
Сейсенбі

08.04.2025
Сәрсенбі

09.04.2025
Бейсенбі

10.04.2025
Жұма

11.04.2025

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен қарсы 
алу.Балалардың үйде 
немен айналысқанын , 
бүгінгі көңіл күйін сұрау
Медбике тексеруі
ҚР Гимн орындау

Балаға көңіл бөліп, оның 
үйде немен айналысқанын, 
көңіл-күйін сұрау. Егер 
бала мазасызданса, оны 
жұбату, қолдау көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Баланы шкафқа киімін 
шешуге көмек көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Дина Нұрпейісова – 

Балалардың терісін, дене 
қызуын, сыртқы келбетін 
тексеру. Баланың өзімен 
қатар балалармен 
байланыс жасауына 
көмек көрсету.
Медбике тексеруі

Әр баланы күлімсіреп, 
есімімен атап қарсы алу, 
Бұл балаға өзін ерекше 
сезінуге мүмкіндік беру.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Құрманғазы 



«Күй күмбірі» - 
Құрманғазы 
Сағырбайұлы – 
"Сарыарқа", "Адай"
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Тәттімбет Қазанғапұлы – 
"Саржайлау", "Бестөре"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

"Әсемқоңыр", "Бұлбұл"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

«Күй күмбірі» - 
Қазанғап 
Тілепбергенұлы – 
"Көкіл", "Шыныаяқ 
тастар"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Сағырбайұлы – 
"Сарыарқа", "Адай"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-анаға кеңес:
Баланың физикалық 
белсенділікті арттыру 
үшін үйде де балалармен 
бірге ойындар ойнау 
керек екенін ескерту. Әр 
түрлі ойын түрлерін 
ұсыну. 

Ата-анаға кеңес:
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

 

Психологтың кеңесі:
Баланы балабақшаға жақсы 
көңіл күймен ұйқыдан 
тұрғызып, аналық мейірім 
төгіп әкелу туралы кеңес 
беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балабақшада баланың 
болуы оның өміріндегі 
маңыздылыгы туралы 
ата-анаға кеңес беру 

Ата –аналармен әңгіме: 
Баламен сапалы уақыт 
өткізу жолдары туралы 
айту.

Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымды
қ,коммуникатив
тік,шығармашы
лық 
эксперименталд
ық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес 
және басқалары)

«Айнадағы мен»
Мақсаты: Баланың өзіне 
деген сенімділігін 
арттыру, өзін танып білу, 
эмоцияларды тану.
Ойын барысы:
Балаларға айна беріледі. 
Олар айнаға қарап, өз 
бейнесін көріп, «мен 
кіммін?» деп сұрақ 
қояды.
Балалар өз бет-әлпеттерін 
қарап, әртүрлі 
эмоциялармен (қуаныш, 
ашулану, таңдану) бет-
әлпет жасауға 
шақырылады.

«Дыбыстарды тану»
Мақсаты: Баланың есту 
қабілетін дамыту, 
дыбыстарды ажырата білу.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі 
дыбыстарды (құстардың 
шырылдауы, жаңбырдың 
тамшылауы, музыкалық 
аспаптардың дыбыстары) 
тыңдату ұсынылады.
Балалар тыңдаған дыбысты 
қайталап, қандай дыбыс 
екенін айтуға тырысады.
Тәрбиеші әр дыбысты 
қайталап, оның мәнін 
түсіндіреді. Бұл ойын есту 

«Шарларды жинау»
Мақсаты: Қол 
моторикасын дамыту, ұсақ 
бұлшықеттерді 
жаттықтыру.
Ойын барысы:
Балаларға түрлі түсті және 
көлемдегі кіші шарлар 
беріледі.
Балалар шарларды 
қолдарымен жинап, үлкен 
себетке немесе қорапқа 
салуы керек.
Бұл ойын баланың 
саусақтары мен 
қолдарының қозғалысын 
жақсартады.

«Эмоцияларды білдіру»
Мақсаты: Баланың 
әртүрлі эмоцияларды 
тану және оларды білдіру 
қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға карточкалар 
беріледі, онда әртүрлі 
эмоцияларды (құшақтау, 
күлкі, ашулану, ренжу) 
білдіретін суреттер бар.
Балалар карточканы 
таңдап, сол эмоцияны 
дене қимылдары мен бет-
әлпеті арқылы көрсетеді.
Басқа балалар эмоцияны 
тану керек, және соңында 

«Көңілді сөйлесу»
Мақсаты: Балалардың 
сөйлеу дағдыларын 
дамыту, өз ойларын білдіру 
қабілетін арттыру.
Ойын барысы:
Балаларға қарапайым 
сұрақтар қойылады, 
мысалы: «Сенің сүйікті 
түстерің қандай?», «Не 
істегің келеді?»
Балалар осы сұрақтарға 
жауап береді, сөйлеу 
дағдыларын қолдана 
отырып, өз ойларын айтуға 
тырысады.
Тәрбиеші балалардың 



Өзін-өзі тану және 
эмоционалды дамуды 
дамыту

қабілетін дамытудың 
тамаша тәсілі.
Есту және моторлық 
дағдыларды дамыту

.

Қол моторикасы мен ұсақ 
моториканы дамыту

ата-ана немесе тәрбиеші 
әр эмоцияның мағынасын 
түсіндіреді.
Өзін-өзі тану және 
эмоционалды дамуды 
дамыту

жауаптарын толықтырып, 
олардың сөйлеуін 
ынталандырады. Бұл ойын 
балалардың сөздік қорын 
арттыруға және диалогқа 
қатысуға үйретеді.
Әлеуметтік және сөйлеу 
дағдыларын дамыту

Таңертенгілік  
жаттығу

Жаттығу кешені: №6
Секіру, айналу және 
тыныс алу"
Балалар екі аяғымен 
жоғары секіріп, әр 
секіруде аяқтарын ашып, 
кейін біріктіреді.
Секіргеннен кейін 
балалар орындарында 
айнала бастайды, оңға 
және солға қарай 
айналады.
Айналу кезінде қолдарын 
жоғары көтеріп, денесін 
түзу ұстайды.
Әр айналудан кейін, бір 
рет секіріп, орындарын 
ауыстырады.
Бұл жаттығуды 5 минут 
бойы қайталап, тыныс алу 
мен қимылдарды 
үйлестіреді.

Жаттығу кешені: №7
"Қояндар сияқты секіру" 
Балалар тік тұрып, 
қолдарын алдына созып, 
төмен отырып, екі аяғымен 
алға қарай секіреді.
Әр секіруден кейін қайта 
тік тұрып, денесін түзетеді.
Балалар әрбір секіруден 
кейін қолдарын жоғары 
көтеріп, қайта төмен 
түсіреді.
Қолдарын алға созып, 
келесі секіруге 
дайындалады.
Осы қимылды бірнеше рет 
қайталағаннан кейін, 
балалар қозғалысты 
жылдамдатуға немесе 
баяулата алады.

Жаттығу кешені: №8
"Бұғылар сияқты 
қозғал" 
Балалар тік тұрып, 
аяқтарын біршама ашып, 
төмен еңкейіп, қолдарын 
жерге тигізеді.
Содан кейін балалар төрт 
аяғымен еңкейіп, баяу 
бұғылар сияқты алға 
жылжиды.
Төрт аяқтап жүргенде 
балалардың басын жоғары 
көтеріп, алға қарай 
қозғалуы керек.
Одан кейін еңкейіп, 
қайтадан бастапқы қалыпқа 
келіп, қолдарын жоғары 
көтеріп тұрады.

Жаттығу кешені: №9
"Жолмен жүру" 
Балалар тік тұрып, 
аяқтарын иық енімен 
қойып, алға қарай жүреді.
Содан кейін қадамдарын 
біршама артқа қарай 
жасайды.
Жолмен жүріп келе 
жатқанда, қолдарын алға 
және жоғары көтеріп, 
теңгерімді сақтайды.
Кейін жүріп келе жатып, 
екі аяғымен қатар секіріп, 
алға жылжиды.
Жаттығуды 
жылдамдықты өзгертіп, 
әр қадамды әртүрлі 
бағытта жасайды.

Жаттығу кешені: №10
"Тас секіру" 
Балалар орындарында 
тұрып, аяқтарын бірге 
қойып, жоғары секіреді.
Әр секіруден кейін бір 
аяқпен жерге түсіп, кейін 
екінші аяқпен секіреді.
Балалар әр уақытта екі 
аяғымен жерге түскенде, 
бір аяқпен тұрып, тепе-
теңдікті сақтайды.
Секіргенде қолдарын 
жоғары көтеріп, кейін 
қайтадан төмен түсіреді.
Бұл жаттығуды бірнеше 
рет қайталап, баланың 
белсенділігі мен ептілігін 
арттырады.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу





Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 
"Секіруші 
құрылысшылар"
Мақсаты:
Секіру дағдыларын 
дамыту, қимыл 
үйлесімділігін жақсарту.
Тепе-теңдік пен 
жылдамдықты арттыру.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі 
биіктіктегі кедергілер 
(арқан, жастық, 
кішкентай орындықтар) 
беріледі.
Олар осы кедергілердің 
үстінен қос аяқпен секіріп 
өтуі тиіс.
Балалар кедергілерден 
өтіп, әр түрлі 
биіктіктерден секіріп, 
орындықтар арқылы өте 
алады.

Музыка
"Жел соқты"
Мақсаты:
Әртүрлі кейіпкерлердің 
қимылдарын көрсету.
Қозғалыс, ырғақпен жұмыс 
істеу дағдыларын дамыту.
Топпен жұмыс істей 
отырып, балалардың 
бірігіп әрекет ету 
дағдыларын қалыптастыру.
Ойын барысы:
Балалар шеңбер жасап 
тұрады, музыка ойнай 
бастайды.
Балалар әр түрлі табиғат 
құбылыстарының 
қимылдарын көрсетеді:
Жоғарыға қолдарын 
көтеріп, желдің соғуымен 
ұшқан жапырақ сияқты 
қимылдау.
Қолдарын айналдырып, 
желдің қозғалысына қарай 
қимылдау.
Музыка тоқтағанда, 
балалар "жел" тоқтағандай 
орнында тоқтап қалады.

Дене тәрбиесі 
"Секіргіштер"
Мақсаты:
Балалардың ептілігін, 
жылдамдығын және секіру 
дағдыларын дамыту.
Қос аяқпен секіруді үйрету.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі 
биіктіктегі заттар 
қойылады (10-15 см 
жоғары).
Балалар қос аяқпен осы 
заттарды аттап өтуі керек.
Бірнеше рет қайталанатын 
секіріс кезінде балалар 
белгіленген биіктікті 
немесе кедергіні аттап өтіп, 
денесін дұрыс ұстауға 
тырысады.
Ойын барысында секірудің 
дұрыс техникасына назар 
аударылады.

Дене тәрбиесі
"Қошақандар секіреді"
Мақсаты:
Қос аяқпен секіруді 
үйрету.
Тепе-теңдікті жақсарту.
Бұлшықеттердің ептілігін 
дамыту.
Ойын барысы:
Балалар тік тұрып, қос 
аяқпен секіреді.
Олар қошақан болып, әр 
секіруден кейін «бұрын 
секірген жерге» қайта 
оралады.
Бір орында тұрып, қос 
аяқпен секіріп, алға қарай 
жылжып, кейін қайта 
орындарына оралады.
Бұл ойын балалардың 
қозғалыс дағдыларын 
арттырып, жылдамдық 
пен қимыл үйлесімділігін 
жақсартады.



Серуенге дайындық "Киім қайда тұрады?" 
(Тазалыққа және 
тәртіпке баулу)
Балалар киімдерін 
шкафқа дұрыс 
орналастыруды үйренеді.
«Киімдер қайда тұрады?» 
ойыны – Балаларға 
әртүрлі заттарды 
көрсетіп, қайсысы қайда 
тұратынын айтады (бас 
киім – жоғарғы сөреде, 
аяқ киім – төменгі 
сөреде).
балалардың өз киімдерін 
дұрыс жинауын қадағалу

"Серуенге дайынбыз!" 
(Барлық дағдыларды 
бекіту)
.
"Кім жылдам?" ойыны – 
Балалар ретімен тез әрі 
дұрыс киінеді.
барлық балаларды мақтап, 
серуенге жақсы көңіл-
күймен шығуын 
қамтамасыз ету

"Менің көктемгі киімім" 
(Сөздік қорды байыту)
Балалар серуенге киетін 
киімдерін атайды 
(күртеше, бәтеңке, бас 
киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын 
дұрыс айтуға көмектесу.

"Киім қайда тұрады?" 
(Тазалыққа және 
тәртіпке баулу)
Балалар киімдерін 
шкафқа дұрыс 
орналастыруды үйренеді.
«Киімдер қайда тұрады?» 
ойыны – Балаларға 
әртүрлі заттарды 
көрсетіп, қайсысы қайда 
тұратынын айтады (бас 
киім – жоғарғы сөреде, 
аяқ киім – төменгі 
сөреде).
балалардың өз киімдерін 
дұрыс жинауын қадағалу

"Бір-бірімізге 
көмектесеміз" 
(Қайырымдылық пен 
достықты дамыту)
Балалар киіну көмек 
көрсету  (мысалы, түймесін 
қадау, бас киімін кигізу)..
Балалар «рахмет» және 
«өтінемін» сөздерін 
қайталап, әдептілікке 
дағдыланады.

Серуен Серуен 
картотекасы№11
"Табиғатқа 
қамқорлық"
Мақсаты:
Экологиялық білім мен 
адамгершілік дағдыларын 
дамыту.
Қоршаған ортаға 
қамқорлық жасау, оны 
қорғау қажеттілігін 
түсіндіру.
Еңбекке баулу 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларға 
табиғатқа қамқорлық 
жасау туралы әңгіме 
айтады, ағаштарға, 
гүлдерге және 
жануарларға зиян 

Серуен картотекасы№12
"Жануарлар мен 
өсімдіктердің үйі"
Мақсаты:
Экологиялық мәдениет 
дағдыларын қалыптастыру.
Жануарларға қамқорлық 
жасау және олардың 
тіршілік ету ортасын 
қорғау.
Адамгершілік дағдыларын 
дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларды 
табиғаттағы жануарлардың 
өмірімен таныстырады, 
олардың әрқайсысының өз 
мекендейтін ортасы мен 
өмір сүру қажеттіліктері 
бар екенін түсіндіреді.
Балалар әртүрлі жануарлар 
мен өсімдіктердің тіршілік 

Серуен картотекасы №13
"Бақшада еңбек"
Мақсаты:
Еңбекке баулу, 
экологиялық дағдыларды 
қалыптастыру.
Жан-жақты еңбек ету 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларды 
бақшаға апарып, онда 
қандай жұмыстарды 
орындау керектігін 
түсіндіреді.
Балаларға бақшада 
топырақ қазу, өсімдіктерді 
отырғызу, су құю сияқты 
жұмыстарды орындау 
ұсынылады.
Әр бала өз жұмысына 
жауапкершілікпен қарап, 
өсімдіктердің қалай өсіп 

Серуен картотекасы 
№14
"Қамқорлық пен 
сүйіспеншілік"
Мақсаты:
Адамгершілік 
дағдыларын дамыту, 
жануарларға және 
өсімдіктерге қамқорлық 
жасау.
Экологиялық мәдениетке 
баулу.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларға 
жануарларға деген 
сүйіспеншілік пен 
қамқорлықтың 
маңыздылығын 
түсіндіреді.
Балаларға ойын 
барысында жануарлардың 
түрлерін, олардың мінез-

Серуен картотекасы №15
"Табиғат ғалымдары"
Мақсаты:
Эксперименттік жұмыс 
арқылы табиғатты зерттеу.
Экологиялық білімді 
тереңдету.
Ойын барысы:
Балаларға табиғаттағы 
әртүрлі құбылыстарды 
зерттеуге тапсырма 
беріледі. Мысалы, 
ағаштардың жапырақтары 
мен гүлдерінің түрлерін 
ажырату.
Тәрбиеші балаларға шағын 
тәжірибелер жүргізуге 
көмектеседі, мысалы, су 
мен топырақтың 
арасындағы байланыс 
немесе өсімдіктердің қалай 
өсетіні туралы 



келтірмеу керектігін 
түсіндіреді.
Балаларға жапырақтарды 
немесе гүлдерді теріп, 
оларды табиғатқа зиян 
келтірмей жинауды 
ұсынады.
Олар жиналған гүлдерді 
немесе жапырақтарды 
суарып, күтіп-баптауды 
үйренеді.
Балалар өз еңбектерінің 
нәтижесін көреді және 
олар табиғатқа 
қамқорлық жасаудың 
маңыздылығын түсінеді.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс

ортасын бейнелейтін ойын 
құрастыруға қатысады 
(мысалы, бақша, орман, 
көл).
Балаларға өсімдіктерді 
суару, жануарлар мен 
құстарға қамқорлық жасау, 
оларды қоршаған ортамен 
үйлесімді өмір сүруге 
үйрету тапсырмасы 
беріледі.
Балалар жасыл 
өсімдіктерді күтіп, 
табиғатқа көмектесу 
арқылы еңбек дағдыларын 
меңгереді.
Осы ойынды өткізу 
барысында балалар 
табиғатқа деген 
адамгершілік және 
қамқорлық сезімін түсінеді.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру

келе жатқанын бақылап 
отырады.
Балалар бір-біріне 
көмектесіп, ұжымдық 
еңбек әрекетінде болады.
Балалар бақшада еңбек ете 
отырып, өздерінің 
табиғатқа жасаған 
көмектері туралы 
пікірлерін айтады.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс

құлқын зерттеуге және 
қамқорлық көрсетуге 
тапсырмалар беріледі.
Балалар өздерінің 
ойыншық жануарларын 
күтіп-баптап, оларға 
дұрыс күтім жасауға 
тырысады.
Сонымен қатар, балалар 
өсімдіктерді де күтіп-
баптап, оларды суаруды 
үйренеді.
Балалар жануарларға 
және өсімдіктерге 
қамқорлық жасай 
отырып, табиғатқа деген 
сүйіспеншілікті терең 
түсінеді.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс 

эксперименттер.
Балалар өсімдіктерді 
отырғызып, олардың өсуін 
бақылайды, табиғаттағы 
өзгерістерді бақылап, олар 
туралы сұрақтарға жауап 
береді.
Эксперименттік жұмыс 
балалардың табиғатқа 
деген көзқарасын 
кеңейтеді, табиғаттың 
әртүрлі құбылыстарын 
терең түсінуге мүмкіндік 
береді.

Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 
қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 
қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге 



дағдысын қалыптастыпу баулу
Балалардың 
дербес әрекеті 
(қимылдық 
ұлттық, 
сюжеттік-
рөлдік, үстел 
үсті-баспа, тағы 
басқа ойындар, 
кітап оқу, 
бейнелеу)

"Түстер мен пішіндер 
әлемі"
Мақсаты:
Сурет салу, мүсіндеу 
және жапсыру 
дағдыларын дамыту.
Балаларды түстерді және 
пішіндерді дұрыс таңдау 
мен үйлестіруге үйрету.
Жұмысты ұқыпты 
орындау және 
материалдарды үнемді 
пайдалану дағдыларын 
қалыптастыру.
Ойын барысы:
Балаларға түсті 
қарындаштар мен қағаз 
беріледі. Тәрбиеші 
балалардан «Түстер мен 
пішіндер әлемі» атты 
тақырыпта сурет салуды 
сұрайды. Балалар 
геометриялық пішіндер 
мен түрлі түстерді 
пайдаланып, өз 
ойларындағы бейнелерді 
суреттейді.
Балалар өз салған 
суреттерінде пішіндер 
мен түстерді қолдана 
отырып, әртүрлі 
элементтерді мүсіндейді. 
Мысалы, дөңгелек 
пішіннен гүлдер, 
үшбұрыштан үйдің 
шатырын жасау.
Жұмыс барысында 
балаларға түстерді дұрыс 

"Көркем суретшілер"
Мақсаты:
Сурет салу, мүсіндеу және 
жапсыру дағдыларын 
дамыту.
Жұмысты ұқыпты және 
тәртіппен орындауға 
үйрету.
Балаларға кескінді 
конструктивті тәсілмен 
жасау дағдысын 
қалыптастыру.
Түстерді дұрыс таңдап, 
контрастты түстерді 
үйлестіру арқылы 
шығармашылық 
жұмыстарды дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі түсті 
қарындаштар мен қағаз 
беріледі. Тәрбиеші 
балаларға белгілі бір 
табиғи элементті (мысалы, 
ағаш, гүлдер, құстар) 
салуды ұсынады. Балалар 
суреттерін салып болған 
соң, түстерді дұрыс таңдау, 
қарама-қарсы түстерді 
пайдалану туралы кеңес 
береді.
Сурет салу барысында 
балалар өз суреттеріне 
сәйкес элементтерді 
мүсіндеуге кіріседі. Олар 
мүсіндерді конструктивті 
тәсілмен, әр бөлікті жеке 
жасап, кейін біріктіріп, 
біртұтас бейне жасауды 

"Өнер алаңы"
Мақсаты:
Балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту.
Сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру.
Қағазды ұқыпты 
пайдалану, қаламды дұрыс 
ұстау, және жұмыстарды 
тәртіппен жасау 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға түсті 
қарындаштар мен қағаз 
беріледі. Тәрбиеші 
балаларға табиғаттың 
элементтерін (мысалы, 
ағаштар, гүлдер, бұлттар) 
салуды ұсынады. Тәрбиеші 
балаларды дұрыс отыруға, 
қаламды дұрыс ұстауға, 
және қағазды умаждамай 
пайдалануға үйретеді.
Балалар осы салынған 
суреттегі элементтерді 
мүсіндеу арқылы 
толықтырады. Мысалы, 
олар өз суретіндегі 
гүлдерді пластилиннен 
немесе саз балшықтан 
мүсіндейді.
Сурет салу мен мүсіндеу 
кезінде түстерді дұрыс 
үйлестіруді үйрету. 
Тәрбиеші балаларға 
контрастты түстерді 

"Біз – өнерпаздар!"
Мақсаты:
Балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту.
Қағазды дұрыс 
пайдалану, мүсіндеу, 
жапсыру, және түстерді 
үйлестіру дағдыларын 
қалыптастыру.
Ұқыптылық пен тәртіп 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға сурет салу 
үшін қағаз бен түрлі түсті 
қарындаштар беріледі. 
Тәрбиеші балалардан 
табиғат элементтерін 
салуды сұрайды (мысалы, 
ағаш, гүлдер, жануарлар). 
Балалар суретте әртүрлі 
элементтерді пайдаланып, 
оны ұқыпты орындауға 
тырысады.
Балалар осы 
суреттеріндегі кейбір 
элементтерді мүсіндеу 
үшін пластилинді немесе 
саз балшықты 
пайдаланады. Мысалы, 
олар гүлдің 
жапырақтарын немесе 
ағаштың діңін мүсіндей 
алады.
Жұмыс барысында 
балаларға түстерді 
үйлестіру мен 
конструктивті тәсілмен 

"Шығармашылық бақ"
Мақсаты:
Балаларға сурет салу, 
мүсіндеу және жапсыру 
дағдыларын дамыту.
Өнер арқылы 
шығармашылық 
қабілеттерін қалыптастыру.
Материалдарды ұқыпты 
пайдалану және жұмыс 
орындарын жинақтауды 
үйрету.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларға 
табиғат көрінісін 
бейнелейтін сурет салуды 
ұсынады (мысалы, 
ағаштар, гүлдер, құстар). 
Балалар түрлі түстерді 
пайдаланып, өздерінің 
көркемдік қабілеттерін 
көрсету үшін бейнелерін 
салады.
Осы салынған суреттерге 
сәйкес балалар 
пластилиннен немесе саз 
балшықтан элементтерді 
мүсіндейді. Мысалы, 
ағаштың діңін, гүлдердің 
жапырақтарын жасауы 
мүмкін.
Сурет салу мен мүсіндеу 
кезінде балаларға түрлі 
түстерді үйлестіруді және 
конструктивті тәсілмен 
жұмыс жасауды үйрету. 
Тәрбиеші балаларға 
қарама-қарсы түстерді 



таңдауды, қарама-қарсы 
түстерді үйлестіруді 
үйрету. Тәрбиеші 
балаларға қызыл мен 
жасыл, көк пен сары 
түстерінің контрастын 
көрсетеді.
Балалар өз суреттерін 
жапсырып, түрлі 
элементтермен 
толықтырады. Олар 
қағазды жыртып, қиып, 
кесіп, суреттеріне 
қосымша декорация 
жасауы мүмкін.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту

үйренеді.
Жұмыстың соңында 
балалар өз суреттерін 
жапсырмалар мен түрлі 
түсті қағаздар арқылы 
толықтырады. Олар өз 
жұмыстарына қосымша 
элементтер қосып, 
шығармашылықтарын 
көрсетеді.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту 

(мысалы, қызыл мен 
жасыл, көк пен сары) 
пайдалану арқылы 
суреттерін ерекше етіп 
жасауға көмектеседі.
Балалар жұмыстарының 
соңында олар өз суреттерін 
жапсырмалар мен түрлі-
түсті қағаздар арқылы 
толықтырады, оны әртүрлі 
элементтермен 
толықтырып, 
шығармашылықтарын 
көрсетеді.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту

жұмыс істеу қажет екені 
түсіндіріледі. Мысалы, 
көк пен жасыл түстерін 
үйлестіре отырып, 
табиғатты бейнелеу.
Жапсыру барысында 
балалар өз суреттерін 
жапсырмалар мен түрлі 
түсті қағаздармен 
толықтырады. Оларға өз 
жұмыстарын әртүрлі 
элементтермен аяқтап, 
шығармашылықтарын 
көрсету мүмкіндігі 
беріледі.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту

(мысалы, қызыл мен 
жасыл, көк пен сары) 
таңдауды ұсынады.
Балалар өз жұмыстарын 
толықтыру үшін түрлі-
түсті қағаздар мен 
жапсырмаларды 
пайдаланады. Оларды 
қағаздан қиып, жапсырып, 
шығармашылық 
жұмыстарын аяқтайды.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту

Балалармен 
жеке жұмыс 

Мониторинг бойынша 
Арман мен Аялаға допты 
қағып алау дағдыларын 
қалыптастыру.

Мониторинг бойынша 
Логикалық тапсырмалар: 
«Суреттен не көріп 
турғаныңды айтып 
бер».Ағаш пен бұта,бұта 
мен шөп несімен ұқсас 
және айырмашылықтары 
неде?

Мониторинг бойынша 
Кітаптар сөресі
Кітаптарды ретке 
келтіру.Кітаптарды күтіп 
ұстауға үйрету.

Мониторинг бойынша 
Арман мен Аялаға 
Таныс ертегілердің 
үзінділерін сахналауға 
ынталандыру.

Мониторинг бойынша 
«Сөзді аяқта»
Балалардың ойлау 
қабілеттерін тілдерін 
дамыту.

Балалардың үйге 
қайтуы

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері 
туралы әңгімелесу.

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу
Тәрбиеші ата-аналарға 
баланың күнін қалай 
өткізетіні туралы қысқаша 
ақпарат береді.

Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    сәуір    айы 2025 жыл     3 апта   

 
Күн тәртібі Дүйсенбі

14.04.2025
Сейсенбі

15.04.2025
Сәрсенбі

16.04.2025
Бейсенбі

17.04.2025
Жұма

18.04.2025

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен қарсы 
алу.Балалардың үйде 
немен айналысқанын , 
бүгінгі көңіл күйін сұрау
Медбике тексеруі
ҚР Гимн орындау
«Күй күмбірі» - 
Құрманғазы 
Сағырбайұлы – 
"Сарыарқа", "Адай"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Балаға көңіл бөліп, оның 
үйде немен айналысқанын, 
көңіл-күйін сұрау. Егер 
бала мазасызданса, оны 
жұбату, қолдау көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Тәттімбет Қазанғапұлы – 
"Саржайлау", "Бестөре"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл 
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін 
күн қандай тамаша!» деп 
жылы сөз айту.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Жұмсақ, көңілді музыка 
қою арқылы баланың 
көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі 
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл 
бөліп, «Қайырлы таң! 
Бүгін күн қандай 
тамаша!» деп жылы сөз 
айту.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-анамен сұхбат
Балаңыз үйде қандай 
ойындарды жақсы 
көреді? 
 Практикалық 
жаттығулар: Ата-
аналармен бірге ертегі 
оқу, әңгімелесу 

Баланың эмоционалдық 
дамуы
 Сұхбат сұрақтары:
Балаңыз эмоцияларын 
ашық білдіре ме?
Қиын эмоцияларды (ренжу, 
ашулану) қалай басқарады?
Үйде эмоцияларды тануға 

Шеберлік сыныбы: 
«Баламен бірге қалай сурет 
салуға, мүсіндеуге 
болады?»
 Қолданбалы жаттығу: 
Ата-аналармен бірге 
қарапайым қазақ ою-
өрнектерін қағазға түсіру 

Баланың сөйлеу 
дағдыларын дамыту
 Сұхбат сұрақтары:
Балаңыз үйде қандай 
сөздерді жиі қолданады?
Онымен ертегілер, 
өлеңдер оқып, 
талқылайсыз ба?

Психолог кеңесі: 
«Баланың көңіл-күйін 
қалай түсінуге болады?»
 Практикалық жаттығу: 
«Қиын эмоцияларды 
басқару» (сабырлық, 
ашуды басқару әдістері).
 Ата-аналармен 



жаттығуларын жасау.
«Күнделікті 10 минут» 
(Күніне 10 минут баламен 
әңгімелесу, сұрақ қою, ой 
бөлісу).
.Ата-анамен 
консультация

байланысты қандай 
ойындар ойнайсыздар? 
Кеңестер:
Баламен оның сезімдері 
туралы сөйлесу («Сен қазір 
ренжідің бе?», «Саған не 
ұнады?»).
Эмоцияларды тануға 
арналған ойындар ойнау 
(«Көңіл-күй неге 
ұқсайды?» ойыны).

Ата-анамен консультация

немесе мүсіндеу.
Талқылау: Үй 
жағдайында 
шығармашылық 
дамытудың тиімді 
жолдары.
Ата-анамен консультация

Қандай ойындар арқылы 
жаңа сөздер 
үйретесіздер? Кеңестер:
Күнделікті қарапайым 
сұрақтар қойып, толық 
жауап беруге үйрету.
Кітап оқу кезінде 
сұрақтар қойып, пікірін 
сұрау.
Жаңылтпаштар, 
тақпақтар жаттату.

Ата-анамен консультация

талқылау: «Отбасылық 
қарым-қатынас балаға 
қалай әсер етеді?»
Ата-анамен консультация

Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымды
қ,коммуникатив
тік,шығармашы
лық 
эксперименталд
ық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес 
және басқалары)

Баяу қимылды ойын: 
«Түс ауыстыру»
Мақсаты: Балалардың 
қозғалыс 
координациясын және 
түстерді тануын дамыту.
Ойын барысы:
Балалар шеңбер жасап 
тұрғызу.Тәрбеші  әр түсті 
атап, балалар сол түсті 
заттарды (шарлар, киім) 
табуға тырысады.
Мысалы, «Сары!» 
дегенде, балалар сары 
заттарды тауып, оларды 
көрсету керек.
Ойынның соңында 
балалармен түстер мен 
заттарды атап, бірігіп 
әңгімелесу.
Сенсорика танымдық 
дағдылар 

Үстел үсті ойын: «Түсті 
сәйкестендіру»
Мақсаты: Түстерді тану 
және логикалық ойлауды 
дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға түрлі түсті 
карточкалар беру.
Тәрбеші карточкаларда 
көрсетілген түсті заттарды 
(блоктар, ойыншықтар) 
табуды сұрау.
Балаларға бір-біріне 
көмектесіп, түстерді 
ататқызу.
Танымдық дағдылар 
сенсорика 

Бейнелеу әрекеті: «Менің 
отбасы»
Мақсаты: 
Шығармашылық 
қабілеттерді дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға қағаз бен бояу 
беру. Оларға өз 
отбасыларын суретін 
салғызу.
Әр балаға өз суретін 
көрсетіп, отбасы мүшелері 
туралы айтқызу.
Ойын барысында балалар 
өз эмоцияларын, сезімдерін 
білдіру керек.
Танымдық дағдылар, 
Коммунткативтік 
дағдылар, сөйлеуді 
дамыту 

Кітап қарау: «Суретке 
қарап әңгіме құрау»
Мақсаты: Тіл байлығын 
дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға түрлі суреттері 
бар кітаптар беру.
Оларға суреттерді 
қаратып, өздері қиялдап, 
әңгіме құрастыру.
Әр балаға өз әңгімесін 
айтып, топ ішінде 
бөлісуді ұсыну.
Танымдық дағдылар, 
Коммунткативтік 
дағдылар, сөйлеуді 
дамыту, сөздік қорды 
дамыту 

Сенсорлық ойын: 
«Тактильді қорап»
Мақсаты: Тактильді 
сезімдерді дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі 
текстуралы заттар 
(жұмсақ, қатты, түкті) 
салынған қорап беру.
Балаларға көздерін 
жұмып, заттарды 
қолымен сезініп, олардың 
не екенін болжап 
айтқызу.
Содан кейін, әр балаға 
сезінген заттарын атап, 
сипаттату.
Танымдық дағдылар 
сенсорика, Қол 
моторикасын дамыту 

Таңертенгілік  Таңертеңгі Жаттығу 
№11

Таңертеңгі Жаттығу 
кешені №12

Таңертеңгі Жаттығу 
кешені №13

Таңертеңгі Жаттығу 
кешені №14

Таңертеңгі Жаттығу 
кешені №15



жаттығу "Күн шықты" – Қолды 
жоғары көтеріп, созылып, 
күнге қарап тұру.
 "Көбелек" – Қолды екі 
жаққа созып, көбелектей 
жеңіл қозғаламыз.
"Балапандар" – Екі 
қолды кішкентай қанат 
сияқты қимылдатып, 
отырып-тұру.

"Бәйшешек" – Жерге 
отырып, ақырын тұрып, 
гүл сияқты ашылу.
 "Қояндар" – Екі аяқпен 
секіру.
 "Бұлт пен жаңбыр" – 
Қолды жоғары көтеріп, 
алақандармен жаңбыр 
тамшыларын көрсету.

"Көңілді доп" – 
Орындарында секіру.
"Көгершіндер" – Қолды 
екі жаққа жайып, ақырын 
айналу.
 "Құстардың қанаты" – 
Қолды жоғары-төмен 
қозғалту

.
Желмен тербелген ағаш" 
– Қолды жоғары көтеріп, 
оңға-солға баяу еңкею.
 "Түлкі мен тырна" – Бір 
аяқпен тұруға тырысу.
 "Гүлдер" – Алақанды 
ашып-жұмып, гүлдей 
ашылу.

"Көбелектің ұшуын 
салу" – Екі қолды 
жоғары-төмен 
қимылдату.
 "Бұлақ суы" – Қолды 
айналдырып, су ағысын 
бейнелеу.
 "Секіргіш қоян" – 
Орындарында секіру.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі.
"Секіргіштер әлемі"
Мақсаты:
Балалардың физикалық 
дағдыларын дамыту.
Қос аяқпен секіруді 
үйрету және тепе-теңдікті 
жақсарту.
Қимыл үйлесімділігі мен 
аяқ бұлшықеттерін 
нығайту.
Ойын барысы:
Балаларға қос аяқпен 
секіру жаттығуын үйрету 
үшін арқан немесе сызық 
сызылған алаң беріледі.
Балалар осы сызықтан 

Музыка
Музыка
«Музыкалық аспаптарды 
тану» ойыны 
Мақсаты:
Балалардың музыкалық 
дыбыстарды ажырата білу 
дағдыларын дамыту
Ойын барысы:.
Әр түрлі музыкалық 
аспаптардан (фортепиано, 
қобыз, гитара, қобыз, т.б.) 
әуендердің жазбаларын 
дайындау. Балаларға 
музыкалық аспаптарды 
көрсете отырып, олардың 
аттарын таныстыру.

Дене тәрбиесі 
"Қос аяқпен ұмтылу"
Мақсаты:
Жылдамдық пен ептілікті 
дамыту.
Қос аяқпен алға секіру 
дағдыларын жетілдіру.
Балалардың физикалық 
белсенділігін арттыру.
Ойын барысы:
Балалар бастапқы сызықта 
тұрып, қос аяқпен алдыға 
ұмтылып секіреді.
Олар 10-15 см биіктіктегі 
затқа дейін секіріп, әр 
секірістен соң қайта 
орнында тұрып, тыныс 

Дене тәрбиесі
"Қауіпсіз биік секіру"
Мақсаты:
Биіктіктен секіру 
дағдыларын дамыту.
Қауіпсіздік дағдыларын 
үйрету.
Бұлшықеттердің күшін 
арттыру және физикалық 
икемділікті дамыту.
Ойын барысы:
Балалар 10-15 см 
биіктіктегі жұмсақ 
жастықтар немесе 
матрастың үстінде 
тұрады.
Олар қос аяқпен биіктен 



қос аяқпен секіріп өтеді. 
Әр секіруден кейін олар 
тік тұрып, денелерін 
дұрыс қалыпта ұстайды.
Алғашқы кезеңде балалар 
бір орында тұрып, секіріп 
өтуі керек. Кейінірек, 
олар алға қарай секіріп, 
өз орындарына қайта 
келеді.

(Физикалық 
дағдыларды 
қалыптастыру)

Әр аспаптың дыбысын 
тыңдатып, балалардан 
оның қандай аспап екенін 
тануды сұрау.  Мысалы, 
«Бұл дыбыс қай аспаптан 
шықты?» деген сұрақ 
қойып, балалардың 
жауаптарын тыңдау.
Шығармашылық 
дағдыларды дамыту 

алады.
Балалар жылдамдықты 
өзгертіп, қайтадан қос 
аяқпен секіріп, алға қарай 
ұмтылады.
Ойынның

секіріп түседі. Әр 
секіруден соң балалар 
денесін дұрыс қалыпта 
ұстауы керек.
Балаларға секіруден кейін 
төмен түсіп, қайта тұрып, 
тыныс алу қажет.
Жаттығу барысында 
балалар биіктен секіріп, 
денесін жақсы ұстап, 
дұрыс формада секіруді
(Физикалық , 
танымдық  дағдыларды 
қалыптастыру

Серуенге дайындық "Киімімді дұрыс 
киемін" 
(Өзін-өзі күту дағдысын 

"Бір-бірімізге 
көмектесеміз" 
(Қайырымдылық пен 

"Менің көктемгі киімім" 
(Сөздік қорды байыту)
Балалар серуенге киетін 

"Киім қайда тұрады?" 
(Тазалыққа және 
тәртіпке баулу)

"Менің көктемгі 
киімім" 
(Сөздік қорды байыту)



дамыту)
балаларға көктемде 
қандай киімдер кию 
керектігін көрсету
"Алдымен іш киім, содан 
кейін шалбар, жемпір, 
сосын күртеше" деп 
ретімен түсіндіру
Балалар тәрбиешінің 
көмегімен өз бетінше 
киінуге көмектесу

достықты дамыту)
Балалар киіну көмек 
көрсету  (мысалы, түймесін 
қадау, бас киімін кигізу)..
Балалар «рахмет» және 
«өтінемін» сөздерін 
қайталап, әдептілікке 
дағдыланады.

киімдерін атайды 
(күртеше, бәтеңке, бас 
киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын 
дұрыс айтуға көмектесу.

Балалар киімдерін 
шкафқа дұрыс 
орналастыруды үйренеді.
«Киімдер қайда тұрады?» 
ойыны – Балаларға 
әртүрлі заттарды 
көрсетіп, қайсысы қайда 
тұратынын айтады (бас 
киім – жоғарғы сөреде, 
аяқ киім – төменгі 
сөреде).
балалардың өз киімдерін 
дұрыс жинауын қадағалу

Балалар серуенге киетін 
киімдерін атайды 
(күртеше, бәтеңке, бас 
киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын 
дұрыс айтуға көмектесу.

Серуен Серуен №21"Көктемгі 
өзгерістер" Бақылау: 
Ағаштардың бүршік 
жаруын, қардың толық 
ерігенін бақылау.
 Еңбекке баулу: 
Ауладағы қоқыстарды 
жинау, гүл отырғызуға 
дайындық жасау.
 Тәжірибе: "Қар қайда 
кетті?" – күннің жылуы 
қарды қалай ерітетінін 
түсіндіру.
 Қимылды ойын: "Күн 
мен жаңбыр" (Күн шықса 
– жүгіріп, жаңбыр жауса 
– тығылады).
 Сөйлеу дағдысы: 
"Көктемде не өзгереді?" 
тақырыбында әңгімелесу.
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 

Серуен№22
"Көктемгі құстарды 
бақылау"  Бақылау: 
Келген құстарды бақылау 
(қарлығаш, қараторғай, 
т.б.).
 Еңбекке баулу: Құс 
ұяларын тазарту немесе 
қарау.
 Тәжірибе: "Құс жемі неге 
керек?" (Құстарға дән сеуіп 
көру).
 Қимылды ойын: 
"Қарлығаш пен мысық" 
(Қарлығаштар ұшып 
жүреді, мысық оларды 
қуалайды).
 Сөйлеу дағдысы: "Құстар 
қалай сайрайды?" – 
құстардың дыбыстарын 
салыстыру.
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 

Серуен№23
"Ауа райы қандай?" 
Бақылау: Бұлттардың 
пішінін, желдің күшін 
бақылау.
 Еңбекке баулу: 
Топырақты жұмсарту, 
гүлзарларға дайындық.
 Тәжірибе: "Жел қалай 
еседі?" – балаларға жеңіл 
заттарды үрлетіп көрсету.
 Қимылды ойын: "Жел 
мен жапырақтар" (Балалар 
жапырақтар сияқты желге 
тербеледі).
 Сөйлеу дағдысы: "Бұлт 
қандай?" – балалар 
бұлттардың түсі мен 
пішінін сипаттайды.
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 

Серуен №24
"Көктемгі гүлдер"  
Бақылау: Алғашқы 
гүлдерді табу (бәйшешек, 
жауқазын).
 Еңбекке баулу: Гүлдерді 
суару, топырақты 
қопсыту.
 Тәжірибе: "Су гүлге 
қалай әсер етеді?" (Сусыз 
және суарылған 
өсімдіктерді салыстыру).
 Қимылды ойын: 
"Гүлдер өседі" (Балалар 
тұрып, күн шыққанда 
өсіп, жаңбырда еңкейеді).
 Сөйлеу дағдысы: "Сенің 
сүйікті гүлің қандай?"
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 

Серуен №25
"Жәндіктер әлемі" 
Бақылау: Құмырсқалар, 
көбелектер, қоңыздарды 
бақылау.
 Еңбекке баулу: 
Ауладағы ұсақ тастарды 
жинау.
 Тәжірибе: "Құмырсқа 
жүгі неге ауыр?" – 
құмырсқаның жүк тасуын 
бақылау.
 Қимылды ойын: 
"Көбелек пен тор" 
(Көбелектер қашып, торға 
түспеуі керек).
 Сөйлеу дағдысы: 
"Жәндіктер қалай 
қозғалады?" – 
жорғалайды, ұшады, 
секіреді.
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 



қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

дағдыларын 
қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 
қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға

Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 

қалыптастыпу

Балалардың 
дербес әрекеті 
(қимылдық 
ұлттық, 
сюжеттік-
рөлдік, үстел 
үсті-баспа, тағы 
басқа ойындар, 
кітап оқу, 
бейнелеу)

«Қазақтың ою-
өрнектері»
Сурет салу: Ою-өрнек 
үлгілерін саусақпен бояу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
өрнек жасау.
Жапсыру: Дайын қағазға 
ою-өрнек үлгілерін 
жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен ою-өрнек 
тәрізді пішіндер жасау.
Ойын: «Оюды тап» – 
дайын суреттер ішінен 
қазақтың ұлттық ою-
өрнектерін табу.

«Сиқырлы балықтар»
Сурет салу: Қылқаламмен 
су асты әлемін салу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
балық мүсіндеу.
Жапсыру: Түрлі түсті 
қағаздан қиылған 
балықтарды жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен аквариум 
жасау.
Ойын: «Кімнің балығы 
қандай?» – балалар өз 
балықтарын сипаттайды.
Сурет салу, Мүсіндеу, 
Құрастыру, Жапсыру

«Көңілді шарлар»
Сурет салу: Саусақ 
бояуларымен шарларды 
салу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
шарлар жасау.
Жапсыру: Түрлі түсті 
қағаздан қиылған 
шарларды жабыстыру.
Құрастыру: Текшелерден 
шарға ұқсас пішіндер 
жасау.
Ойын: «Шарлар қайда 
ұшты?» – балалар 
шарлардың түсін айтады.
Сурет салу, Мүсіндеу, 

«Көңілді көліктер»
Сурет салу: Машиналар 
мен автобустарды бояу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
машина жасау.
Жапсыру: Дайын қағазға 
машина бөліктерін 
жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен көлік 
құрастыру.
Сурет салу, Мүсіндеу, 
Құрастыру, Жапсыру

Ғажайып орман»
Сурет салу: Орман 
ағаштарын салу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
ағаштар мен жануарлар 
жасау.
Жапсыру: Түрлі түсті 
қағаздан қиылған 
ағаштарды жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен орман 
бейнесін жасау.
Ойын: «Орманда кім 
тұрады?» – балалар 
жануарларды тауып 
атайды.



Сурет салу, Мүсіндеу, 
Құрастыру, Жапсыру 

Құрастыру, Жапсыру Сурет салу, Мүсіндеу, 
Құрастыру, Жапсыру

Балалармен 
жеке жұмыс 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Айсұлу 
Негізгі төрт түсті атай 
алмау бойынша 

Бір түсті заттарды жинату 
және жиі түстерді анық 
дауыспен атау Бірнеше 
рет қайлалау 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Айсұлу 
Қоршаған ортада 
қауіпсізідк ережелерін 
білмеуі бойынша 
Балаларға қысқа метражды 
бейне көрсету, сыртта 
қауіпсізідк туралы айту 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Айсұлу 
Ермексазды ұстап 
бейнелер , композия жасай 
алмау бойынша 

Балаға ең бірінші 
ермексазды ұстатып қолда 
жұмсарту, екі алақанды 
пайдаланып ермексазды 
дөңгелету бірнеше рет 
қайталату 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Айсұлу 
Өзіне қызмет көрсетудің 
қарапайым дағларын 
білмеуі бойынша ересек 
топ балаларымен бірге 
киімдерді шешу 
дағдыларын үйрету 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Айсұлу 
Ермексазды ұстап 
бейнелер , композия 
жасай алмау бойынша 

Балаға ең бірінші 
ермексазды ұстатып 
қолда жұмсарту, екі 
алақанды пайдаланып 
ермексазды дөңгелету 
бірнеше рет қайталату

Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай 
өткені туралы, баланың 

жетістіктері қандай 
болғаны туралы сөйлесу

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері 
туралы әңгімелесу.

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.

Ата аналармен 
балалардың бүгінгі іс-
әрекеттері туралы 
әңгімелесу

Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді: 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    сәуір    айы 2025 жыл     4 апта   

 



Күн тәртібі Дүйсенбі 
21.04.2025

Сейсенбі 
22.04.2025

Сәрсенбі
23.04.2025

Бейсенбі
24.04.2025

Жұма
25.04.2025

Балаларды 
қабылдау

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Баланы шкафқа киімін 
шешуге көмек көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Дина Нұрпейісова – 
"Әсемқоңыр", "Бұлбұл"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Балаға көңіл бөліп, оның 
үйде немен айналысқанын, 
көңіл-күйін сұрау. Егер 
бала мазасызданса, оны 
жұбату, қолдау көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Тәттімбет Қазанғапұлы – 
"Саржайлау", "Бестөре"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Баланы шкафқа киімін 
шешуге көмек көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Дина Нұрпейісова – 
"Әсемқоңыр", "Бұлбұл"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Балалардың терісін, дене 
қызуын, сыртқы келбетін 
тексеру. Баланың өзімен 
қатар балалармен 
байланыс жасауына 
көмек көрсету.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Қазанғап 
Тілепбергенұлы – 
"Көкіл", "Шыныаяқ 
тастар"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Әр баланы күлімсіреп, 
есімімен атап қарсы алу, 
Бұл балаға өзін ерекше 
сезінуге мүмкіндік беру.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Құрманғазы 
Сағырбайұлы – 
"Сарыарқа", "Адай"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалармен ойнау арқылы 
тәрбиелеудің және 
дамытудың маңызы туралы 
кеңес. Қарапайым ойындар 
арқылы балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 
жолдары.

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз.

Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен әңгіме: 
Бала дамуының негізгі 
бағыттары туралы айту

Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымды
қ,коммуникатив
тік,шығармашы
лық 

Сезімдер жәшігі
Мақсаты: Сипау 
арқылы сезімдерді 
дамыту.
Ойын барысы:Жәшікке 
әртүрлі текстурадағы 

Сенсорлық жол
Мақсаты: Теңгерімділік 
және қозғалыс 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы: Ерекше 
текстуралары бар (шөп, 

Түсті су мен мұз
Мақсаты: Суға және 
температураға 
сезімталдықты дамыту.
Ойын барысы: Түсті су мен 
мұзды пайдаланыңыз. Бала 

Жұмсақ ойыншықтар 
мен қатты заттар
Мақсаты: Сипап, тану 
қабілетін дамыту.
ойын барысы Балаларға 
жұмсақ және қатты 

Сезімдер дөңгелегі
Мақсаты: Сезімдерді 
тану мен дамыту.
Ойын барысы: Сезімдер 
мен эмоцияларды 
бейнелейтін суреттер 



эксперименталд
ық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес 
және басқалары)

заттарды (ойыншықтар, 
қатты заттар, 
ысқырықтар, т.б.) салып, 
балаға тек қолмен сезуге 
рұқсат ету. Баладан әр 
затты сипаттап, қандай 
сезімдер тудыратынын 
сұрау.
Сенсорлық моториканы 
дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

құм, мата, т.б.) 
материалдардан жол 
құрастыру. Бала осы 
жолдан жүруі керек, әр 
текстурада сезінгенін 
сипаттайды.
Сенсорлық моториканы 
дамыту 

мұзды ұстап, оны еріту 
үшін суға салады. Мұздың 
температурасын сипаттап, 
түсті судың өзгерісін 
бақылауы керек.   
Сенсорлық моториканы 
дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

заттарды (жұмсақ 
ойыншық, шар, блоктар) 
беріп, оларды жабық 
көздермен 
айырмашылығын түсінуге 
мүмкіндік беріңіз.   
Сенсорлық моториканы 
дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

жасау. Бала бір суретті 
таңдап, сол сезімді қалай 
сезінетінін және не себепті 
екенін айтып беруі керек.   
Сенсорлық моториканы 
дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

Таңертенгілік  
жаттығу

Жаттығу кешені: 16 
Жеңіл созылу (5 минут)
   - Мойынды айналдыру: 
алға, артқа, оңға, солға.
   - Қолды жоғары созу: 
аяқтар иық деңгейінде 
тұрып, қолды жоғары 
созу.
   - Белді айналдыру: 
белді оңға және солға 
айналдыру

Жаттығу кешені: 17. 
Кардио жаттығулар (5-7 
минут)
   - Жерде жүгіру: бір 
орында тұрып, тізелерді 
жоғары көтеріп жүгіру (1-2 
минут).
   - Жеңіл секірулер: тік 
тұрып, жеңіл секірістер 
жасау (1-2 минут).
   - Қолмен орындалатын 
жаттығулар: отырып тұру 
немесе шынтақты бүгіп 
итерулер (1-2 минут).

Жаттығу кешені:  18. Күш 
жаттығулары (5 минут)
   - Отырып тұру: 15-20 рет.
   - Планка: 30 секундтан 
бастап, уақытты біртіндеп 
ұзарту.
   - Шынтақпен итеру: 10-
15 рет.

Жаттығу кешені: 19 
Релаксация және тыныс 
алу жаттығулары (3 
минут)
   - Терең тыныс алу: 
мұрынмен терең дем 
алып, ауыз арқылы 
ақырын шығару.
   - Қолдар мен аяқтарды 
босатып, денені толық 
босаңсыту.

Жаттығу кешені: 20 Жеңіл 
созылу (5 минут)
   - Мойынды айналдыру: 
алға, артқа, оңға, солға.
   - Қолды жоғары созу: 
аяқтар иық деңгейінде 
тұрып, қолды жоғары созу.
   - Белді айналдыру: белді 
оңға және солға айналдыру

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу
"Қазақстанның Туын 
Таны"
Мақсаты: Балаларды 
Қазақстанның 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 
заттар мен материалдармен 
толықтыру

Үйдегі Қауіпсіздік 
Ережелері
Ыстық Заттарға 
Жақындамау: Пеш, үтік, 
электр қондырғылары 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық жасау, 
көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 
дайындау 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 
материалдармен 

толықтыру
«Балалар кітапханасы» 

жобасы
«Бір кітап», «Кітап – 

менің қазынам», «Жас 
тыңдарман» жобалары 

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды дағдыларға 
қарай дайындау



мемлекеттік туын тануға 
және оның түстері мен 
рәміздерін білуге үйрету.
Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше түрлі 
түсті ту суреттері 
беріледі, солардың ішінен 
Қазақстанның туын табу 
ұсынылады. Ту 
табылғаннан кейін 
мұғалім оның түсі, 
рәміздері туралы 
қысқаша айтып береді.

сияқты заттардың қасында 
абай болу.
Электр Құрылғылары: 
Розеткаға, электр 
сымдарына қол тигізбеу 
керектігін ескерту.
Үйдегі Үлкен Заттарды 
Өз Бетінше Қозғамау: 
Үлкен жиһаздарды немесе 
ауыр заттарды қозғамауға 
және оларды тек 
ересектердің көмегімен 
ғана орнынан ауыстыруға 
үйрету.

аясындаға балалар 
кітапханасы 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 

«Қолдан жасалған ойын 
алаңы» – Қозғалыс 
белсенділігін дамыту
Мақсаты: Баланың 
физикалық белсенділігін 
арттыру.
Ойын барысы:
Үй ішінде жастықтар мен 
жұмсақ ойыншықтардан 
шағын алаңша жасау. 
Бала оларды айналып өтуі 
немесе үстінен секіруі 
керек.

Музыка
«Музыкалық қорапшаны 
аш» – Танымдық және 
есту қабілеттерін дамыту
Мақсаты: Баланың зейінін 
және есту қабілетін 
дамыту.
Ойын барысы:
Музыкалық қорапшаны 
балаға көрсетіп, оны қалай 
ашып, музыка 
шығаратынын көрсету. 
Бала қорапшаның 
ашылуымен әуеннің 
басталатынын түсіну.
Бұл ойын баланың зейінін 
және музыкалық есту 
қабілетін жетілдіреді.

Дене тәрбиесі
Құммен ойнау» – 
Сенсорлық қабылдау 
және ұсақ моториканы 
дамыту
Мақсаты: Сенсорлық 
тәжірибені және ұсақ 
моториканы дамыту.
Ойын барысы:
Балаға құм немесе жұмсақ 
заттармен ойнауға рұқсат 
ету. Ол құмды ұстап, 
араластырып, әртүрлі 
пішіндер жасау.

Дене тәрбесі 
«Бос орыннан еңбекте» 
– Қол-аяқ 
координациясын және 
қимыл белсенділігін 
дамыту
Мақсаты: Қимыл 
үйлесімділігі мен 
координацияны дамыту.
Ойын барысы:
Еденде кеңістік жасап, 
балаға сол кеңістікте 
еңбектеуді ұсыну Бұл 
жаттығу әсіресе 
еңбектеуді жаңа үйренген 
балалар үшін пайдалы.

Серуенге дайындық "Көктемде қалай 
киінеміз?" 
(Серуенге дұрыс киіну 
дағдысын бекіту)
балаларға көктемгі ауа 

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету
Балаларға қысқы 
табиғаттың ерекшеліктері 

"Киіну мен шешіну реті" 
( Реттілікті сақтау 
дағдысын жетілдіру)
Балалар дұрыс киіну ретін 
қайталайды.

"Көктемде қалай 
киінеміз?" 
(Серуенге дұрыс киіну 
дағдысын бекіту)
балаларға көктемгі ауа 

Өздігінен реттілікпен 
киінуді үйрету
Балаларға қысқы 
табиғаттың ерекшеліктері 



райына сәйкес киіну 
керектігін түсіндіру
"Не артық?" ойыны –
әртүрлі киімдерді 
көрсетіп, балалар тек 
көктемгі киімдерді 
таңдайды.
Балалар өздігінен киініп, 
бір-біріне көмектеседі.

туралы қысқаша түсінік 
беру, әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

"Қайсысы бірінші?" ойыны 
– Балалар киіну ретін рет-
ретімен айтып береді.
Серуеннен кейін балалар 
өздігінен шешінеді, 
киімдерін шкафқа дұрыс 
орналастырады.

райына сәйкес киіну 
керектігін түсіндіру
"Не артық?" ойыны –
әртүрлі киімдерді 
көрсетіп, балалар тек 
көктемгі киімдерді 
таңдайды.
Балалар өздігінен киініп, 
бір-біріне көмектеседі.

туралы қысқаша түсінік 
беру, әр балаға өз 
киімдерін танып шкафтан 
алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен№31
"Көктемгі түстер" 
Бақылау: Табиғаттағы 
түрлі түстерді қарастыру.
 Еңбекке баулу: Түрлі 
түсті тастарды жинау.
 Тәжірибе: "Түстерді 
табу" (Балалар белгілі бір 
түстегі заттарды іздейді).
 Қимылды ойын: "Түсті 
тап" (Балалар айтылған 
түсті көрсетеді).
 Сөйлеу дағдысы: 
"Көктемде қандай түстер 
жиі кездеседі?"
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Серуен№32
"Ағаштардың түрлері" 
Бақылау: Әртүрлі 
ағаштардың қабығын 
зерттеу.
 Еңбекке баулу: Ағаш 
түбін қоқыстан тазалау.
 Тәжірибе: "Ағаштардың 
айырмашылығы қандай?" 
(Қабығын сипап көру).
 Қимылды ойын: 
"Ағаштар желде 
шайқалады" (Балалар 
ағаштар сияқты 
қозғалады).
 Сөйлеу дағдысы: 
"Ағаштар қандай?" (Жуан, 
жіңішке, биік, аласа).
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Серуен№33
"Көктемгі құм мен саз" 
Бақылау: Құрғақ және 
дымқыл құмды қарау.
 Еңбекке баулу: Құм 
жәшігін ретке келтіру.
 Тәжірибе: "Сумен 
араласқан құм қалай 
өзгереді?" Қимылды 
ойын: "Құмдағы іздер" 
(Балалар құмда із 
қалдырады).
 Сөйлеу дағдысы: 
"Құммен не жасауға 
болады?"
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Серуен№34
"Көктемгі жел"  
Бақылау: Желдің 
бағытын бақылау.
 Еңбекке баулу: Желден 
кейін аумақты тазалау.
 Тәжірибе: "Жел қағазды 
қалай ұшырады?"
 Қимылды ойын: 
"Желмен жарысу" 
(Балалар жел сияқты 
жүгіріп, тоқтайды).
 Сөйлеу дағдысы: "Жел 
қалай соғады?" (Ақырын, 
қатты).
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Серуен№35
"Көктемгі музыка"  
Бақылау: Табиғи 
дыбыстарды тыңдау 
(жапырақтың сыбдыры, 
құстардың әні).
 Еңбекке баулу: Табиғатқа 
зиян тигізбеуді үйрету.
 Тәжірибе: "Құстар әнін 
қайталау".
 Қимылды ойын: "Дыбыс 
қайдан шығады?"
 Сөйлеу дағдысы: 
"Көктемгі дыбыстар 
қандай?"
(Адамгершілік, 
экологиялық білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын қалыптастыру 
эксперименттік жұмыс 
Қоршаған ортамен 
таныстыру
Денешынықтыру***

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 



артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 
қалыптастыпу

артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру Кір 

киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға 

баулу

артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу

артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру Кір 

киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу

артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу

Балалардың 
дербес әрекеті 
(қимылдық 
ұлттық, 
сюжеттік-
рөлдік, үстел 
үсті-баспа, тағы 
басқа ойындар, 
кітап оқу, 
бейнелеу)

«Күн шуағы»
Сурет салу: Саусақпен 
сары бояуды жағып, 
күннің бейнесін салу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
кішкентай күн бейнелеу, 
сәулелерін жабыстыру.
Жапсыру: Дайын қағазға 
қиылған күн бейнесін 
жабыстыру.
Құрастыру: Сары түсті 
текшелерден «күн» 
бейнесін құру.
Ойын: «Күн қайда?» – 
балалар күн бейнесін 
табады.
Сурет салу,Мүсіндеу, 
Жапсыру,Құрастыру

«Көңілді гүлдер»
Сурет салу: Саусақ 
бояуларымен гүл 
күлтелерін салу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
кішкентай гүлдерді жасап, 
дөңгелек күлтелерін 
орналастыру.
Жапсыру: Түрлі түсті 
қағаздан қиылған гүлдерді 
жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен гүлге ұқсас 
пішіндер жасау.
Ойын: «Қай гүл қандай?» 
– балалар гүлдердің түсін 
табады.

Сурет салу,Мүсіндеу, 
Жапсыру,Құрастыру

«Менің үйім»
Сурет салу: Қарапайым 
үйдің суретін салу.
Мүсіндеу: Ермексаздан үй 
пішінін жасау.
Жапсыру: Дайын қағазға 
үйдің бөліктерін 
жабыстыру (шатыр, есік, 
терезе).
Құрастыру: Текшелерден 
үй салу.
Ойын: «Кімнің үйі?» – 
балалар өз үйлерін 
сипаттайды.
Сурет салу,Мүсіндеу, 
Жапсыру,Құрастыру

«Көңілді көбелектер»
Сурет салу: 
Қылқаламмен көбелектің 
қанаттарын бояу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
көбелек денесін жасау.
Жапсыру: Түрлі түсті 
қағаздан қиылған 
қанаттарды жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен көбелекті 
құрастыру.
Ойын: «Көбелек қайда 
ұшып жүр?» – балалар 
көбелекті көрсетеді.
Сурет салу,Мүсіндеу, 
Жапсыру,Құрастыру

«Қуыршаққа киім 
жасаймыз»
Сурет салу: Қуыршақтың 
киімін бояу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
киімге сәндік элементтер 
жасау.
Жапсыру: Киім 
пішіндерін қиып, 
қуыршаққа жапсыру.
Құрастыру: Матадан 
немесе қағаздан қуыршаққа 
киім дайындау.
Ойын: «Кім қалай киінді?» 
– қуыршақтардың 
киімдерін салыстыру.
Сурет салу,Мүсіндеу, 
Жапсыру,Құрастыру

Балалармен 
жеке жұмыс 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Ерлан
Негізгі қимыл түрлерінің 
бастапқы түрлерін 
меңгеру бойынша:

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Ерлан
Біртекті заттарды ортақ 
көлемі бойынша 
топтастыра алу бойынша 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Ерлан
Гүлдеп тұрған өсімдікті 
көрсетеді бірақ бөліктерін 
атай алу үшін

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Ерлан
Заттарды өлшемі мен 
мөлщері бойынша 
топтастыра алмайды 

Мониторингтік бақылау 
бойынша 
Алмас пен Ерлан
Екі үш сөден тұратын 
сөйлемді құрай алмайды



Балаға ойыншықтарға 
бағытталып, өздігінен 
жүруіне 
көмектесу.Мысалы, 
жұмсақ допты беру және 
алу жаттығуы арқылы 
қол-аяқ координациясын 
дамыту.

ойын:

Балаға көлемі бойынша 
заттарды ұстатып бірге 
мөлшері бойынша 
топтастыру бірнеше рет 
қайталау 

Гүлді өсімдіктердің 
бөліктерін көрсетіп жеке 
жеке айту, видео арқылы 
көрсету, бөліктерді атау 

Балаға көлемі бойынша 
заттарды ұстатып бірге 
мөлшері бойынша 
топтастыру бірнеше рет 
қайталау

Артикуляциылық жаттығу, 
және балаға жиі сұрақтар 
қою мысалы, сен кімді 
жақсы көресің?

Балалардың үйге 
қайтуы

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу
Тәрбиеші ата-аналарға 
баланың күнін қалай 
өткізетіні туралы қысқаша 
ақпарат береді.

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері 
туралы әңгімелесу.

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу
Тәрбиеші ата-аналарға 
баланың күнін қалай 
өткізетіні туралы қысқаша 
ақпарат береді.

Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді: 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    сәуір    айы 2025 жыл     5 апта   

 
Күн тәртібі Дүйсенбі

28.04.2025
Сейсенбі

29.04.2025
Сәрсенбі

30.04.2025

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі көңілді 
муызкамен қарсы 
алу.Балалардың үйде немен 
айналысқанын , бүгінгі көңіл 
күйін сұрау
Медбике тексеруі
ҚР Гимн орындау
«Күй күмбірі» - Құрманғазы 
Сағырбайұлы – "Сарыарқа", 
"Адай"
балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке қызығушылықты 
арттыру

Балаға көңіл бөліп, оның үйде 
немен айналысқанын, көңіл-
күйін сұрау. Егер бала 
мазасызданса, оны жұбату, 
қолдау көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Тәттімбет Қазанғапұлы – 
"Саржайлау", "Бестөре"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке қызығушылықты 
арттыру

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Баланы шкафқа киімін 
шешуге көмек көрсету
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» - 
Дина Нұрпейісова – 
"Әсемқоңыр", "Бұлбұл"

балалардың музыканы 
эмоционады қабылдауды, 
түсінуді, қадірлей білуді 
қалыптастыру, ұлттық 
мәдениетке 
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен 
немесе баланың 

Ата-анаға кеңес:
Баланың физикалық 
белсенділікті арттыру үшін 

Ата-анаға кеңес:
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

Психологтың кеңесі:
Баланы балабақшаға жақсы 



басқада заңды 
өкілдерімен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

үйде де балалармен бірге 
ойындар ойнау керек екенін 
ескерту. Әр түрлі ойын 
түрлерін ұсыну. 

дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын сұрау

 

көңіл күймен ұйқыдан 
тұрғызып, аналық мейірім 
төгіп әкелу туралы кеңес 
беру 

Балалардың іс- 
әрекеті 
(ойын,танымды
қ,коммуникатив
тік,шығармашы
лық 
эксперименталд
ық, 
еңбек,қимыл, 
бейнелеу, дербес 
және басқалары)

Түсті су мен мұз
Мақсаты: Суға және 
температураға 
сезімталдықты дамыту.
Ойын барысы: Түсті су мен 
мұзды пайдаланыңыз. Бала 
мұзды ұстап, оны еріту үшін 
суға салады. Мұздың 
температурасын сипаттап, 
түсті судың өзгерісін 
бақылауы керек.   Сенсорлық 
моториканы дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

Жұмсақ ойыншықтар мен 
қатты заттар
Мақсаты: Сипап, тану 
қабілетін дамыту.
ойын барысы Балаларға 
жұмсақ және қатты заттарды 
(жұмсақ ойыншық, шар, 
блоктар) беріп, оларды жабық 
көздермен айырмашылығын 
түсінуге мүмкіндік беріңіз.   
Сенсорлық моториканы дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

Сезімдер дөңгелегі
Мақсаты: Сезімдерді 
тану мен дамыту.
Ойын барысы: Сезімдер 
мен эмоцияларды 
бейнелейтін суреттер 
жасау. Бала бір суретті 
таңдап, сол сезімді қалай 
сезінетінін және не себепті 
екенін айтып беруі керек.   
Сенсорлық моториканы 
дамыту 
Сенсорлық моториканы 
дамыту

Таңертенгілік  
жаттығу

Жаттығу кешені: №21
Секіру, айналу және тыныс 
алу"
Балалар екі аяғымен жоғары 
секіріп, әр секіруде аяқтарын 
ашып, кейін біріктіреді.
Секіргеннен кейін балалар 
орындарында айнала 
бастайды, оңға және солға 
қарай айналады.
Айналу кезінде қолдарын 
жоғары көтеріп, денесін түзу 
ұстайды.
Әр айналудан кейін, бір рет 
секіріп, орындарын 
ауыстырады.
Бұл жаттығуды 5 минут бойы 
қайталап, тыныс алу мен 
қимылдарды үйлестіреді.

Жаттығу кешені: №22
"Қояндар сияқты секіру" 
Балалар тік тұрып, қолдарын 
алдына созып, төмен отырып, 
екі аяғымен алға қарай секіреді.
Әр секіруден кейін қайта тік 
тұрып, денесін түзетеді.
Балалар әрбір секіруден кейін 
қолдарын жоғары көтеріп, 
қайта төмен түсіреді.
Қолдарын алға созып, келесі 
секіруге дайындалады.
Осы қимылды бірнеше рет 
қайталағаннан кейін, балалар 
қозғалысты жылдамдатуға 
немесе баяулата алады.

Жаттығу кешені: №23
"Бұғылар сияқты 
қозғал" 
Балалар тік тұрып, 
аяқтарын біршама ашып, 
төмен еңкейіп, қолдарын 
жерге тигізеді.
Содан кейін балалар төрт 
аяғымен еңкейіп, баяу 
бұғылар сияқты алға 
жылжиды.
Төрт аяқтап жүргенде 
балалардың басын жоғары 
көтеріп, алға қарай 
қозғалуы керек.
Одан кейін еңкейіп, 
қайтадан бастапқы қалыпқа 
келіп, қолдарын жоғары 
көтеріп тұрады.



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетті өткізуге 
Дайындық ҰІӘ

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті заттар 
мен материалдарды әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың түрлі 
әрекеттерін ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды әзірлеу

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу



Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене шынықтыру

«Қолдан жасалған ойын 
алаңы» – Қозғалыс 
белсенділігін дамыту
Мақсаты: Баланың 
физикалық белсенділігін 
арттыру.
Ойын барысы:
Үй ішінде жастықтар мен 
жұмсақ ойыншықтардан 
шағын алаңша жасау. Бала 
оларды айналып өтуі немесе 
үстінен секіруі керек.

Музыка
«Музыкалық қорапшаны 
аш» – Танымдық және есту 
қабілеттерін дамыту
Мақсаты: Баланың зейінін 
және есту қабілетін дамыту.
Ойын барысы:
Музыкалық қорапшаны балаға 
көрсетіп, оны қалай ашып, 
музыка шығаратынын көрсету. 
Бала қорапшаның ашылуымен 
әуеннің басталатынын түсіну.
Бұл ойын баланың зейінін және 
музыкалық есту қабілетін 
жетілдіреді.

Дене шынықтыру 
Құммен ойнау» – 
Сенсорлық қабылдау 
және ұсақ моториканы 
дамыту
Мақсаты: Сенсорлық 
тәжірибені және ұсақ 
моториканы дамыту.
Ойын барысы:
Балаға құм немесе жұмсақ 
заттармен ойнауға рұқсат 
ету. Ол құмды ұстап, 
араластырып, әртүрлі 
пішіндер жасау.



Серуенге дайындық "Киім қайда тұрады?" 
(Тазалыққа және тәртіпке 
баулу)
Балалар киімдерін шкафқа 
дұрыс орналастыруды 
үйренеді.
«Киімдер қайда тұрады?» 
ойыны – Балаларға әртүрлі 
заттарды көрсетіп, қайсысы 
қайда тұратынын айтады (бас 
киім – жоғарғы сөреде, аяқ 
киім – төменгі сөреде).
балалардың өз киімдерін 
дұрыс жинауын қадағалу

"Серуенге дайынбыз!" 
(Барлық дағдыларды бекіту)
.
"Кім жылдам?" ойыны – 
Балалар ретімен тез әрі дұрыс 
киінеді.
барлық балаларды мақтап, 
серуенге жақсы көңіл-күймен 
шығуын қамтамасыз ету

"Менің көктемгі киімім" 
(Сөздік қорды байыту)
Балалар серуенге киетін 
киімдерін атайды 
(күртеше, бәтеңке, бас 
киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын 
дұрыс айтуға көмектесу.

Серуен Серуен картотекасы №41
«Табиғат серуені» ойыны
Мақсаты: Балаларды 
табиғатқа шығару, бақылау 
дағдыларын дамыту.
Ойын барысы:
Балабақша ауласында немесе 
саябақта серуен ұйымдастыру.
Серуен барысында балаларға 
жапырақтар, гүлдер, 
жәндіктер, құстарды бақылау 
ұсынылады. Балалар өздері 
көрген нәрселерді атап айтып, 
дыбыстарын салу арқылы 
ойынға қатысады.
Серуен соң, балалармен бірге 
көргендері туралы талқылау 
жүргізу. Олардың 
эмоцияларын тыңдау, 
табиғатқа деген 
сүйіспеншілікті 
қалыптастыру.

Экологиялық мәдениет 

Серуен картотекасы №42
«Жасыл жапырақ» ойыны
Мақсаты: Балаларды 
экологиялық түсініктермен 
таныстыру, жапырақтар мен 
гүлдер туралы білу.
Ойын барысы:
Түрлі жапырақтар мен 
гүлдердің суреттері немесе 
өздері жиналған жапырақтар.
Балалар жапырақтарды немесе 
гүлдерді бөліп, олардың түсі, 
формасы мен текстурасы 
туралы айту.
Балалар жапырақтардан 
жапсырмалар жасап, 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту.

Экологиялық мәдениет 
дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған ортамен таныстыру 

Серуен картотекасы №43
«Табиғаттың 
дыбыстары» ойыны
Мақсаты: Балаларды 
табиғаттағы дыбыстарды 
тануға үйрету.
Ойын барысы:
Табиғаттағы дыбыстарды 
жазып алған аудио 
жазбалар немесе дыбыстық 
ойыншықтар (құстардың, 
судың, желдің дыбыстары).
Балаларға дыбыстарды 
тыңдату. Әр дыбысты 
тыңдап, қайсысы екенін 
анықтауға тырысады.
«Бұл дыбыс неден шықты? 
Қайда естілді?» деп сұрау. 
Балаларды  өз пікірлерін 
айтуға ынталандыру.

Экологиялық мәдениет 
дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған ортамен 



дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған ортамен таныстыру 

таныстыру 

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің артынан 
реттілікпен жүруді 
дағдыландыру Кір киімдерді 
тәрбиешіге ескертіп ауыстыру 
, қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны сақтауға 
баулу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің артынан 
реттілікпен жүруді 
дағдыландыру Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік қорды 
балалардың киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Балалардың 
дербес әрекеті 
(қимылдық 
ұлттық, 
сюжеттік-
рөлдік, үстел 
үсті-баспа, тағы 
басқа ойындар, 
кітап оқу, 
бейнелеу)

«Достық гүл шоғын 
жасаймыз»
Сурет салу: Саусақ 
бояуларымен гүлдің күлтесін 
саусақпен басу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
кішкентай гүл күлтелерін 
жасау.
Жапсыру: Түрлі түсті 
қағаздан қиылған гүлдерді 
жабыстыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен гүлдерге ұқсас 
пішіндер жасау.
Ойын: «Достық гүл 
шоқтары» – балалар бір-біріне 
гүл береді.

Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту

«Көңілді пішіндер»
Сурет салу: Дөңгелек, 
үшбұрыш, шаршы пішіндерін 
бояу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
қарапайым пішіндер жасау.
Жапсыру: Түрлі пішіндерді 
қиып, қағазға орналастыру.
Құрастыру: Құрылыс 
бөлшектерінен пішіндерді 
біріктіріп, жаңа бейнелер 
жасау.
Ойын: «Пішінді тап» – балалар 
аталған пішінді көрсетеді.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын дамыту

«Тәтті алма»
Сурет салу: Қызыл, жасыл 
алмаларды саусақпен бояу.
Мүсіндеу: Ермексаздан 
алманың пішінін жасау.
Жапсыру: Қағаздан 
қиылған алмаларды 
жабыстыру.
Құрастыру: Текшелерден 
алма бейнесін құру.
Ойын: «Қай алма дәмді?» 
– балалар түстерді атайды.
Сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
дамыту

Балалармен Мониторинг бойынша Мониторинг бойынша Мониторинг бойынша 



жеке жұмыс Арман мен Аялаға допты 
қағып алау дағдыларын 
қалыптастыру.

Логикалық тапсырмалар: 
«Суреттен не көріп турғаныңды 
айтып бер».Ағаш пен бұта,бұта 
мен шөп несімен ұқсас және 
айырмашылықтары неде?

Кітаптар сөресі
Кітаптарды ретке 
келтіру.Кітаптарды күтіп 
ұстауға үйрету.

Серуенге дайындық "Серуенге дайынбыз!" 
(Барлық дағдыларды 
бекіту)
.
"Кім жылдам?" ойыны – 
Балалар ретімен тез әрі дұрыс 
киінеді.
барлық балаларды мақтап, 
серуенге жақсы көңіл-күймен 
шығуын қамтамасыз ету

"Бір-бірімізге көмектесеміз" 
(Қайырымдылық пен 
достықты дамыту)
Балалар киіну көмек көрсету  
(мысалы, түймесін қадау, бас 
киімін кигізу)..
Балалар «рахмет» және 
«өтінемін» сөздерін қайталап, 
әдептілікке дағдыланады.

"Менің көктемгі киімім" 
(Сөздік қорды байыту)
Балалар серуенге киетін 
киімдерін атайды 
(күртеше, бәтеңке, бас 
киім, қолғап).
Балаларға киім атауларын 
дұрыс айтуға көмектесу.

Серуен Серуен картотекасы №44
"Кең далаға серуен"
Мақсаты:
Экологиялық білім беру, 
табиғатты қорғауға үйрету.
Балаларға табиғаттың 
байлығын көрсету.
Ойын барысы:
Балалар табиғатта серуендеу 
үшін топтасып шығады. Әр 
бала белгілі бір табиғи 
элемент туралы әңгімелеп 
береді: ағаштар, жапырақтар, 
гүлдер, т.б.
Балалар түрлі табиғи 
материалдарды (тастар, 
жапырақтар, бұтақтар) тауып, 
оларды қолдануға үйретіледі.
Тәрбиеші табиғаттың осы 
элементтерінің 
маңыздылығын түсіндіріп, 
оларды сақтау қажеттілігі 
туралы айтады.

Серуен картотекасы №45
"Табиғаттағы құпияларды 
ашу"
Мақсаты:
Балаларға экологиялық 
мәдениет дағдыларын 
қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру.
Табиғаттың байлығын 
сақтаудың маңыздылығын 
түсіндіру.
Ойын барысы:
Балалар серуенде табиғатқа 
шығады. Тәрбиеші әр баланы 
табиғаттың әртүрлі 
элементтерімен таныстырады 
(ағаштар, гүлдер, жануарлар, 
құстар).
Балалар тапсырма бойынша 
белгілі бір өсімдік түрін немесе 
жануарды табуға тырысады. 
Тәрбиеші балалардан әртүрлі 
табиғи объектілерді табуға 

Серуен картотекасы №46
"Табиғат зерттеушісі"
Мақсаты:
Экологиялық мәдениет 
дағдыларын дамыту.
Қоршаған ортаны сақтау 
туралы білім беру.
Балаларға табиғатқа 
сүйіспеншілік сезімін 
қалыптастыру.
Ойын барысы:
Тәрбиеші балаларға түрлі 
табиғи материалдар 
(жапырақтар, тастар, 
гүлдер) береді.
Балалар ұлғайтқыш әйнек 
немесе қарапайым 
құралдар арқылы оларды 
зерттейді. Олар қандай 
өсімдіктер мен 
жануарларды көруі мүмкін 
екенін талқылайды.
Ойын барысында балалар 



Ойын соңында балалар 
табиғатта кездескен қызықты 
заттармен бөлісіп, табиғатқа 
қамқорлық жасау туралы 
пікірлерін білдіреді.

Экологиялық мәдениет 
дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған ортамен таныстыру 

және оларды сипаттауға 
көмектеседі.
Табылған табиғат 
элементтерінің қоршаған ортаға 
қандай пайда әкелетінін 
талқылайды.
Тәрбиеші балаларға табиғатқа 
зиян келтірмей, оны қалай 
сақтауға болатыны туралы 
әңгімелейді.

Экологиялық мәдениет 
дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған ортамен таныстыру 

өздеріне таныс емес 
табиғат элементтері туралы 
көбірек білетін болады.
Тәрбиеші балаларға әрбір 
табиғат элементінің 
экологиялық 
маңыздылығын түсіндіріп, 
табиғатқа қамқорлық жасау 
туралы кеңестер береді.

Экологиялық мәдениет 
дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған ортамен 
таныстыру 

Серуеннен оралу Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен киіну 
және шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға салуға, , 
оларды мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің артынан 
реттілікпен жүруді 
дағдыландыру Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік қорды 
балалардың киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу

Балалардың дербес 
әрекеті (қимылдық 
ұлттық, сюжеттік-
рөлдік, үстел үсті-
баспа, тағы басқа 
ойындар, кітап оқу, 
бейнелеу)

Бейнелеу әрекеті: «Менің 
отбасы»
Мақсаты: Шығармашылық 
қабілеттерді дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға қағаз бен бояу беру. 
Оларға өз отбасыларын 
суретін салғызу.
Әр балаға өз суретін көрсетіп, 
отбасы мүшелері туралы 

Кітап қарау: «Суретке қарап 
әңгіме құрау»
Мақсаты: Тіл байлығын 
дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға түрлі суреттері бар 
кітаптар беру.
Оларға суреттерді қаратып, 
өздері қиялдап, әңгіме 
құрастыру.

Сенсорлық ойын: 
«Тактильді қорап»
Мақсаты: Тактильді 
сезімдерді дамыту.
Ойын барысы:
Балаларға әртүрлі 
текстуралы заттар (жұмсақ, 
қатты, түкті) салынған 
қорап беру.
Балаларға көздерін жұмып, 



айтқызу.
Ойын барысында балалар өз 
эмоцияларын, сезімдерін 
білдіру керек.
Танымдық дағдылар, 
Коммунткативтік дағдылар, 
сөйлеуді дамыту 

Әр балаға өз әңгімесін айтып, 
топ ішінде бөлісуді ұсыну.
Танымдық дағдылар, 
Коммунткативтік дағдылар, 
сөйлеуді дамыту, сөздік 
қорды дамыту 

заттарды қолымен сезініп, 
олардың не екенін болжап 
айтқызу.
Содан кейін, әр балаға 
сезінген заттарын атап, 
сипаттату.
Танымдық дағдылар 
сенсорика, Қол 
моторикасын дамыту 

Балалардың үйге 
қайтуы

.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына назар 
аудару керектігін 
ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып үйге 
қайтуы.

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен балалардың 
бүгінгі іс-әрекеттері 
туралы әңгімелесу.

Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді: 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    мамыр    айы 2025 жыл 1 апта   

Күн тәртібі

Дүйсенбі 
05.05.2025ж

Сейсенбі 
06.05.2025ж

Сәрсенбі 
07.05.2025ж

Бейсенбі 
08.05.2025ж

Жұма 
09.05.2025ж

Балаларды қабылдау

Қызыл жүрекшемен 
көңілді тілек айтып 
қарсы алу

Қонаққа келген 
қоянның 
ойыншығымен қарсы 
алу

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

 «Балалар, әр 
жануардың өзіне тән 
сүйікті асы болады. Ал 
сендер соларға 
көмектесіп, азығын 
тауып бере аласыңдар 
ма?»Азығын тап!
– Балаларға жануарлар 
суреті таратылады
– Алдына бірнеше азық 
суреті қойылады
– Әр бала жануарды 
көрсетіп:
– «Сиыр не жейді?» – 
«Шөп!»

Эксперимент: «Күн 
қайда?»
Құралдар:
– Кішкентай гүл 
(кәстрөлде),
– Көлеңкелі жер, 
жарық терезе
– 2 күн бақылау 
парағы (күлімдеген 
күн, көңілсіз бұлт) 
Барысы:Тәрбиеші екі 
гүл дайындайды: 
біреуі жарық жерде, 
екіншісі көлеңкеде 
тұрады.Балалармен 

– Стақанға мақта 
салады
– Үстіне дән қояды
– Су сеуіп, терезе 
алдына қояды
Күн сайын:
– Су бүркіп, бақылап 
отырады
– «Шөбіміз өсті ме?» 
деп сұрайды 
Нәтижесінде:
– 4–5 күнде жасыл 
шөп шығады
– Балалар қуанып, 
«Менің шөбім!» деп 



– «Қоян не жейді?» – 
«Сәбіз!»
– «Ит не жейді?» – 
«Сүйек!»
– «Арыстан ше?» – 
«Ет!»
– Дұрыс тапса, 
шапалақтап 
мадақтауӘлеуметтік 
дағдылар

бірге қарап, қай гүл 
ширақ, қайсысы 
солыңқы екенін 
салыстырады.«Күн 
болғанда – гүл 
жайнайды!» деп 
қорытынды 
жасалады. 
Экологиялық 
тәрбие

айтады
Экологиялық 
тәрбие
 

Ертеңгілік жаттығу

Мамыр айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Әнұран қосу

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату
Әнұран қосу

Мамыр айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

Әнұран қосу

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

Еліктеу сөздерін, 
сөздерді және 
қарапайым сөз 
тіркестерін (2-2 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 
үйрету

Сын есімдерді зат 
есімнің көпше 
түрімен 
сәйкестендіру

Балаларды 
педагогтің көмегімен 
өлеңді толық 
қайталауға 
ынталандыру.
Таныс өлеңдерді 
оқыған кезде 
балаларға сөздерді, 
сөз тіркестерін 
қосылып  айтуға 
мүмкіндік беру.

 Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі
сапта бір- бірден, 
екеуден (жұппен) 

Музыка 
Музыкалық 
шығарманы 

Дене тәрбиесі
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 



жүру;
алаңның бір жағынан 
екінші жағына, әр түрлі 
бағытта: тура жүгіру. 
аяқтарын алшақ қойып, 
отырып, 1,3–2 метр 
қашықтықтан допты 
бір- біріне домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 20 сантиметр) 
еңбектеу. 
13-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
саптағы, шеңбердегі өз 
орнын табуға үйрету.

иллюстрациялармен 
салыстыра білуді 
қалыптастыру.
Балалар 
аспаптарының, 
музыкалық 
ойыншықтардың 
дыбысталуын      
ажыратуға үйрету; 
оларды атай білу.

қарапайым 
ережелерді сақтауға, 
қимыл түрлерін 
өзгерте отырып, 
ойындарға күрделі 
ережелерді енгізу. 
Қимылды ойындарды 
ойнату.

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Серуен Бақбақ гүлін бақылау
Мақсаты:
Бақбақтың құрылымы 
мен гүлдеу кезеңі 

Жолжелкенді 
бақылау
Мақсаты:
Жолжелкеннің 

Жәндіктерді бақылау
Мақсаты:
Жәндіктердің түрлері 
мен тіршілігі туралы 



туралы білімдерін 
бекіту.
Табиғатты қорғауға 
баулу.
Дәрілік өсімдіктер 
туралы түсініктерін 
кеңейту.
Бақылау барысы:
Бақбақтың түсі, пішіні 
туралы әңгімелеу.
Бақбақ күндіз ашылып, 
түнде жабылатынын 
көрсету.
Емдік қасиеттері 
туралы айту (асқазан, 
қан қысымына 
пайдалы).
Сұрақтар:
Бақбақтың түсі қандай?
Ол қай мезгілде әдемі 
көрінеді?
Бақбақтың қандай емдік 
қасиеті бар?
Зерттеу жұмысы:
Бақбақ сабағын кесіп, 
сүт тәрізді сұйықтықты 
бақылау.
Еңбек:
Гүлзар айналасын 
тазарту.
Қимылды ойын:
«Өз гүліңді тап!» (түсті 
тану).
Жаттығу ойыны:
Ұзындыққа секіру.

ерекшеліктері мен 
емдік қасиеттері 
туралы білімдерін 
дамыту.
Танымдық 
белсенділіктерін 
арттыру.
Бақылау барысы:
Жолжелкеннің қайда 
өсетінін және қалай 
тарайтынын 
түсіндіру.
Оның жара, күйікке, 
ішкі ауруларға 
қолданылатынын 
айту.
Сұрақтар:
Жолжелкен қайда 
өседі?
Оның қандай емдік 
қасиеттері бар?
Зерттеу жұмысы:
Лупамен 
жолжелкеннің 
жапырақтарын 
бақылау.
Өгейшөппен 
салыстыру.
Еңбек:
Ойын алаңын 
тазалау.
Қимылды ойын:
«Бәйге» 
(жылдамдықты 
дамыту).

білімдерін бекіту.
Олардың пайдалы 
және зиянды 
түрлерін ажырату.
Бақылау барысы:
Жұмбақтар арқылы 
жәндіктерді табу 
(ара, маса, шыбын, 
құмырсқа, өрмекші).
Жәндіктердің өмір 
сүру ортасымен 
танысу.
Сұрақтар:
Қандай жәндіктер 
пайдалы?
Көктемде жәндіктер 
өмірінде не өзгереді?
Масаларды неге 
зиянды жәндік дейді?
Зерттеу жұмысы:
Қанқызын, 
құмырсқаның жолын 
бақылау.
Еңбек:
Алаңды қоқыстан 
тазарту.
Қимылды ойын:
«Аюлар мен аралар» 
(ептілік пен 
жылдамдықты 
дамыту).
Жаттығу ойыны:
Жүгіру техникасын 
жетілдіру.
Халық болжамы:



Жаттығу ойыны:
Дыбыстар арқылы 
жүру (тепе-теңдікті 
сақтау).

Құмырсқа илеуі биік 
болса, қыс ұзақ әрі 
қатты болады.

Серуеннен оралу

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

Ересектермен бірге 
достық туралы 
ертегілерді, қарапайым 
көріністерді ойнауға, 
бірлескен    ойындарға 
қатысуға ықпал ету, 
онда жеке 
репликаларды, 
кейіпкерлердің 
эмоционалды образын 
беруге баулу көркем 
әдебиет Зат есімдерді 
үстінде, астында, 

Таныс ертегілерді 
ойнауға және 
сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын 
ояту.сөйлеуді 
дамыту
қындарына 
қамқорлық танытуға 
баулу.Қоршаған 
әлеммен таныстыру
Қарапайым көрініс: 
"Досым менің" 

Зат есімдерді үстінде, 
астында, артында, 
жанында тәрізді 
көмекші сөздермен 
бірге қолдануды 
және зат есімдерді 
жекеше, көпше түрде 
қолдануды үйрету.
 сөйлеуді дамыту
Ертегі тыңдау: 
«Достық туралы» 
ертегі. Ойын: 
"Кімнің досы көп?" 



артында, жанында 
тәрізді көмекші 
сөздермен бірге 
қолдануды және зат 
есімдерді жекеше, 
көпше түрде қолдануды 
үйрету.
Сөйлеуді дамыту
"Көбелек" саусақпен 
бояу,ермексаздан 
мүсіндеу,қағазға 
орналастыру Сурет 
салу,мүсіндеу,жапсыр
у
Заттарды түсі, көлемі, 
пішіні бойынша өз 
бетінше зерттеу 
және 
салыстыруға мүмкіндік 
беру.
Сенсорика

қойылымы 
(репликалар 
айту).Сөйлеуді 
дамыту: "Үстінде, 
астында" сөздерін 
қолдану арқылы 
ойыншықтарды 
орналастыру. 
Мүсіндеу: 
Қарапайым көбелек 
мүсіндеу

шеңбер ойыны.
Көркем әдебиет
 Сенсорика: Түрлі 
пішіндегі және 
көлемдегі кубиктерді 
зерттеу.
Шығармашылық: 
Саусақпен «Көбелек» 
суретін бояу.

Балалармен жеке 
жұмыс

....................  қасиеттері 
бойынша  салыстыру 
және  іріктеуді 
жетілдіру.

. ........................ 
өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, 
өлшемі, пішіні, түсі 
бойынша 
ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды 
үйрету.

.................................. 
аңдар жайлы 
карточкаларды 
таныстырп, балалар
дың дыбыстарды, 
сөздер мен сөз 
тіркестерін  анық 
айтылуына назар 
аударуды үйрету. 

Балалардың үйге Ата-аналарға кеңес: Кеңес: Кеңес: Мадақтаудан 



қайтуы

Ата-анаға кеңес: Бала – 
ең үлкен байлығыңыз
– Баланың айтқан 
«ұсақ» әңгімелері – 
оның үлкен ішкі 
әлемінің көрінісі. Оған 
зейін бөлу – өзіңізге 
деген сенімді 
қалыптастырады.

Сөзбен емес, іспен 
тәрбиелеңіз.
– Балалар айтқанды 
емес, көргенін 
қайталайды. Үйдегі 
тыныштық, 
сыйластық – ең 
жақсы тәрбие 
мектебі.

тартынбаңыз.
– «Сен ақылдысың!», 
«Жарайсың!», 
«Қуанттың мені!» 
деген сөздер – балаға 
қанат бітіреді.

     

         Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді: 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    мамыр    айы 2025 жыл 2 апта   

Күн тәртібі

Дүйсенбі 
12.05.2025ж

Сейсенбі 
13.05.2025ж

Сәрсенбі 
14.05.2025ж

Бейсенбі 
15.05.2025ж

Жұма 
16.05.2025ж

Балаларды қабылдау

Балаларды қоңыраумен 
қарсы алу. 
Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі балаға 
береді

Сиқырлы сөздермен 
қарсы алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б)

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу

Көңілді күн әнімен 
қарсы алу

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы алу

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сөзсіз 
қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

«Қояндар мен қасқыр» 
орыс халық ертегісі 
Ертегіні әңгімелеп бере 
алады  
Коммуникативтік 
дағдылар

«Көктем дегі 
тіршілік» туралы 
әңгімелесу.
қарапайым 
сұрақтарға жауап 
бере отырып, 
көркемдеп 
бейнелейді. 
Әлеуметтік 

«Сүйікті қуыршағым» 
туралы әңгіме 
Мульттоптама көру
Әлеуметтік дағдылар 

«Супермаркет»
Рольге бөлініп 
ойнайды
Әлеуметтік 
дағдылар 

Санамақ жаттау
Бір дегенім - белін,
Екі дегенім- егін,
Үш дегенім - үкі,
Төрт дегенім - төл,
Бес дегенім - бекіре,
Алты дегенім - адам,
Жеті дегенім - жеміс,
Сегіз дегенім - сең,



дағдылар Тоғыз дегенім - тоң,
Он дегенім - оң,
Он бір болады одан соң. 
Коммуникативтік 
дағдылар

Ертеңгілік жаттығу

Мамыр айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен сүйемелдеу 
арқылы орындату

Мамыр айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

Мамыр айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

М.Монтессори 
технологиясымен 
жұмыс.
Геометриялық 
пішіндермен  әр түрлі 
құрастыру жұмыстарын 
жасай алады.

Мнемотехника әдісі 
Киімдер Мақсаты: 
мнемо кестемен  
жұмыс жасай 
отырып, балалар 
киімдер туралы  өз 
ойларын толық 
жеткізе  алады.

Ертегілер оқып беру Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 
жуындыр»
Мақсаты:балалар 
тазалық туралы 
түсінеді.
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар.

Кел, тыңдайық ертегі.
«Балапандар»  ертегісі
Мақсаты: Ертегі 
желісіндегі 
кейіпкерлердің 
жағымды және 
жағымсыз образын 
ажырата біледі.
 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тізені жоғары көтеріп 
жүру; 
шеңбер бойлап жүгіру;
тұрған жерінен 
ұзындыққа секіру;
тепе-теңдікті сақтай 

Музыка
Музыка тыңдау:  
Музыкалық 
шығарманы 
иллюстрациялармен 
салыстыра білуге 
қалыптасады.
Ән айту: Ән сөздерін 
дұрыс және анық 
айтуға, әннің 

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
сапта бір-бірлеп, бірінің 
артынан бірі, тізені 
жоғары көтеріп жүру; 
Сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі
жүгіру;

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тізені жоғары көтеріп 
жүру аралықты сақтай 
отырып, бағытты 
өзгертіп қол мен аяқ 
қозғалыстарын 
үйлестіре жүру;



отырып, бір-бірінен 10 
см қашықтықта 
орналасқан тақтай 
бойымен жүру.
Қимылды ойын: 
Поезд

сипатын бере білуге 
(көңілді, мұңды, 
ойнақы, әуенді) 
қалыптасады.
Музыкалық-ырғақты 
қимылдар: Музыкаға 
сәйкес қимылдарды 
орындауға, 
қимылдарды өз 
бетінше бастау және 
аяқтауға үйренеді. 
Билейтін музыкаға 
сәйкес би 
қимылдарын өз 
бетінше орындауға, 
таныс би 
қимылдарын 
ойындарда қолдануға 
талпынады.

Тура бағытта 4–6 метр 
арақашықтықта, 
"жыланша еңбектеу;
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, жоғары 
қарай 2-3 метр 
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру;
Қимылды ойын: 
«Күміс алу»

Сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі
жүгіру;
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, жоғары 
қарай 2-3 метр 
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру
Қимылды ойын: 
«Допты дәлдеп 
лақтыр»

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту



Серуен Күнді бақылау
Мақсаты:
Күн энергиясының 
табиғат пен тіршілікке 
әсері туралы білімдерін 
бекіту.
Бақылау барысы:
Күннің жылуын, 
жарығын бақылау.
Күн қайдан шығады, 
қайда батады, тура 
қарауға бола ма деген 
сұрақтар талқылау.
Зерттеу жұмысы:
Күн астында әртүрлі 
заттардың (ағаш, 
металл, пластик) қалай 
қызатынын салыстыру.
Еңбек:
Алаң айналасын 
тазалауға көмек 
көрсету.
Қимылды ойын:
«Күн мен түн» (берілген 
белгіге сай қимылдау).
Жаттығу ойыны:
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру.
Халық болжамы:
Қарлығаш келсе күн 
күркірейді.
Мақал:
«Сәуір болса күн 

Құстарды бақылау
Мақсаты:
Жыл құстары жайлы 
білімдерін бекіту, 
құстарға 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Бақылау барысы:
Ауладағы ұя салып 
жүрген құстарды 
бақылау (қарлығаш, 
қараторғай).
Құстар неге қайта 
ұшады, не үшін ұя 
жасайды деген 
сұрақтар талқылау.
Зерттеу жұмысы:
Құстарды жыл 
құстары мен қыстап 
қалатын құстарға 
бөлу.
Еңбек:
Гүл егетін орындарды 
дайындау.
Қимылды ойын:
«Ұшты, ұшты».
Жаттығу ойыны:
Жаңылтпаш жаттау.

Бақбақ гүлін бақылау
Мақсаты:
Бақбақтың құрылысы 
мен емдік қасиеттері 
туралы түсінік беру.
Бақылау барысы:
Бақбақтың ашылған 
және жабылған кезін 
бақылау.
Оның халық 
арасындағы атауларын 
айту ("денсаулық гүлі").
Зерттеу жұмысы:
Бақбақ сабағынан ақ 
сүттің шығуын бақылау.
Еңбек:
Алаңдағы гүлзарды 
тазалау.
Қимылды ойын:
«Өз гүліңді тап».
Жаттығу ойыны:
Ұзындыққа секіру.

Мойыл бұтасын 
бақылау
Мақсаты:
Мойылдың гүлдеу 
ерекшелігін түсіндіру.
Бақылау барысы:
Мойыл гүлінің иісін 
сезу, гүл шоғырын 
бақылау.
Мойылдың жеміс 
беруі туралы айту.
Еңбек:
Ағаш отырғызуға 
көмектесу.
Қимылды ойын:
«Біздің аулада не 
өседі?»
Жаттығу ойыны:
Доп лақтыруға 
жаттықтыру.

Жәндіктерді бақылау
Мақсаты:
Жәндіктердің түрлері 
мен тіршілігі туралы 
білімдерін кеңейту.
Бақылау барысы:
Ара, көбелек, 
құмырсқаны бақылау.
Пайдалы және зиянды 
жәндіктерді талқылау.
Зерттеу жұмысы:
Қанқызын немесе 
құмырсқа жолын 
бақылау.
Еңбек:
Алаңды қоқыстан 
тазарту.
Қимылды ойын:
«Аюлар мен аралар».
Жаттығу ойыны:
Жүгіру жаттығулары.



күркірер, күн күркіресе, 
көк дүркірер.»

Серуеннен оралу

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

Көктемнің екінші айы 
Мамыр  екенін. «Мамыр 
болмай тәуір 
болмайды» деген 
мақалдың мағынасын 
түсіндіру. Табиғаттағы 
өзгерістер. Қызғалдақ, 
бәйшешек, наркес 
гүлдері туралы ақпарат 
беру.  Топтағы гүлдерге 
күтім жасау туралы 
ақпарат алып, топтағы 
гүлдерге күтім жасату.
сөйлеуді дамыту

Ғажайып қорапшадан
қазақ халқының 
ұлттық киімдерімен, 
әшекейлері 
шығарылады. 
Балалар оларды 
атайды, содан соң 
санап салыстырады. 
Қандай қызмет 
атқаратынын, қандай 
дыбыс шығаратынын 
айтып беруді үйрету. 
Әшекей заттардан 
гүлдердің бейнесін 

«Қара жорға» әнін 
айтқызу, би 
қимылдарын қамшым 
ен  жасату.  музыка

Ертегі драматизация: 
"Нағыз дос кім?" 
қойылымы.Көркем 
әдебиет

 Сенсорика: Түрлі түсті 
геометриялық 
пішіндерді салыстыру.

Таныс ертегілерді 
ойнауға және 
сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын 
ояту.Көркем әдебиет
Құмда сурет салу. 
сурет салу
Сөйлеу: "Жанында, 
артында" сөздерін 
тәжірибеде қолдану. 
Қол еңбегі: Қағаздан 
көбелек жасау 
(жапсыру). Еңбек: Өз 

Қайырлы таң, балалар!
Арайланып таң атты, 
Алтын шапақ таратты, 
Қайырлы таң, балалар!
Тақпағын жаттату
Зат есімдерді үстінде, 
астында, артында, 
жанында тәрізді 
көмекші сөздермен 
бірге қолдануды және 
зат есімдерді жекеше, 
көпше түрде қолдануды 
үйрету.
Жеке балалармен 



Балаларды екі гүлге 
сәйкес топтарға бөлу. 
Ал екінші орталық 
гүлдер бағын бояу. 
Бірінші топ гүлдерді 
қағаздан жасату.Сурет 
салу, жапсыру

Ойын: "Досымды 
табамын" көз байлау 
ойыны.

 Сөйлеуді дамыту: 
Жекеше-көпше зат 
есімдерді қолдану 
("кітап-кітаптар"). 
Құрастыру,Сенсорика 
: Үлкен-кіші 
кірпіштерден көпір 
құрастыру,кірпіштерді 
салыстыру 

табу.  Сан есімдерді 
ретімен атауға, 
оларды зат 
есімдермен 
септіктерде қолдана 
білуге үйрету 
сөйлеуді дамыту
Дайын әшекей 
бейнелеріне гүлдерді 
салдыру, бояту 
сурет салу

Қоршаған әлеммен 
таныстыру 
Адамгершілік тәрбие: 
"Жақсы іс пен жаман іс" 
суреттерін талдау.

Сурет салу: "Менің 
досыма арналған доп" 
тақырыбында сурет.

суретін ұқыпты 
жинау. Табиғат: 
Жемістердің иісін 
сезіп, сипаттау.
Сөйлеуді 
дамыту,жапсыру,қо
ршаған әлеммен 
таныстыру

үстелде ойыншықтарды 
ойнату
сөйлеуді дамыту

Достық туралы әңгіме 
құрау. Түрлі көлемдегі 
доптарды салыстыру. 
Кірпіштерден үй құрау. 
Геометриялық 
пішіндерден "Кілем" 
жасау. Жапсыру, 
Сенсорика, Құрастыру

Балалармен жеке 
жұмыс

................... қарапайым 
сөз тіркестерін (2-4 сөз) 
дұрыс қайталап айтуға 
үйрету.

................................ 
әртүрлі музыкалық 
аспаптарда 
орындалған таныс 
әуендерді тыңдау 
дағдысын дамыту.

.............................. 
орталықтарға бөлініп 
үстел құрастыру және 
үстелге қоятын табақты 
мүсіндеуді үйрету.

................................. 
сын есімді зат 
есіммен, етістіктің 
өткен шағымен 
байланыстыруды 
үйрету.
қимылдарды 
музыкалық 
аспаптармен 
(бубенмен, 
сылдырмақпен, 

.......................... тізерлеп 
тұрып, өкшеге отыру 
және тұруды үйрету.
суреттердің мазмұны 
бойынша қойылған 
сұрақтарға жауап беруді 
дамыту.



маракаспен) орындау 
дағдысын дамыту.

Балалардың үйге 
қайтуы

Дұрыс тамақтану 
ережелері (Балабақша 
мен үйде)
Баланы күнделікті бір 
уақытта тамақтануға 
дағдыландыру.
Тамақ ішер алдында 
және кейін қол жуу 
әдетін қалыптастыру.
Тамақтану кезінде 
асықпай, дұрыс шайнап 
жеуге үйрету.
Көкөністер мен 
жемістерді күнделікті 
мәзірге қосу.
Кәмпит, тәтті 
сусындарды шектеу.
Тамақ ішу кезінде 
ойыншықпен ойнауға 
немесе мультфильм 
қарауға тыйым салу.

Кеңес: «Егер бала 
бұзық болса»
Бала бұзықтық 
көрсетсе, ашуланбай, 
сабырмен түсіндіру 
керек.
Әр әрекетіне бірдей 
тұрақты жауап беру 
(бүгін рұқсат, ертең 
тыйым салу 
болмайды).
Балаға тыйым 
салғанда «неге 
болмайтынын» нақты 
түсіндіріңіз.
Мінез көрсеткенде 
балаға айқайламау, 
оның сезімін ескеру.
Жақсы әрекеттерін 
жиі мақтап отыру – 
тәртіптілікті 
қалыптастырады.

Ата-аналарға кеңес: 
«Отбасындағы өзіндік 
ережелер»
Үйде әрқайсысына 
түсінікті қарапайым 
ережелер орнату 
(мысалы: "Тамақтанар 
алдында қол жуу", 
"Ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинау").
Ережелерді бірге 
құрастыру: балаға 
таңдау жасау 
мүмкіндігін беру.
Ережені орындағаны 
үшін баланы мадақтау 
(сөзбен мақтау да 
жеткілікті).
Барлық отбасы 
мүшелері бірдей 
ережелерді ұстануы 
керек.
Қателескен кезде 
жазалаудан бұрын 
түсіндіруге тырысу.

Ата-аналарға: Балаға 
тамақты тауысып 
жеуді үйрету
Балаға өз тамағын өзі 
жейтіндей мүмкіндік 
беру (қасықпен жеу).
Тамағын аздан салып 
беру, сұраса қосып 
беру.
Тәбеті болмаса 
мәжбүрлемеу, бірақ 
белгілі бір уақыттан 
кейін тамақ беруді 
шектеу.
Тамақ ішетін жерде 
тыныш атмосфера 
жасау.
"Тамақты тауысып 
жеу – денсаулық 
кепілі" екенін 
түсіндіру.

Ата-аналармен 
балалардың тазалығы 
туралы әңгімелесу
Баланың күнделікті 
таңертең және кешкілік 
жуынуын қадағалау.
Әжетханадан кейін 
қолды сабындап жуу 
керек екенін түсіндіру.
Тырнақты уақытында 
алып, шашын таза 
ұстау.
Киімді ұқыпты кию 
және таза жүру әдетін 
қалыптастыру.
Әр балаға өзінің тарағы, 
орамалы болуы керек.

     

         Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
2024-2025 оқу жылы

Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    мамыр    айы 2025 жыл 3 апта   

Күн тәртібі

Дүйсенбі 
19.05.2025ж

Сейсенбі 
20.05.2025ж

Сәрсенбі 
21.05.2025ж

Бейсенбі 
22.05.2025ж

Жұма 
23.05.2025ж

Балаларды қабылдау

Көңілді күн әнімен 
қарсы алу

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу

Балаларды 
қоңыраумен қарсы 
алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі балаға 
береді

Сиқырлы сөздермен 
қарсы алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б)

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сөзсіз 
қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата  –аналармен 
әңгіме:   «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата-  аналарға 
балаларын  ертеңгілік 
жаттығуға  үлгертіп 
алып келулерін ескерту.

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

Дидактикалық ойын:  
«Дыбыс арқылы санды 
тап».Танымдық 
дағдылар

Ертегі ойыны:
«Қасқыр мен жеті 
лақ» ертігіні еске 
түсіру, 
қайталау.Коммуник
ативтік дағдылар

Дидактикалық ойын:
«Геометриялық 
пішіндерді тап» 
геометриялық 
пішіндерді тауып, 
топтастыра 
білу.сенсорика

Дидактикалық ойын:
«Жануарлар қалай 
дыбыстайды»
Жануарлардың  
дыбыстарын сала 
білу. 
Коммуникативтік 
дағдылар

Дидактикалық ойын 
«Кімге не керек?» 
мамандық иелерін атай 
білу.   
Коммуникативтік 
дағдылар

Ертеңгілік жаттығу Мамыр айына арналған Таныс, бұрын (Жалпы дамытушы Мамыр айына Мамыр айына арналған 



таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен 
сүйемелдеу арқылы 
орындату

жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен сүйемелдеу 
арқылы орындату

арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

«Орындық»
Міндеттері: Анасымен 
баласы отыратын 
орындықтар жасату, 
қарапайым құрастыру 
дағдыларын бекіту: 
үстіне, жанына қоюды 
пысықтау.
 (Құрастыру)

Кітаптар қарату. 
Міндеттері: 
Қарапайым (Кім? Не? 
Не істейді? және 
тағы басқа) және 
бірте-бірте күрделі 
(Нені ұстады? Нені 
әкеледі?) сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.
Артикуляциялық 
және дауыс 
аппаратының, сөйлеу 
кезінде тыныс алу, 
есту  қабілетінің 
дамуына ықпал ету
 (сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)

«Доптар»
Міндеттері: Кіші 
көлемді доптарды 
шелектерге салғызу, 
оларды басқа шелекке 
аударып салуды, оларды 
күрекшемен алып бір 
біріне ауыстырып 
салуды үйрету. 
(сенсорика)

«Қазақ халқының 
ұлттық салт-
дәстүрлері»
Міндеттері: Қазақ 
халқының ұлттық 
салт-дәстүрлеріне 
баулу, 
қуыршақты бесікке 
бөлеп, бесік жырын 
айтып отырып 
ойнату арқылы 
балаларды 
қамқорлыққа 
баулуды пысықтау.
(сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)

Сахналанған таныс 
ертегілерді тамашалап 
эмоцияларын танытуды 
дамыту өз қалаумен 
сазбалшықты қолдануға 
мүмкіндік беру
(көркем әдебиет)
 (мүсіндеу)

 Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тізені жоғары көтеріп 
жүру аралықты сақтай 

Музыка
Музыкалық-ырғақты 
қимылдар: Музыкаға 
сәйкес қимылдарды 

орындауға, 
қимылдарды өз 

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
сапта бір-бірлеп, бірінің 
артынан бірі, тізені 

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тізені жоғары көтеріп 
жүру аралықты сақтай 



отырып, бағытты 
өзгертіп қол мен аяқ 
қозғалыстарын 
үйлестіре жүру;
шеңбер бойлап жүгіру; 
допты екі қолымен
жоғарыға, еденге 
(жерге) қарай төмен 
лақтыру;
Тепе-теңдікті сақтай 
отырып, бір-бірінен 10 
см қашықтықта 
орналасқан тақтай 
бойымен жүру;
Қимылды ойын: 
Күміс алу

бетінше бастау және 
аяқтауға үйренеді. 
Билейтін музыкаға 

сәйкес би 
қимылдарын өз 

бетінше орындауға, 
таныс би 

қимылдарын 
ойындарда қолдануға 

талпынады.

жоғары көтеріп жүру; 
Сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі
жүгіру;
Тура бағытта 4–6 метр 
арақашықтықта, 
"жыланша еңбектеу;
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, жоғары 
қарай 2-3 метр 
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру;
Қимылды ойын: 
«Күміс алу»

отырып, бағытты 
өзгертіп қол мен аяқ 
қозғалыстарын 
үйлестіре жүру;
Сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі
жүгіру;
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, жоғары 
қарай 2-3 метр 
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру
Қимылды ойын: 
«Допты дәлдеп 
лақтыр»

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Серуен Жақын адамдарының 
жағдайын эмоционалды 
қабылдай білуге 
тәрбиелеу 

Ауа райының 
ерекшеліктерін 
байқату. Күннің 
жылы әлде суық 

Балалардың бейнелеу 
әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту, 
көркемдік 

Бақылау.
Мақсаты: Ауа 
райның 
ерекшеліктерін 

Жолдардағы 
қауіпсіздіктің 
қарапайым ережелерін 
таныстыру. Көліктер, 



(жанашырлық, 
қамқорлық таныту) Өз 
ара қарым қатнаста 
дөрекілікке, сараңдыққа 
теріс көзқарас 
қалыптастыру 
(Қоршаған әлеммен 
таныстыру)

Ермексаздан бидай 
және жүгері  дәндерін 
жасату.  (мүсіндеу)

екенін анықтату. 
Құрдастарымен бірге 
жолдар. Текшелер 
құрастыруға баулу, 
олармен ойнату, 
қарапайым 
құрастыру 
дағдыларын бекіту 
(құрастыру)
(Қоршаған әлеммен 
таныстыру)
Қимылды  ойын: 
«Поезд»

Алып шыққан 
пирамидаларды 
жинату, текшелерді 
тізіп құрастыру 
ойындарын ойнату. 
(Сенсорика)

қабылдауларын дамыту. 
Құмда өз бетінше сурет 
салуын ұйымдастыру. 
(сурет салу)

Қимылды ойын 
«Төгілген жіптерді 
жылдам жина»

Балалардың дербес 
әрекеті. 

байқату. 
 (Қоршаған әлеммен 
таныстыру)

Қимылды ойын: 
«Ұшақтар»

Спорттық 
жаттығулар:
үш дөңгелекті 
велосипедке отыруға, 
одан ересектердің 
көмегімен және 
көмегінсіз түсуге, 
ересектердің 
көмегімен және өз 
бетінше рөлді 
басқаруға үйрету.
(спорт залда немесе 
алаңқайда)

көше, жол туралы 
бастапқы түсініктерді 
қалыптастыру. Көлік 
құралдарының кейбір 
түрлерімен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен 
таныстыру)
 Қимылды ойын «Өз 
үйіңді тап»

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).



қимыл  әрекеті). қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

Гүлдер топырағы 
құрғап, ойыншықтар 
кірлеп қалғанын 
бақылатып оларды 
суарып топты жинап 
ретке келтіруді 
ұйымдастыру. 
Өсімдіктерге күтім 
жасауға баулуды 
жетілдіру.
қоршаған әлеммен 
таныстыру

«Әтеш пен бұлбұл» 
әңгімесін оқып беру. 
Әңгіменің негізгі ойын 
баларға түсіндіру. 
көркем әдебиет 
Сөйлеуді дамыту: Зат 
есімдерді көпше түрде 
қолдану (достар, 
гүлдер)  Сурет салу: 
"Менің отбасым" 
композициясы.

«Кім жылдам?» 
ойынын ойнату. 
Үстел үстіндегідей 
затпен бірдей немесе 
ұқсас заттарды 
жинату. 
Сөздік қорды заттар 
тобын білдіретін 
жалпылаушы 
сөздермен 
(ойыншықтар, киім, 
аяқ киім, ыдыс, 
жиһаз), 
байыту. Оларды 
салыстыруды дамыту
сөйлеуді дамыту

Ұжымдық жұмыс. 
Алдын ала жасалған 
бәйтерекке 
жапырақтарын 
ермексаздан жасап 
жабыстырғызу. 
мүсіндеу

Балаларға көрші ел 
Ресей туралы ақпарат 
беру. Олардың ұлты 
орыс екенін және 
олардың ұлттық 
киімдерін көрсету, киіп 
би билетіп ән айтқызу. 
көркем әдебиет, 
музыка

Орыс халқының ұлттық 
орамалына қарап, 
суретін бояту. Сурет 
салу кезінде 
қарындашты  қатты 
қыспай, дұрыс ұстауды 
пысықтау. 

 сурет салу

Қарапайым көрініс: 
"Үйде кім бар?" (отбасы 
мүшелерін 
атау).Сөйлеуді дамыту

Сенсорика: Өлшемі 
әртүрлі фигураларды 
топтастыру.

Құрастыру: Үлгі 
бойынша аула жасау.

Топты сәндеуге  
арналған заттар 
жасату. Қағаздың 
бұрыштарын және 
қырларын біріктіру, 
бөлшектерді өзара 
желімдеп, 
композиция 
құрастыруды үйрету
Құрастыру

Ертегі оқу: "Адал 
дос" ертегісі.Көркем 
әдебиет 
Адамгершілік: 
Жақсы іс жасаған 
балаларды 
мадақтау.Қоршаған 
әлеммен таныстыру

Сурет салу: "Достық 
ағашы" (саусақпен 
бояу).

Жапсыру: Кілемге 
ою-өрнек жапсыру.

Тұсау кесу дәстүріне  
байланысты сөз 
тіркестерін меңгерту. 
Фильм арқылы көрсету. 
Тәй тәй әнін айтқызу.
сөйлеуді дамыту 
Ойын: "Досымды 
сипатта" 

Сенсорика: Үлкен-кіші 
көлемдегі 
ойыншықтарды 
салыстыру.

Қоршаған әлеммен 
таныстыру Жабайы 
жануарлар туралы 
түсінік.

Шығармашылық 
Қағаздан жануар 
бейнелеу.



Мүсіндеу: Жемістерден 
әшекей жасау.

Балалармен жеке 
жұмыс

.................  қасиеттері 
бойынша  салыстыру 
және  іріктеуді 
жетілдіру.

...................... 
құрдастарымен 
ауызша  қарым-
қатынас жасауды 
дамыту.

................................ 
өлшемдері әртүрлі 
геометриялық 
фигураларды, өлшемі, 
пішіні, түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды 
үйрету.

............................ 
желдің дауысын уууу 
деп салуды үйрету.

.......................   аңдар 
жайлы карточкаларды 
таныстырп, балалар
дың дыбыстарды, 
сөздер мен сөз 
тіркестерін  анық 
айтылуына назар 
аударуды үйрету. 

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың қалауы 
бойынша құрастырмалы 
материалдарды алып, 
шығу, олармен 
еркін ойындарда 
баланың дербес 
әрекетін дамыту
(құрастыру)
Қимылды ойын
«Шарды ұста»

Қимылды ойын:  «Өз 
үйіңді тап»

Құмда таяқшамен 
сурет салу
(Сурет салу)

Қимылды ойын 
«Төгілген жіптерді 

жылдам жина»

Лэпбукта дербес 
жапсыру әрекеті. 
(жапсыру)

Доппен ойындар.  Қимылды ойын 
«Төгілген жіптерді 

жылдам жина»

Ермексаздан 
бауырсақтар жасату.
(Мүсіндеу)

     

         Тәрбиеші: Шуленбаева  Т.Г.                                                                            Тексерілді:

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



2024-2025 оқу жылы
Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
Балалардың жасы:    2 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі:    мамыр    айы 2025 жыл 4 апта   

Күн тәртібі

Дүйсенбі 
26.05.2025ж

Сейсенбі 
27.05.2025ж

Сәрсенбі 
28.05.2025ж

Бейсенбі 
29.05.2025ж

Жұма 
30.05.2025ж

Балаларды қабылдау
Балаларды әсем 
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен  қарсы алу

Қызыл жүрекшемен 
көңілді тілек айтып 
қарсы алу

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу

Көңілді күн әнімен 
қарсы алу

Ертегілер 
кейіпкерлерімен қарсы 
алу

 Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сөзсіз 
қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі 
қалай ұстатйыны 
жайлы әңгімелесу

Демалыс 
күндердегі баланың күн 
тәртібі жайлы 
әңгімелесу

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

Дидактикалыақ 
ойын:«Азығын тап»
Мақсаты:Үй 
жануарлары мен 
жабайы жануарлардың 
азығын таба алады.Үй 
жануарларының 
төлдерін атай алады 
Әлеуметтік дағдылар

Қимылды ойын:
«Ақ серек,көк серек»
Мақсаты:жүру, 
жүгіру қимылдарын 
орындайды. Белгі 
бойынша 
қозғалыстар 
жасайды.Дене 
тәрбиесі

Дидактикалық ойын: 
«Көліктер »
 Мақсаты:балаларға 
көліктердің 
суретің,көліктерді 
ажырата 
алады.Әлеуметтік 
дағдылар

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
ойыншықтарды 
топтастыру, 
кітаптарды қарау.
Әлеуметтік 
дағдылар

Ертегі оқып беру. 
Ойыншықтарды, 
суреттерді, үстел үсті 
театрының 
кейіпкерлерін және 
басқа да көрнекі 
құралдарды көрсетумен 
сүйемелдеп ойнату.  
көркем әдебиет

Ертеңгілік жаттығу Мамыр айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен 

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген 

Мамыр айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 

Мамыр айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды 
орындату 
(Жалпы дамытушы 



жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

сүйемелдеу арқылы 
орындату

жаттығуларды және 
қимылдарды 
музыкамен сүйемелдеу 
арқылы орындату

жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетті өткізуге 
дайындық (бұдан әрі – 
ҰІӘ)

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
ойыншықтарды 
топтастыру, кітаптарды 
қарау

«Кереует»
Міндеттері:
Үстел үсті 
құрастырмалы 
материалдардан бөпе 
қуршаққа кереует 
жасап 
орналастыруды 
үйрету
(сенсорика)

«Доптар»
Міндеттері:
Ермексаздың қалаған 
түсін таңдап түрлі түсті 
доптар жасату. 
(Мүсіндеу)

Құрылыс 
ойыншықтарымен 
еркін ойындар. 
(Құрастыру)

«Түймелер»
Міндеттері:
Саусақ қимылдарын 
дамыту бойынша 
ойындар. Түймелерді 
қадату. Сырамаларды 
сырғызу.
(сенсорика)

 Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тізені жоғары көтеріп 
жүру аралықты сақтай 
отырып, бағытты 
өзгертіп қол мен аяқ 
қозғалыстарын 
үйлестіре жүру;
шеңбер бойлап жүгіру; 
допты екі қолымен
жоғарыға, еденге 
(жерге) қарай төмен 
лақтыру;
Тепе-теңдікті сақтай 
отырып, бір-бірінен 10 
см қашықтықта 
орналасқан тақтай 
бойымен жүру;

Музыка
Музыка тыңдау:  
Музыкалық 
шығарманы 
иллюстрациялармен 
салыстыра білуге 
қалыптасады.
Ән айту: Ән сөздерін 
дұрыс және анық 
айтуға, әннің 
сипатын бере білуге 
(көңілді, мұңды, 
ойнақы, әуенді) 
қалыптасады.

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
сапта бір-бірлеп, бірінің 
артынан бірі, тізені 
жоғары көтеріп жүру; 
Сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі
жүгіру;
Тура бағытта 4–6 метр 
арақашықтықта, 
"жыланша еңбектеу;
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, жоғары 
қарай 2-3 метр 
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру;
Қимылды ойын: 
«Күміс алу»

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
тізені жоғары көтеріп 
жүру аралықты сақтай 
отырып, бағытты 
өзгертіп қол мен аяқ 
қозғалыстарын 
үйлестіре жүру;
Сапта бір-бірлеп, 
бірінің артынан бірі
жүгіру;
Екі аяқтап басты затқа 
тигізе отырып, жоғары 
қарай 2-3 метр 
қашықтықта алға қарай 
жылжи отырып секіру
Қимылды ойын: 
«Допты дәлдеп 



Қимылды ойын: 
Күміс алу

лақтыр»

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, 
қимыл белсенділігіне 
жағымды эмоциялық 
қарым-қатынас 
білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды 
өздігінен орындауды 
жетілдіру. Киім 
шкафтарын тануды 
қалыптастыру (өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы 
дамыту

Көрсету бойынша 
киімдерін киюді, қимыл 
белсенділігіне жағымды 
эмоциялық қарым-
қатынас білдіруді, 
бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен 
орындауды жетілдіру. 
Киім шкафтарын 
тануды қалыптастыру 
(өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ 
моториканы дамыту

Серуен

Балалардың қалауы 
бойынша құрастырмалы 
материалдарды алып, 
шығу, олармен 
еркін ойындарда 
баланың дербес 
әрекетін дамыту
(құрастыру)
Қимылды ойын
«Шарды ұста»

Қимылды ойын:  «Өз 
үйіңді тап»

Құмда таяқшамен 
сурет салу
(Сурет салу)

Қимылды ойын 
«Төгілген жіптерді 

жылдам жина»

Лэпбукта дербес 
жапсыру әрекеті. 
(жапсыру)

Доппен ойындар.  Қимылды ойын 
«Төгілген жіптерді 

жылдам жина»

Ермексаздан 
бауырсақтар жасату.
(Мүсіндеу)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 



қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітап қарау және 
басқалары)

«Қасқыр мен қоян» 
Міндеттері:
Жастарына сәйкес 
ертегі оқып беру. 
Ертегідегі 
кейіпкерлердің сөздерін 
қайталату. 
Кейіпкерлердің 
дауысын салуды 
жетілдіру. 
 (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, 
музыка)
 

Лэпбук арқылы 
ертегі айтып беру. 
Міндеттері: 
Балаларға 
кейіпкерлерін атату. 
Олардың дауыстарын 
қимылдарын 
қайталату.
 (сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)

Түрлі түсті сулар 
«Міндеттері: Суға бояу 
тамшыларын тамызып, 
судың түсінің 
өзгергенін байқату. 
Суды әр түрлі 
ыдыстарға құйып 
көрсету. 
Түрлі түсті сулармен 
сурет салғызу. 
 (сурет салу)
 

Гүлдер мен дәндер
Міндеттері:  Гүлдер 
мен дәндердің  ұқсас 
қасиеттері  бойынша 
салыстыру  және 
іріктеуді жетілдіру.
(Сенсорика)

«Жапырақтар»,саусақ 
ойыны  «Қуырмаш» 
«Бір сөзбен ата» 
дидактикалық 
ойындарға қатысу 
белсенділігін арттыру 

Балалармен жеке 
жұмыс "Көбелек" – 

саусақпен бояу 
Мақсаты:
Бояу арқылы саусақ 
моторикасын, түсті 
ажырату мен 
шығармашылық 
қабілетті дамыту.

"Жоғалған 
ойыншық" – затты 
сипаттау

Мақсаты:
Сөйлеуді дамыту, 
заттарды сипаттап 
айту дағдысын 
қалыптастыру.

3-күн: "Жапсырумен 
жұмыс – Гүл құрау"

Мақсаты:
Ұсақ моториканы 
дамыту, түс, пішінді 
тану.

"Сиқырлы 
қапшық" – сезу 
арқылы тану

Мақсаты:
Сенсорлық 
қабылдауды дамыту, 
сөйлеуге итермелеу.

"Менің отбасым" – 
суретпен жұмыс

Мақсаты:
Таныс адамдар туралы 
сөйлеу, отбасы 
мүшелерінің атын атау.



Балалардың үйге 
қайтуы

Дұрыс  тамақтану 
ережелері.

Кеңес  «Егер  бала 
бұзық болса»

Ата-аналарға кеңес:
«Отбасындағы өзіндік 
ережелер» 

Ата- аналарға 
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
балаларының 
тазалықтары жайлы 
әңгімелесу.
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	"Ауа қайда?" Мақсаты: Балаларды ауаның бар екенін түсіндіру. Қажетті материалдар: Шар, қағаз желпуіш, сабынды көпіршіктер. Жүргізу барысы: Балаларға шар үрлету немесе желпуішпен желпіп көру. Сабын көпіршігін үрлеп, оның қалай қозғалатынын қарау.«Ауаны көрмесек те, ол бар!» деген қорытынды жасау.Нәтиже: Балалар ауа көрінбесе де, оны сезуге болатынын түсінеді.
	Экологиялық тәрбие
	"Жұмыртқа мен су тәжірибесі" Мақсаты: Балаларға тұзды судың әсерін көрсету. Қажетті материалдар:
	2 стакан су.1 жұмыртқа.Тұз.Жүргізу барысы:Бір стакан таза суға жұмыртқаны салып көру – ол түбіне батып кетеді.Екінші стакан суға тұз қосып, араластырып, жұмыртқаны қайта салу – ол қалқып шығады.Себебін балалармен талқылау (тұзды су тығыз болғандықтан, жұмыртқа қалқып шығады) Нәтиже: Балалар тұзды судың көтергіштік қасиетін түсінеді.
	Экологиялық тәрбие
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	Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
	Балалардың жасы: 2 жас
	Жоспардың құрылу кезеңі: сәуір айы 2025 жыл 2 апта
	Баламен сапалы уақыт өткізу жолдары туралы айту.
	"Киім қайда тұрады?" (Тазалыққа және тәртіпке баулу)
	"Серуенге дайынбыз!"
	(Барлық дағдыларды бекіту)
	"Менің көктемгі киімім"
	(Сөздік қорды байыту)
	"Киім қайда тұрады?" (Тазалыққа және тәртіпке баулу)
	"Бір-бірімізге көмектесеміз" (Қайырымдылық пен достықты дамыту)


	Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
	2024-2025 оқу жылы
	Мектепке дейінгі ұйым: Қарой жалпы білім беретін мектебі
	Топ: «Күншуақ» шағын орталығы
	Балалардың жасы: 2 жас
	Жоспардың құрылу кезеңі: сәуір айы 2025 жыл 3 апта
	Баланың эмоционалдық дамуы Сұхбат сұрақтары:
	Баланың сөйлеу дағдыларын дамыту Сұхбат сұрақтары:
	Таңертеңгі Жаттығу №11
	Таңертеңгі Жаттығу кешені №12
	Таңертеңгі Жаттығу кешені №13
	Таңертеңгі Жаттығу кешені №14
	Таңертеңгі Жаттығу кешені №15
	"Секіргіштер әлемі"
	"Қос аяқпен ұмтылу"
	"Қауіпсіз биік секіру"
	"Киімімді дұрыс киемін"
	(Өзін-өзі күту дағдысын дамыту)
	"Бір-бірімізге көмектесеміз" (Қайырымдылық пен достықты дамыту)
	"Менің көктемгі киімім"
	(Сөздік қорды байыту)
	"Киім қайда тұрады?" (Тазалыққа және тәртіпке баулу)
	"Менің көктемгі киімім"
	(Сөздік қорды байыту)
	Серуен №21"Көктемгі өзгерістер" Бақылау: Ағаштардың бүршік жаруын, қардың толық ерігенін бақылау. Еңбекке баулу: Ауладағы қоқыстарды жинау, гүл отырғызуға дайындық жасау. Тәжірибе: "Қар қайда кетті?" – күннің жылуы қарды қалай ерітетінін түсіндіру. Қимылды ойын: "Күн мен жаңбыр" (Күн шықса – жүгіріп, жаңбыр жауса – тығылады). Сөйлеу дағдысы: "Көктемде не өзгереді?" тақырыбында әңгімелесу.
	Серуен№22
	"Көктемгі құстарды бақылау" Бақылау: Келген құстарды бақылау (қарлығаш, қараторғай, т.б.). Еңбекке баулу: Құс ұяларын тазарту немесе қарау. Тәжірибе: "Құс жемі неге керек?" (Құстарға дән сеуіп көру). Қимылды ойын: "Қарлығаш пен мысық" (Қарлығаштар ұшып жүреді, мысық оларды қуалайды). Сөйлеу дағдысы: "Құстар қалай сайрайды?" – құстардың дыбыстарын салыстыру.
	Серуен№23
	"Ауа райы қандай?" Бақылау: Бұлттардың пішінін, желдің күшін бақылау. Еңбекке баулу: Топырақты жұмсарту, гүлзарларға дайындық. Тәжірибе: "Жел қалай еседі?" – балаларға жеңіл заттарды үрлетіп көрсету. Қимылды ойын: "Жел мен жапырақтар" (Балалар жапырақтар сияқты желге тербеледі). Сөйлеу дағдысы: "Бұлт қандай?" – балалар бұлттардың түсі мен пішінін сипаттайды.
	Серуен №24
	"Көктемгі гүлдер" Бақылау: Алғашқы гүлдерді табу (бәйшешек, жауқазын). Еңбекке баулу: Гүлдерді суару, топырақты қопсыту. Тәжірибе: "Су гүлге қалай әсер етеді?" (Сусыз және суарылған өсімдіктерді салыстыру). Қимылды ойын: "Гүлдер өседі" (Балалар тұрып, күн шыққанда өсіп, жаңбырда еңкейеді). Сөйлеу дағдысы: "Сенің сүйікті гүлің қандай?"
	Серуен №25
	"Жәндіктер әлемі" Бақылау: Құмырсқалар, көбелектер, қоңыздарды бақылау. Еңбекке баулу: Ауладағы ұсақ тастарды жинау. Тәжірибе: "Құмырсқа жүгі неге ауыр?" – құмырсқаның жүк тасуын бақылау. Қимылды ойын: "Көбелек пен тор" (Көбелектер қашып, торға түспеуі керек). Сөйлеу дағдысы: "Жәндіктер қалай қозғалады?" – жорғалайды, ұшады, секіреді.
	«Қазақтың ою-өрнектері»
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	«Көңілді шарлар»
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	Ғажайып орман»
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	Ыстық Заттарға Жақындамау: Пеш, үтік, электр қондырғылары сияқты заттардың қасында абай болу.
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	"Көбелек" – саусақпен бояу Мақсаты: Бояу арқылы саусақ моторикасын, түсті ажырату мен шығармашылық қабілетті дамыту.
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