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Режим дня организованной деятельности в разновозрастной группе 

мини-центра «Теремок» (3, 4 ,5 лет) с русским языком обучения 

на 2025 – 2026 учебный год. 

 

Режимные моменты Время(3-4года)     5 лет 

«Прием детей», «Беседа с родителями или 

законными представителями ребенка, 

консультации» 

13.30-13.45 13.30-13.45 

«Детская деятельность (игровая, познавательная, 

коммуникативная, творческая, 

экспериментальная, трудовая, двигательная, 

изобразительная, самостоятельная и другие)» 

 

13.45-14.00 

 

13.45-14.00 

Гимнастика 14.00-14.15 14.00-14.15 

«Подготовка к проведению организованной 
деятельности» 

        14.15-14.30 14.15-14.30 

ОД 14.30-16.40 14.30-15.30 

Подготовка к прогулки 16.40-16.50 16.40-16.50 

Прогулка 16.50-17.10 16.50-17.10 

Возвращение с прогулки 17.10-17.20 17.10-17.20 

«Самостоятельная деятельность детей 

(подвижные, национальные, сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и другие игры), 

изодеятельность, рассматривание книг и другое)» 

 

17.20-17.40 

 

17.20-17.40 

«Индивидуальная работа с детьми» 
17.40-18.00 17.40-18.00 

Уход детей домой 18.00 18.00 

 

 

 
Воспитатель: Рыбакова Т.В. 
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Распределение организованной  деятельности   детей ( 3-4 года) в   

разновозрастной   группе “Теремок”  с русским языком обучения                         

на 2025-2026 у. г. 

 

№ 

п/п   

Организационная деятельность 

 

         Возрастные группы  

 (дети 3-х лет)  (дети 4-х лет) 

1        Физическое воспитание Понедельник                          

Четверг                                     

Пятница 

Понедельник                          

Четверг                                      

Пятница 

Физическое воспитание** Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

2       Развитие речи и художественная 

литература 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 3 Казахский язык Среда Среда 

 

Казахский язык*** Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

  4     Основы математики Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 5 Ознакомление с окружающим 

миром 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 6 Рисование Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 7 Лепка Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 8 Аппликация Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 9 Конструирование Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 10 Музыка                   

Вторник                   

Вторник   

Среда                  

Музыка****   Ежедневно    Ежедневно 
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Распределение организованной деятельности в разновозрастной группе  

для детей 5 лет в мини-центре «Теремок»  с русским языком обучения 

на 2025 – 2026 учебный год. 
 

Организованная деятельность 

Дни недели Периодичность 

проведения в 

неделю для каждого 

предмета 

Время 

проведения 

Предметы 

Понедельник  
 

ежедневно 

1 час 14.30-14.55 Казахский язык  

1 час 15.05-15.30 ООМ 

1 час 15.40-16.05 Музыка 

1 час 16.15-16.40 Развитие речи 

   

Вторник  
 

ежедневно 

1 час 14.30-14.55 Основы математики 

1 час 15.05-15.30 Основы грамоты 

1 час 15.40-16.05 Физическое воспитание 

1 час 16.15-16.40 Художественная литература 

   

Среда  

 

ежедневно 

1 час 14.30-14.55 Основы математики 

1 час 15.05-15.30 Основы грамоты 

1 час 15.40-16.05 Физическое воспитание 

1 час 16.15-16.40 Творческая деятельность 

   

Четверг  

 

ежедневно 

1 час 14.30-14.55 Основы грамоты 

1 час 15.05-15.30 Основы математики 

1 час 15.40-16.05 Физическое воспитание 

1 час 16.15-16.40 Художественная литература 

   

Пятница  

 

ежедневно 

1 час 14.30-14.55 Казахский язык  

1 час 15.05-15.30 ООМ 

1 час 15.40-16.05 Музыка 

1 час 16.15-16.40 Развитие речи 

Недельная нагрузка – 20 часов 

Продолжительность занятий – 20-25 минут 

Продолжительность перемен – 10-12 минут 

Примечание: 

ООМ – ознакомление с окружающим миром 

Творческая деятельность: 

Аппликация 

Рисование 

Лепка 

Конструирование 

 


